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བ རན ར་འ 1 ` ཛྷ 


©5/ 7 ༼“ 


་ཱ 7 
ཿ གྷབ་དབང་བརེན་བཟ་འགུར། རར །  ་ དད། དུ དད ཛར ཞི གེ 
@ དགང་བུད་འགྱུར། །མནད་ཏེན་བསན་བ་བྱས་པསྲནི། །ཆངས་པ རཀ ཅ་ ཏུ ཉིད་དུ ནབདག་ཏུམརེད། །མཆོདཏེན་ ` ་ 
བར་བ་བུས་བསན། །བསཡཔྱ་བེབ་སང་དག་དང་། །ཁྲག་ཁྲིག་ཕྲག་བརྒྱརྡགཏུ ཅུ ་ ་ ུ་ 
བ་བུ་བསཱད་དག་ཏུ། །§ ཨ་གཅད་གསྱ་ཀུང་གཅངསདང་། །དཀར་བའོ་ཚོགས་དངལུན་པར འུ ་ 


།བཅུན་འགས་བ 
¡ སླཾཌགཾས། དབཞིན་ལྲལསིད་བ་དང་། ། །ཤིན་དུ་བླསབས་ཀྱངཕཾད་དད་འྱབུན། །དྷན་ནུམ་ སཿ ཙེ །མཆོད་རྡན་བསྐཊ་བ་བྲས་པས ཐུས 
', *' ཨཐུ་ཡང་བརྡན། ། །སུལ་བརནཤྱསྱ་ཀྱངིནུགས་ཤིང་། བའ 


དན་སེ་བྱབས་བཅན། =. 


ར་ 


ངོ་བའིདར་ཅན། །གནད་བམད་ཅིང་ནད་མདའྱགུད། །མཆོད་ཏན་བསར་བྱ་བུས་པསན། 
བ་ག ག་ལུ ་ ས་བ 


བྱ་བས་པས་ནི། །འབགས་པའི འི་བདན་པ་བཞི་པ་དང་། །ད་བང་པེན 
སྤ་ཤོཤཤེསརདུག་ལཱ 


མནནནས་ཀྱསནི་རྒན་པ་དང་། །གསརྱ་ཀྱི་སུ་སདག་ཐབ་པའྡའ 


་ ཿ 


ན་ཟ་གམད་པ། །འེན་མདེས་ཐམས་ཅད་སངས་པ་ཡས། །དྲག་བཅམཆོ་འབུལ་ནན་པའ་འགྱུར། །མཆདཏན་བྱ་སའ་བྱ་བུས་པས་ 0 
ཏསུག་སཱང། །ཤཁཾཿམས་ཐམས་ཅདྲསངས་པ་ཡ། །ྱ་ཧལྭ་བང་དུབ་བྲབས་བྲུ་འོབ། །མ དུ་རྙན་བསཊཿ འ་བྱ་ཐུས་བསྐན། འདི་  ་ ལབ 


ཀྱིས་ཡྲས་ཀྱང་བ ་བ་ཡིན 


ཛི དུ ་ སུཾ ཧ་ ཧ་ 


བུཐུབ། 
” དཏགསུན་ 


།དག་གི་ཡསྱ་ཀྱང་བསན་བ་ 


ཨིསཡས་འྲན་བསི། །འདིནིབསའ་བྱ་བས་པསནི། །སྤདཾཀ་ ་ 5 


` 


རས: །མཐའ་འི་བ་ཡོན་ ད་མཐད་བཟ་ཟ་བྱགད་བྷས། ཧཱ མ་ི་བ་མྱབསདད། །གད་ཡང་བསྐམ་ ་ ་ཀ 
`; ི་ོ ཟླ ༈་ས་་ག་ཛང་ལོཆིའ་ ་ 
( དཾ བའྲི་ལཱ་ནྣསྭཱ་ས། ང་དང་། ཚོ ང་། དགྱེ་ཆས ཡང་གསུན་བའི་སྭབྭ་བ - 
བྲ ཤུ ་ སུས་ནས་བཅབཟས་འྱམས་བཟོརད། ་ སུ ི་་ བུབ ནྲ ར་ ; 
རོ འལ་ ཁིང ག་ཨ དུ ་ ཅག་ བམས བུ སྲ འའ ་ 


༦ 
་ བཀགས 0 ་ ་ ད་ ་ མད ཤོ རྨ 


དྲ ་ ་ <® པ་གས །གང་ཡང་དྲག་བཅུམ་པ་ཟགབ་བ ཡ། £ ‡[ 
2 ས་ ་བས་བ། ་བདག་གྲི་དྫོངས་སྤུ་བོབ་པྲ། ཡུ ཡྲངསྭ་སུ་ཟད་པ། ཡང་དག་པའི་ཤེས་པས་སསས་ཤིན་ངུ་ནས་བྲྲ་གེ མུ ཐུ སྐསགླ་ཀྱི་ 0 
` ་ངདབངྡ་སྨ།ས་ཅྱ་ཉིདམ་པའི་ཕྲ་འིགཏུ་སནོག་ བས་ང ༥ བད་པའི་ཆས་ཅནན། །གང་ཡད་ངས་སྤྱ་རས་ སྲུལ་བརང་། ཙོགསན་དུད་ ཅེ 
_ པ་བདག་ཅིད་གཅིག་བདུལ་བིད་ཅིང་། བདག་ཉིད་གཅུ བཞི་ཐབུད་ ལ་བ གཡད་འབས་ྲ་སྲ ཡས་འཔས་པང་བྱེད་བདྡྨ་ནམས་ཡདདའོང་བའྲིལས་གྲང་བས་པུད་པོས་ 
‡ ངེང 
རོ ི་ 


ྒ; ུ རྡི ཤག་གགས་བདྲག ་བཅོཿ བཡངདགཔའྲ་རོགས་པའིསསྱི་ །བས་དང་ལཱནཔ།ཿ མི་འདིགས་པ་བཞེས་བྲསས་པམེསངའ་གོ། ཁུ་། 
| ྭ ཡོ ྲྲཾི མཿ་འདུས་པ། རཱ འྭཾསཱཱ་ཡངྔ་དག་པ་བསྐྲཾགས་ཕ། ཅུམས་ཀང་ཡདདམིའང་བི་སུ་ དྲ ཤ 
་ཱ དད ་ སྲིག རས་གཡི་ མས་བསབཅས $ ན་ སཿ (: 


”༼ ༄། །ནོ་དད་ལན་པ་འད་བྲསདཆན་པ་བསྟན་ལས་ཡངས་དཆས་གས་ཚགས་བཅོས་ནས། ཟ་གསྲོཝགབ་གཅིགཏུ་གཟ་ཏེ། ཐཡམ་ཐ་ནས། བཅོས་ 
ལྡནདདས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསུལ་ཏ། །བཅས་ལཱན་འདས་ཅིའི་སླདདུའཁར་གསིལ་ཞས་བྱར། དི ན་བཅུད་བཟུབྱས། བཅོམ་ཝལཱནའདས་ཉེས་བཤདད་གསལ། བུག ་ 

¿ [ནྣ་སུཿསྭཀུདབཀའ་བ དྲདམ་་འཇུས ཞས་གསེའ་པ་ད། བཅོས་ལུནབདུས་ཉིས་དདྲོས་གཆན་པ་ལ་བཀའ་སུལ་བ། ཡགས་བཅན་ལཡངལཟུབཤིག་ ྦ 

° དྭན། ངས་བཤད་པའ་བའ། །དཔའཁང་གསོལ་ཞེས་བ་བ་ཡང་བ་ལིན་ཏ། གད་གིས་འཁང་པ་འདིཡ་རན་བདེ་དག་ཞོན་མངོསཔས་སུལ་བ 

_ -བམས་གསུས་ཡསཉེས་པའའ་བུང་བའྲི་ཕིས་ཡདཞསྤ་བའ། །འཁར་གསེཡ་ཞེསྱ་བ་བ 

_ _ སྙད་བ་ཐོབ་པའི་ཕྲིའ་སཱང་བ་བྱེད་བཞེས་བྲབ། །འཁཿགསེཡ་ཞེསྭ་བ་བནི་མིལག་བྲ་བུདབ་ཡོན་ཏི། འཁ་གསིལ་འཇིན་པའི་གང གང་ཡིན་པ་ད་དགུས 

= ངེས་པའ་འབུདཞིང་། ཡངསྭངོཊབ་ཞེན་པའ་འབུང་བཞིདསི་འགུར་བའྲི་བིར་ཨྲིའི ད་ད་དཔས ཏཾ 


ག་པསྲ་བྱད་པཞེསྱ་བུའ།། །འཁཿ་གསིལ་ཞེསྱ་བ་བ། 


སྱ་བ་བནྲིསཱང་བརྱ་བེང་པ་ཡིན་ཏ། འཁར་གསེལ་འདིནཔའི་གང་ཟླ་ག་ཡིན་པ་ ག་ཤེསྱཀྱི་ 


_ བདིན་བར་བུད་བདདག་སུག་བསུལ་བདང་། སདབ་དུང་ དྲ བདེནཔ་བཞི་ང་། ཏེན་ཅིང་འྲཟལ་བསའ་བུང་བྱུང་། ་ 
ནྲ ནྲནནྗྣྣས ཆར བྱའོ། །འཁན་གསཾལཞེས་བདིངྱ་མལ་མདཔའ་བོད་པ་ཡོནཏེ བའད་གསིལ་བ བོ ( 


, རྱ་ཧཱགྱ་གི་ཡསབྲཱགངོ་བད་འྱ་གར་བའྲི་ཕཱར། རྒ་དལ་མད་བྲྲ་བེད་བཞེས་བུའོ། །འཁར་གསོཡ་ཞེས་བུ་བནྱི་དང་ཐསངས་པ་ཡིན་ཏ། འཁར་གསེལ་འདི་ འདིན་པ་བུད་ 
སཊ་བདེདག་བདོདཔ་ལཐག་ཟངང་མང་བར་བདོབ་དང། འད་པས་སད་པའི་ཀུནནས་དྲགིས་བསྤོང་བདང། བུང་པྭལཱ་རཱསསྭ་ནའ་པར་འའོན་བདང་ བཔྲལ་ 


པཐ་གངཟ་ག་གང་ ་ 
བ་པས་འྭགུར་ 


ཐརོག་འཛོས་སྭ་གང་བདང། མུ་པདལས་འདས་པལྭ་ཕུགས་ཤིངའྲ་སྤ་བས་གིལས་ཀང་ཐག་སདདསང་བའྲ་བིརྦ་བངས་སིས་པེས་བ 


བེདཔ་ཡོན་ཏེ། གང་འཁ་་གསོཡ་འཛིནཔའ་་བེདཔ་དངག་ས་གྱྱ་རུས་དམསཀིནུ་།འིསས་པ་། ཏིང་ངབཛིན་དང་།  ་་ རྣས་པའ་བྲེལ་ 
_ བའྲིཕཊ་ལནབང་བེད་བཞེས་བུབ། །འཁབ་གསི་ལ་ཞེསྤྱ་བ་བནིཡོངས་དྲུའགུ་བཔསའྱན་བ་ཡོན་ཏ། བཁས་གསིལ་འཛིནཔ་ 


༧༤ 


རགས་བྱ་རས་ཀི་རོས་ཀྱིསསདམ་པོ་པརགུབ་ £: 


།བཁའ་གསོལ་བརཾན་པ་ཡིན་ཏེ། འདིསནི་གང་ད་གདོན་མི་ཟ་བད་འཕགས་བའྲི་ལད འིསས་དང་ ཟོ [ མསྐས་གཏ དུ། ཟལ 

ཐགས་གསུམ་དང་། རཱདོན་པད་ཤེས་པྲ་དུག་ད སིར ། གང་ཟག་ བུ ཟུ མ་གས པ་བྱེད, 
‡ བཊུ་ླག་བའྲིར། འཕགས་བཟི་གངབག་གི་རགས་ཞུསྲ་བུག །གུས་བདས་པམནན་པཞེགྱ་བ་བཞི་ནངན་གཤས་ཀི་ང་བཉོད་དད་ལནཔས་དཔ་བཞེས་བུས། གངབ་གདབབབག 
པའི་ཡོནསཅོན་པ་ཧིདྱ་ཀྱི་ས་ གུས་པ་བསེད་པཿྱབུན་བའྲིིར། བུ་ ཀིརྟགསུ་ཞེས་བུབ། །སྤྱས་བུ་དས་བ་མཆན་པཤེས་བྱ་བརིནངན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི ་བཉིདདངགཱན་་ 

¿ བསདམ་བཞསྱ་བ་ས། གང་ཟུག་དནངན་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིང་བེ་ཉིད་དང་ལཱན་པས། 8 ནི་བླསབས་པ་དང། དེཾྲྨྲ་ པ་པ 

ཿ ཞེསསུན་པ་བུད་པའི་ུའ། སྤཾས་བུ་དམ་ཐསཏན་པཱ་ཞེས་བྱའུ། །གངུབག་གསལ་བདདདཔ་ མའིསྲི་ོགས་པར་ཤེསབ་ སྭ ། འདུས་བྱས 
དུ་ཞི་ཤོང་། ར་ ཊོ ཐི ༈ ཡ་ གལ ཡནྱ་གི་རཾས་བྱ་གིས་པའྱིར 


ཅར 


ཅ་པ :མ་༡་ི1ི ༢༧༢ ༩༢༡" 35ཿ8ྔ2 8188 རར་རོ བས་སས 


༤༽ 


བྱའོ རེས་སྲུ་དན་པའ་ནམ་པར་གཞག་པའིདྐན་སྤད་བཞེས་བྱ་བནི། འཁན་བབདེདས་པ་གསུམ་དང་ལནབཿ་དུས་བུགས་སབམ་བམཐོང་བཞིདཀིས་ངན་སང་གསུས་ཁི་མུག་ 


བསས་ཇས་སྲུ་དདནས། ནུལ།ཟིསས་དང་ཏིངང་འདིན་དང་། ཤཾས་འབབླ་སས་བདྲ་བདཔ་དང་། གནོད་པ་གསུམ་བྒར་བ་དང། ན་བ་དང་། འཆི་བྲ་ཇེསསྲུ་དནནས། དུག་གསྐམ་ ྦ རྔ 


_ བ་བདོདཅགས་དང་། ཞེ་སྭང་དང་། གཏིམུ་གསངསུ་སལ་བས་བུད་པ་དང། ཁམས་གསུམ་དག་མི་ཏག་པ་ཉིད་ངས་སྲུ་དནན་ས། དཀོན་མཆེག་གསུམ་བཡམོ་པར་ཡདརས་ཤིང 


བ་དང། སདཔ་གསུམ་གསལ་བདང་། དག་པ་གསུམ་བཅད་པ་དང་། ཡས་ནམ་གསུས་ནུམ་པས་གྱུང་བདང་། རིགས་བགསྤུས་ལས་ལཱན་པར་འདོདཔ་དང་། རྣམ་པར་བུར་བ་གསུམས་་ 
འདུ་ཀཔ་དང་། ཇྔས་སྲུངན་པ་དུག་གིས་གནས་གསུམ་ལྲ་བབོབ་དང་། ཡེཤེས་ཐག་རིདདྲུ་བུད་པ་གསུམ་དུ་ཏོགས་བའའགུར་བདྲི་ཟིར། དུམ་བགསམམ་བང་བཞག་པ་ཡིནནོ། །གཞན་་ 
ཡང་བཞྱིགོཡ་དྲུ་བས་པའི་སྤྱ་བ་རྣམ་བཞི་ཡངས་སུ་བཅདཔ་དང། བདན་པ་བཞི་ཡངས་སྲུ་དད་པ་བུ་བ་དང་། ཆད་མདཔ་བཞི་བྲསམ་པ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་ལ་འཇུག་པར་བུ་བདང་ `. 
གྔམས་པད་འདྲུག་བ་བཞི་ཡངས་སུ་དགཔའ་བ་བ་དང་། དྲནཔ་ཉེ་བར་བཞག་པ་བཞིརབ་ཏུ་བཏནཔ་དང་། ཡང་དགཔས་སང་བ་བཞི་བརྟན་པ་ བུ་བདང་། ཏིངང་འདིནྱགི་རང་པ་བཞི་ཐོབ་བྱ་བ་ 


ཐོ 


"་། །ྒ་ག་སདད། བའི་དྲནཀྐམ་གཏུམ། བདྲགད་དུ། ༤་ལས་བྱར་ ཟམ་པ། བྲམའོངཕོག། ༠ །ཡས་འྲ་ས་ 
ཕག་འཆལ་ལ། །གང་ལསའཾངགུ་ཏན་བམ་བད་གཤེགས་ཐས་པའིས་ན་ 79 བ་སཱན་ཏན་པའི་གསུངལནྱ་གིས། སསས་ནྭྷནསས་ལ་ཕན་པའབངཞིག་བཞད་ 


› _ ¿ ཊཾདནམབནུན་པསུ་ཁྲོགས་དདཏེདཀྱིས། ལག་བརྡ་ལྟ་བའིསུན་ནག་ཆེན་བ”་ ཐུབས་པཅ་ཐམཞིང་འབུགས་བྷ་ནམས་ལ་འབ་གསུངས་པའིདཔསིངནི་ལསྣ་ས་ (. 
: ཐ་་་ དཾ ཟི . མདངནི་ཤིང་དདང་། །ཀ་ཅད་ཀལ་བམས་མི་སུག ་་པ་ ༣༦ 
སྡེ་བ བཅ་ཞོན། །སམུནསོན་གནུང་ཇོགས་དུད་དང་། ། སྩན་གཏིསམཆརྐཁྱཧལ་མཆན་དང་། །བདྲེ་བེདམ་དང་ནའ་གྲུའ་བོད། །སཱ་ 

¡ མའི་མ་ཏོག་ངྭ་བི་ དང་། །དསམ་དང་ནཿས་ ཟོ ཟིད འོ ་ པཿ ཀྭ ་; 
ཟབ འག་་ 


-ྐ ཿ ཡཿ: པའ 


` 


བུསཊ། །ཆིམ་ཞསྱ་བ་བརི་ 


 ཅིནོན་མང་ལྔས་སུདརེ་བ། ཡངསསུ་འདིན་པ་ཡབ་ཤིྱརརེ་བ། རྣམཐྲེསཀྱི་གུའི་ནད་དང་ལཱན་པ། རྣམཐགེཀྱི་དུའི་ནནོ་དངའགྲན་པ་ཞིག་གནས་ཏེ། སུ་ 


དནུསདས་ཐབས་ཟན་བབ་བལས་རུངསྣ་ཟུསནས། དདདང་ལན་ཅིགཏུ་རཱ་ཞིང་༡༢་དགའ་བ་ལ་དགའམགུར་གུདོབ་ལ། ཙིས་དེའི་ནུང་སལ་བཆགས་ནས། དྩེབ་བ་དགུ་བ་། 
བུཅུ་ཡནོཔ་དང་། ཁྱེབུ་གཟུགས་བཟངཞིང་ལན་སྲུག་ལ་མཛེས་བ། དགེ་བཟྲང་བ་གས༽་གིབ་དག་ཅན། མག་བས་གདུགས་ལ་ལྲཿ་འདུག་པ། ཡག་པརིང་བ་ྲབལ་བའེདགེས་ 
ཆབ། སྣ་ནྡོ་བ། ག་ལུ སནམསུག་བཞག་བཅསས། །དནས་པེའི་བཅས་སྭནྩོརསཔ༽ྲ་བུས། རིགས་དང་མཐུན་ ར་མིང་བཏགས་ཏབམདང་། ཞེ་དངསར་དང་་་ 
དཾ སྐདུང་། མང་ཙི་གེད་ཞུས་བསུད་བསེདས་ཏེ། མྔརོའ་ནང་ག་པད་བཞིན་ད་སདག་པརྱ་གུར་ཏོ། །དེནས་དགངཿའགཞུག་བཟླགའ་བ་དའིར། དྱ་རེས་བཞུགས་པའྱི་རུས་ཐས་ 
ཁྱཾགུ་མེཞོགྲ་འིས་དུ་བཞག་ག་ །བྱི་གུམདེ་ཡང་གང་གཆྨ། གཞན་མུ་སྣཾགས་པདོག་རང་བའིར། རྒྱུགས་ཏབ་བདྲ་བིད་ལ་གས་།མསུང་འབལ་བཟ་བུད་ད། །དྲསཱ་དགེ་་་ 
སཱདདགསངནབད་འདའ་ཞི ླའས་བསྲ་གས། འཇུག་མ་ངལ་ནས་གཡས་ཐགས་སུ་བས་བྱ།བདད། །སངསྤྱརས་བ ལན པས་བྲགེང་བ་གཅིག་པའི་ལྲས་ 
༈ཨན་བྷནསབ་གཉིས་ྱི་ཤེསྱ་བ་དང་། ཡཤེས་ཡམང་བརེས་བས་འདེས་པའྲདན་པ་ཉེབང་གཞེག་པ་གསུམ་ལ་མཁསཔ། མི་འཇིགས་པ་བཞིསྐ་ཊི་འཇིགས་པ། གྲཾ་བ་ཡཱང་ 


ཤཿ ༄༠། 
སྤ བྱ་ཙཾས་གནས་པའི་སྐམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ལ་གསསཔན་འཇུག་པ། སྙབས་བྱའི་གུབས་དང་ལནཔ་ཡངདག་པའི་སང་གཟིསྲ་ཆནཔ་སྤྲོགས་པ་རྣམསནི། ཆེས་ 
7 ཉིདྱ་ཙསྭནི་ཉིནངུས་གསམ་མཆན་དུས་གསུམ་སེ། ཉིནམནན་དུསུ་དུག་དུསཔསྤ་རུས་ཀྱ་སཱནྱ་གིས་འཇིག་ནུནལ་གཟིགས་ཏེ། སྤུ་ི་དུདསུནི་པཿསྔནི་འབེབས་ཤིང་འཇུག 

; སུཿཿམང་བང་འགྱུན། སུནིགནོད་པ་དང་ལུ གནིསངསུ་གཤིབ། སུནྲ་སངདུའ་བབ། སུནདསདནས་ཕུངག། ་ འབས་བུ་ལ་བཞག་ 


ཅུ ཤར སུནིའཕགས་པའི་ནོང་བྱད་སད་པལས། འཕགས་པའིནེཿ་བདྲནྱགི་དབང་ཟུགས་དབང་བྱེད་ 
; རི 


དབཞུག་པརླ་བུ། སྐུན་དགེ་བའིཅུ་བརྣོམས་མ་སྙེད་པལས་བསྩད་པར་བྲ། སུནིདག་བའིརྩ་བརྣམས་བརྐཾད་བྲིན་པ་ལས་ཡངོག་སུ་སྲིན་བའ་བྱ། སུནིདག་བའིར་བརྣམས་” 
ྲག རརར ཅི ་སུ་སྐུ།ད་པ ཅུ་ 
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ཏེན་ྲབས་ཐུང་བཅམབློ་བསམདུལ་ཤེས་གཟིགས་ 


ུ | 
ས་པ ས་བ མོས་་་ས་ ོས་པོོས་ ༅ མམ མམ ༤ ལཿ ྲེ ངི ླུ ༩ ༈ ⁄ 2 ཡོ ངོ | 
༣༨༡ ༄༅། 


ཧོ བྱུང་བ་འདྲ་སདོཀྱི། ཡདོན་བཅིང་བ་ཐུམས་ཅདྲ་ཀིས་བཅིངས་པའི་སྭསྟོག་བ་ཡོན་ལ། དད ཾ་བུ་བྱ་བས་པ་ཡཾནྱ་གིས། ཤེས་བ་གཉིས་སཞོས་བཤག། ད 
རཿ ་ དར་བ འཞད་སྲུག་བྱསལཆན་པྲ་སྐད་དའད་གདྲབས་ཞས་མདོལ་ད །སུངསདད་བཅན་པྱགས་ཏེ། འགཾདབ་ཆན་པྱ་སེསནས ་ དད ་ 
ས་དཞན་དགུ་ིགའི་དག་འདུན་གྱེས་ཞལ་ཏྱེ་བས་ཏི། ཆ་གཅིག ྦ 


ཝུ ༦གཏུཆས་པན་སྤོད་པ་སྨདནས། འཆེཁར་སྨནོ་ལམ་བཏབ་པ། ཀྱེ་མ ལང་དག་པར་ཇགས་པའི་སྔཿསྐྱ་རས་ ་ 

འདྲོ་སུངས་ཀྱི་བསན་པ་༣བཏྱུ་བུདནས། ཆཾགཅིགཏུ་ཆབསབར་སྤྱདཔ་སྤདདེ། ནད ྣྣ་ ཅི 7 
་དད་ཡུག་ཅངཞ་མང་བ་ལྔརས་མུདཆེབའདོགསསསུ་བདེ་། གླགགས་བཟུད་ཤང་ལཱ་ན་མུག་ལ་སདས་བཟྱ་བདཅིག །ཕུངདག་པརྡ་ཇེགས་བའི་སབསྱ་རས་དསུངས་ ྦ 
ངེ ཤ སྭ་བས་བའྱ་འབྲུ་བ་སས་ལུང་བསནོ་པ་གང་ཡིན་པའི་སརསྤ་ཧས་བཅསི དད ཅིག ། 
༔ུ བསྟནཕའབཏུ་བུདཱ་ནས། ཉནམངས་བཐམས་ཅདྭསཔས་ཏེ། དྲག་བཅོན། 


ཝྲནའདུསད་དག་གས་མེཉེས་བརྲ་བད་པའྱ་གུས་ཅིག །མི་མཉས་ཕྲ་བདབས་སྤྱ་གྲུ་ཅིག དབན 
པ་ཝདསན་ྭསདབད་པར་ཐུར་ཅིག །བདག་ཁས་ནས་ཚངས་བནནུངས་པསྱསུདཔ་རམསལ། : 


# ནུབཞཱ་ 


ཅས དཔའི་ལསདེནསབར་སིནཔའི་གལབཅན་བདུག་མྱས་ཅིག །ཅས་བསས། །དགྲེག་ངདག་ སུས དཔེརདགྲེ་གངསརྱ་གརཔ་ 
དཀོདགྲ་གངས་འདིིད་འིནཏ། དཾས་དང་ཆངས་པམ ད ` ནུབྲམྭ་སཱས་པའི་ལས་དབིནས་པར་གླིན་པས། མདུག་སྲུང མའུ ང་ས 
ནཡས་བཏབ་སྭ། འའ 


ནི་ཆ་བསྭལ་བྱངར་ཁྱིཿ་སུ སུས་སཾ། །པས་འཇེ་ཁྲ་ 
བདནང་ད། ཐུག་ཅིདནའམང་ལ་འདོག་མུད ༣ བཟས །ཡངདག ནཅི་ ྒ 
བྱིབྭ་གས་པང་བ ྲ་ ཕའའྲསྱ་རས་བཅན། ལཱན་བདས་དབདག་གསཉས་པ བ་ ཱུ 
ཀྲ དནས། རའ དཱག་པཟམས་ཅདསངས་ 


།མི་མཉེས་པྲ་བུད་པྲཿ་མྱགུར་ཅིག 
ཏེ། དྲག་ སག 
སུད་ཆ་བའི་རིགས་སྱུ་གཱས་ཏ། དགྲསང་དགང་ཡང་དག་ པའྡ་ཇོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧུས་ 


ཁནའི་བསུནཔལ་ 
ཅུ་ཞས། ཨ་པ མིཉེས་པར་མྲ་བས་ལ། པཉིདཀྱི་བྲསནཔ་ 


རྣམ་པཿ་སཱཾན་བནི། སོ མངཡ། ར་ | ྦ 
འདྲོསདདང་ཤིནདུས་ཉས་བདང་། ཤུགས་མཉམ་བདང་། མངདཔ་མཉམ་བདང་ ཐ་བས་མཉམ་པླ་དདཔས ྦ 


། 


ལབཏྱུ་བུངནས། ཉནམངས་བཟམས་ཅད་སངས་ཏ། དྲག་ བཅམའཅིདམ་གོས་དྲབསཔ་འ ༣ 


༢༧ “3 


° ཨཿནདུ་ཡདོ་པའ་བསདསམས་ཡསངོསཾ། དམ་གིས་བསད་སམས་རྒྱ་བལས། ཁྱིས་བདག་དེའི་ཁྱིས་གཡ་བརྡ་ སངས ཕྱིནནས་སྙན་བ་ཤམས་པ་ཡ་འདུག་ག །འདུག་ནས་ཀྱང་ཆེདང་་ 

ཡཱན་བྭ་ཤུའའི་བུསྲ་འིས་བདགད་ལ་སྤས་པ། འྱིས་བདག་འེབུ་བདིནི་མ་བཅས་བའ་སྲའཡོནས། ཁྱཾདྱ་ཀྱཾས་བདག་གི་གཡག་དཟིན་ཏ། ཁང་དགེ་བ་ནམས་ནིདམ་བཅས་བལ་བཏད་བ་ཡིན་ ་ 
ནད དཁནྭལཱའ་དས་བཅུསསས། ཤིམ་བདག་གིསྭ་སས་བ། འཐགས་པ་དཁནྩོལའ་དམ་བཅས་བ་ལགས་སཞོས་བུས་ནས། ཁྱབུ་དལག་བགཉིས་བཟུང་སཱ། ཆེདང་ལཱན་བའྲའིའི་བྲུལ་ 
ཕུལ་ནསསྤུས་པ། ཤུ་ཁྱཾད་མ་བཅས་བའིསཱ་འེལ་ནསའབུགས་བཡ་ངས་ཕུཡ་ཁྱིས་སང་ཡ་འཕུགས་པའིབས་འབྲིང་ཁྱིས་ཤིག །ཁྱེའུསྭ་སུས་པ། དོ་བདག་ཡ་ཕན་བཏགས་པལགས་སོ། ། 
ཞསྭ་བུས་ནས། ཁྱའུམདཕཱན་བྭ་རིའིབུྱི་ཕི་བཞིན་འབངས་ཏེ། ལཱའུ་དཆདང་ལན་པ་ཤཱའིའི་བུས་གཅུག་ལག་འངདུ་ཁིདནས་རབྱྱ་བས། དེ་ལྭལུང་ལངཟག་ག །དསྱ་ཀང་དག་ཆུལ་བྱབེད་ 
བཞིནད་བཅུན་པདང་། བསླུབ་པདང་འབདབས་ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་སངས་ནས། དྲག་བཅམ་བཉིད་མདོནསུམདྲུ་བས་ཏེ། དངྲག་བཅུམབ་ཁམས་གསུམ་པའི་འདུ་རགས་དྲ་བལ་བར་གུའནས།། 
གསའདང་བངོ་བཟ་མཉམ་པ། ནམ་མཁབ་དང་ལགམཐིཡ་དུ་འད་བའིསམས་དབྲལན་པ། ཅནན་སངས་བྱལ་བུཿ་བསོཡ་བ་གྱུ་བ། མཇགཔསྭ་པསཱབས་བཅམ་པ། ཟོག་པོ „ སུ 


ོོ། །ཅི་བྱ་གིསན་ལས་དའིནས་བྲསན་པ་ལས་མིག་རུངདྱུ་ག་བ་ལགས། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ག་ དགྲེགངཔག་མིག་ནུང་བའདིཉེད་ཏིས་སཱནལསྤ་བསྡ་ཤིང་བསགས་ཏེ 

དགྱགངདག་ལས་བུས་ཤིང་བསགས་བྷནསསན་ཕིའྲ་གིསའི་ཁམས་ལྔནས་པསན་པའ་མ་འྱུགས། ཆུའི་ཁམས་དང ཆུང་གི་ཁམས་ལྷནས་པབ་སན་པརསི་འྱགའ་ཏེ། ལས་དགེབ་དམེདགེབྱ་བས་ནི་ 

བསགས་བྷ་ནསས་ནི་ཟིན་པའི་ཕུང་བདང་། ཁམས་དང་སཾསཆད་ནམས་ཁབའཞིག་ལྷ་མམབརསིནཔས་ུཿའོ། །ཡུས་ཅདདག་གི་ལསྣ་མསན། །བསལཔ་བྱརརཡང་རུ་མི་ཟ། །ཆགས་ཤིང་ཨ་ལ་བབ་པན། 

ཧཿ ཁྲབས་བུཉདདསནོཐ་ྱག། །གེསངོ་དགནྱོདུང་བ་འངས་བའིདུསན། བྷསཔ་བབཟངབ་འོདཏདཔས་ུའཆེཡ་ཧོའིཛུབ་པནྲ། མངདག་བརརགས་བའིསྔ་སྦྱར་གཟུག་བདནབ་སྲ་ཤབ་ 

. ༧ བདེ་བར་གཤེགས་པ། འཇིག་ཅཱནམྭ འེན་པ། སིས་བའཔུས་བའི་ཁ་ཡོ་བྱསར་པ། ཟུན་མདཔལཱ་དང་སི་རམས་ཀྱི་སུན་པ། སཔསྤྱ་རས་བཅོས་ལཱན་འདས་འདྲ་སྲུ་སཞུསྤ་བ་འཇིགཉནདུའྱ་བངས། ད་ 
ཆགདྱའེརྭ་ཝཿས་ན། +  ྒྷྷ7ཚ༢འˆ་ ཡངསས་འཛིནཔ་ཡངས་ཤྱྱ་རཆེ་བྷ་ནྭསྤ་འསྱ་ཀྱི་བུའི་ནན་དང་ལུན་པྷ་ནམ་བསྤ་ ཀྲི་བུའི་ནོན་དང་བགན་བཞག་ག 

` ཚ ཞིགན་དེའི་རུངམཡ་བུ་ཆགསནས། དྨེ་ཟ་བ་དགུཊམ་བྱཅ་ཡན་བ་དང་། ཁྱིའུགཟུགས་བཟ་པའཾིང་ལྟ་ནསུག་ཡ་མཇེས་པཞིག་བཙསནས་དགང་གིནཆེའ་སྤིས་ཁྲ་དའི། དས་ཡང་དག་པའ་ཇོགས་ 


ཁུ སཡས་ཆུས་འདོ་སངས་ག་བསསནཔ་ལདད་པརེདནས་ཕམས་གསུལ་ཏརབྱུ་བུང་ངོ། །ར་བྱ་བངནས་སྭཾ་སཱདགསུམ་བྱསབས་ཏ། དངིགས་བ་དཔུ ཟེལ་བའི་གབས་པ་དཔཝན་པའིཆས་ླུ་བ། 

ལསདངབས་དང། མལད སྐནདང།ནད་གསུམ་དཔ། སུཿབངོམས་དཔ་ྒནནས། ང་བསམས་བམ་པ དདག་ གས་པ བཅ་ྱི་ནས་པར་གརདབ་གངབན་བདས་བདད 
གས་ཆངས་པ་མཚུཿས་པ་སྱུདབྲ་ནམས་ལ་བན་གདགས་བརྡ་བ། གཟོམཆག་སཱམདྲུ་བ་བསམསནས། ཆོས་བཞིན་དུདག་འདུན་ཅིཞལ་ཏྱ་བསས། །དནསྤ་པི་ཞིགནས་དགྲེསངདྲག་བཅུམ་བཞིགཡའུ་ ་ 
པའ་གངྱུམསྭ ཁིགལ་ཏྲ་བདཔའིརས་བ་བནས་དས་དག་འདུནལ་གུངྱསམས་བིམས་པའཤགཏུསས་ལངས་ཏ། གནས་ཁངསངེནས་སྱིམ་ཀུང་བཅས་ཏེའདག་ག །དེནསཞལ་ཏྲ་འེདཔ་པའི་གུན་བདགྡ་མས་ 
ཡ་གུངྱསེམས་དགས་པྱ་གུདནན།། དས་དགྲཾ་སང་གཞན་དག་ལྭགས་པ། དང་གུང་སྩས་ཀྱིཞལ་ཏྲ་བུད་པའིས་སུལ་བབ། དདག་གིས་སུས་པ། དགྲ་སངཅགེ་མཞིགཡ་བབ་པ། །ད་ནས་ཞག་ཏྲ་བེད་པ་ སྣརས་ 

སོག་བཅུམས་ཏམགའདིད་བ་དཡིན་པ་ལཱཤེས་སྦས་ས། །དྭསད་སཱས་ནས་དྲག་བཅོས་པ་དག་ལྔ་དས་སྔངྲགྱ་ཕིན་ནས་སྤས་བ། བཅུནཔ་བདགནྱིདཀྱིཕི་སཱཾན་པ་བརམས་དགའ་བསྭ་བསནས། ་ཨྭ་བུད་ཟམས་ཅད་ 
ཀྱིས་བསྟན་བཀུཿཀྱེདན། ཁྱནནཾབདག་གི་དད་པསསུུཾན་བཡཾས་སུདནས། ཁྱི་བཞིན་དུ་ཆངདཤུགས་ཏཉལ་ཞིངའདུག་གསཞེས་བྱས་སོ། །དསདྭག་བཅོས་པ་དས་བསམས་པ། ཉཊམེཉ་པའདྲིནྲསས་ཤཾང་ 


"༦ ིྣིྣཊན}ནྣགྷྲ8 


༄༢༤ 


9? ༄༅།་། བའ །མས་པྲརྱ་གས་ཏ། འོ་བན༨༩འཞིངསུུག་བསུལཆན་བརྐདནསིའུང་ངོ། །ཧཱམ་དུ་བསསསནས། འདིའི་སའདའ་བདགས་སྐསས་སྭ། ཞཡ་ཏ་ཕྱེ་ དཔར་ཡ་ ་ 

སུསཔ། བཅུཿཔའྱེད་ཀྱིས་པས།ཡེནཔ་དང་། ཁྱད་བདགས་ཡིན་པཤཤེསསམ། དེས་སྨཱསཔངས་ཤས་ཏ། ཁྱདོ་ྱང་བཏུ་བྱུང་བ་ཡིན་ཡ། ང་ཡངའ་བཏུ་བྱུང་བ་ཡིནན། །དགྲ་བཅོམ་པས་སྨསཔ ། 

ཧོ ཆག་གུཏིས་དྲག། ང་བའོ གགས དནི་བཅིངས་བྲ་འམས་ཅདཡས་པས་པ་གཡ་བའི་དྲག་བཅོམ་པ་ཡིནན། ཁྱདྱ་ཀྱིས་་ 

4. ཚཾགཅུ་བམ་སྦུས་གྱི། ཉཾསཔ་ལས་ཉེས་སཞེས་བཤགས་པཿཚྱིས་ཤིག །ཁྱཾདའཁཊ་བན་འའ༣ སྲུག་བསུལ་རྨན་པརད་དེ། དེསྐད་ཐོས་པའིམདལཞལ་བྱེདབའཁྱདཔཅེནཔ་སྩེས་ད། འགྱོད 

' ཾཿ པ་ཆན་པཾ་སཾསནས་དགྲསངདའི་རྐང་པལྔ་ཕག་འཚལ་ཏ་བཟེདོཕ་གསལ་ནས། ལྷག་པརཡངས་བསྱ་པས་དང་། ཆོས་དངདགའདུན་དང་བསྟན་བཀུཿ་བྱས སཾ །དེས་ཆགཅིག་ཏུ་ཛངས་ བཿསུདོཔ་ 

སུད་བདཿ ཆོས་བཞིནདྲ་དག་འྭ དུ གི་ཞལ་ཏྲྭ་བསནས། འཆི་ཀསཱནཡམ་བཏབཔ། ཀམ་བདག་གིས་ཡང་དག་པ་ངགོས་པ སཨྦྱརས་འགསུང་གི་བསུན་བལ་ཆེགཅིག་ཏུརཾབས་པར་བྲི་བ རཿ 
 སོདཔདང།ཆེ་བཞིནདགལ་ཏྱས་བའིདགེ་བའིར་བའཛིསནི། ་བདག་གདང་ཿགདདཀ་ེང་དཿ་ིསཕྱུགཅངཾ་མངཡཡཐསསུདེ་བའ་ིགས་སུཧུ་བཟ་ཤགཅིག །ཡངད་ཤཔ་འརྲོགས 


- པཐི་སངས་རྒྱསའདོསུ5གཾས་བྲམ་ཟེའི་ཁྱའུ་བླམ་ཡུདྲ་བསྙནཔགང་ཡིན་པའི་སཿཨརྒྱས་བཅམ་ལཱནངཔས་དེ་དག་གིས་མཉེས་བར་བྱད་པར་གྱུར་ཅིག ཨི་མཉེས་པཿཨ་བྱུཿ་ཅིག ་དེཁོནའི་བསྙན 
‹ པཝ་འབཏུ་བུང་ནས།, ཉནམངས་བ་ཐམས་ཅད་སབས་ཏེ། དྲག་བཅོམཔ་ཉིདམདོསུམ་དྲུ་བདཔརྱགུར་ཅིག །བདག་གསཆངས་པམནུངས་པརྭསདཔ་ལ་ཆིག་ཅུ་བསྭཾས་པའི་སིག་བཟལས་དའི 
དཱ འྲབས་བུ་བདག་གསྣ་རད་བཿམྦྱག་ཅིག་ཅེས་བྱསས། །དགྭསངདག་དིན།སདུསེས་ས། དེབི་ཆ་དེའིདུས་ན་ཞལ་ཏྲ་བེད་པདྱ་གུར་བ་གང་ལོན་པདནི་དགེ་ནུལ་པམིག་མུང་པཉིད་ལྡིན་ཏ། དས་བ་ྲ་བཿ་ 
„ ` པདེཡཆྦིགརྩ་བ་མྤསཔའི་ཡས་དའིརྣམ་པཿ་སཱན་པས་ཚེ་ཡབས་ལཱ་བརྒྱརཁྲིགྱེས་ཏ། གལ་ཏདགེསཱང་ཤཱ་རིི་བུས་མབསམས་སུ་ཟིནན། ཕྱིནཅདཀྱངནེའ་བས་ལཱ་བརླྱི་བརརུྱིབབའ་ཞིག་ཏུ་ 
. གསུག །ཁྲོས་ནས་དྭད་གྲ་བཅོམབང་ཉིདཀྱིས་མྲིག་ཡར་བཅོས་ཏེ།  མིག་བཅུགསནས་མིག་བདི་བྲང་ཐདེ་ཡིན་བྱ་ལཞེས་སས་བལསདའྲིནམ་པརྭགན་པསན། དྭ་ལ་མི་གུསན་ཡངམིག་གཉིས་ `. 
` འདིའྲང་བརྱ་གུར་ཏེ། །དེས་དསནོལམ་བཏབ་སྭ། ཀྱེམ་གེ་བའྲིར་བ་འདིསན་བདག་ཅིནས་ཕྱུག་ཅིང་ནཾ་མངལ་ཡངསསྙུད་ཆེ་བའིརིགས་སུ་གྱེས་བར་ཤོག་ཅིག །ཡང་དགཔཿརྔོགས་པའི་ ` 
° སཿསྦྱརས་འདོསུང་གིས་བམ་ཟའྲི་འྲུ་བམ་ཡུང་བསྙན་པགང་ཡིན་པའི་སཔསརྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བདག་གིས་མཉས་པར་བུདཔ་བྱུར་ཅིག །མི་གཉེས་པཿྱེད་བརམཆུ་ཅིག །དའོ་ ` 


ཿ 


- ” ནའི་བསྙན་པ་ལར་གཏུ་ཟུང་ནས་ཉེན་སངས་བཟམས་ཅད་སུཔས་ཏེ། དྲག་བཅོས་པ་ཉིད་མདོནསུམ་དྲུ་བེདཔས་གུའ་ཅིག །ཅེས་བསབའ་ལསདའིནསཔ་སིནབསནེ། དལ་ཕྱུག 


. རིན་མངལ་བངས་སྤད་ཆ་བའིརིགས་སྭུསས་ཏེ། དགེསང་དག་ང་ཡང་དག་པརྡར་གས་པའིསཔསྐྱ་རསའོད་སུང་དང་ཤིན་ཏུམཉམ་བདང་། ཤུགས་མཉམ་པ་དང། མཛདབསཉམ་བདང་། འབུབ 
£ གྲཿསབགུའནས། འདས་བསཉསབ་་བས་ད། མི་མཉས་པའ་སྲ་བས་ལ། ངཉིད་ཀྱིས་བསན་པ་ཡ་བ་ཏུབྱབུང་ནས་ཉན་མངོས་བྲཟམས་ཅདྲསས་ཏ། དྲག་བཅོན་བཏིདམ་ཤོསུས་དབ་གས། ༡༨ །། 
ཇགསྭད་ཅས་ུ་བནྡི་ིང་གཞིམཉནད་ཡདཔན་བཞུགས་ཏ། དེབཔམཿནདཔདཔནྱའིས་བདག་ཁུག་ཅིདའལ་ཡངསསྱད་བ། ཡབསས་འཛིན་བསངས་ཤིངརཆབ། རྣམ་ཐསཀ་བུའའདཔྲ་ཤང་། ་ རའ 
ནས་ས ཀ་དའིནའདང་འགན་པ་ཞིག་གནས་བདས་ཐབསྨ་ཟཿབབ་པལས་ནུཿསྨྲ་བསས་སུ། དདདུང་ལཱནཅི་གཏུ་ཅུ་ཞིང་དགའ་ཡདགའམགུན་སྤུད་དེ། །དུ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའ་མགུཿམྱུད་ཅིང་། ཁྱིམ་བདག ° ཀཾ ” 
༔ དབྲུ་མདད། བུ་དདུཔའྱི་ལིས་དེག་ལྭ་ནམས་ལ་ཡང་གསལ་བྲ་བཏབས། ལཝགུ་ལངཔ་། རླུལ་དང་། ཀུ་བེའདང་། བྱྱར་བིནདང་ཆངས་པལསོགས་བདང་། ཀུན་དགའ་བའྲིལ་དང། ན་གསར་ལ་གྱ་ལ་པད། ་ 
ཡམཅི་གཞིམདཔྱ་དང་། སུམམདཔྱི་ལདང་། གཏནམ་ལན་བཟྲིལ་དང་།ལྷནཅཾག་སྱས་འི་ལདང། ཆསམཐུནབའིལྷ་དང་། རག་ཏུ་ཕ་བཞིནའབབཐི་ལྷརྣམས་ལ་ཡཿ ག་ཅ ་ 


.ུ ༢ ཐོཁ་བ་བཏབ་པབྱ་ཆུས་བུདང་བུམ་སྩོས་པར་འགྱུར་ར། །ཞེས་གྲག་མདྩོ་ཏིདེ་ཡངདྭལ་མ་ཡིནནོ། །གཡ་ཏ་གསེལ་བ་བཏབ་པའྱ་རས་བུ་པང་བུམ་ཅུས་པསའབུར་ཟིནན། བཁུར་ལོ་ 
, སྒྱུཿབའ་རྒལ་བ་བཞིན་དུའེརེ་ཡ་ཡང་བུསྙང་སང་འདོབར་བགྱུར་བའི་ོགས་ས། །ཡེནི་གནས་གསུམ་ཚོགས་བཡས་བུདང་། བུམ་སཱཱ་བར་འྱུར་ཏེ། གསུམ་གཤིན། བམ་གཞིས་འདོཚ་གས་ 

ལབས་དྲ་པད་པ་དང་མ་བགལ་བ་བ་ཅིངྨ་ཟ་མཆན་དངལན་པདང་། རྲིཟ་འཇས་བསཱ། རྲི་ཟབ་སེམསྱ་ཀང་ཇེས་སུ་ཆགས་བདང་ནཔ་འམ། ཁོདྲ་ལོ་བདཔཝན་པ་ནས་པ་གཉིས་ཡས་གངཡངའུང་བྱ་སུས 
_ གོ །དནསདཡང་གསེལ་བད་བསཔྱ་ལུརྱ་བད་ལསམས་ཅནཆེན་པར་བར་གགས་བསདཔ་ཐམལ་བཅལ་བརྩ་བ་བྷ་དདུཔ། ཐས་པའི་སྒལ་བཅནདུ་ཆུར་བ། ཆགས་བགས་བྱསཤམས་འ་བ ་ 
_ གནདདུ་བལསཔ། འཁ༣་བལས་པཾལཡད་བྱགས་པྲསཾད་པཿགོལ་བའི་སྩེ་གནས་མི་འདོདཔ། ཡུས་ཀྱ་ཐམ་འཇེན་བཞིག་ཧུངདེའི་རུངམའི་མང་དྲུགསས། །བུདམེདསཁས་པའི་དང་བཞིན་ཅན་ཁ་་ རྫ 
ཅུག་གནི་གུན་མངོས་ཡིན་པའ་ཆོས་ལ་བདོད། ལཱ་གདཞེན། སྐྱེས་བརགས་པ་ཡང་ཤེས་ལ་མཆུགས་བཡང་ཤེས་པ་དང་། རུསྱ་ཀངཤེས་ལླ་ཟསཆན་ཡང་ཤེས་བདང་། བ་ཆགས་བཤེས་བདད། གང་ ་ 
ཡ་བུ་ཆགས་པ་ཤས་པ་དང་། ཁྱེའུ་མཛ་ཤེས་ལ་བུམ་ཡང་ཤེས་བྲས། གཡ་ཏྲ་འྱངུ་ཡིནནནིལོ་ག་ཡསབཡག་སུ་ཏན་ཅིང་གནསས། །གལ་ཏེ་བུས་ཡིནན་ནྲིལ་གཡན་ལགས་སུཏནངང་གན། 


° ༄༅། 


.__ །ས། །དྭགས་གང་ག་དེལ་བཅགས་བརྩ་ཆུའ་བདའི་ར་དདགའཆསནས་ཁྱིས་ཁྲབ་ཡ་སྨྲན་པ། ཇོ་བོ་བདག་ལ་སྲས་ཆགས་ཏ་བདག་གི་ུམ་གཡས་ཡགས་སུ་ཏེན་ཅིང། 

གནསཔ་ཡགསན། ཁྱུ་ྱགས་བན་ཛས་ཀྱིས་དགས་པ་བསྐུད་དུ་གསེལ། ཞེས་བྱས་ནསརྡ་ཡངའགབཆེས་ཏེ་འ་སད་ནེ་བཏག་ཡགཔ་གཡས་བདིཉུ་ཉས། བདག་གས་ལུནངང་བནས་སན་གན་ 

_ པའི་བུ་འདིམཐོང་བས་བང་ངོ། །བདག་གི་བ་སང་བཅྱགས་ཅིག །ིརུ་བཅསྦྱ་གུས་ཅིག །བདག་གྱི་བ་བ་དགྲ་པེད་བྲ་འཤོག་ཅིག་ །གསཾསན་གསས་པའི་ལན་པིའ་གས་བསཤགཅིག་ །ཅུ་སཡ་ 

7 ཡུ་སུདཔར་ཤག་ཅིག །བདག་གོགྱ་ནུད་ཡུན་རིདུ་གནས་པཿཤག་ཅིག །བདག་ཅག་འདསཏ་ཤི་ཟའའག་ཏུ་ཡང་བདག་ཅག་གྲི་ཕི༽་མང་ཡདའྲབཅུང་ལང་ཅུ་ས། སྩེན་པདག་བྱིནཔ་བསེད་ནམས་ 
དོགྱ་བསནས།་ དེ་གཉིས་གང་དང་གངདྲུསས་ཤིང་བགེ་བད་བདི་བསས་ཤིགཅས་ཡོན་བྱས་བ༽ཤེག་ཅིག་ཅེསདགང་བའིཅིག་བརདང། །རེས་བཅུགས་པའ་གནས་བའི་ེས་གྱོབ་བའྱི་ཕིར་ཁས་ ་ 

¿ འཟངས་ཀྱི་སུཾང་དུཉམས་ཟས་སུ་བཞགག། གང་བའིཆྭ་གང་བའི་ཡྭ་བདནམས་དང་ཆ་བའྲི་རཚ་བྲི་ཡྱ་བདྭནསས་དང་། སྨནཔས་བསྟན་པཟི་ཟསྣ་ནམས་དང་། ཧ་ཅད་ཁ་བྷ་ནམས་དང་། ༼ཅང་མུར་བམ་ཡིན 


བ་ས ༤ར་ཡརབ་ཡི་བམས་དང། ཤཟང་མཔ་བས་ཡིནཔ་ནམསརང ངཅང་ངས་སྣམམན་བ་མདང། ཁར་བ བམ་མནབམསསམ་ཏེ། ན་ཁ ཟུབ 


། | མབ་བདང། ཚབ་དང་། བ 

ཁྲཐཾསཾ་དང་། [ཌབུ་སཾངནསཁྱའུསྙདདུ་བླྱཞིང་འག་གགཞ' 
བ། ནྣམ་པ་གཉིས་ཀྱི་ཤེསྱ་བ་དང་ཡ་ཤེས་ལམང་བླནས་པ་མའྲངས 
བ། སྩཾམཆཾད་ཕྲག་ལ་མཁས་བ། བྱཿརྤུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བརུ་ལ་སུཾད་ཡུཡ་བུ། 


བམད་པའི་ཟསྣ་དམས་ཀྱིས་ཏན་ཅིང་། ད་ཤལ་དངས་མ་དོས་ཡུས་ནམ་པ་ཀུབས་ཏེ། ཡའི་བྲུ་མ་དགའ་བའིཆལ་ནི་དམ་པ་ཱ་བ་བཞིན་དུ་ཟིའི་ས་ངསས་ ་ 
ཤག་གིགཞི་ལམ་འབབ་པ་དང་། ནེས་ཡདངུས་འངོ་བའྲིས་སྐདཅི་ཡངམི་ཐོས་པསྱ་བུས་ས། །ས་སྦྱརས་བཅོམ་ལཱནའཛས་འགངབ་གཅིག་པའིཡམ་སོན་ 

ལཤི་དྲན་པ་ཉ་བས་གཞག་པ་གསུམ་ལ་མཁས་པ། མོ་འཇིགས་པ་བཞིས་མི་འཇིགས་པ། བྲགོ་བྭ་ཱའབྲ་གོ་བལས་ནམ་བ་སོལ་ 
རྣམ་པཅྲ་བྲ་པ་བྱཅད་ལ་བསམ་གཏནཔ། མཐརྦྱ་རིས་གནས་པའི་སྒོམས་པར་འཇུག་པདགུལ་སྲམསཔཿའཇུག་པ། སབས་ ་ 


བྱཅུབཉབས་བརཝནཔ་ཡངདག་པཔསང་གའིསཆན་པསགས་བམསན། ཆོས་ཉིདྱཀིསཉིནནས་གསུམ་མནནདུས་གསུམ་སྟ། ཉིན་མཆན་དུས་དུགུ་དུས་བྦྱརས་ཀྱི་སུ་གིས་འཇིག་ཧནལ་གཟིསས་ 


_ ཏེ སྐ་ནྲི་དུད། སྤུནདར། སྤུནི་འཕེངས་འཤིང་འདུག་ །སྭུ་ནིཧམ་ང་བྲ་་གུར། སྐན 
` ཁབབ། སུནི་ནསངནས་བྱུངསཱ། མཐྲཾཾས་དབའ་བདང་། འབྲས་ཁུཡ་གཞག་པའ་བྱ། 
ཊོ | ཟོ ༩ ༩ ཤོ >; ༡ ཿ ྭ ;ྭ ཱུ ཿ 


ནོད་པ་དང་ལཱན་པ། སུ་ནིའཕངས་བ་དཔ་ཉམ་ང་བདང་། གནོདཔ་དང་ལྔན སནི་པཿསཾངདུ་གཞེལ། གྱ ཱ ` 


སུནི་ཉེས་པཿསཱདཔའི་འདམ་དྲུ་བིང་བ་ལས། ཡགནས་པངབར་བྱ། སུནིའཕགསབའིནོ་བྱ་མེད་པཡས་ཡགས་ 


༥༥༦༥ 


] : ཙག པཱ སྣྣྣྣྣཾྨཾྨཾྨཾིི་ སྐུ་ནི་གེ་ བྱཿ་བནམསས་བཅུད་བཝས་བྱདབའྱབ། རར ོ་ 
སཱན་པའ་བ། སུནིདགེ་བའིཅུ་བནམས་འབོས་སྲུསནཟིནཔལས་ཡ་ཤེས་ཀྱི་མཆནྱོགིས་གཏལ་བརྡ་བ། སུལ་ནིས་སྱ་རས་འབུད་བསབྱརན་པྭིཿཇིག་ཏཾན་གི་ ཤྲབས་བ་དང་བཅས་པྱ་བྱ་སམ་དུ་ཡེ་ཤཀས་ 
པཔ ; གགས་བའདུག་གོ་ རྒྱ་སཚནྲུསཾནྣ་ནམསྱཀྱི་གནས། །དྲུསླརབས་ཡོལ་བ་འྱག་ཡང་སྲིད། །འདུས་བཅྲ་བ་བའྲིསས་ནྭསསཔ། །སངསྦྱས་དུས་ལས་ཡལ་བམད། །སྤ་སྦྱ་རས་བཅས་ལད་ 
 བཟསྔ་མསཇྷཾལཔ་ཉིན་ངུས་གྲསམ་བཅན་དུས་གསུམ་སོ། ཧིནམཆན་དུསྔ་དུག་དུ་སངསྦྱརསྦྱ་རས་སཱན་ཅིས་འདིག་ཏེནལ་གཟོགས་བབཞིནདུ། ཧན་ཐས་ཆནཔནམས་ཀང་ཉིན་དུས་གསུམསའདྲ་ 
. གསཱམ་སྙཾ། ཉིན་མན་དུ བདགཏུཉན་ཐསི་ཐིག་གེས་ དེག་ཅན་ལྷ བརྱ་བདང། ཆདང་ཝཱནཔམ་འགགས་པས་ཏནཐསཀི་སིག་གས་འདིགཙ ཡ་བྱལས་ན། སཾདཔ་ཐམས་ཅདསམསཅ་ཞིག་གིས་ 
ཌཾ ཅིས་བདག་དཀིམ་དཉིདམཆམས་སྱུར་བསང་ངོ། །སཐངནསྱ་ཀང་བསམས་ པ་སེམས་ཅན་དསུས་འདུལ་བརའྱབུའ། ཅི་སངསྐྱ་རྒས་ཀུས་འདྲུཔ་བསའྱགྲ༡ཏམ། 7 ` 
ཟར མ་ ྱིེ ཧ་ས ་ ཀཀ ་ ད་ ུ 


༽ྲ སྲ 


° “`; 1བྲཁ་གནས་བར་བྱས་སཾ། །སྱབས་སུཿགྲེ་བ་དང་། བླསབ་པའི་གཞི་ནམསཝ་ཡང་གནས་པརྡ་བསས། །གྱུནཔདངྱསཱད་བའི་བགེ་བཤའཡ་ཡང་བྱཅདད། ཀཀ ་ ཟོ 'ྒ | 
ཀན ་ ་ བིནཚད་ ལུན་པ་མ་འགགས་བས་ཕམ་ད་གཉིས་བཅན་བྲ་བ་བཅྱི་ཕིརྨ་ན་མིངཔ་དང་། གཡོག་མདཔང་གཅིག་བླ་འིསང་སངབདང། ཁྱིམ་ 
_- ^ དྭའིཆེདང་ཝུནཔམ་བགགས་པྲན་མད་བ་དང་། གཡག་མདཔ་གཅིགམའོང་བམཐོངངོ། །མཐོནསྱ་ཀཕགས་པྲ།འདོརབསདྱ་ཟ་མས་མེས་བངཞབས་འྲབངམ་མཆིས་པར་གཅིག་ད་བ་ 
÷+ ‹ བཕགས་བཤེཞབས་འྲབང་བྱགདཔ་འགའ་ཡངམ་མནིས་སམཞས་དིས་ས། །རྫ་དངཡཱན་པས་འག་གས་པས་སཱས་པ། རྲིྲིཾེྫེྫེྲ་ ཏྱ 
གཡག་གྲི་འབུང་འྱངག་ལ་ཡད། ཁྱིས་བདག་གྲཾས་སྨས་པ། བམཁགགས་པ་བདག་ག་མརསྲ་བངལ་བམགས་པམཆིས་ཀྱིས། ད་ཡས་གཡ་དྲ་ཁྱལཞིག་བཅས་བྩག་ན་དབདག་བས། ག་གིས་ 
`: ་འཕགས་པའིཞེབས་འབངདུདབལ་ལ། ཀརདང་ཡཱན་པ་མ་བགགས་པས་སས་པ། ཁང་དགེ་བ ུསས་ནདས་བཅས་པལ་བཏནཔ་ཡིནན། །དེ་སདཅེསྭ་སུས་ནས། ཆདང་ཡན་པམ་འགཿ 
ས་པ །ཆུས་བཤག་དིནཔས་ཡངྒལ་བདླག་འམ་བྱས་ཡན་བར། གྲུགས་བཟང་ཞིང་ལནྭ་མགབ་མདེས་བ། མཧོག་བཟང་བ་གསྲ ཁིཁ་དག་ཅན། མེག་གསུགས་ཉས་པུ།། 


- 


= མམ 


ཀེ ་ྲ །བཿ དྲཔལ་བའི་དྲྭབསཆ་བ། སྣམྤ་བཾ། སཱཡཾགས་པ། སཱནམ་སྲུག་པཞིག་བཅས་ས། །དནས་དའ་བཅས་སྭྩོརས་པའྱ་བསནས། ཁེུལདི་མིངདི་སད་གདགས་ཤེས་བིང་། དཔ ་ 
བདུགས་བསྲ་བདད། བདག་གབུནཐ་བཅོས་པར་བྱགཞིག་གསམས་དུ་སུན་ང་བནས་བདག་གས་སྨན་གན་པ་དང་། ཡན་ཛིང་བནས་བདག་འདད་ཅོ སཱནོ་དུབི་བྱསི་བ་དྲའུཾབུ་འདིས་ལངོས་སྤུངོགས་་ ་ 
£ ཕུརྱ་ཡསུ་པསད། ཆེབུ་དེསོང་ཛོགས་བེད་ཅེས་གདགས་སཞེས་ཟརར། །དནསྦྲ་ཟེའུ་ཛགས་བདམངནབཅ་བཟིས་ས་གཉིས་དང་། ནུས་བསུ་པའས་གཉིས་དང།དེས་བཀུ་བཟིས་སུ་གཉིས། 
དབ། ཅུདམོཅུ་བའི་ས་བ་གཉིས་ཏ་མ་ས་བྱྱཧད་ལ་བཏདནས། ༩ དྲ་སེདམདཀི་བུའི་ལགན་ཐོགས་བའྲི་ནྲ་བའི་མང་དང་བསསུང་མའི་སྐདྭ་བུ་དང་། འམ་ང་། ཞངོང་། སཱཿ་དང་། བཞུན་མཿ་དང་། མྱ་གི་གོང་་་ ཧཱཾ 
ཁུས་བྱསད་བསངས་ཏ། མཆོའོནང་གདད་བཞིན་སྲངག་པརླཟུའ་ཏེ། །དེགང་གི་ཆཆརསས་བདའི་ཅེ། ཡི་གདང་ ཁྱོང་ཇིས་དབ། དདགདོདང་། ལག་ཅྱིས་དང་། དྲུང་བདང་། སྦ་བདང་། བྲགས ་ 
. ¿ མདུང གས་བཏུག་པདང་། ནའ་བུ་བཏག་པདང་། ཤི་པར་ཱཏྣག་པ་ཟང་། སས་བརྟག་པདག ཿསཱན་བཏག་པདང་། ཟླང་པཆོ་ཏག་པ་ང་། ཏ་བཏག་པདང་། གམཿོན་བཏག་པབླས་བས་ཏ། ཡཾ་གེམ 
ཿ བདུ ཤོག་མཁས་བདང། འཇམ་པ་ད་། བུ་བ་གསལ་བདང་། ་ཡད་གཞུངས་པ་ངང་། བརྟག་པྲརྣམ་ བ་བྱརད་པྱ་བ་བར་ུརདོ། །དནས་ཕི་ཞིགན་་དངྱལཱནཔམ་ཤགགས་པས་འྱའུ་རཏྱ་ཐུང་བའི ༡ 
' ; ཡོ དུ 3; ×: ` ཱུ ཆཱ ཏེ རོ ཿ 


-21 
ཊུ ཅུ མཿ ། ཐེ ཇཾ ༢༧ ༠: 


°༡ ཧཧ། ཌོ 


།དེ་གཉིས་ཀྱིས་བསམས་པ། བདག་ཅག་གཉིས་གཅུག་ཡག་བརརྡ་ རྭག་ནནྱི་ཁྱིསྤྱ་གྱི་བ་བ་སང་པ་དག་བཤ་བར་བྱགུའ་བ། མ་ཡ་བདྲི་འིས་དུ་ཁིདལ་རཉིདདུནད་གཡག་བྱའ་ 
སམ་དུ་བསམསནས། ཆདང་ལཱན་བས་བགགས་པའི་རངབ་ཡྭ་ཕུག་འཆལ་ཏྭསས་མ། འཕགས་བསྱའུན་པཿམཛདདུ་གསལ། བདག་ཅག་གཉིས་འདིན་མཆིསན། ཁྱིམགྱཾ་བྱ་བམངབ་རྡག་ཤེར་བུ་ནས།་བདག་ 
ཌྷ ་གཉིས་ཤིས་བུ་དདྲི་འིསདུ་འིད་དེ། ནད་གཡག་བྱ་གི་བར་བཙུ་ན་གནང་བ་མཛད་དུགསལ་ཞེས་བས་ས། །དནས་ཚེདཔྲལན་པ་མ་བགགས་བས་བསམས་བ། དགྲཾསང་དིསའིམ་དཏིད་དུག་་ 
_ བཅུས་བཉིདམངནོསུམནྲུ་བེད་པར་འགུར་ལ། ཕམ་གཉིས་དང་ཁྱིམ་མི་ནམས་ཀྱང་བདན་བྲནམས་ལ་འགད་པས་འགགུར་པ། ་ཀསམ་དུ་ཐིགནས། ཚེདང་ལཱནབ་མ་འགགས་བསྲསསཔ། ཁྱེང་གཉིས་ཇི་ 
ཅར་དགའ་བ་བཞན་དྲུ་ཚིས་ཤིག་ །དནས་ད་ཐས་བའི་མདོལ། ཁྱིས་བདག་དེས་དགྲ་སངད་བདག་གྱི་ཁྱིས་དུ་ཁད་དེ། སན་བའི་ཡུང་བཞིནདུ་ཡྱ་བདྲྲས་ཅདྱ་ཀིས་ནད་གཡག་བྱསས། །དགེ་སཱང་དས་ 
ཌྷ ཀྱང་ཁྱིས་ད་ཉིདན་འཇུག་བཞན་དུ་ནད་ཀྱོས་སྩ་བརརྒྱད་ནས། བཅོན་བདང་། བླསབ་པ་དང་། འབད་པས་ཉནམངོས་བཟམས་ཅདྭསཔས་ནས། བྲག་བཅམ་བཞིདམའོསུམ་ངྲུབས་ཏེ། དས་དྲག་བཅོས་པ་ 
་ཅིད་ཐཾབ་ནས་ཐ་མ་གཉིས་དང་། ཁྱིས་མི་རམསཀྱི་བསམ་པ་དང་། བག་ཡ་ཉལ་བརང་། ཁམས་དང་། ༣ང་བཞིན་ཏགས་ནས། དྭདྲ་སྤུ་་པའི་ཆོས་བཅུན་ཏདྲ་་ནསདྲེ་ཐིམ་བཊ། འད་བཅ། ད 


བས སྟན་དེཉིང་ལ་འབུག་བཞིནདུ། འཇིགས་ཚོགས་ལྭ་ལ་བའིའིའི་རུ་མ་མོན་བོདུ་ཡཤེས་རྔ་རེས་བཅོམ་ནས། རུནང་ཞུགས་བའིྲ་བསབུ་མངོད་སུམ་བས་ཏེ། ངེས་ཕམ་གཉིས་བདེན་པ་ནམས་ལ་ 
་བཀདནས། བདག་ཉིདྱ་ཀྱི་སཱན་དུ་གནས་ཇེས་སྲུ་དན་བརྡ་བདད། བདག་གངནས་ཤ་བཟེས་གངདྲུ་སས་སམདུ་བསམསན། དེས་མི་ལས་ཤི་བབས་ཏམི་ཧདདྲ་གེས་ལ། ཐམས་ཅདང་ཡངནདམང་བ་པང་། ཚ་ 
ཐུད་བརྒུགས་བུམཐངོནསྔ་དེས་བསམས་བས། བདག་ས་སོབ་སཱ་བཅྩོཆུའ་ནས། འདྲིལ་བུའི་སུག་བསྔལ་ཧམས་སྱཔོང་བརྱགུང་ལ། དྲནི་བདག་གིས་བ་བྱ་བུས་བིནས། བ་གལཅུག་བས་པའད་། ། 
བུཅགས་ཀྱེས། མ་ལ་བདགཞི་བའིདྱངས་སུ་འདུག་བརྦ་བའོ་སྒམཛུསམསཾནས། འབབ་དང་། ལམམས་འུག་བདང་། ཆཿབབབ་བདང་། དྲར 
ཨགད་པབྱི་ས་པན་ལས་འབས་པའི་དྲྭབངས་ས་ལངས་སྨྱུ་ས་དན་ལས་འབས་ས། །ད་ལངས་སྤུ་མ་ཛན་ལས་འདས་ནས། ཕམ་གཉིས་ཀྱིས་དྲ་འགས་ཟས་སྙན་པ་དང་། སཾར་པ་དོང་། དམའ་པ་དོང་། དཀའཔ་ནམས 
འི་སྙེད་དུ་བཞག་སྙེ། ཁྱེན་བཅྭ་བྱསན་ཁྱེགས་འདེག་པར་མནུསནས། དེ་དཱག་ཆེ་དང་ཡུན་པམ་འགགས་པའི་ཐདྲད སང་སེ་བསྙད་ད། །དེནས་ཆ་དབྲ་ནཔ་མ་འགགས་པསྤ་དན་པྱོབས་ཏ་བསམས་ ་ 
ཀག བཅོས་ལཱན་ཡས་ལ་གསལ་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱིས་བཀའསུཡ་པ། དགསཱང་དགཆས་གས་ངག་ཆན་ལ། ངེའི་མཆང་པའིཡས་བྱེདདུ་དང་ང་། 


ལ་ས 


°༡ ༅༅། 


| །ཤེས་བཀའ་སུལནས་བཅོས་ལཱན་བདས་དགེ་སྲང 
སྩི་དགུའཾབདགམ་ཆན་མ་ར 


འཧ་གིས་མདུན་དུབདན་ནས། ཁྱིམ་བདག་ེའྱི་འིས་ག་ལ་བརར་གཤགས་སོ།། 


ན་ས ༡ངད་ལ་མཿདབ་དང་ བཞུན་བྱས་མདདབར་བཞདདོ། །ཞབ་ཐབ་སོ།། 

འིས གནསྔ་ཇས་སྤུརན་པརྱ་བས་ནས། འའརླལ་བྱར་དྲ་བིས་བདགདའྱི་རིས་གཡ་བརེན་དང་ངོ། །ཅྱམ་བདགམགནམད་ཟས་སྩིན་དང་། བྱཅུ་མབའའླ་བྲ་པྲསཔནད་ཨིས་ཏ་ 

བཅསཔས་ད་དང་སྣ། དདག་གིས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལྱ་པག་འཇལ་ནས་གསའ ྒ ཀྱིས་ཆོད་བ་བད ཿ 
‡ ཀྱིསུ། བཅེམ་ལཱནའདསབ་བྱརལ་མི་འཅལ་ལ། །དནས་བཅོས་ལཱནབདས་ཀིས དུག་མགནསདབས་སླནདང་། དགེ་བནག 
( ཐག་གིས་དགྲ་མདདེའྲི་འིགསབ་ནས་དུང་ཁདདས་ཏ། དབྱའི་བཞནད་བཅས་ལྡན་འབས་དང། དགྲ་གདོགཤན་དགདང་། མཐོད་པ་པང་། བཞུཊ་བྱསྭ་བྱེདཔའིདགེ་བསནམ་རམསཀང་བཞིན་བདས། དག་གིས 

དཱ ཏྒ =. = ཉེ ར་འ 


རྤ ༤ བ་་་་་ 


ངུཊ་འོད་དྲུ་འེན་ནས། གཱསོཏི་ཤིངས་ཚོགས་གཅར་ཏེ། སུ་ནསམདའོམས་བསདདྲ་ཡུ་པདྡནམས་བསུས་ཏེ། བུམ་པའི་ནངད་བྱཅུག་སྭེ། སྦ་པོགས་དཉིདདྡུས་གདུང་གི་མཐོདཏན་བྱགསམས། མཆོདཏན་དེལ་མཆད་ 
བཅནབྱ་བས་ཏེ། ཅསོམཉན་པའྱ་པུས་བཅོས་ལན་འདྲསྱཀྱི་སུན་སཱར་འཁེདནས། བཅོས་ལནའདསྱཀཀྱིས་འཁར་བཞི་པ་ནྲཝས་ལས་ཐགབ་དང་། ཡརཔིགཏམ་བཀའསཡནས། གཙུག་ཡག་བྲང་དྲུ་གཤེགསས། 


དམ་དག་གངནམསཀྱིས་བཅོསལྡན་འདུས་ལཞུསབ། དགྲསང་ཇྔགསྱ་བུདྱཀྱིསལས་ཅྤི་བསཔ། ཨས་དའས་པར་སཱན་པས། ཕྱུག་ཅིངནཾརོ་སངཡ་ཡངོས་སྱུདཆོ་བའི་རིགསསུཆུས་ལནད་ ༧ མང་བར 


ཀགགས། བཅསྭལན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སུལབ། དགྲེ་སཛངོགས་བདའདིཏདྱཀིས་སཱན་ཡས་ངས་ཤིང་བསགས་ཏེ། དགྱེ་སདོ་དགལས་བས་ཤིང་བསགས་བརམས་ནི། ཕཱི་སོྱཀྱིསའཁམས་ལྷནམ་པར་ 
སུནབ་མོ་འྱ་གར། ཆུའི་ཁམས་དང་། མིའི་ཁམསདང་། རུ་གིཁམས་ལྷནས་པ་སཱནཔའསིའྱགུན་ཏེ། ཡས་དགེ་བདང། མི་པག་བྱ་བས་ཤིང་བསགས་བ་དམསནི། ཟཾན་པའིཕུང་པོདང་། ཏ ! 


འབའ་ཞིག་ལྭདོམ་པྲ་གོན་པར་འྱགུརཔ། །ལུས་ཅན་པག་གིལས་ནམསནི། །བསལཔ་བྱསརལངརྦུད་མིཟཾ། །ཆོགས་ཤངདུསལ་བབན། །འྲབས་བུཿཾདངྡ་སཾནཔཿ་ཁྱགས། །དགེ་སངདག་སནོ་བུངབ་འདས་ 


` བའིངུས་ན། བསཝ་བབཟང་པ་འདིཉདལ་སྩ་དགུའི་ཆལ་བཞི་ཁྲིབུ་བཅྨ། རྒྱལ་བ་ཕོ་བྲང་བདེལཱནན། རྒྱལ་པེ་བདབའིསདནན་འདོན་བམ་ཟེམསྤྱ་བིནལ་བུ་གཉིས་ལདབ་ལས་གཅིག་གསནི་ནནབ་དང་ནདཔདང་། ཤི་བ་ 


བྲ 


ིམ་ ཀོིར་ཐའོ་ནས་ནགས་ཀྱི་ནངདུ་ཏེན་བཅས་ཏ། དེདྲས་སངོནསྱ་བངྲ་དུབྱ་ཀྱི་ཕོགས་དང་སྤབུན་པའཆོས་སུམ་ཅུ་ཅུ་བདུན་དད་བརྱ་བསནས། གླནམེད་བ་ཡང་དག་པར་རྔེགས་པའི་བུང་རུབ་བརྟེས་ཏ། ཆོས་ཀྱི ( 
ཁཁོཿལྭ་རམ་བབྱར་གཉིས་ལན་གསུམ་དུ་བསཿནས་སྤམས་ཅན་ལ་ཕན་བསང་དད་ཡངདག་པའྡ་ཇོགས་པའསཔསྐྱ་རས་འཁཿ་བལངག་ཅསྤ་བ་བཅྱ་གུས་ཏེ། །ཅིག་ཤས་ནིའདདཔ་ལཞུགས་ཏ། བགམངབ་ 
¢ ༨ གཞནཚཾ་མུང་མ་ཡབྱི་བ་བྱདཔ་དང་། སྲཾག་གཅད་པ་བྱད་བཟུ་གྱར་ཏེ། དངུ་དགས་ཤནོ་དུ་སངོནས། སེམས་ཅན་སདྲ་བགདུས་ཁ་འདོག་པར་བུད་ད། །ད་གང་གཅ་ལང་དག་བརྡ་ཇོགས་པའིས་སྦྱརས་་་ 
ཤུ་བར་བའདིག་བྲ་བང་མཇེསལཱན་དུགཤེགས་ཏ། ཡབྲསས་གདན་འཇོས་པའི་ར། མཛེསྭ་ནན་ཏེན་ཅིང་བཞུགས་ཏེ། སེམས་ཅནལ་ཕན་བམདདདོ། །དྷནས་དས་གྱཅདདྲ་གུག་བའིལས་དབླམ་གནས་སྱབ་ 
ས་གཾ་བ་དང་། བྲསབ་བ་གཞིནམས་པྲ།སང་དད། །སྱཀང་ནས་བ་ཐམས་ཅད་ཡོ་སསྔུ་ངོགས་པའི་གཅུག་ལགཁངྱ་བསནས། ཡངདག་པནྡརགས་བཟིསཔསྤྱ་རས་འཁེན་བའདིགཉནཐསཀི་དགེའདུ་ 
རོ རྒ ཡཐྲུག་ཏེ། ཡྱ་བཱད་ཐམས་ཅདྱཀི་བནན་བཀུའྱ་བྲས་ནས། འཆིཁྲསཱན་ལས་བཏབ་པ། ཀྱམ་གེ་བའྱིར་བ་འདེས་བདག་གང་དང་གང་དྲུས་བདདང་དྲྭ་ཕུག་ཅིད་ནཿམངལ་ཡབས་སྱདཆཾ་བའི་རགས་ ཙོ 
ཨཱཾ་བརགར་ཅིག །སྭན་པའདྷལ་བུམཿེས་པར་བེདཔཐུཿ་ཅིག །མི་ཉེས་པར་བེདཔཔསིགཅིག །དེ་ཁ་ནའབྱསནབའ་བཏྱ་བུང་ནས་ཉན་ཐངས་པ་ཟམས་ཅདྲསཔས་ཏེ། དྲག་བཅས་པོཉདམཔོསམ་དྲ་བིད་ 


པཔཔསསསསསསསས་་་་སས་ོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས འབབས ླསླ་ླ་ླ ་ ༈|༈ 1: ༨ ཆར་བ ལས ར་ཨང” 


ོྦ ྱགར་ཅིག་ཅེསྱ་བས་ས། །དགེ་སྲང་ནི་སྐམ་དུ་སསས། དའི་ཆདའི་དུས་ནྲ་བམ་ཟཾབྱི་བདྲརྒྱ་གུར་པ་གང་ཡིན་པནི་ོགས་བྱད་བདི་ཉིད་ཡིན་ཏ། དེས་དང་སསས་ཅན་གངྦ་ཕག་དུས་ཁ་བཏགས་བསྲལས་དྲེའི་ 
` རྣམཔང་སཱན་པས་ནཾ་གངདང་གང་དུསྐྱས་པ་དེ་དང་དང་ནད་མང་བ་དང་། ཚེཐུང་བཟུ་བྱར་ཏེ། །དེས་དཾཾ་ནས་པ་ཐསསཅད་ཡངས་སྤུ་རོགས་པ་བ་གཟུག་ལག་ཁངྱ་བསྔནས། སངསྦྱརས་ལསགས་པའིདགསང་གི་ 
ནདག་འདུན་ཡཡུལ་ཏེ། ཡྱཾ་བད་ཐམས་ཅདཀས་བསྟན་བཀུར་བསནས། འཅི་ཀར་གནོ་ལམ་བཏབཔ། སསཾཾགཀག༩ག༩ེ༩ེ༩ྲླྲླཾྲཾགཾཾོོ་ ། 
ོ་བའདྲིལ་བུ་གཉེས་པརྡ་བེདཔརྦ་ཟུད་ཅིག །མི་གཉེས་པཔསྱཚུར་ཅིག །ཕན་ཏནདྙི་ལ་བུ་དགྲ་ཀང་ཐོབ་པརྱ་གུར་ཅིག །ཅེསྱ་བ་བཡིལས་དེ་རས་བཿྭན་པསནགང་དང་གངདྲགབ་དདངདེར་ཡུས་ཅེང་ 
མམང་ལ་བཇས་སུདཿ་བའི་རིགསས་སུས་ལ། གཟུགས་བཟུངནང་བལྟན་སུག་ལམངེས་བརུའ་ཏ། དགྲེ་མངདགང་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིསབསྦྱས་འཁེད་བ་འཇིག་དཔའིནདུམཉག་པདད། ཐུགས་ 
མཉམ་བ་དང་། མཇད་བསཉམ་བ་དང་། ཐབས་མཤམ་པ་བླ་རེས་བླ་གུདནས། འདིས་དགཉེས་བྲ་བས་ཏེ། མཾམཉེས་བསྭསྱ་བས་ཡང་ཉིདྱཀྱི་བསུན་པ་ལ་བཏུ་བངནས་ཧོན་མཛས་བ་ཐམས་ཅད་སྲ་ས་ཏེ་། 
དྲག་བཅོས་བཉིདམདོནསུམདླུབསས། །ལསཅི་བྱགིསན་ལས་དའིནས་པརྭསན་པས་ཡབས་སྤུ་མན་ལས་འདས་བན་འཁརླྲ་ནམས་མཐོད་པ་བྱསིདཔའ་གུར་ལགས། བཅས་ལ 


རི ཨ།ནཡས་བཏུབ་པཔི་དབྲབ་གིས་གུར་ཏེ། །འདིས་གང་ད་གནོ་ལམ་བཏབ་ལགས། བཅོས་ལན་ད་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དག་གུང་དག་སྭན་བུང་བའདས་ང་པའིདཱསན། བསལ་ 
པ་བཟང་བཏད་ཉིད་ཡ་སྩ་དགུབི་ཆཡཏྲིཁྲཐུ་བན། ཡང་དགཔའ་ཇགས་པའི་སབསྤྱ་ཆས་རིག་པདང་ཞབསས་ལནུ་པ། བདེ་བཅ་གཤགས་པ། འཇིག་རྟནམའནཔ ། སྩེས་བུ་འདུཡ་བའིཁལ་བསྒྱར་བ། 
„ སྲོན་མེད་པ་ཡྷ་དངམཾ་ནུགས་ཀྱི་སྙན་བ། སངག་རྒྱས་བཅོསཾ་ཡཱན་བ 


་ དྲ ཅོས་འདྲོསད་ཞེསྱ་བ་བ་འཇིག་ཏན་དྲུབུངས། དའི་མྲོ་གདྦ་བྱེན་ལ་དླཏ་སིན། ཁྱིམ་བདག་ཅིག་གནས་པལས། ཕྱིཞིགན་དེི་དུང་སལ་བུ་རགས་ནས་ ་ 
༩ ཟླ་བ་དགུ་འམ་བྱར་ལན་པདང་། ཁྱིཐུ་གསུགས་བཟང་ཞིང་བལྟན་སྲུག་པསཇེས་བཞིག་བཅས་ནས། གང་གིན་ད་ཅྲ་སྱས་བའྲིརེ། དས་ཡང་དགཔར་རོགས་པའི་སངསྦྱ་རས་འདྲསུང་གི་བསྙན་པལ་དད་པ་ 
རྐེདནས་ག་ཕ་ས་ལ་གསྦོལ་ཏེ། ཨངདག་པས་ཇོགས་པའི་ས་སྐྱ་རས་འདྲ་གུང་གི་གསུང་བ་ཡའ་བཏུ་བུངནས། བཅུནབདང་། བསླུབ་བ་དང་། འབད་པས་ཉཿསངས་བྲབམས་ཅདྲསྲང་་ནས། དྲགྲ་བཅམཐ 
¢ མིཧོ་སུམདུ་བས་ཏ། དདྲག་བཅསྲ་པ 'ཧིདྲ་བོ་བ་ནས་བསྡ་སས་པ། བདག་གིས་བཁ༽་བའི་ཡུས་འདྲེསྱ་བ་བྱ་བས་ཟན་གིས། མལདན་བདག་གིཞི་བའི་དབཾབསསུ་འཇུག་པཅ་བུའ། རྫར རཿ 
ཁབན་བདང་། ལས་སཾཿ་འདུགབ་དང་། ཆར་འབབ་བདང་། རླཾག་འགྱུ་བའི་རོའཕྲུལ་རྣམས་བསྙནཏེ། ཕུངབ་ལྷགམདབའིམྱ་དནཡས་འདས་བའདབྱི སསུ་ཡཇས་སྲུ་པ་བནལས་འདས་ནས། མཁན་བསརའི་ཕམ 


 སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས སསགས 


སྲན་ཏེ། དེའི་ཕུམ་གཉིས་དང་། མཁན་བསྐཾསུ་གདུང་གི་སརད་བ་ཆེན་པྱ་བས་ནས། མཁནཔས་སྨནལམ་བཏབ་པ། ཀྱེས་དགེ་བའིརཱ་བའདིས་བདག་གང་དང་གདདྭསྭ་བདདང་པྲ་ལུག་ཅིང་ནོཿསཔས་འཇོས་སཱདོ 
བའི་གསསསེ་བརྩག་ཅིག །ཡང་དགཔར་ཇཾགས་པའི་སསྦྱརས་འདསཔ་གིས། ཟམ་ཟའི་ཁེ་བམ་ཡུང་བསུན་པ་གང་ཡིན་བའིསངསྦྱརས་བཅོམ་ལཱནའངས་དམཉས་བརླག་ར་ཅིག །མི་གཉིས་བརྱ་བེ་ 
 པར་མགྱུཊ་ཅིག །ཡན་ཏནའདི་ཱ་བུ་དྭག་ཀྱང་ཐོབ་བཿུཊ་ཅིག །བདག་ཡངས་སྤུམ་པན་ལས་འདས་པན་ཡད་བཅོསལན་འདས་བཁེ་བཞི་བདང་བཅས་བྷ་ནམས་ཀིས་མཆད་པའི་ལས་མཛད་པན་ཤེག །ཅིག་ 
ཅསྤྱ་བས་ས། །དགེ་སཱངངག་ངི་སས་དུ་སེསས། དི་ཆདག་མཱང་དྲུ་གུར་བགང་ཡིན་བ་དེ་ནི་ཇོགས་བྱད་འདི་ཉིང་ཡིན་ཏེ། དེས་དྲག་བཅེས་བདལ་མཆད་བྱ་བས་ནས། སཱན་ལམ་བཏབ་བའིཡས་ངནིི་ནས་པང་ 
སཾན་པས་གང་དང་གང་དུ་སྩེས་པ་དདང་ད་ཕུག་ཅིང་ནེར་མང་ལ་ཡངཔུད་པའི་རཾགསས་སྐུས་ཏ། པག་སླང་དག་ང་ཡང་དག་པར་རྫོགས་བའིསཇས་རྐས་འདོསུང་དང་ཤིན་ཏུསཉམ་བདང་། ཤུགསམཉས་པ་དང་། 
མཛད་པ་མཉམ་པ་དང་། གྲག འདོས་ང་མཉེས་པ༽ྲ་བས་ཏ། མི་མཉེས་བ༽མྲ་བས་ཡ་ང་ཉིདྱཀི་བསན་པ་ལ་དབ་ཏྱུ་ཀུངན་ས། ཞན་སངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་སངས་ཏེ། དྲོག་བཅོས་པ་ 
་ཧིད་སོ་སུསདྱུ་བསནས་ཡངས་སྱུ་ས་པན་ལས་འདུས་པན་ལང་འཁོོ་བཞི་བ་ནམས་མཆོད་པའི་ལས་བས་ས།། > །ཡས་བྱ་ཅབ། །བམཔ་གཉིས་བླ ། ། 


རཾ ཿཱ 4 


། །དང་ལམཔའིརོས་བསྟན་ནས་ཅངམི་གསུང་བར་བཞུགས་ས། །དནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀིས་གཏམ་གྱི་མཇུག་རྔོགས་ནས། ཁྱིབ་བདག་དསྟནལས་འཇས་ཏྲེ་བུ་གསྲོངཔ་། ་ 

` . པ་གཅིགཏུ་གཟཿ་ནས། བཅམོ་ལཱནའདས་ལ་འདི་སྐད་ཅས་གསལ་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་དུག་སང་གི་དགེ་འྱུ་དང་ཐབས་ཅིགཏུསང་བདག་གི་ཁྱིས་དུ་བ་ཤོས་གསལ་བའ་ཅི་གནང་ཞེསགསལྐ་ཀོ། ། + 

„ དཨས་བཅོས་ལཱནཿདས་ཀྱིས་འིམ་བདག་དལ་ཅངམ་གསུང་བའགནང་ང། །དྭཉས་འིམ་བདགརས་བཅོས་ལནའདགྲ་ཀྱིས་ཅངསོ་གསུང་བར་གདང་བཟ་འི་གནས། བཅམྭལནའདས་ཀྱེས་གསུམ་ཕལ་མདོན་ ` 

ཙཾ པའ་བསྙད་དྲེ། རས་སཱ་ཡའརསནས་བཅོམ་ལྡནབདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མག་བསྱ་ཕག་འཚལ་ཏེ། :བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིཐདནས་སང་ང། །དནས་ ཅིདཉི་མཚནམ་བཟའ་བདང་བཅབ་བ་གཅངས་བཟང་ ་ 
པ་མངཔསཱར་ནས་ནངཔར་སུན་ཡངས་ཏེ་གདན་བཤམས་ནས། ཕྱག་ཆབ་ཀྱི་རུ་བཀང་སཾ། བཅོས་ལཱན་འདས་ཁྲ་སཱཾན་གྱིས་གདུགས་ཆོད་བསྒུལ་པ། བཅུན་བགདགས་ཆོདཝབབ་ག། བཤེས ད་ 

¢ སགསུན། བཅོས་ལུན་དས་ཀོས་དདེའ་རུས་ལ་བབ་བར་དགྲངས་ཏེ། གཤེགས་སགསལ་ཞེས་བསུལ་ཏོ། །ཐྟནས་བཅས་ལཱན་འབ་སྔུབགམས་ཐབས་དངྔ་རོས་གེས་གསྲལ་ སྱ། བབྲུང་བཟད་བས་ར་ 


ཤོ ྭུ ་ོེ ྲཱ ༦ ༤ 
༡) བབ །ྣམས་བདེ་བར་བཞུགསཔ།་ཚགནས། ང་གི་ཡགནས་བཟབ་བདང་བཅབ་བ་བཅངས་བཟང་བས་ཆིས་བ་བས་ཏ། ཅི་བཞེད་པ་བས་བས་ས། །ཇང་གིཡ་གནས་་ 


བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་གཅད་མ་བཟང་བམངས་དོས་གངས་དུམས་ཆིས་བ་བས་ཏ། ་ཅཾབཞེད་པ་བསས་བསནས་བཅསྲལན་འདས་ཡ་བཤེས་གསལ་ལགས་ས། །གས་ངསཱནི་རླྱ། ཤྱག་ནི་བཅབསཔའ་ : 
གནས་ཆསམཉན་པའྲིའིར་བཅོསོ་ལཱན་འདས་ཀྱ་སུན་སཱར་འདུག་གི་ །དནས་བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བིས་བདག་འཁོར་དང་བཅས་པའི་བསམ་བདང་། བགཡཧས་བ་ད། ཞས མབབ་ཿ 
རཿ ཨཱནུདནས་དདངསྱ་བཟིཉོས་བསྣནཏ། ད་ཐསནས་འིས་བདག་དེའ་འབོ་དང་བཅས་པདང། ཁེའ་དེས་འདིགས་ཅགས་ས་ལ་བའིའིའིཅུམ་མཐནབཅི་ཤུ་ཡ་ཤེས་རྡ་རས་བཅསནས། རྒྱནཞུགསཔའི་ 
འབྲ་བུམ་ོསུས་དྲུ་བསས། ཀདནས་བཅོས་ལཱན་འདྱ་ཀྱིས་དཔག་བདེན་པ་ནམས་ལ་བཀདནས། ཆོསཀྱི་གཏས་གྱིས་ཡང་དག་བར་བསྙན། ཡང་དགབང་འདིན་དུ་བཅུག །ཡང་དག་པཿགཟཾངས་བསྤེད ། 
ཊི་ཞགནའུའུ་དབྲི་བྱ་སཾས་ཏེ། བཅམ་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བདག་གི་སུུག་བསུལ་བདང་། ཡིདསཾ་བདེ་བླ་ནས་བདུས་ནིབསལ། 


ངེ མངདག་པའ་དགབ་བར་ ˆ མངདནས་གདན་ལ་བཞངས་ཏ། གཤེགསག། །དྡ་སྲ་བོ་ ེ རོ 
ཌཱ བདབ་དང་ཡིད་བད་བནམ་བདུས་ནི་བསསུབས། སཱགྲསཾ་དགེ་བའི་ཆོསྐརམས་དུམནི་བསལ། རག་བའྲི་རོས་རམ་བ་དུ་མནི་བྱསཔས་ཚིས་བདག་གསྲ་ཁིམ་ན་གནས་གཏང་ལ། ཀིཾ 


© 


ད དུ དྲ རའི ལི 6 ད་ག 
བརྩསདོབ་སུདདུའགའསམ་དུསསུས་ཏེ། བམྨ་གསཾལ་ནས་བཅོས་ལཱན་འདུས་གཡལ་བདའ་སང་སྒ་ཅིན་ནས། ་བཅོསལན་འདས་ཀིནབས་ལམས་ཁོསྱ་ཕག་འཇལ་ཏེ། ཟླ་གསྲོ་འག་བ་གཅིག་ཏུ་གཟསན། 


ཱ - བཅོས་ལུན་འབས་ག་ཡ་བདྲ་ལ་ * ་ཡོགས་སུ་ཐཡ་མ་སྩྱར་བ་བཏུད་ཏེ། བཅས་ལཱན་ཤདས་ལ་འདི་སདཅས་གས་ཏོ། རུ །བཅུན་བཟདག་ལགསཔས་གསུ་བཅོས་འདུབ་བ་ལར་བཏུ་བུང་བ་པང་། ˆ 5 
. བསཱནཔའ་ཇོགས་ཤོང་དགེསྲངགོ་དཔས་བཟོ་བ་ཏུ་ཅུང་ན་བདག་ཀང་བཅོས་ལཱན་འབས་ཀྱི་ཐདདུ་ཆངས་བར་སྤདོཔ་སུད་པར་འཇལ་བོ། །དེནས་དལས་བཅེམ་ལཱན་འབསཀྱིསདགྲསདད་་ཤོག་ཆབས་པང་ ་ 
ཟ་ སུདཅེག་ཅེས་བཀའསུ་ལ་པ། ཆཾག་དསྐད་ཅེས་བཀའསྲུཡ་པའི་མདལགཱ་དང་ཁསཱ་ནི་བྲེགས་ནས་ཞག་བདུན་ལོན་ཅམ་དུ་གྱ་ཀ སུདཡ་ནི་བསནཔ་ཇོགས་ནས་ཡོ་བྱར་ཡནཔྱལ་བུན་འདུག་པའྱ་ཐུར། 7 ་ 
'ལུག་ནནོ༽་ཡྱུང་བཟེད་དཔདུ་སཱད་ཐུགས་བཟྱར་ཏོ། །འདིད་སྤས་པ། དབཞིན་གཤེགས་བསྡ་ནུ་ཅེས་བཀའ་སུལ་བས། དན་མགྲ་བགས་ལུས་ལྭསམ་སུ་གན། སངསྱ་རུསྱ་ཀྱདི་གངས་པས་གས་ ་ 
བགསནས། མདལ་དབང་པ་འ་བཏུ་ི་བར་གནས། དྲནས་བཅོམ་ལཱན་འཛས་ཀྱིས་དེལ་ཡུང་པགནས། དེས་ཀྱང་བཅུན་པདང་། བས་བབདང་། འབད་པས་ཉན་མངས་བཟམས་ཅདྭསཔས་ཟས་དྲག་བཅོས་ 


| 


པཾཉིདམ་ཤོསུམ་དྲུབས་ཏེ། དྲག་བཅམ་པ་ཉིད་ཁམས་པའི་འདོདཆགསདང་ཐལབཀྱ་གུན་ཏེ། །གསཾར་དང་བངོ་བར་མཉམ་པ། ནམ་མཁའ་དང་ཡག་མཐིལ་རུའང་བའིས་མས་དབྲལན་པ། ཅསསབྭ་ལྲཱཧ། ( 


རས སས་པསསས་་་ ཟའ 2 


3 ཧ༠། །གསོཾལ་བྲ་གྱུང་པ། ཅོག་པས་སྒ་རོའིསུ་བས་བཅོས་པངང་མངོཔྲཿ་ཤེས་བ་དང་། ཱ སས་ཡོང་དག་པ་ཚིག་པ་ཐབ་བ། སཾད་བྭ་ནེད་བ་པང་། རྭགས་པ་དང་། བཀུའ་བྱས་ལྱརཱ་བྱཀྱིས་ཕྱོ་གས ཀཱ 
བ དབང་ བདང་ཉད་བང་བ་དོང་བཅས་པའྱིལ་རྣམས་ཀྱིས་མཇོད་ཅང་བྲངོད་པ་དང་ གུས་པསླས་བའི་གནས་སླུ་གས་ཏོ། །དེནས་དགེེ་གང་དག་གིས་བཅམ་ལཱནའདངས་ལཞུས་པ། བྱན་པ་དགེ་སློང་ ཤུ 

 འཾཾས་ཅི་བཀྱཾས་ན། ལས་པའིརམ་བརྡ་སན་པས་པུག་ཅིབན་སང་ལ་ཡངས་གླེ་དར་བའའིགསསུ་གྱེས་ལགས། ཡས་ཅི་བྱགསན་ཡས་པེའིནམ་བསན་བསྦྱརབ་སུད་བུསྱ་གུར་ལ། བཅསལཱན་ཡས་ལ་ཏེནཏེ 

༩ སཱམཁ་བཞིན་དུ་ངས་བརླག་དནས། འདེས་བཅོས་ལུན་འངས་མཉས་པར་བྱགས་ད། མིསཉེས་བཅམ་བྱགསནས། ་བཅོས་ལནའབས་ཀྱི་བསུན་བསར་བཏུུ་བུངས། ཉེནམངས་པཟམས་ཅ་ས་ས་ནས། 
དྲག་བཅོས་བཉིདས་ཤོ་སུ་མདུ་བྱགས་ལགས། བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སུུམ་པ། དགྲེ་ཨཿཔག་དགེ་སང་འདི་ཉིད་ཀིས་ལས་བྱས་ཤིང་བསགས་ཏེ། དགཾསཱངོ་ཕག་སྭནོ་བྱད་བ་འདས་པའི་དུས་ན།  ། 

ཌ ཕ་བཟང་པ་འདི་ཏིད་ལྕས་དགུའི་ཆལ་ཧིཁའྲིའུ་བ་པན། ཡངདག་པརྡ་རྫོགས་པའི་སབསྤྱ་ཆས་རིགས་དང་ཞབས་སུ་ལན་པ་བད་བཟ་བཤེགས་བ་འཇིག་ཏེནས་འྱེན་པ། སྒྱས་ཐུ་འཕུཐ་བའི་ཁ་ཡུད་བ། ཟླནམེད་ 


བྱ་ལདང་སྐ་ནསཀྱ་གཱན་པ། སཿསྦྱ་རས་བཅོས་ལཱན་ལས་འདྲགཞས་བུ་བའདིག་ཆན་དྲབུངས། རའི་ཆ་གོངའེབ་ཡཱརཏ་སིནྲ་འིམ་བཤག་གཅིག་གནས་བདྲ་བབསྡ་ཟུར་བབ་པལས། ༤ 


¢ 'ུ ཇི : 
༢ ༧༢ > >» ༩༡༠༣ 


' 


` /- དེད་དྭ་ལྷན་ཅིགཏུརེ་ཞིང་དགའ་ཡདགའ་མགུར་སྱད་པལས་ཕྱི་ཞིག་ན་དེའི་མུངམ་ལ་བུ་ཆགསནས། ངྩ་རཱ་བདུག་ལམ་བྱཿལན་པ་དང་བུཆ་མ་ ་གཉིས་བུང་སེེ། དེ་གཉིགཉི་གཙས་སནྱོརས་པར་ 
__ ཤྱས་ནས། ཅིགས་དང་སུའུན་བྲ་་མིད་བཏགས་ཏེ། བམོ་དང་། ཞོ་དང་། མར་དང་། བཞུན་མར་དང། མཚཆེ་ཧིན་ཁས་བསྒཾད་བསིས་ཏུ། གང་གིཆོདིད་ཆང་གས་བ་དཔཅ། དགཉིས་ཡང་དག་བ་ 

` རྔཾགཾས་བའཾ་ས་བྒྱས་འདྲོསུང་ག་བསན་བལ་དད་བྷ་ནདནས་དགཉིས་ཀེས། ཕམ་ལ་གསལ་ཏེ། ཨང་དག་པ་ ཇོགས་པའིསཔསྦྱ་ཆས་འདྲོ་གངས་གི་བསྙན་པ་ཡར་བཏུ་བྱུཧནས། བསྙནབཿརྫགས་ཏེ། དད 
 གཉིས་ཡ་མཁན་པ་སྦསས་པ། བུ་གཉིས་བཅོས་ལུནའདས་ཀྱིས་བསུན་འདིནའ༽་ཡ་གཉིསྱ་ཀྱིས་གཟུངས་བྱེད་ད། ་བསམ་གཏན་ཀྱི་འཁོ་ལོ་དང་། ༼བ་དནྱོ་བེད་པའི་འཁེར་ལ་འདི་གཉིས་ཡིནན་། 
དགཉིས་གངྲ་བ། ་ང་གཉིས་ཀྱིསྭསས་བ། ཐེགམཿར་ཤིག་ཁ་ཏོན་ལ་འབད་པརགིས་ཡ་སྭདྱ་ཀཱས་བསམ་གཏན་བྱགའ། །མཁནཐས་སུས་པ། ཁྱེདགཉིས་ཇིལཱཿ་དགའ་བ་བཞིན་དྱུ་གེས་ཤིག་ནཅས། 

བྱས་ནས།# དེསརེ་ཤིག་ཁ་ཏན་གཱབོནུ་བཅུག་ག །དེ་གཉིས་ཀྱི་ནང་ན་གཅིགན་དགད་བག་ཅནཞིག་ག །གཅགནི་བརྡན་པཞོག་སྣ། དེའི་གངགི་ཆ་བདནྡ་བས་ཟིན་ནས་ཉལ་བརྡ་བུདད། དའིར་དཀད་བག་ 
ཨཅག་ཤྭསྲ་ཀིས་དཉལ་བའི་སྙད་དུ་ཡདདང་ཡང་ཡྱུདཀྱིས་འབྱེབས་བཅ་བྱསནས། རེས་དེལ་བཙུན་པ་བདག་ཡ་ཡང་དང་ཡང་དུ་གནད་པསེབྱེད་ཅིག་ཅེས་བྱས་ཀྱང་དེས་དའེ་དགས་ཉནཏེ། །ད་དྲ་བསནསདི་ 0 


$ 


9༡༩ ྱ་ འེ །སཱང་བཟླ་ཟས་པྲའྲིཕིའ་དུང་དུ་སཾ་བག་ཅིག་བྱསཔསཏ་བཞག་ག་ ཐྲོ །དགྲེ་གང་ད་ཡད་ར་བའྲི་ཕུར་ཡང་འཇེསཏ་དཔི་སྙེང་ཀད་ཀྱེས་བ་བནས། དའྱི་རུ་བ་སཾ་བགརའི་སྙཾངདུ་བབྲས། རྐྱེད་བ འའ 
ཆེ ཊུ - ཟི ¬ \ ༨ ༤༨ ེི བོ = ༽ ` རྲི - ༨ ལ ཤི | 
ཅགནས་ང་གཞི་ད་ལས་སུུག་བསསལ་ཆན་པ་སསས། །དེནསནུ་བདས་ཀྱངའའིལུསཀྱི་སུག་བསུལ་ས་ྲོང་ནས། དེ་ཡངུསསས་ཤྱི་སྲུག བསཡ་ནན་པྱ་སས་ཏ། བདག་གསས་དགས་བའདྲིལ་བྲུ་བས་པ 


_ ¶ ས་སྒས་དྭ་བྲདོཔ་སྩཾས་ནས། དེས་སྨནཔ་དང་ཡྲ་བདནམས་གུན་ཏེ། ཕུ་བའོ་ནད་གཡོག་བྱསནས། དས་རིང་བ་མ་ཐགས་པད་དབྱིར་བསསཔརྱ་བས་ས། 


༢ ཤཱས་ཆས་སཱ་བྱ་སཾས་ཏེ། ཡུས་ཟུཡ་བའི་ནངཔ་མེབ་འདིཅདགེས་སས་ནས། དེས་བཅུན་པ་དང་། འབདཔས་ཉོནམངས་བ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏ། དྲག་བཅོས་བཉིདམཔནསུམ་དྲུབས་ས། །དུཔ་དེས་ 

ˆ ཀྱང་བྱ་བབྱས་བཏརྟོགས་ནསདེང་ཤིན་དདགའ་བསས་ས། །དགའ་བྱ་མསནས་དུལ་བཀ་བསྩ་དཔྲལན་བས་གཡག བས་ས །ངེ་བཞིནདུས་སྦྱས་དང། ཆུས་དང་དགེ་དྲུདཔ་ཡང་བཅུང་བ།བསན་། 

་ ཚ་གཅིག་ཏུཅོབས་པསསིདབ་སྤད་དེ། འཆིཀྲ་སན་ཡམ་བཏབ་པ། བདག་གིས་འདྲིལའ་ སྔ་སྦྱ་རསངང་། ཆོས་དང་དག་འདུན་ལ་བཀྲུ་བསྭཾ་བསནས། ཅགཅིག་ཏུནབས་པཅ་སྩེད་པ་སྱདཀྱང་ཡན་ཏན་ཚ 
¬ ' - 3 


; .,རོགས་ཙ་སང་མ་ཐོབཀྱིས། དདག་བའྱིར་བའངས་ན་བདག་གང་དང་གདདྲུ་ས་བདདངད་ཕྱུག་ཅིཿནད་མཔལ་ཡངས་གུདཏ་བའི་ིགས་སུགྱི་བཅགྱར་ཅིབ དྲད | 


།དེ་གང་གིཆ་སཾས་པྲ་གྱུར་བདེའར། ངེ་ 


= 


ཁྲས་ཟབྲ་འའ་ ་བྲམ་ཡུང་བསསན་བགང་ཡོན་པརདབི་སངས་རྱས་ བཅོམ་ལཱན་འཕས་དེ་བདག་གོས་ཁཉས་བྱྱ་བུད་བཅྲགན་ཅིག་ མི་གཉས་བརྲ་པེད་བརསྱི་ཆུའཅོག བོས་བ བའ་ཡ་་་ 
. བཟྲམས་ཅདྭསབས་ཏ། དྲག་བཅོམ་བ་ནིདམངོད་སྱུས་དྲུ་བེད་བསྱ་གུར་ཅིག །བདག་གིས་མམས་ཅན་དག་བ་བདྲི་ལ་བྲས་གནད་བྱ་བས་བཡལས་དངི་སལ་བཅན་དུ་བདགམ་གུར་ཅིག །ཅསཱ་བདག་ལ་ཡས་ ་ 
དའབྲབས་བུ་ནམབར་སིན་བརྩག་ན་ཡང་། བདག་གྱི་ལུས་དང་སེམས་ཀྱི་གནད་པ་དེ་བཅམ་ལཱནའདྱ་ཉྱིས་སུལ་བཅྱ་གུར་ཅིག་ཅེས་བྲསས། །དག་སཾང་དག་ཇི་སམ་དུ་སེམས། རཔིཆལ་བདག་བང་་ 
 རྫགས་གའིསཔསྦྱས་འདྲས་གི་གསུང་བལའ་བཏུ་བུངབཅྱ་གུར་པ་གངལནབརེནི་དགྲེགང་པི་ཉིདཡིན་ཏེ དྲ་བསནས་ཐུ་བའྲ་སང་པ་བཅག་པའིལས སྲ ནཾ 
ཕོ རར་ས་བྱསདཔ་བཅག་པ་གད་ཏོ། །དེནས་དྲ་སན་ཡས་བཏབ་སྙེ། ཅི་སྙེ་བདག་ལ་ཡས་དའིབབྲས་བླུ་ནམཔ་་སློན་པས་འགག་་བན་ཡང་བདག་གི་ཡུས་དང་སམས་ཀྱི་གནདངཔ་དབ་ཅོམཝལན་འངས་ 
ཀྱོས་བསལ་བཅླུར་ཅིག་ཅིས་བདེསནད་ལངས་འདི་གནདབགཉིག་ཡས། ་ཡངོསསྭུ་སཱ་བསསཾ། །དསད་སཱནཡམ་བཏབ་ཏེ། བཛག་གད་དང་གངདྱུགས་བདདང་དུང་ཕུག་ཅིང་ནོ་མངལ་ལསསུད་ 
ཆ་བའི་ྲགསསུ་སྱེ་ བྲ་གྱ་ཅིག [ཨཱདྙདཱ་གྭ་ྲཿ། ཀཀ ༼༼ད་ ། ` ་ 
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པེ 
༈ 


±: གྱ་ཙཅིག །མི་མཉས་པྲ༔་བྱེད་པཊ་སྦྱ་གུས་ཅིག །ད་ཁ་ནའི་བསྙན་པལ་འབཏུུ་བུང་ནས་ཉན་མོངས་བ་ཐམས་ཅད་སངས་ཀ། རྲརདེེེཾེཾིྲིི་ | 
ཅུསྱ་བ་བབ་ལས་དབྲིནས་པ སནབས་ནིའདགང་དང་གདདྲུག་བདེརང་དྲ་ཕུག་ཅིངནོ་མངལ་ཡངས་སྱད་ཆབའི་རིགས་སུ་སྙེསས། ཀཾ 
, བདང་། ཤུགས་མཉས་པ་དང་ མཛད་པསཉམ་བདང། ཐབསམ་ནམཔ་བླརས་པ་གཔཾནས། འདིགངསཉེས་བྲདྲ་བུས་ཏ། མཆ བྱ་བ 
 སྲ་སལ། དྲག་བཅོས་པཉིད་ངནོསུ་མདྲུ་བས་སོ། །སུར་བུ་གཅི་གནྡི་གིང་གཞི་མཉནདུ་མདོཔམ་བཤུགས་ཏེ། དའིཿཅངགྲ་སཱངས་ཆོནས་དགའམངག་སངས ཤཿ ་ ; 
1 ཧ ི་ རནའ་ང་འབལ་བོལ་པའ་ངག་ཆྲིང་འཕལྱ་གིའདྲེནས།ྲྱ་གིགས།འཕགསཀྱ་གིངང་ཡང་སོང། ཀྱང་གི་སྒཱ་སཾ་སཱན་དང།- ནུ་བཀྱི་བཡང་སྱད་ 
འྭ་ག་ལས། རྱིཞི་གན་དང་བླ་སཾསབ། ཧནའསཆེན་སགནས་བཏནམས་ཇ་འབུལ་ཐོབ་བ་དདག་ནི་ང་འཕྲུལ་་འདནས་ཀརཙ་ལུ་ །དསརདག་དུ་སང་བནས། ཁབས་གཅུངམ་བབ་ 
; སུམཅུ་ཙུ་གསུམ་པའི་ཡཱ་ཡཡ་ངང་། གཞན་ཡང་ཝཱངཾས་འབྱེཝཔ་དང་། རྒྱས་པདང་། བདབ་དང་། ལོ་ལཾགས་པ་པ་། སྤི་བ་དང་། མོསངཔས་གང་བའཝ་ བསང སྭ འུ 
་བསང་བརོག་ཁྱེར་ཁའངས་ཏབ་བསྲ་བདན། བདག་གིསྱ་ཀངྡང་འྲཡ་ཞིག་ཐོ་བ་ནནི། བདགྱ་ཀང་ཤྭྱ་གིཡཱསའབགས་ཀྱི་གླི་དུ་ཡང་སང་། བྱང་གི སཾམི་སྙན་དང་ ཅུ ེ 


° 


༩ ¿: ། 
༤ ༩ , བཱ འཐུས་བལ་ སསསས ཐོས་ 


༣༡༣༡ 


7 ༈ ་གཞན་ཡང་ལཱངོས་འྱབཟདང་། རྒྱས་པ་དང་། བདབ་དང་། ཡ་ཡ་གས་པ་དང་། འཛོང མི་སང་བས་གངབཟྲི་འསདདངདདག་ཏུསང་ལ་ཁས་གཅང་ས་བཟང་བལང་པྲ་བབས་ཏེ་བ 
ཞོག་ན། མ་ལ་བདག་གསྦ་ཁྲངྡ་དྲ་བུལ་བྱསེདབརྱ་བུའ། །སླམ་ཨཾ། །དསྱ་ཀང་བསམས་བ་བདག་ལ་ཛུ་འཐབུལ་གི་མན་ངག་སཱན་ནུས་པསུ་ཞི་ག་ཡང ་ཡད། གལ་ཏེ་བདག་དགྲ་གང་ས་ནསསྱ་ཀི་ཐད་དུ་སངད་ ་ 
ན་བདིན་གེ་སང་སྣ་ནམསྭ་ཕདག་ཅན་ཡིན་པས་བདག་ལཛུ་འཕུལཀྱ་ལམ་མི་སཱོན་ཏོ། །དགྲ་སཱངྷ་ནམསྱ་ཀང་སཱནྡ་མཱ་བས་བར་དཀབ་སྭཾ། བདག་ཅག་གནུག་ལག་བངན་གནས་བ་ནམས་ལ་གཏམ་ཟྱེརང་། ་ 
ཡད་སི་བཏུ་བ་ན་ཛུ་འཐུལ་ཙི་ལམ་མནངག་སྙནཔྱལ་ཅྲིགསྤ་ཉིས། མལ་བདག་དུགསཱནམས་ཀྱི་བདདུ་སདན་ནི། དབག་གི་གཉེན་ཡིན་བས་ཅག་ཏུ་བདག་གི་དོནངུ་ྱག་ངབར་འདོད་བ་དང་། ་ཕནཔར་འདུདས་ཡིན་ 
¦ _ ཡ་ དདག་གསན་བདག་ཁ་ཡངཇུའཕུལཙོ་ལསྤ་མན་དགྲསནྩོ་༡ངནུསན་བདག་གིས་ཇིལང་བ། ཐུགམ་ཁ་ནང་བདུག་གིསད་དག་ལ་ཟང་ཟིང་གིས་གཅམས་ལ། ཕིས་བདག་གས་དདག་ཡདན་དབི་གསལ་བ་ 
- གདབ་བྭ་ས་བསམསནས། དེསདེརག་སཱན་བ་ཏ། རང་གི་ལགནས་བཟའ་བདང། བཅའ་བ་གཙངས་བཟངཔས་ཆམ་པརྱ་བས་ནས། ནྐང་བྱ་ཡག་བརལ་ཏེ། སུས་པ། འཕགས་བདག་མཁེནབརསཛདད་ 
` ཀྣླྣྣོ་ ་་ཡ་ ཆགས་གླིང 


+ རར་ 


- ཅག་ - - །བ་འཆལ་པ། །ཐཱག་སྭཱ་ནབས་ཀྱིས་ད་ཁྲགས་པ། རོན་མ་དགབ་མ། །ཅིག་པས་ཡའང་སཱན་སྱི་བ། ཅོག་དངས་ཧསྐད་འཅི་བ་བྱ། །ཡངནིགཔསརག་པ་ང། ཀཡང་ནྭ་སཾཞུ་ 
ནྩོ་བོཊ་སཾན། །ཞེས་བྱ་བཏོདཀྱིས་མ་ཐོག་སག། ད་མདོ་ཀྱི་འནྲོ་ཀད་ཁཱིདངད་ལས་ཇུ་འབྲུལ་མངོན་བརབ་སྤྲུབ་བར་འདེདན། སཱཿ་ཁ་བྱ་ཅགྨ་ཟུ་བ་གསུམསི་བརྡཾདཱ་སཱན་དོས་ཡ། འའེ་ཡ་ཡང་ཡེ་བུད་ནུས་ 
„ བླདུགདུག་བུག་ཅིག་ཅེས་བུས་ས། །དནས་དེས་ནང་པ་ལྱ་ཕག་འཆལ་ཏེ། བདག་ལྔ་ཁྲཕུལ་གི་ལས་གི་སནདགུ་སཱནོ་ཅགདང། ད་བཞིནད་བྱགའོ། །ཇུག་སྣ་ནམསཀིས་སས་པ། ཆེའིགྱའུ་དགེས་འེག་ 
མཿདཡུས་ཟེན་ལང་བྱབིས་དང་། ཟྱིས་གསས་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་རུ་འཕྲུལ་དགའ་བསད་དོ། །དྲསས་པ། བདག་གིས་ཐབས་ཅིནིགགིས། ཨུསཟེན་ཡང་བཿ་བྱ་བཾ། དུ་དག་གིས་སཱསཔ། ༢ཤོཾགཁུཊཾསཏྱཾ་ 
ཉུདྭུབ་ཤོག །དེནས་དང་པའི་ཉན་བསནཁྲིབ་གཅིག་གི་སྙེད་དུ་འོགས་ཡ་མཆངས་ཤིག །ངེ་བཞིན་དྲ་ཕིརབ་ཉིན་བས་འིའུ་གཉིས་བཅུགས་ཡ་དེའི་སཱངདུ་འཇིགས་ལ་དོནས་མཆངས་ཤིག ད་བཞནཉིསག་ 
- གསུམནས་ཉིས་བདུནཙིབཟད བིའ་བདུནཅིག་གྱ་གངདུ་བཅིགས་ལདེའ་སུང་དུའངེགས་ཏདེ་ལས་འཆངས་ཤིག །དབནིན་དུ་ཁང་ཐག་ནྲ་ཀང་མཆོངས་ཤིག་དང་། །དའིཆགསས་བའི་ཤུགས་ཀིསྲབས་ 
4 ཟན་མངབ་འགུར་པ། །ཇེབ་འག་ཏུ་གམས་བའི་ཤུགས་ཀྱིསྔ་ཇུ་འཕུལ་ཁྲག་བ་པ་བྱགརོ། །དེནས་དྲ་ཐོག་མ་ཐག་ཏུ་རོན་མ་དགའ་མས་ངི་ལུར་དངག་གིས་མན་པག་བསྙན་བདེ་བཞིནདྲུ་བསནས་ཞག་ 


*' 


༡ 


བ་འྲིགུ་བྱས་བཅུགས་པ་ཡས་ས་རངོས་ནས་སྐད་བ་བཅག་ག་ །དས་དེསྲ་དུག་ནམས་ལབ་སྙད་དེ། འཕགས་པ་དག་འདི་ཁྐོན་ལཱ་གུྱ་གིས་མངས་ན། ད་བདག་གིས་ཇི་ལ༣་བྱ་གའ་ཞེསྤ་བུས་སཾ། དྲུག ་ 
གཱ་ནསསྦ་ཀྱིས་དེལ་སཱས་པ། བདག་ཅག་ཅི་ཤེས་བའིམནང ནྲི་འདལ་བསྟན་ཟིན་ཏེ། ཐབས་འདིསནྭ་འདྲ་ཀི་ལུས་ཟན་ཡང་བྱགར་ལྲ་ཐིསྔ་ཇུ་འྲུལ་ཛུ་འཕུལ་ཡངདགའ་བམདད། །དབན་མངཔྲི་ཤར་བུས་ 
བནྡཾ་ཁུད་ཉེད་ཤེས་པར་བདད། །དེནས་དེངས་མ་ཐག་ཏུ་ཚནམ་དགའ་མྲ་བ་བའི་ཀུནནས་བཀས་བཏན་པ་སསནས། དེས་གཅུག་ལག་ཁངདུའངས་བདདག་ཚར་བཅད་དནེ་གཅོདཔའིཆིག་གསམས་ 
_ ཁྱུངནས་གཙུག་ལག་ཁངནས་བསྒདད། །སྐྱ་བཾ་ཕལ་པ་ཆེཡ་ཡངདནོདེ་བསྐད་ནས་ཁས་ཏྭསདཅིང་འབྲུསས། 
སས །བྱཅུན་པ་དགླེསངོས་ཚོནམ་དགའསྔ་ང་འབུལྱ་གི་སདངུ་སྨས:ཤཾང་ཉམས་པར་གྱན་ག། དས་དགུང་ཟླ་གསུམ་ 

གུ 


༽ 


2:22 ¿ 


།པས་སབས་དྲ་གྲགང་དག་གས་ཐོས་ནས། བཅོམ་ལཱནའཕས་ཡ་གསལ་ཏེའདི་གད་ངེས ་ 
གྱི་བར་དུ་གཡར་དྲངས་བདང་། ཡྱུང་བཟེད་དང་ཆོསགས་མང་བོབ་ཀྱང་བཀད་གུ། དེབ 
ཁ་ལངསྤ་ཐབ་བ་ལ་གཟིགས། བཅོས་ལཱནའད་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། དགེསངོམ་ཆནམ་དགའམནི། རུག་སྡནསས་ཀྱིསདྭ་ལཱའབུའ་ཞིག་བིང་བད་མིཟང་དུ། 
ཉིད་ཉིས་བིདདེ་དནོད་ཡངསྨ་གུབ་པ་དཤོན་ཅོག །དགེ་སང་དག་སཱནོ་ཀྱུང་བ་འདས་པའདུསན། གྲང་ཁྱེན་ཝ་ཌ་སཾན། རྒྱལ་པ་ཚངས་པས་བྱིནརྒྱལ་བི་བྱེདད། རྱལ་བ་དེའིཔོ་བྲངན (ཁང་ཟངས་ཤིག 
དུ ཐཱ ེ = 


ཇྭ་ལུམའལཔས་པའིདྲསན་ཡང་འདིདག་ ྲཱ $ 


ཌྲ་ཁོ་སས་སབ་ཆ་མཅན་ཆ་ཅར་༡༢༢༢༢༢༤༡༨-༨ ཟོསིསསསསོསིསསིསསིས་ི  པི་པསོསས་མ་ 


ˆ 


༩༡ ཅཅ། །པ་ད་ཤིངསབནམང་བཞོག་ལས་བདང། །དདག་གས་སངཔ་ཡོན་པོ་གང་ཡིན་བདེདགཟིག་གིས་བཏདནས་དང་བར་སང་བཅྱབིད་བདུང་ རྒྱལ་བརཾའི་དཀུཿ་ཡ་བུད་མདྱ་གཱཿམ་ 
ཞོག་འདུག་བརས་ར ཤིདམ་ཁནད་དག་གིས་སྲངཔ་ཡོན་པྭ་ནམས་ིག་གིས་བཏབནས་སཱདབྲ་བུད་བམངང། །མངནས་ཀྱང་ངེའྱི་བྱོ་གས་བཤིང་མཁན་འདི་དག་ནི་མཁས་དའདལར་སངཔ་མྲ་དངལ་་ 

} ཐགན་དུབ་བདག་ཀངྲ་ངབའྲ་སངཞུསན་བདག་གྱི་ཆ་བ་བངམ་ཞིངམཉེན་བྷལ་སྦསྭ་གང་ཅདགས་ཏྱེུ།ཅི་སངསི་ནསྭ་སུམ་བསམསནས་དདག་གི་བདད་སངས། སྨས་པ། ཀྱེ་འདྨཾམསྔ་ཤིས་བདག་གི་ 
རྐྱབ་གྒུར་བ་སྲང་བཟནུསསྨ་ད་ག་གཾསསྤཱས་བ། ངེད་ཀྱིས་ནུསནཞུས་མདོ་ཀྱི། འོནཀྱང་སྔའ་དཾ། ཅག་ལ་ཇྔན་བྱ་བིན་ཏ། ཟླ་བགསུམ་གི་བརརུ་གཡར་དངས་ལ་གསརང་རན་མང་པ་དགྱ་ཀངྱ་བཱན་ཅག་དང་ 
འབིབགོ་ཏུ་ཁ་བཅག་གསྦའདྲ་ཀྱི་ཧ་བྲ་དང་པེས་བྲསང་ངོ། །དྭས་སུས་པ། ཁྱེད་ཇི་གཱ༥དགའ་བབཞིན་ཀྱབ་ཞེས་བྱས་ནས། དསད བ་གསུས་གེ་བརང་བཟང་བ་གསུམགི་བར་དྲུ་བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་ 

, „ _ „ །ཅོང་མ་བཟང་བོས་སུན་ནས་ཐྲམིཉིན་པར་གིས་དཱང་རྒྱན་དགཀྱང་བྱིན་ཏེ་སུས་པ།, བདག་གིསྦ་འདལ་རྔན་པ་སུལ་ལགས་ཀྱིས། དདྲ་འུདྲཉིས་བདག་གྱི་རྐྱབ་སྲུར་བདྲང་བརསྲངཤིཾགདངག་གི་སུསུ་པ། ཅེ: 
- , ༧ ཞེས་བདག་ཅག་གིས་ནསོང་པ་ཡོན་བམས་ཐིག་གིས་བཏབ་ནསཟས་བཞིགས་དྲངངབོརྲསངན། གཡ་ཏེའྱཀེས་གནདཔའེ་ལྟ་བུ་བཟདཅུས་ནིན་བདག་ཅག་གིསྱ་འདོ་ྱ་དབཐིག་གིས་བཏབ་སས་ལས་བཞེགད། ་ 


$ . 


ཆི 


_ - 'ཡྲངངཔའོ་བསང་ང། །དེས་སུས་པ། ཐབས་དས་ནི་བདག་འཇི་བར་བྱགར་ཏེ། བདག་བཅོ་བཟྙག་བསྲ་ཁང་མདདོ། །ཤིངས་ཁན་ནམས་ཀྱིས་སུས་པ། ཁ་བ་ཅག་གི་ཤེས་བནི་དཁ་ནང་བདདེ། 
༥ ཡ་བདནཆོན་མདོགའྲས་བདིཏིད་ལོན་ནོ། །དིམ་ཤིངས་ཁདད་ཆུ་བདདག་ནངག་ས་འདིདག་ཡིན་ཏ། དཔེར་ལངའདདདག་གས་བདནས་དོན་དནམ་གུབ་བའུ། །དྭཀར་ཡང་དུག་གོས་དདནས་ ་ 


ལུ ཆུ ཿ: 


° ` .° .།ནཅད་དི་ལྷང་བྱ་བརིཏིད་ཤེསསུ་ཟདདོ། །དནས་དྱེ་སེངས་ཏེརྡ་ཐག་ཆདནས་ཁ་རག་པར་འདུགསྟེ། སུ་ཡ་ཡང་ཅུང་བདྱ་ཀངྱག་མོ་བད་ད། །དགྲ་སུངོདག་ཇྲིགསདུ་སེམས་ཏེ། ངའ་རྟགང་བཅྒོསར་བགང་ 


./- : འདིས་རྫུ་འབྲུཡ་ཡངས་གྲུབྲ་པ་ཡོན་ནཾ། །འཆང་ཀཞེསྱ་བ་བནི། གྲིང་གཞྱི་ཐལ་པའ་ཁ་བན་བཞུགས་སོ། ཁ་གངགིཆཆབང་ལནཔ་བན་ངོལ་བརྡ་ད་ཛས་ཉོན་མངས་བྲ་བསས་ཅང་སསནས། དྲགེ་བཅོས། ་ 
` བཅདམད་སུསདྲུ་བས་ག དྲའཅདས་བསསས་བ། བཅོམ་ཝན་ལས་ཀྱིས་བདག་གསུག་བསྔལ་དང་ཡིདམི་བདབྱམ་བྱ་།ནི་བསལ། བདེབ་དང་ཡིང་བདབ་ན་བདུས་ན་བྱསབས། སིག་མེདག་བ་ 
ཆསྟོནས་བདྨུ་མ་ནི་བསལ། དག་བའི་ཆོས་ནམ་བ་དུས་ནི་བྱསབསནས་བདག་གི་བཅོས་ལཱན་འབ་ཀྱི་བཀའདྲིན་དི་ལྟཝ་བསབ་བདྲ་བསས་མ། །དེནས་དས་བསམས་བསངསྦྱབས་འཇིག་ཏེན་དུབྱབུང་བ། 
གྲང་ལངའུང་བ་དདྭགྲ་ཐམས་ཅད་ནིསམསཅན་ཡ་པན་པའྱི་བིན་བབུང་བར་བདྲ་ཀྱིས། ་མ་ཡ་བདག་གས་ཀང་སམས་ཅནལ་ཐན་བྲབྱ་བ་གཟོ་མཆུགས་མ་ནས། དེས་བསམས་པ། བཏག་གིས་གངུ་བརྩྱབ་པ་ 


རྦ 


༠༧; 4: 726 
' ཏྲུ 


9 དད །བག་ཁྭལཱ་ཡོདམ་སཱམཔ་དང་། རས་ལལ་ ཀྱ༨ྱིགཱན་གནས་བའ་སྩེ་བབཡ་ཅ་བདག་གིས་འདྲ་ ་འདྲུབ་བརྲ་ཆུན་བར་མཐང་ནས། དྲིསཾད་དགའ་བའི་བཅདྲུ་རལ་བའི་ཁ་བཏུ་ 


_ གསསནས། - ཧེ། ལྕུང་བཟ་ད་ཐོགས་ནས། ཡུལ་ ཀ༩༨ཤྭགཾ་གལ་བ་དྭཿ རྒྱ་ཞིང་སངཾ་གྭ། དེསཐྲཿྱ་ཀྱསྱ་རཱ་ ནིང་སང་བཡས་ཡུལ་ཀྲའ་ཀླག་ཕིན་ནས། ེ་ 
2 བདག་གདངས་ལས་རག་གིཀུནདག་འར་བར་གནས་ག། །ཆདངྱ་ལབ་ངེཡང་བསད་ནམས་ཆེན་པ་དང་ལཱན་པ་དང། མདུན་ནའདྲརྱ་བི་བལས་རབཏུ་བུང་བ་ལོནྡ་ནསྲ་ག་གས་ས། །དནས་ཀྲོ་ཤྭགནོ་གནས་ 

༡ པཐ་བྲམངབས་འབགས་པ་བིན་དའ ལ་བཟད་ང་སྔབསར་ཞིང་ཕུལ་ཀྱང་ླམས་འོས་ཏུ་ ཀྱར་གསན་འཾས་བདག་གདུངས་ལསའི་ ཐག་གིཀུན་དགཝ་བའབྲུག་གཞིས་ཐས་ས། །ཐགནགྱ་ཁང་ཆོགསནས་ཆོགས་ 

དང་ སྣཾ་མནནནས་སཱ་ཚན་དུའས་ཤི་ཚོགས་ཏ་ཀྲའཤླ་ནེས་བུང་ནས། མེ་དཔྲལན་པ་བོན་དོལ་བརྡ་དངས་གཡ་བད་དངོས་ལོགས་ནས། ཚེདབྲསན་པ་བིན་དལ་བཟྲད་དའི་རང་བཞྱབག་བཅལ་ཏ། ཆས་་ 
ཌ མཉན་པའྲི་ཕི་མདུནདུ་འཁད་དོ། །དེ་ནས་ཚདང་ལཱན་པ་བོན་ངོལ་བས་དངས་དདག་གིས་བསམ་པ་དང་། ི་ སྟོང འང་བཞིན་དགསནས་དདངསྤྲའན་བའརོས་བསུན་ཏེ། ཀའུ 
ཤཱ ༢་༦"་༥༦༩  [ྒ[་ ཅབ ༦་ངང་ ་་ ་ ་ 


བཟིཾ་གམས་པའ་འདུག་པ་གྱད་ད། །ཁ་ཅིག་གསཉྱི་རུན་དུཞུགས་བའི་བྲབས་བུ་མངོན་སམ་དྲུ་བས་ས། །ཁ་ཅྲིག་གིས་ན་ལན་ཅིག་མྱར་འོངོ་བའའྲབས་བྱ་མངོན་ས་མདྱུ་བས་སཾ། །ཁ་ཅིག་གིསནི་པུར་སེཁང་བའི་ 

( བྲབས་བུ་མདོསུཐ་དྲུ་བསས། [བ་ཅིག་གིས་ནི་ཅབ་ཏུ་བུང་ནས་དྲག་བཅོམ་པ་ཧིདངླ་བསས། །ཁ་ཅིག་གསན་འཁར་ཡ་གྱུར་བའི་རྒྱལ་བོ་འགྱར་བཏིས་བདོ་བསླེད་དོ། བཅིག་གིསྙནྷཾ་སྭ་བསྱ་ཀྱི་བཁས་ཨ་། རྨ 

° སས སླའ་བབ་འགད་བདང། ཁ་ཅིག་གིསྟ་ནྱི་་བིན་དུ་ྱ་གར་བདང་། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་ཆངས་པས་བྱགར་བདང་། ཁ་ཅིག་གིས་ནིཉན་ཐསྭ་ཀྱི་བ་དུབ་དང་། ཁ་ཅིག་གི་སན་འངས་བསྦྱརས་ཀྱི་བདྡ་དུབ་དང་། ཁ་ཅིག་གས་ ‹ 
ང་ ཐེདབ་མངདག་པཿ་ཇོགས་བའྲ་བདྱདུ་བྱ་ཀིས་བནོ་བསྐྱད་དོ། །འཁེ་དདག་གནང་ནས་བཝ་ཆེབནི་སངས་རས་ལ་གཞལ། ཆོས་ལ་བ་བབ། དགའདུ་ཡཁ་བབབབླ་བས་ཏ། དེ་ཕག་གི་བདནཔབ་མཁཚོང་ ་ 

| ནས་སྙནཡས་ལངས་ཏེ་བྲགས་བྲག་བགཅིག་ཏུ་གཟནནས། ཚེདངཝཱནཔ་བིནདེག་བར་དྭང་ཡ་འདིསྐད་ཅེས་སྨས་ས། །འཕགས་བཡས་བརྟེན་ཏུ་བདག་ཅག་སེམས་ཅན་དྲས་ལ་བ་དང་། དུ་ལག་དང། ཡུཾ་ 

དགས་ནམསཡས་སྣནནས། ལྷ་དངསཾནསས་ཀྱི་ནངདུ་གམ་པ་བདོར་དུ་བཅུག་སྭ། ཁག་དང་མཆིསབྱི་མ་མཆོན་བསམས་རུས་པའི་ལནོ་བྱསས། ཐེག་མ་མདབ་ནས་གསས་བཅྲིའོམངས་བདང་གན་བར་ཏེ་ 

' གསལ་ཏོ། ་།འཕགསཔ་བདག་ཅག་དྲི་སདའཅོའ་བརུད་བདག་ཅག་ལས་ཞལ་ཟས་དང་། ན་བཟའདང་། གཟིམས་ཆདང་། གདནདང་། སྙུན་གསས་དང་། སྨནཟེངནུམས་བཞེས་བསཅི་གན་ཤེས་ ཀྱབས་ 


སྤ་བྲར་ཤིག །དེནས་ཀྲའུ་གསཱན་གནས་པདྱིཧ་བའི་རོགས་རྣམས་མངང་ 


༡ ¢ "¬ རཿ ༼> ༦༤ = ནྲ ± ༢ རབ ༨༧ ༨ 

. ཧེ །ས། །རེ་ད་ལཱནཔ་བྲིདདལབའ་དངས་སྣས་བ། གུགས་བདོག་གཞན་དགྲལ་མོངཔན་གདྭགས་དངས་ 

_ ལཱནཔ་བིན་དོས་བཟད་ཛས་སུས་བལུ་མངོན་པར་བསདོད། ཇེས་སཡོ་དདནས་མདང་ལཱན་པ་བིན་དོལ་བརད་ངའི་རྐང་བལ་མགེ་བོས་ཕུག་འཇུལ་དདུངང། །ད་ནས་བདེན་བཅྲ་འང་བ་ད་ག་དུགདྲས་སུར་དད་ 
གེ་བཟྲ་ཅོགསྣ་ནསས་འདུས་ཤིང་ཅོགསཊི། འདངོབསབྱེད་ལ། - ` ` 


ཿ ཡཱན་བ་བིན་ངོལ་བཿ་དྭ་ཛའ་བད་དྲུ་རསམཉན་ཏོ། ( །ཁཅསྦ་ལིཞི་གན་ཀྱང་ཤླསན་གནས་པའི་ཆོགསནས་ཆགས་དང་། འདུས་བནས་འབུས་པའི པས་འ ཝཱ 
ཀད བདས་རྒལ་བརར་ཀ་ཡང་དབུང་གིཟོགས་ཡན་ལག་བཞིཔ་ག་བསྐན་ནས་རིདགསག་དོད་དོད་བདང། བདག་བྱི་རལ་བའྲ་དང་ཀས་ཀྱའྱགཱན་གནས་པའི་སཱ་བོའ་ཆོགས་ནམས་ཁའུམཁདག་གདྲ་ཨ་ཡས་བ་ 
གི་ཀུན་དགའ་བ་་དོང་བསྲབྷདོང་། །མཐོངནས་ཀངྱ་ཐོན་བནོམས་ལྲ་བིས་པ། ཡཨམིའདྲ་ག་གསའངང་། ཡ་མནཱན་འཛྲན་ཀི་བ་བླིཿལ་བ་རང་ཛ་ཞེས་བྱས་བཞིགསཅིས་བ རེས་བུས་དང་ཅོད་བནུས་མཆིས་ 
༅ སཔའྱ་ལསདབཐོངབའྱུབང། དྲུ་འོ་ཞི་ཨཆིས་པས་ཀྲོངགྲའ་མཆསནས། ཀླའླགནྱ་བིམ་བདག་གདབས་ལས་ཟེག་གྲ་ཀུན་དགའའ་བན་གནས་ཏེ། འདིད་ཞོངཔས་བ ཐག 

ཚ བཡགས ཨ། །དེནས་ཐསམ་ཐས། ང་བས་བ དནིཔས་བྲཕནརངབཞས་ོདྲ་ག་དང།ཡདདུངོ་བདང། མཁན་བདོང། དང་བརྱབ་བ་ཡནས། ད་ཡངདལ་བསའད བྷསནླས།བུ་བའི་ ` 


༤ 


བཱ ྦ ྲ 

༢༥ (€ 

/ 

ྦ ་ ༣༩༥༧ 
ས་པ་་ས་བབ་སོ་ི་ས་ེཛ་ལའལལ༤༤པརོ འར ༧ར༧་༥ རོ ལམ་པ ར་རས གུྲ་ུྲཾཾྔཀྲཀཀཀ¢ླ  |གགླནགག་གུཾྲནྲུྲྲུྲུྔྣྔུྣཁྣཇྣ༩ཙྣྗ ༡ 7༔ྣྔྨ༅ྫྣ༅༠ྒྤྒྐཾྐཾྐུ།།ཾ།ྐ།ྐ།ྐྐྲ། ་ ཏུ 


:: །པའྱ་གུ༣་ན། འདོའི་མགོ་བྲོ་འུད་བའོ་བཅད་དེ་ས་ལ་དྲ་རྩོག་ས་དྲུ་སང་བའི་སསས་ཀྱིས་འདོས་བས་མཐོང་སྭེ། དྲྱ་ཧལ་བདའི་བསས་བསསས་ཀྱིས་ཤེས་ནས། ཏིང་ངའངིན་ངེ་ 
. ཡས་ལུངསཏ་གས་བདུག་བཅནས་བསུ་བདང་། བས་བི་མདོ་ལྱ་རལ་བ་དེབི་ཡུསའདའབུང་བདེམེད་པརྱག་ཏ། ས་མངགས་ས། །དནས་དམཐོངས་ཐག་ཏྱུརལ་བླསགནས་དགེསཔ་འདིཛ་ ་ 

£ རྱ .ཕྲུཡ་ཆྲ་བདང་། མྲ ཅྭ་བཱ་ཞིག་སྭཾ བདག་བདཡ་སཱང་བའསམསྱ་ཀྱིས་སངོ་བ་ལས་འདིའི་སྲའུས་བདག་གིའདོམདབའགུ་ལ་ས་ཡང་གས་བདྱ་གུར་ཏོ། །སཱམ་དིག་ནས་ཆདང་ལཱནཔ་བིན་དོལ་་ 
+ % བ༽དྭངགཡ་བ་དང་སངགཾ། རྐར་པཡྲཤྱགའཆཡ་ནས། སྣས་པ། འཕགསཔ་བདགྱ་བིན་བྲ་ངས་བསི་གསལ་བ་མི་བཁས་པའིནོང་བ་བཟད་པང་གསྲལ། གནས་བརྟཿགྱཾས་སྨཱས་པ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོ ་ེ 
༔ བསནི་བཟདསྦདྱཀི་པང་གི་སེམས་ལ་གཟོདོ་བགསལ་ཅིགཅེསྲ་བསས། །ྱཝབསཾ་སྤུས་པ། བཅུན་པ་བདགྱ་བལ་སདལས་ཉམས་བཏམ། སུག་གི་བས་ཅདདུམི་འགུང་ཡགས་གང་། གནས་བཏན གྱསསུས་ 
¢: བ རྒྱལ་བ་ཆེན་བ་མོ་སྐག་ཅིག. །ཀ་རྱལསཾདཔསྱ་ཀང་ཉམས་བར་ལོའྱ་གསཡ་སྲོག་གི་བར་རདད་གྲངསིའྱག་སོ། །རྒལ་བཆེན་བདེལྟ་མདོཀྱེ་བདག་གིས་ཁྱཾདེཡ་གོས་པདྲུག་བསུ་བདེག་ན་ཁྱདཟླ་བདྲུག་གི་ ྣ 

* . ` ནདྱུ་རྭབ་སིད་སཙ་བྲསྱ་ཀུར་ཀྭ ཟླ་བདྲུག་ཡཾོཊནས་ཛྱཾཿ་ཡངརྒྱལ་གྲང་ཐེབ་བརའགུའ་ཊོ། རྒྱལ་པོཆེནཔ་གཞན་ཡང་བདག་ཡསམས་དགའ་བགིས་ཤིག་དང་། སམས་བཡ་བཟླ་བསས་ཐགབདསནྭའིདསའི 'ཱ 


"÷ 


འགཏུདུ་བ་བས་ཨཾ་བྱ་གུ་ཡ། ཁྱདྩོ་ཀ་འདྱོཀྱི་དཀྱིལ་འཁཾཊ་ཡང་སྭ་བུད་བའ་བྱག་་ར། །དནས་དྲབ་ས་མྲ་བ་གྲདྱཱ་ཧྭལ་པཾ་ཟ ་བྱསིདད། དགའ་བ་བརྒད་པྲའ་ སདལ་རེའི་འ་ | ལྦ 

ཅཅ ` ཀྱིས་དཀྱིལ་བཁོ་ཡངཝསྲ༥་བྱུང་ལ། སགསབ་ཡངས༥འྱབ་་བཅྒྱ་གུད་ཏོ། །དེནསྦྱརལ་བདེ་གནས་བཏན་ལྱལ་ག་བར་ཡ། ཤ - ྷ ནཱ 
རས་ སྐམ་བཏན་སདནས་སཇང་། །དནསྱབཞིག་ན་བདས་བྱ་དལ་བབྲརང་ཀ་བང་། དམུང་།འོགས་ཡན་ལག་བཞ་བགུ་བྷགནན། ཟདགས་གཤའ་དམོབདང་ དེབ་དགས་ཀྱ་སིགླ་བབས་ཉས 
_ ཤོས་དྲམང་ག་ཚོགས་ཁང་ལགས་ཤིག་དུསང་། རྱས་པ་སང་ལགས་ཤིགཏ་སཛྦ། རདབུང་གཚགས་དང་བཡ་ནས། བབུག་ོལ་ཏ། །བཡང་གྲིལས་ཤིག་ུསངོནས་དད་སུསྱི་ལང་བྔག་ཤེས་ལདེས་ཀང་ 
- ` སུ་ཡང་ངསོ་ཤས་ཏེ། དྲམསནསྨ་ཟ་བདུག་ག་བརདུ་བ་ལང་གྲྭ་ལསརཉིདནའདུག་ག་ །དནས་དྲ་བུ་དྲ་བནོ་བདང་ཞབས་ དྷ 
སུ། བདག་ཅག་གིས་མྨ་ནདན་དྲིལའྲ་བ། གའ་སཾང་ཞིགགྱུ་སྐམ་ནས།ཁ་གྲས་འཁདྡང། །དནཔ་ཟླ་ 
. ཁྱན་ཛཾས་དྲཾས་ས།་ །རྒྱལ་པ་དེམ:ཾསཾམས་བརན་ནས་དེས་བ་ཡང་རྗིད་དལ་ཇིལུགྱུར་པ་ཐ 


ཁབིདའ ཁྭ་ནས་ཀྱིསྱ་ཀང་བཅལ་བཡས་སྣ་དདནས་སྲངྦ་རལ་བཞྲ་ཐྲག་ྲ འེ ངེ ` 
དཱ བ་དུག་ལན་པ་དང་། རྒྱལ་པདེག་ཞནགྱཾསམབྲངནས་ཇ་ཤེས་ཏེ། ལུ།ཁྱེད་ག་ཡས་གཤེག་སཏ་འདིང་༡ ¬ རཱོ 
དྲད ་ ལཐུགས་ཏནཔྲ་བཅན་བཟྱསདདུ་གསལ་དང་བདག་གིས་འུཉིདཀྱེ་ཝོ་ 


ྗྫ& 


` །བངད་བྱསལ་ཡ་ཤེས་སསནས། བང་ཛྡི་དེས་རལ་བ་དེ་ཟིདདེ་ཀྱེའྲག་ལགས་སཆས་ས། །ཟན་བཟོག་བའིསྲ་བདི་་ི་བུ་ཞས་བ་བསླབ་བདུག་ལནོ་བ་དང་ 


ཡིད དུན་ཏེ། རྒྱལ་བདེ་གན་གཤགས་ཞིག་གུ་བདག་ཅག་གིས་བཅལ་དྭགས་ས། །གཡཏེ་བདག་ཅག་གིས་གསན་བོའོ་དེད་ན་ནིད་ཉིདྱ་ར་བ་མདད་བར་བདད། །དདིས་ཡིན་ཏེཉངས་པས་ 


§ རྩནནནི། སྭས་རྒྱཡ་སྲདཀྱི་དབད་ཕྱུག་ཡདབང་བྱདདུ་གཞུག་གེ་སྙམ་རུ་བསགསཞས། དབུང་གི་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞིག་བླསན་ཏྲ་གོ་དངྲ་གངོདལ་དང་། གེངྱ་བེའ་དང་། ཡུཡ་འཁཾཟ་དང་ 


¦ ¬ ཚེ ཱ རྭ | 
རྱལཔཕ་དང་དགྲ།ུརཡན་དདོབལས། ཟཱན་བཟོགས་བའསུནའདིནི་བས་ཟདསབྱོ་དཡ་བོའཏ་ཀྲགགརིདབནོས་འདོབ་སྲབངངོ། །མཐངནས་ཀད་དགའ་ཆེས་ཏ། བདས་ཆལ་པ་ 


བཆའ་ཀ་གཡབ་དང་གྲདནས་སྐུན་གསལ་ཏོ། །ལྷ་གདདུ་ག་ཤེགསཚྲས་དྲཾག་གྲཾ། ། 


ཤིག་བདག་གྲོད་འ་དུའག་བ་བཏག་ལ། འཕགས་པ་བིན་ད་ཡ་བསྟན་བཀྲུསྲ་བའོན། 


།སདུ་བསམསྐནས། ཀྭའུ་ཀགའ་མ་གདྲ་བིས་བདག་གངངས་ཡས་ཟིག་གི་ཞུན་དགའའ་བག་ལ་བདས་སང་སེ། 


༩: 


ཀ་གཡ་བ་དྭ་ དཱ དནས་བདགས་རལ་བའཅང་ཀས་ཇི་ལུ་རསར་བྱ་ཆས་བད་བསྟད་དེ། །ཟནཔ་ོག་པའིསུན་འདིཉྱ་གཟུསསྤུས་ 
-ྫ གུ ཝ་ཡདིནིའབགས་པ་བིནདཔེ་བརད་ངས་ཇི་སང་ཡུང་བསན་པྲམས་ཅད་དཁན་བཞིནདྲུགན་པལགས་ས། །དནཨ་དྲེ་ཟས་ས་ཐ་གཏྱཱ་ལ་བ་དགནས་བརན་ལ་ཤིནཏཱ་དགའ་བརྱ་ཆུན་ནས་དས་ ལམབབ་ ` 


༨༨ 


རད ་ ཅསདདུགཞནབས་བྲབབར་བ་བའི་སདྲས་དདུ་བཞན་བྲ།དོ་ནས་གཞེན་པ་ལས་བབས་ཞ།་ ཀ་བས་ཀུན་དགའ་ང བཔསངནས། དྲ ཾཾཾོ་ ་ྱ 

ཀཀ ; ཀཀ ཆསམཉན་པའྲ་ལཱིའི་སདུན་དུ་ འདུག་ག །གནས་བཏདན་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལ་རདང་ དང་སྲ་ད་པའི་ཆོས་བསན་གོ་ དད ་ : 
¢ ° ཆེ་ད་འན་བན་་བར་འི་གཏཆོམཇུགྲདགསབདདགཞས་སན་ལས་འངས་བྲ་བ་གྲཕག་བག་ཅིག་བཟབ་ནསཝདང་ལནཔ བཔོས་བསབ་རགས་ ད་ང དྲ རི 

རི འདདཔསས་ག འབགས་པ་དགྲེ་སང་གིདག་འདུན་དང་བཅས་བདགུང་བདུཊ་གི་བསད་བདག ་གི་ད་བཤས་གསལ་བཅྩྱགས་ཅིག་ནང་ཞེས་བུསས། དམས་ཆདཔ་ལན་བཟོནདམ་བར་དངས་ ་ 

†+  བདསངྱ་རལ་བྭབ་ ཆ་ཀ་ཡ་ཅང་སྭཾ་སབཏ་གནང་ངོ། །དབདསྱི་རལ་པ་འོཅང་ཀསྔ་རེ་དང་ལཱན་པ་བླཾཊ ཡབརྡ་དྭ་ད་ཅང་སྱི་སཱ་བས་གནང་བ༽་ཡིག་ནས་སྙན་ཡས་ཡངས་ཏེ། རྐང་པ་ལྭ་ཕུག་འཛྲལ་ ་ 72 

= ཉཨ་མད་ཝཱན་བ་བླིཙོལ་བའད་ཇབ་ཐདནས་སང་ངོ་། །དེནས་དཞག་ །བདུཿི་བདདུ་ ྭདར་པངལན་པ་བ་བཟ་དུ་བ་འཁནདངབཅས་པ་བཟའ་བདུས་པྲ་གཅང་བཟངཔ་མངབསཅེས་བབ་ས།་ ( 

- རོད རྨ ཤཉ་བབ་བཡད་མཅད་བཅུབཏ། 1 ་ ༡ ཨེས་ཀླ་གང་སོསད།་ལོ།།འཁུ་་ ༦ 


3༡ ཅག། འཛིནདུ་བཅུག །ཡང་དག་པར་གཟེངས་བགྲུད། ཡངདག་པར་དགའ་བཟྲ་བས་ས། །ཆེས་ཀྱྱི་གཏམ་རཱམ་གྲངས་དུ་མས་ཡང་དག་བར་བསུན། ཡངདག་བར། 
རྫ་ ། ཡང་དག་པའ་དགའ་བ་བསནས། སྙན་ལས་ཡངས་ཏྭསད་ངོ། །དནས་ཕི་ཞིག་ན། བཅ ཡོ་ཞུན་ས་ཆུལ་བའ་ཁ་དིུདདྲགིསཔའ ཆེ 
༈ གས་གསཝ་ཏོ་ །ཡུང་བཟེད་བྲསམས་ནས་དགྲཾསང་གཚགས་ཀྱིས་ཞབས་འབངྱ་བུས་ཏ ཏ། དགེ་སང་ག གདགེ་འདགསསྭ་ཨ་དུ་བད་ནས་ཀྱརི་ག་ཡ་བདྱ་ད་ིང 
ཀྱོས་ཀྱའུཤླམྱ་བུན་ཏེ། ཀྲའུ་ཤྭགཾ་ནྲ་བིམ་བདག་གདངས་ལས་ཅིག་གི་ཀུན་དགའ་་་བན་བཞུགས་ས། །དནས་བདགའྱི་ཆལ་བ་འཅང་ཀས་བཅས་ལྡན་དུས་ལཱངསྤྱར་ཞིང་བཤེགས་ཏུ། ཀྲའ་ 
ཤ་མི་བོ་ནས་ཀྱའཤག་ནྲ་འིམ་བདག་གདངས་པས་དིག་གུནདགའའ་བནུ་བཞུགས་སཞེས་ཐམས། །ཊསོ་ནསྱ་ཀཅ་བཅོས་ལཱན་འདས་གལ་བདང་སངོག་ཕུནནས། བཅོས ¡ 
མག་བྲསྲོ་གཆལ་ཀ་ ཤུགས་ཅིགཏུ་འདུག་ག །ཕྱིགས་ཅིག་ཏུ་འདུགནསྱ་ཀང་བཅེས་ལུན་འདག་ཀྱིག་བདས།ྱིཧལ་་འཆ་ཀ་རོས་ཀྱི་གཏམ་གྱིས་ཡང་དྲག་བའདགའ་ ་ 
ླ : དྲ ་་ + ་ བཙོལ 


`” དཨ་ཡགོས་སུ་ཐལ་མྭ་ས་་བ་བཏུད་ཏེ། བཅོས་ཝཱན་དས་ལ་འདི་སྐདཅས་གསལ་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་དགྲ་མང་གདག་འདན་དང་བཅས་བད་དབུང་་ནག་སམ་གི་བར་དུ་བདག་ལསན་བཟབ་དང་། 
ཞཝཟས་ནང་། གཟུམས་ར་དང་། གདན་དང་། སྩུན་གསས་དང་། སཱན་ཟེངོ་ནམས་བཞས་པར་ཅི་ནཔཞེསགསལ་ཏ། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱནའདགྱ་ཀ་བད་སའྱི་ཆལ་བའོནཊ་ཀ་ལ་ཅང་མི་གསུང་་ 


སྭ 


ད 


ཚདངྭལཱན་ཁྭ་བཾ 
བ་ལ མནས་དདག་གིསྦྱ་རས་པ་ཐེས་སཾ། །བཐཱས་ནསཀང་བཅོམ་ལཱན་འས་ལ་གསལ་ཏའི་སྐད་ཅེས་སྨས་སཾ། །བཅུནཔ་བད་སའྱི་རྐལ་པ་འརྲ།་ 


སསསསསླླསསསསསསསས་ས་སསསསསསསསསས་་་ 8 


བས་གནང་ང། །དནས་བདས་ྱིརལ་བའར་ཀས་བཅོས་ལཱན་འདྲག་ཀྱིས་ཅང་མི་གསུང་བཅ་གནང་བཟ་ཐིག་ནས། ཙིས་བདག་གླུང་སས་པ། ཡི འའ་ཡ་་ 

སྔ་སྤྱ་རས་ལསགསབདགྲ་སྤང་གི་དག་འདུན་ལ་ཟུ་གསུམྱགི་བས་དུཡྱ་བད་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་བསྟན་བཀུར་བསནས། ཐམའི་ཉིན་བའ་བཅོམ་ལཱནངས་ལན་བཟཡའ་བམའ་བཟུལ་ཡ། །དགྲསས་ ་ 

གཞན་དག་ལ་ལང་འལལང་ཅས་ཟུའ་འབུལནས་སང་དོ། །དེ་ཡང་དུསདུསས་བཅོས་ལུན་དསཀྱ་བདད་སངོནས། ཆོས་མཉན་པ་བུདད། །བཅོམྤོལཱན་འདས་ལསཆས་མཉནནས། ཉགཔའ་ཡངང་ ་ 
བྲཿ་ལེ་བའླདང་འབཤཤིག་གབད་དུབསྟན་བཀྱུ་བ་བའིུའ་བྲག་བཟྱ་བདད། །རནསདགྲེསངནམས་ཀྱེསདམཐངོ་སྲའ་ཆོམསསས། རྒྱལ་པ་འདེཅ་ཕོན། ཆེདང་ལཱན་པ་བཏྡོལ་བའ་དྲང་ ` 


ད ; ཧི 
:.& །ཀས་ནབ་ཏུསང་བའི་སསསྱ་ཀྱས་ཆདངལན་པ་བླལ་བའ་ད་ཛའི་ཐད་དུ་མཆིས་ནས་གཞོི་དས་ན་དེ་འདས་སཆིས་པདྱགར་ཏེ། དགས་ཡ་ཡང་དྲ་དུབ་བལསགང་གིཅེ། 
._ དེསྲས་སུམས་དགབ་བ་བྱསད་གདའི་མའོད་ད་ཡངྱ་སཱར་བུང་བཟྱ་གནལ། དགེས་གསཔཡངྭས་བྱ་བོ་བལ་གཟིགསཡགས། བཅོསལསབདསྤ་ཀིས་བ་ཀའ་སུལཔ། དགྱེས་དག་དཀིད་ལུངབབབ་ ་ 
་; ཁྲ ཞིག་མ་ཡིན་ཏེ། འདྙིལུཀ་འདས་པའིདུསན་ཡང་གངྲ་བྲ་བྲབས་བཕེལ་ཞེསླ་བ་བན། རཆལ་བྱལན་བཞོས་བ་བྱསལ་བྱ་བདད། དའི་རིང་ལབྱ་བར་བ་དང་། རྒྱས་བདང་། བདེ་བདང་། ཡེ་ཡཾགས་བདང་། 
༈ ཧྒྱ་བདང་། མི་སང་པག་གང་བ་དང་། ཅུདབདང་། འབྲ་བབ་དང་། ཞི་བ་དང་། འཁྲུག་བ་དང་། ནང་འཁྲུགདང་། ཆོས་རྐུན་དང་། ཨུ་གདང་། ནད་རྣམས་མེད་བདང་། འབྲས་ཐུ་ཡུ་དང་། བུ༣ས་ཤིང་དང་།བ་ 
ཡངས་ཤིད་དང་། བཡང་དང་། མཁདང་ལཱན་བ་འདུག་སྭ། བུག་ཅིག་བསྡག་པལྱ་བ་བ་བཞིན་དྲ་སལསྲད་བེད་ད། །དུསྦྱརལབདིའིསྙདནབདནོདས་ཐབསྔ་མ་བབས་ཡསྦནུངསྨ་བངས་ནས་དདང་ལན་ཅིགཏུ 
¿ (གིངདགའུ་ཁ་དྭགའམགུ་་སུདབ་ཡསྱ་རིས་ར་ཤིགནདའི་དུང་ས་ལ་བུ་ཆགས་ནས་དྲབ་བདག་བམ་བྱས་ལནབདང་། ཁེཡུགཟུགས་བཟུང་ཞིང་བལནག་ལམངོས་བཤིག་བཅ་ནས། དཾབ་ད་རྱས་ | 
པར་བུས་སྭཾ། ཙགས་དང་མཐུན་པ་མིང་བཏགས་ཏེ། འོམ་དང། ཞེ་དོང་། མཿདང་། བཞུན་མར་དང་། མྱ་ཧི་སོད་ཁུས་བྱད་བསཾབས་ཏེ། དགང་གིཆཅཿ་གྩཾས་བདའི་ཙེ་ཡི་གདང་། བམ་ཟེའི་སྤོད་ལས་དད། 


ཿ 


ཟ་བཟསསསསསསསསསསསས་ ཿ ཝཱ ཡཿ ྒེ ཆཿ ལེ སྲཾ པི ལེ $; ལལ ཤུ ྲ་ ླ་་ 


སྱཾད་བ་དང། ཨ་ཞིསྱ་བ་བ་དང་། ཟླཞོསྦ་བ་བ་དང་། གཅད་སྲུ་དང་། ཚོག་དང་། ཐལ་བླ་བང་བདང་། ིཡ་བྲ་བགས་བ་དང་། ངས་བརདྲ་ཀྱ་རིག་བྱེད་དང་། མཆད་སཱཾན་ཆི་རཾགསྱ་བུད་དང་། སྒན་ཆིག་གི _ 
ཙགྱ་བུད་ད་། སཾད་སུང་གི་གྲ་བེད་དང་། མཆད་སྣཾན་བྱ་བདང་། མཆད་ཡཱཾན་བྱེད་དུ་གཞུག་པ་དང་། སྨྱིན་བདང་། ཟླ་བ་དང་། ཁརདོ་བྱ་བདང་། ཁ་ཏནཾས་བཾ་དུ་བཞུགས་པའིཐབས་བྲསབསནསལས་ 

རྣམ་བུདུག་ཡམཁས་བའྲི་བས་ཟཾཅྱ་གུར་ཏེ། དམཐཧྱ་ཀྱིས་ིག་པའི་གནས་བྱཅྱ་ནད་ལྭ་བང་བྱ་གུཊ་ཏ། །ཕི་ཞིགན་དེས་བདག་གིཕ་ཆོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པསྦྱ་རལ་སད་འཛིནབ་མཐང་ངོ། །མཐངོནས་ ་ 
ཀྱང་དེས་བསམསཔ། ཐ་ཤཾ་བའི་ཤོག་ཏུ་བདག་གས་ཅོད་པནམད་པའྱི་རལ་སུདབདིནངསྤ་གུནྱ་གིས་བདག་གིས།འྱིསན་གནས་པ་ལ་བཏང་ལ་ནགས་བདབ་གནས་གཅས་པའ་བགོ་ །སཱམདུ་བསམས་ 


ནསཕུམཡ་གསལ་ཏེ། ནགས་འདབཏུ་གནས་བཅསས། །དདངསངོནས་བསམ་གཏན་བཞིདང་། མངོནཔར་ཤེས་པ་ལ་བསྐྱད་དེ། །དནས་ཐིཞི་ག་ནོརྩ་ཧབ་པའོ་བྲ་བངའབསབཕེལདྲུ་ཡིནནས་དའེབས་ 
བདྱིའ་བདག་གི་སེད་མགོའཆ་ཕདུ་ཡལ་གདང་ལ་མའིསལ་བཟུལ་ནས་སྱ་བདམས་ཅདཀིས་བསྟན་བཀ་བུས་ཏེ། ད་ལདུསུསསྭུབཱ་བཟོལ་བརའདོངཞིང་ཆོས་ཉན་བརྲ་བུད་དེ། དེནསྤ་བཞིག་་ 


ནརྱཝ་བུནཔ་བད་བུངཚོགས་ཡནལགཔབཞི་བསྐནཿསའིདགས་བཞནྡོད་སོང་བདང་། རྒྱལ་བསོ་སྐྱ་བེ་བཡབ་ཆེ་མདུནན་དེན་ཚོ་སྱེད་མས་ཆ་ཡནྡ་འདོད་བརམ་ཐོ་ང་། །མཐངོནས་ཀངྱཧ་བའ་ཚོགས 


9༡ བ། . །འདི་དག་ག་འདོང་ཞེས་དས་ས། །བན་བྷ་ནམསྱ་ཀེས་གསྲལ་བ། ལྷ་མདུནན་འདརྟེ་གྱི་བུ་དེའ་བཏུ་བླུང་སྟཾ། དེས་ནྫར་འཕུལ་མ་ཞིངསྲབུ་ནཾ་བརྱ་གུའ་ཏེ། འདྲི་གནིདལ་ལཱ་། 
བབཾསྲད་དུ་མཆི་བལགསས། །དནསྒྱ་རལ་བས་བསམས་བདནདའི་ཡང་གྙིང་དྲ་མུགཔ་དང་། ཡིདདུ་འོང་བ་ང་། མཁན་བ་དང་། དྲན་བཅྱ་བ་བཡོན་གིས་བལངད་བལ་བའྱི་ལིཿ་འྭགའྭསྦོམ་དུ་བསས་ 
. རྣག། རྐྱལ་བའེདྲང་སྲེང་ག་ལ་བདྲཊ་སྲང་བདང་། དང་སུང་དེས་སྲངངན་བག་ལང་མ་བསུ་ཡངས་ཀང་གཡངས་ས།་ །ད་ནསདམཐངོས་ཐ་གདྱུར་ལ་བད་ཁ་བ་ེན་བསནནནས་འདེ་བའི་ཡཡན་འདུག་བའི་ + རོ 
' མདུནན་བྲོ་གི་བུ་ཡིན་ལ། ང་ལཛསན་བསུ་ཡང་མ་བསུ། ལངས་ཀངམ་ལངས་ཀྱས་འདེའི་མག་བོ་བཅད་དདོང་སམམ་དུ་བསམས་བདང་། རྒྱལབ་དེའི་ལུས་ལས་འད་བྱུང་བདྡེདེག་སམས་བྱསད་མཐཀྲུ་ 
འདསདཔས་འགུའ་ཏེ། །སཡང་གས་ད་དའ་ནུ་བདྲུ་བེད་བདང་། དམཐངོ་སྲ་ཐག་ཏྱུ་ཆལ་བར་འཇིགས་བནན་བ་སྩེས་ཏེ། ྲྲགེེཾེཾེཾཨརེི་ ི 
ཆན་པྱསཾས་སཾ། །དེ་ནས་དས་དབི་རང་བལྭ་པགའཆལ་ནས་གཟདབ་གསལ་ཏ། །དེནསྲ་དང་སྲང་གེས་སྤུས་བ། རྒྱལ་བརྙན་བའསན་བཟེདམདྲ་ཀོ་འནྲོ་ཀང་ཧང་གིསེམས་ལ་ > 
རི ཟུསས། །དནསྦྱརལ་བྭག་ནས་ད སངོད་ལྭསས་ག། དང་སྲཾངོ་བདག་རྒྱལ་སློད་ལས་ཉམས་བམ། གྲག་གི་བཅཆདད་མིའགྱུར་ཡགསདྲང་། དྲངསངགཾསསུས་བ། རྒྱལ་བེན་པམ་སྨྲག་ཅིག་ང་ཁྱད་རྒྱལ་ | 


༥ ཏད 


° སོད་ཡསྱ་ཀང་ཉམས་པརམགུར་ལ་སག་གི་བར་རདདུལངསི་འགག་ར་ད། །དྷལ་མདྦཾཀྱི་འདྱ་ཀིས་བདག་ལ་སཾམས་སྲང་བརྡ་བསབདས་ན། ཁྱདྲ་ཀི་འདོད་མེད་པའྱ་གུགལ། ས་ཡུང་གས་བརྒུར་དཏོ། ། 

རྒྱལ་བཆན་བྱདེ་ཀྱེས་སྲངབདག་ལདགའ་བཟིསས་བསྐྱདན་ནི། ཁྱེད་ྱ་བདོད་སྔ་མཁེ་བཞིན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཀ། །དེནས་དསེ་བཐག་ཏྱུར་ལ་བདེས་དངསང་དེལ་སམས་དགའ་བ་བྱགདནས་རྲབ་འད་ ་ 
དྭ་ས་ག་བ་བེཞནདྱ་ཐུང་བ[ྱ་བས་ཡང་སྨད་འྱབོོ་བརྒསར་ཏོ། །དགྱེ་མངདག་ཅིསམ་དུསམས། དེའི་མདང་མངྱ་ཆརཔ་གང་ཡིན་བདེན་བིན་དོ་ཡཡ་བརྲད་ང་འད་ཉོད་ལནནོ། རྒྱལ་བྱོལནབོལར་བདིད། 
_ བདསའྱ་རལ་པའཅའ་ཀ་ འདིཉད་ཡོན་ཏེ། རཀཅ་ལང་འདིསདལ་སསས་སང་བཅྭ་བསཔས་དའི་འདྲེ་ཀྱདྱཀིལ་འཁེན་མདཔ་གྱུར་ལཾས་ཡངགས་བཅྒྱགདཏོ། ་ ནད ་ ་ 
དེའིནོ་འདྱ་ཀི་དྲཀིལ་འབའོད་ལདྱ་བུང་ལ། ས་གས་པ་ལདྡ་ཐུའྱབོའོ་བྱྱ་གུར་ཏེ། །དྭ་ལར་ཡངའདིས་དལ་སམས་སུང་བབླ་བས་པས་འིའདྲ་ཀང་མདཔརྱགུརལ། ས་ཡང་གས་ས། །གང་གཅའདས་ ་ 
དྭལ་སམསདགའབ་བསདཔ་དཔི་ཆིནི། འདོའི་འདྲ་ཀིདཀིལ་འཁོར་ཡང་བུད་བརྒྱགསལ། སགསཔ་ལང་འབྱོར་བརྱགུར་ཏེ། རྫྱ་ལམཿནནས་་བུ་བཞནྲི་གངགཞིམཉནདུ་ཡདཔན་བཞུགས་ཏེ། ག་ཀ 

གཅྲཾ་གདྱོ་བཾས་ཝཌ་སིནྱརལ་པཆངས་བསྱ་བོནཞསྦྱབ་བརྱལ་པྱ་བེདད། དེའི་རིང་ལའ་བརི་བདང་། རྒྱས་པ་དང་། བདེ་བ་དང ལ་ལཾགས་པ་ད་སྩེ་བདོང་། མི་མངབ་གང་བ་དང་། བཅུདོཔ་དང་། ཁྲ་བག་ 


༡15: 2 


ཇིས = །པ་ཞི་བདང་། འྔའུག་བ་དང་། ནངའའུགཔ་དང། ཆོསྐཏྐུན་དང་། སུ་ག་དང་། ནད་ནམས་མད་བདང་། བྲབསས་ཡུ་དང་། བུཌམ་ཤིང་དང་། བ་ཡང་དང་། མཉ་དང་ལཱན་པར་འབུག་ 

སུཾ། བུགཅིགབསྲུག་པ་ལྱབ་བཞིན་དུ་རོས་བཞིན་དྲུ་མལསདྲ་བདད། དེནས་ཕི་ཞིག་ནྱ་བལ་བའོའི་བཅུན་མལ་བཏགས་ནསདྲ་ཟུ་བདགུབས་བྱསལནཔ་དང་། བུ་མགཟུགས་བཟངཞིང་བན་སུགཡམངས ༣ 
_ བཞིག་བཅས་ནས་དའི་བཅས་སྟནརྒྱས་པར་བྱས་ཏ། བུམ་འདིཊམིདངཾ་སྐད་གདགས་ཞེས་མོད་འདོགས་བར་བྱདདཾ། །ཀཤིའྱི་རལ་བ་བུམ་ཁང་ཡན་ཡ། གཟུགས་ཀང་མཛེས་བསན། བུ་མཾ་འདའམིང་ཀ་ ་ 

༧ ཤ་མཛེསལཱནཞཾས་གདགས་ས་ཞེས་ཟཾཅྭ་ཀ། །དནས་བུ་མ་ཀོ་ཤི་མཛེས་ལཱནས་པངན་འཚོ་བི་མམ་གཉིས་དང་། ཆུམ་བསྐུན་བའི་མམ་གཉིས་དང་། དཱི་མཏྲ་འུ་བའིམམ་གཉིས་དང་། བྱར་བའིམམ་གཉིས་ཏམས ་ 
བྱ་དདལ་བཏད་བནས། དམ་མ་བྱ་རདྱ་ཀི་འམ་དང་། ཞེ་དོང་མཿདང་། བཞུན་མའདང་། མར་ཾ་སྭཾདུས་བསྒད་བྲསཔས་ཏའཅནང་གི་པདདྨ་བཞིནད་སླེདྲགབཟགླུན་ཏ། །དེགང་གིམནེན་མོངབྱུར་ཏེ། བྱུརྣལ , 

¢ ་ཤཾསཔསྱ་ཆུས་དའིཆ། དེ་བཅོམ་ལཱན་འདྲསཀྱི་བསྙན་པ་ཡདད་པྷ་དདནས། དེས་ཕམ་གཉིས་ལ་གསལ་ཏེ། སངསྦྱརས་དངཆོས་དང་དགའཇུཝ་བཀུའ་བྱསྩཾ་བས་ས། །དགང་གི་ཆན་མྫོརགུར་བདེའ་ཆེ། 
ཀཤིྱརལ་བའབ་མགཟུགས་བཟང་ཞིང་བལནསྡུག་ལམེས་བཞིག་དོད། འཇག་ཏེནན་བུ་མ་དདད་འྲད་བ་གཞནམདང། །ཞེས་ཏུ་དུ་ཟགས་བསྒྱརས་བརྒྱས་དཏ། །དམསདསས་བཀྲ། 


 བའརརའར་་ལལང་-ལབ་་"ལ་ 


ཐག་གྱསལ་བདུག་འདོདོ་ནགསཀྱི་མངའ་བགནས་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ཀ་ཤབྱི་རལ་བཅངས་བསྲ་བིན་ལ་ཕོཉ་གཏངས། དེདགའ་རེནས་བུ་མ་དེང་ལྱ་བིན་ཅིག་ཅེས་སུངངོ། །རེནས་དྲཝོས་མཐག་། 
ནསུ ཡ་སཾན་པར་བྱ་སྒམ་བསམསནས། གངལཡང་སྤཾནསཾ་ , 


ཏུར་ལབ་ཆངས་པས་བིན། སཾམས་ཁདངུ་རུད་ཅིང་འདུག་སྭེ། གལ་ཏ་བུ་མའདི་གཅིག་ཡྱ་བིན་པནི་གཞན་བདག་གི་དྲགསབྱགར་པ 


ཅྱ་ཀྱིས་ཉི་མ་གཅུག་ཏུ་དབུང་གཆོགས་ཡན་ལག་བཤོགཤ་བསྐན་ནས་གདྦྲ་འེའྲལ 
རདམགས་ཆགསྱ་ཀྱིས་གཅསབ།འོག་ནས། ༼བ་བཟངས་ཀྱི་སྙདདུ་སངཾསྭཾ། ཕག་པ་ 


འདོད་པཿྱགར་ཏ། །ད་ནསྤ་པཱི་ཤིག་ཉི་འོག་གྱི་རལ་བདུག་གིས་བསམས་པ། དེས་བདག་ཅག་ལ་དད་པས་བུམ་བུན་པརམི་འྱར་གིས་ད་སང་ལ་དེ་མཐུས་དྲབག་ག་བྷསམདུ་བསམས་ཏེ། ཐྲས་ ་ 
ྦ ནྲ ་འའའུ་། ༼ཁའ་༼ཁེ་ཡུག་ནས་བསྐར་ཏོ། །དནསྦྱར་ལ་པཾ་ཆུངས་པྱ་བུྦྱ་གིས་བདག་ཉིངཕ་རྩོལ་ཀྱི་ 


།གཙུག་བཅསནས། ང་བདག་གསརི་ལྱབ་སྐམསེ། སེམས་ཁངས་སྐུ་དུད་ཅིང་འཇུག་ག །དེནས་ཀ་ 
ཤའི་མངས་ལན་མསྦྱ་ཆལ་པ་ཁང་བཟང་ཙཾ་སཾངདདུ་སང་ནས་ལག་པ་ཨམ་བཅུགས་བཅས་ཏེ་འདུག་བམར་ངོ། །མང་ནསྱ་ཀངཕ་ཡདདི་སྐད་ཅེསསྤས་སཾ། །ཡབ་ཅིའི་སཱད་དུ་ ཁང་བཟང་ | 
ཀྱི་སྙེདདུ་གཤེགསནས། ཕག་ཡ་ཨཾ་བཅུགས་བཅས་ཏ། སམས་ཁང་སུ་ནུད་ཅིང་བཞུགས། རྒྱལ་བསྭསྨཱསཔ། བུམཁྱུངཉཾད་ཀྱེ་ཕྱེན། བུ་མསསྣྲསཔ། ཡབ་བདག་བྱད་བཞིན་ངན་ 


༡ ༦༥། །ལགསསམ། ཅིན་བདག་གི་གདད་ཡ་བསེམས་འཇོས་སྐུདུད་ཅིང་བཞུགས། རྒྱལ་བསྲསས་པ། བུམ་འད་ཡན་ལགྲབམས་ཅད་མདེས་བདང་ལཱན་བསུན་དེེ་ 
ཕུནངསེམས།བོ་སུརདཅིང་འགསྭ། འྭདྱི་ཕཱཾ་ཿཉིཁོག་གྱི་ཧྲལ་བྲ་དཱགབབུགས་ནས་དཔུང་གིཆོགས་ཡན་ལག་བཤི་གབསྐན་ཏ། ཡགསནས་ཡཱཿཊསི་བསྐཾཏཔ་འདོད།་ །ཀ༨ཤི་མཛས་ 
 ཝཱནམས་སུས་པ། ཡབ་བྱ་མདོག་ལ་རཔཉིདྱཉིསྔ་འིམ་འྲབབའདམ་བམ་དས་ཡགས་སྐས། རྒྱལཔསོ་སས་པ། བུའདམ་པ་མདོད། །བམས་སྨུས་བ། ཡབ་བདག་ཉིདྱ་ཀྱཾསྱ་བིམ་བྲག་བའདམ་པར་ 

རཔ གནང་བ༽མད་དདུགསལོ། རྒྱལ་པཾས་གྲུས་བྱ། བྱུ་འདྷ་ཉིའོག་གྱི་ཧྒལ་པ་ནམས་ཡ་ངྭ་ཟུག་གི་བཅ་དུ་སུད་ཅིག་ཅསྱ་བས་ནས། རྒྱལ་བཅངས་པས་སྤུཾན་ཀྱིས་ཉི་འཾག་གྱརྱཡ་བདོདག་ཐམས་ཅདལ་༠་ 
_ བཟ་ཟུགས་ཏ་ ཀ་ཤིམཇེས་ཝཱན་མནི་ང་ཧིདྱ་བིམ་ཐབ་འདམབ།རདྱཀིས་ནལཏེ་འྱིད་འདོདན་འདམདུ་གཞུག་གེ །དནས་དེས་སོནས་བསམས་བདོན་ངྷག་བུ་བཏུངས། གཞནའདམ་པཿམིའྱགརའོ། ། 
_ སཱསཉས་སྨས་པ། དྲམ་ནསཀི་འདམདུགསོལ་ཅིག །དནས་བདའྱིཕཿསོང་ནསྦྱ་རྱལ་པཆངས་པསྨ་བྱིནལ་བསདད། དྲེ་ཐསམ་ཐག་ཏྱུ་རལ་བཆོངས་པསྤ་བིན་ཤིནདུདགའ་བརྒགས་ཏོ། རང་ར 
_ བདོདག་གིསྱ་ཀད་གཅིག་ལ་གཅིག་བླམགསནས། ཨོད་ཆས་བའི་མནབ་མཐོབ་བཅདདེ། མཇལདསྱ་བསནསསྱ་བགས་ག་ས་བས་ཡངས་བ་ཞིགཏུ་ཁངབ་བཅུགས་བཅདྲད་གཏེ་འབང་ཀིག་ ། 


= 


༡༡ ཱེ མཉ་བླངས་ཏེ། ཝཱ་ཚ་ཌ་སཾ་ནསྱ་བུངནསདདགྲབམས་ཅདྱ་ཀི་དབུས་ནས་ཐལ་ཏེ། དྲང་སཾངས་བ་ལཾགསསུ་ཁྭལསན། བཅོས 
` '  རྒྱས་བཅེས་ཝུན་འདྲས་དྡེལ་སྱབས་སུམརིབ། །ཞས་བསནས་ཤུང་ཏདང་སངོས་བཡགས་སཱ་ཁ་བྱསཱཔ་ཏེ། དེནསྦྱ་རལ་བདཾདག་དངྱག བ་མ 
ཡ་བདངབྷ་ནམསཡ་ཡང་སྭལ་བརངོ་མཆ་་ཏ་སམ་མ། །དནས་དདགར་ཉིད་ཀྱི་ཕི་བཞིན་དབབངྱས། ༣་ཤིག་འདོང་ཡ་འདི་ཅྱི་བེད་ཕྲ།འ་ཞིས་འཛྲེར་ཏོ། ྦ 


ཟྱཱནྐཊས། བཅོས་ཝན་བདས་ཀྱིཞ་བསལ་མག་བསླེ་ཕག་འཅལ་ཏ། བགསྲ་ཕགཔ་གཅིག་ཏུ་གཟརནས། ་བཅུམ། 
` ཉཅམས་གསལ་ཏོ། །བཅུནཔ་བག་ཡེགས་བད་གསུམས་བའིཅོས་འདུལ་བ་ཁ་བྱཏངུ་བྱུད་བ་དང་། བསན 


༧ ,“ ༤ ོ 


་བཟདང་། ཆན་ཐམས་ཅད་ཤིསྣ་བབས་བཤསང་གཟི་བིདགུ་ལ་འདུག་ཅིངབཁདད། །ཀ་ཤི་འིམཛེས་ལཱན་མ་ཡང་གཞན་པ་བཟང་བཡཞེནཏ། བུ་མདག་གིསྱ་བས་ནས་ཆོས་གྱེ 


ཧུ ; ྲ དྲ དཔ །དནས་ཀ་ཤིའི་མཛས་ཝཱནསངང་སྲོང་སྨ་བ་ག་ 
. ལྭ་བདཾཿསང་སཱཱ།་ དེ་ཇིསོདདུ་གཞོན་པས་འྲགེ་བྱ་བས་བཤིསདྲ་སོདདུ་གཞེན་བསསང་ནས། གཞིནོབ་ལས་བབས་ཏེ། རྐངཔས་ཀུནདགའ་་བ་སྔེང་ 


ཆོན་ཅན་གིསརྣྟལ། ་ 
ནའདུས་ལུགསསུས་ཏག་གི་དུན་པ་བཅཏླས་པ། བདག་ནིས་ ་ 
ཏི། འདྲི་ཉར་བུད་གཟུགས་མཛེས་ ༥ 


སངནས། བཅོསལཱདས་ག་ཡ་བར་སང་སེ། རྤ 


ལུན་ཡས་ག་ལ་བདེར་ལགསསཐཡམསྨ་བ་བཏུདད་བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འདེ་སད 
རྫོགས་ཤིང་དགེེ་མངམའི་དགོབམཐོབོ་ཏུ་བངན། བདག་ཀང་བཅེམ་ལཱནའསཀྱི་ཐད་དུ་ཆངས་ རཾ 


༩ ༅། །པའ་གུདོ་བསྱད་པར་འཆཝ་ལཾ། །ད་བཅསྭོ་ལཱན་བདྱ་ཀྱིས་སྱེ་དགུའི་བདག་མ་ཆེནས་གེའུ་ཏ་མི་འགུགས་པ་བཏད་སྟ་དེལ་གཏད་དོ། །ཧུདསུའི་བདགསཆེན་མཧཧའུ་་ 
མོསྱ་ཀངད་བཏུ་བུང་སེ་བསན་པཿ་ཇྔ་གས་པྱ་བསནས་དེལ་ཡུང་ཡང་ཕགག །དསྭ་ཀྱད་བཅོན་པདང་། བླས་བཔ་དྲང་། འབདཔས་ཉན་མངོས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ནས། དྲག་བཅོས་བཉིད་ན་ ་ 


རར སུམདྲུ་བས་ཏེ། དེདྲག་བཅོམ་པཁཔས་གསུམ་བའི་འདོད་ཅགས་དང་བལ་བྲ༔ རྒུས་གསཾ་དང་བདོ་བཅ་སཉམ་བ། ནམ་སཁབ་དང་ཡགམྲིཡ་དུ་དྲ་བའིསེམས་དང་ལ་ནཔ། ཅནདྭསཾ་ཨཱཔལཱདཱཿ ༤ ༣༤༤༢ 
ཌཾ.་བསོལ་བཅ་ཆུར་བ། ཚིག་བསསངཔི་སྲུབས་བཅོམཔ། དག་བདང་མངོན་པྲ།ཤེསབ་དང་། གསོ་ཡོང་དག་པཿ་རིག་བྲ་བ་བྲ་སྐདཔྣནད་པ་དང་། ཆགསབཔ་དང་། བཀྲུཿ་བསཾལྱ་རབ་ཀྱིས་རུགས 


ཡང 


„ པ་དང་། ད་བངཔོ་དང་། ཉདབང་དང་བཅས་པའ 


'9རྣམས་ཀྱི་མཐད་ཅིང་བརྲད་བ་དང་། གུས་པད་སཱ་བའི་གནསསུགྒུན་ཏ། །ཧུབ་ཕལ་པ་ཆེདདགྲ་ཀད་ཡ་མཆོནདྱ་རརནས། བཅསྒོལྲ་ལས་ག་ཡ་བ་ ¢ འ 
དྲ་སཾཿྭཾ་ལ་གསནས་བཅོས་ལནའདས་ཀྱི་ཞབསལ་མག་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེཆས་མཉན་པའི་ཕྱིད་བཅོམ་ཡཱན་བདསཀྱི་སན་སཱའ་བཁེད་ད། །དྲནས་བཅསྲིལན་འདས་ཀོས་དདག་ལདདང་བྲའན་པའི་ ངེ 
ཆོས་བྱགན་བསཛདད། །དདག་ཀྱང་བཅོས་ལནའདས་ལས་ཆོས་མཉནནས་བདའང་གི་ཡུལནྲ་དང་ང། །དནས་དགྲེཆདག་གིས་བཅམཝནཁངས་གཞུས་པ། བཅམ་ལཱན་དས་ཀ་ཤི་མཛེསཝའ་ན་མས 


༣ 
ཙི 


( „ ་ ༨༢༣༨ ༠ 
༤ ༡ ^ 


(༤=ར་ 


ཡས་ཅོཾ་བྱགེས་ན། ཡས་དའིནས་པྭ་གོན་པྲསྦ་ལག་ཅིང་ན་མང་ལ་ཡངོས་སྙད་ཆ་བའྱི་རྒྱལ་བའོ་རིགས་སུབགྱུར་ཡ། གཟུགས་བཟངཞིང་ལྟན་གྲུགཡ་མཇེས་བདང་། བྱད་གཟུགས་དབེམ་བཆིག་པར་གྱར་ལདེས། 2; ) 
བྱཅྲ་ལན་དས་ལ་མཉེས་བར་བཙོས་ཏེ། མི་མཉེས་བནམ་བྱགསནས། བཅེམོ་ལཱན་འགྲ་ཀྱི་བསྙན་པལར་བཏུ་བྱུངསྟེ། ཉོན་མཇོས་བ་ཐམས་ཉད་སྭངསནས་བགྲུ་བཅེཐ་བཏིད་མངོན་སུཊ་དུ་བཀྱིས་ལགས། བཅོག་་ 
ལྡནའདསཀྱིས་བཀའསུཡཔ། སྙཾནོ་ལམགྱཾ་དབང་ལས་རྒྱད་ཏོ། །བཅུན་པ་འདེས་སྨནོལམ་གངདུ་བཏབ་ལགས། བཅེསེ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུུལ་པ། དགྱཾ་སངོདག་སཱནོ་བུང་བའདས་པའི་དུས་ན་བསལ་ཕ་༡ : 
བཟང་བཏཾདིཉིད་ལ་སྩྱ་དགུའི་ཅི་ཡ་ཧི་འྲི་ཐུབ་བན་ཡངདག་པཿ་ཇགས་བཤིསངསྤྱ་རས་རིག་པ་དང་ཞ་བསས་ལནབ་བདབཟ་གཤེགས་བའཇེག་ཅེན་མའིན་པ་སྩེས་བུའདུ, ཡ་བཞིཁཡ་བྱསད་བ། བན་མེད་ 
པྱལ་དང་ཡིན་སས་ཀྱི་སནོཔ། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལནབདས་འདྲསུང་ཞེས་བ་བའཇིག་ཏནདྲུགངས། ངེའི་ཚྲ་གདོ་འེཟལ་ར་ཊསཾ་ནྲ་འིམ་བདག་ཕྱུག་ཅིང་ནཾར་སང་ལ་ལཇོས་གཱུདོ་ཆེབ་ལཇཾསསུའཛིན་པ་ཡང་ 
ཤར་ཆ་བ། རྣམ་ཐས་ཀི་བའི་ནདངྭལཱན་པ། རྣམཐསྦོཀི་བ་ི་ནོར་དང་བྲག་ནབ་ཞིག་གནས་པ་དེསྲ་་བས་སུར་བབ་བཡས་ནུངས་བབསནས་ལན་ཅིག་ཏུར་ཞིང་དགའལ་དགའསགུར་སྤེདབཡས། ཕྱི ` 
ཤགན་དའི་ནུང་སལ་བུ་ཆགས་ནས་ཟ་བདག་ཁམ་བཅུ་ཡནོབ་དང་། བུ་མ་གཟུགས་བཟང་ནིང་བྟས་ན་སྡུག་ལ་མཛེས་བཞིག་བཅས་ཏ།༠ངའི་བཅས་སྙནྡཾ་རས་པརྱ་བསནས་གས་ངོ་བྲགུནཔའ་མིང 


་ 


ཤེ 


༤ ༄༅། །བཏགས། འོས་དང་། ཞོ་དང་། མཿ་དང་། བཞུནམེར་དང་། མཆི་སིང་ཁཱས་བསྩེད་བསྲཾངས་ཏེ། འཚོབི་ནང་གི་བདྨ་བཞིན་དུསྱདུ་ྦག་པར་གྱུན་ཏོ། །ད་ནསདེ་གང་ ` 


གོ་མཆཾན་སོ་གུར་པ་དབི་ཆ། ཡངདག་པས་ཇོགས་པའསསསྤྱ་རསའདྲོས་ངགོ་བསྙན་པ་ཡདདབ་རེདནས་དེཕ་མ་ལ་གསལ་ཏེ། རྣམཔཐམསཅད་འངོས་སྔ་རོགས་པའི་གཟུག་ཡག་ཁད་བཅིགས་ 
ཌ ཞོས། སརྦས་རྒྱས་འདོ་སྲུང་ཡསཾྒས་པཱ།, དགེ་སྤང་གི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལཕུལ་ཏེ། དགྱེགུངྷ་རམས་ཡ་ཕྱ་བོད་བམས་ཅདྱ་བོས་བྱསན་བཀུརྦ་གསནས་ཕམ་གཉིསལ་གསཡ་ཏ། ཡངདག་པར་ཇྩོག་ ` 
_ པཊིསྱ་རསའདོསཔགི་བསྙན་པཡའ་བཏུ་བུང་དོ། །དར་བྱུ་བུད་ནསས་སྣད་གསུམ་བསྲབས་ཏེ། འགས་བཱད་གོལ་བཞི་སབསཔ་དང་ལཱནཔའིཆོས་སྲ་བཅཚུར་ཏོ། །དསདེས་བསས་སབ། 
ཟསབའ་བ་བགང་ལྐུན་བདན་བདག་གྲསྱ་བས་བནྩོསམལ་དྲན་བདུག་གིས་བསཊ་བཏནལ་འབདབའ་བའོ། །མདུབསམས་ནས། ཡོདྲ་བུདབིའང་བཞོགས། སདོད་བོསས་ ཁ ་ 
_ , . ` ༔ བཅབྱནབྱཡུསྱ་བརཔ་ཡ་གནས་བསྲ་བམས་པའགསས་ཀྱོས་ཏིང་ཛབཛོན་བསྩེད་ནས། ༤. 6་ཀ་ཨོན་ཝམ་བཏབཔ། ཀྱ་ས་བདག་གིས་ཡང་དག་པཱ 
_ - ,° ` རྔོགསབཞཾས་ཧུརྒྱས་འདོསུངགཾ་སྒནབ་ཡན་བཏུ་སོུན་བདག་བྱིན་ཞིད་བསོདོ་ནམསདཀ་བྱསབ་དང་། རབཏུ་བྱུང་ནས་ཆེ་གཅིག་ཏུ་ཆངས 


$ 
4 


པར་སུངོཔྱསུད་པའི་དགེ་བའྱི་ཚུ་བ་འཛིསན་བདག་གདདང་གང་ ་ 


ཌ ཚའི: 


དུགྱི་བདང་དེ་ཅིནས་བྱུག་ཅིང་ནྭའོ་མཇ་ལ་ཡོས་སྩད་ཆེ་བའི་རིགསསུ་སྱེ་བ་དང་། གཟུགས་བཟང་ཞིང་བལྟན་སུག་ཡམཛེས་བདང་། བྱང་གཟུགསདཔ་མེདཔའ་གུ་ཅིག་ཡང་དག་བའ་རྔོགས་བའྲི་། རཱི 
སུ་སྦྱརས་འདྲོསུང་གས་ཟམ་ཟེའྱི་ཁྲྨ་བམ་ཡུང་བསུན་བགང་ཡིན་པའིསངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེམཉེས་པར་བེདཔརྩྱསན་ཅིག །མི་མཉེས་བཟླ་བེད་པར་སྦྱ་བུར་ཅིག །ད་ཁ་ནའི་བསུན་པས་ ~ 
གཏུ་བུང་ནས།ཉིན་མངས་བ་ཐམས་ཅད་སུངས་ཏ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མདོན་སུམ་དྲུ་བདབནྱགར་ཅིག་ཅེས་བྱསས། །དགསཱང་དག་དེངཾ་སཱམ་དུསསས། དེའི་ཡངྒྟ་ཡ་པའྡ་ཇྔགས་བའི་གངསྦྱ་རྟས་པས། ་ 
སུང་གི་བསྙན་བལན་བཏུ་བུང་བའི་དག་སངོས་གང་ཡིན་པདནི་ཀ་ཤིམཇེས་ལཱནམ་འདི་ཧིད་ཡིན་ཏ། དེས་ངར་སྤོན་པ་བདག་བྱིནཞིང་བསདནམས་དྲག་བྲས་པ་དང་། ` ཆཾ་གཅིགཏུཆངས་བར་སྱོད་བ་སྦྱང་པས་- 
འཆི་ཀྲ་སན་ལམབཏབན། བདག་གངདང་གདདུ་ས་བ་དདང་དྲ་ཕུག་ཅིངནོ་མངལ་ལྔོག་སྱདོཆ་བའི་རིགས་སུ་སུ་བ་དང་། གཟུགས་བཟང་ཤིང་བྱན་སྣུགལ་མངེས་བ་དང་། བྱད་གཟུགས་དཔ་མང་ རི 

ˆ _ པའགྱུར་ཅིག །ཡངདག་པའ་ཇོགས་པའིསངསྦ་ཆསའདསུང་གིས་ཟམབ་འྱི་ཁྱཾྲ་བམ་ཡུང་བསྙན་པ་གང་ཡོན་པའི་སངསརྒྱས་བཅཾས་ཝཱནའདས་དེ་བཱགུ་གོས་མཉེས་པའ་བྱེད་པརགྱུར་ཅིག:, །ཨིམཉས་པས་ ÷= 
 ཟྱིདཔསསྤི་གར་ཅིག །ད་ཁནའིབྱསནཔཡར་བཏྱུབུངན་ཉོན་མཛེས་བྲམས་ཅདྭསངཔས་ཏ། དྲག་བཅོམ་པ་ཏིདམཛིན་སུམ་དྲུ་བས་པརྒྱ་གུར་ཅིག་ །ཅེས་བ་བཡིཡས་དེབི་ནམ་པར་སིན་པས་གངདང་གང་ ༡ 


~÷ ༥ 
= ༦་༤༤༠:༽༣༦. 
་ 
་- = ཀླས ེསསས་སས་ས་་ས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསམས་པསསསསས་མབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསས་བསས་སས་སས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ ས་ས་ས ±+» 


##ཝསས་ས་་་༧རའསས་ སབ ས་པ ཇང ོ། ༨༤" ༡༧ ༧ ༥༧༣༧ ༣༦༧ འ_༼ལ༩༩ལ༩ེ ༢༩༠ཁཀ༥པ པལ ཀལ །ླ ྔྒ་་་་་་ ༤ ་༤རརལས་ལ་ 2" ༨༡ ༠༢༡ ་༼ ྣ ྨ པ། ོཔ _ པསསཀཁཔྣྨྣཾ་་ |" ༨པ "| ¬ ””༡ˆ ༡༡༡༢༣༩ ༩ , 


༼ ༄༠། །ྱ་མ་བརདངདྱཕུག་ཅིང་ནོར་མང་ལ་ཡབོས་སྱུདཆ་བའིའོགསས་སུཧེ། གཟུགས་བཟང་ཞིང་བལཱནསྔགལ་མཇེས་པ་དང་། དབེམདཔརརུའ་ཏེ། དགྲེ་སོངོདགང་ཡངདག་པར་་ ་ 

༧ རྔོགས་པའིསཇཿསྦྱ་རས་འདྲསུང་དཔ་ཤིན་ཏུསཉམ་བདང་། ཤུགས་མཉམ་པ་དང་། མཛདཔསཉམཔ་དང་། ཐབསམཉམ་པདང་། མཉེསབ་ྱ་ནནས། འདོསངསཉེས་པརྨ་བས་ཏེ། མིམཉས་བཅསྨྱ་བས་ 
ཡང་ཉིད་ཀི་བནཔལ་བབྱཏྱུབང་ནས། ཉོནམངོས་བཟླསསཅད་མངས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་བཉིདས་ཞོསུམདྲུབསས། །དེས་དྲ་བམས་པའིསེམས་ཀྱི་ཏིངརའཛིན་བསྩད་པའིལས་དེནསཔ་སན་པསན་གངདང་ 

_ , 2 གདདུ་སྩཾསཔདདང་དཾ་བྱད་གཟུགས་དབམད་བཅྱག་ཏ།། , །་བམ་པ་གསུམ་པའོ། །བྱ་བདག་ཤེསྱ་བ་བནྲི་གུང་གཞི་གཉན་དུ་ཡདོ་བ་བཞཤས་ཏེ། བེཡཅམཉནན་འདོབ་ན་ ་ུ 
རྒྱལ་པོགསལརྒྱལུ་རྒྱལ་པ་བྱེད་ལ། ཝྲ་རཏསཾན་རྒྱལ་བཚོངསཔ་ཀྱེན་ཞསབྱ་བརྒྱལ་པཟྱད་བ་ཡས། དེ་གཉིས་བནདུནམཾམཐུནབ་ཆུཿ་ཏེ། ཊུསདུསསུ་གྱེ་བོ་མངཔ་ཁ་འ་པདུབྱེདད། །དནས་བྱིཞེ། 

_ ནྩ༅ལ་བཆངས་པསྱ་བིནྱ་གིས་དབུང་ག་ཆོགས་ལན་ལག་བཞིག་བསྟནཏ། ཀས་ལའི་ཡུཡདུ་སངོནས་རླུ་ཀུང་ཁལན་གིཿགསདྦཱ་པཱལམ་བཏབ་ཏ་ཁདདཾ། །རྒྱལ་བོ་གས་ཡ་རྒྱལཁྱིས་ཀྱང་ཚཿས་བྱིན་གི་དཔུང་ 

༩ ༔ གཆྔོགསལན་ལག་བཞེ་ག་བྷསནནས། བདག་གསུལ་བཐེདདུ་པསས། །ཞེས་ཐསཁ། །ཐསོ་ནས དེས་ཀང་དབུངགི་ོས་ལན་ལག་བཞིག་བགནོནས་ཀ་ཤིརལཔོང་གསུལབཅདུ་སུ། དེས་ཀང 


ྦྲ 


22 ༡2 


=! -༤༨་ ༨4" ༢༨༦༥ |  ༤༡༨ཟ༅། 


སར ་ རྩིབ སབས་་ འལལོས་་ རར 


བང་ཟཀབ་བ་ཡིན་ཏེ། ་ 
 གས་གཅིག་མབུབཅེ་འབུག་ག་ །དནསྲ་བྲི་ཤག་ནདནའཁདོ་བཞིནདུལ་པ་གསལ་ཆལཆི་བུམ་གཟུགས་བཟང་དང་བླལུན་སུགཡམཛེས་བཞིག་བཅསས། །ཏ་ཤྱཾར་ལ་བཆཔས་པས་བེནི་བུ་གཟུ་ 
ཤཞིང་བལྟན་སྩུག་ལམཛེས་པཞཾག་ྱད་བཅཙསནས། ཱཿདཾ་གཉིསསསའི་ཕྭ་བདའཁནདུད་གའ་བའའལ་མོ་བརྡུབས་ས། །དྲ་མསདགཉེསཀྱེས་བ 


རཿ གོ ཟླནབརྙམས་ཀྱིས་བསྟད་དེ། རྒྱལ་བ་གསལྱལ་གི་བུམ་བཅས་་ 0 
༨ ༨ །བས་བ་ཐས་མ་མྲཐགཏུད་གཉིས་དགའ་བཟླ་གུར་ཏེ། བདག་ཅགགཉིས་ཕུན་ནུན་དྲག་མྱི་བད་པྱ་བ་བའིཐབསྣ་རདདྡ་གམམ། །དནས་ཐས་ 


ཅསྲ་སངང། །དནསྤྱ་རལ་པགསལྱཆལྱ་གིས་བསམས་པ། ཐབས ོ ; 
ཅ་བ ག་གཟུནཔ།་ རབ ་ཁུ་་ § ་ ་ཁ་ ་ | 


ཉན་ལ་བྲད 


ནཉུན་དྲུགསོ་ནས། བདིངདགའ་བབིཟཝམ་བརུངས་པ་དྲའ 
¬ །རྒྱལ་བཾགྲསཡརྒྱལགྱི་བླ་ནཔེརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྙདད། ལའིནསྲསམ་་ 
ཙཟནྱ་གས་རལ་བ་གསལྱ་ཆལཡཕཉོ་བཏངྷས། བྭདྱཀི་བུམ་བཅས་པད་བདག་གི་བུ་བདྲིའིནུངསརྱ་བིནཅིག་ཅེ 


།གསཝལ་ཏེ་མངབ་བྱ་བས་ནས། གཅིག་གིསྱ་ཀངབུམ་ཡགསཔ་ མངབ་བསུད་གོ་ །གཅིག་གསྤ་ཀར་འེའུ་ལ་གས་པྱ་རནམང་པ་བསྐུར་ཏེ། རེགཉིས་ཕནནུན་གཉེན་བུས་ 
ནས་མགུ་ཡནས་བཇུས་ཏེ་ཡུལ་དནས་པོང་ངོ། །དེནསྤྱརལ་བ་གསལྱརལྱ་གིས་བསམསབ། བུམ་བདོ་ བཙས་པས་ངྱ་རལ་པཆངསཔས་བནདང་བདེ་བྒྱག་་ཏོ། །སམནས་དེབི་བཅས་སྙནྱགས་པརྩ་པས་ 
 ཏེ། མིང་བླྱ་བེད་མཞེས་བཏགསས། །དེནས་བུམ་བདྱེ་བདམཞསའམོ་དང་། ཞཾ་དང་། མངདང། བཞནམ་ད་། མཆཅི་གང་ཁུས་བསུད་བསི་སཏ། མཉོའི་ནངགིཔད་བཞིནདྱས་པག་བརྩས་་ཏི། ། 
` 7 'དེནས་དགང་གིཆཆནན་མྱགའ་བདེའི་ཆོ། བཅོསྭ་ལཱནའདས་ཀྱི་བསྙན་བལ་དངཔ་ྣད་ངེས་སྩབས་སུ་འགྲེ་བོ་ངང། བྲསབས་པའིགཞྷིརམསྨ་བཛསནས་ཕྱུན་པ་དགྲ་བིན་ཏེ། བསཾདནམས་དགྱ་བས་ས། རབ་བ 
ྦ ཐའངོབའི་འབས་བུམ་འོསུམདྷུ་བས་ཏ། རྫ་ཤ་བདབླུསབསནསད་བ་རོ་ 

། འདྡོདབ་ཡཾད་ 


སངོམཊི་གཞུག་ལག་ཁང་དུ་ཡང་རྒྱནསཾའཆད་བརའགྲ་ཞོངོ་ཆོས་ཏན་ཏོ། །དནས་ཕྱ་ཞིག་ནདས་ཕྱོའ་མོ 
ན་ཏེ། སས་བ་ཡབ་ཡུམ་བདག་གོསནིཆཱས་འདི་ལྷ་བུ་ཐེས་པསན 
ཅག་གསྦ་བིས་ཐབལ་ 


”༡ྱ། 


, ཐཿཔ་བརདལ་བསུམ་གཏནབ་ྱགར་ཏེ། །དནསྭ་ཕི་ཞིགན་དེས་བ་མ་གཉིས་ཀྱ་མནུན་དུཛྡུ་འཕྲུལཁཾ་ཨེ་ འཕྲུལ་བསྙན་ ་ཱ ད 
 སྭུ་སུདཔི་རོསི་ཐོག་གིས་བདག་བཅམ་ཡན་འདས་ཀྱི་བསྟན་བཡའ་གཏུའབྱུང་བར་གནངབར་མང་དདུ་གསེཡ། ཕ་མགཉིསཀྱིས་སྤུསཔ། བྱཱ་འཾདྲ་བཅསམ་ཐགཏུ་བདག་ཅོག་གསྣ་པ་ 


ད ཟྐ ཱུ 
ཤ་ནཱཧཱཾས། ་བཀ་ཅག་ཤིས་གནབརྱ་བརྡ་ིུདརོ། དྱལ་མདོཙི་བདག་ཙག་གིས་དེཔ་བླབུགས་ཏ། དདང་བདགཅག་གིས་ཅིནས་བུསའན་དུ་སི་འགུར་བརྩབས་ལ། བག་མཁན་བཤངས་ནསྤ་འད་ ་ 
_༼ཙསྤ་བིས་ཐབ་ལགསུལ་བྲཐ་བཟང་བྱཅྱ་བུད་བཅ་ཚིས་ཤིག་ཅེས་བསས། །དནསྦྱ་རལ་བགསལྱར་ལྷ་བསྦར་ལ་བརབས་པསྲྲབནལ་བཉོ་བཏངས། བུམ་བདྗེ་འདམ་ནིང་བཏྱུ་བང་བཟའབོདེ་བཟོག་། ་ 
མནུསྱ་ཟིས་མཐགསམཐགོས་པས་བགམཡའོ་ཤོག་ཅསསྲང་ངོ། །རྒྱལ་བརངས་བས་བྱཾན་ཆྱེས་གྱང་ཕཾཉ་བཏང་སཱ། ཆསྲ་གངས་འདིཡའངོ་གིས་བགམ་བཏང་བའིསྭ་གན་ གྱེས་ཤིག་ཅེས་གྲིང་ངོ། ཆེ ༨ 
རྒྱལཔ་གསལྱར་ལྔ་ཙས་ཐསོ་མཐུགཏུ་བགམ་བཏང་བཞྙིས་གནྲོབསས། །རཡ་བཆངས་པསྲ་བིནགཱས་ཀང་བུའྱ་བརཔ་ཆེནཔ་དངྱ་ཆས་པའི་སྦག་ེནབདོངལན་བས་བཏང་ངོ། །དེགསྱ་སལ་བ་གསལ་ ་ 
རྩལཙསདབཀུར་བསཾ་ཆེན་བསོམཉན་དུ་ཡད་བའ་གཡ་དངསས་གཡའ་དབས་ནས་ཐང་གི་ཕྲེ་བདད་སུགས་བྱུ་བས་ཏེ། ་ཱ རྒྱན་གྱིས་བྱ་ནནན། འེབ རྨ བནིའསས། དབུས འགོ་པ 6 ` 
སྭཐུབསནས་ཉཱགས་བུ་བརན་པདཔ་སང་དྲུ་དངས་ཏ་གཞག་ག །ཁྲའུདཾཡང་སཱགས་བུ་བརྒྱན་པའཾསྭངདུ་བཏངསྭ། བུམ་བདྲ་བེད་མདང་བྱ་བས་པ་ལས་དྲསང་གི་བརླས་དལ་འཕུགས་ཏེ། འབྲས , - ° 
།དནསཁྱའུ་དདང་སྒྱ་བ་དདག་གས་མཐང་མཐུག་ཏུབདྲ་བདམ་ལ་དགའ་བནནབ་སས་ས། །ད ཁེ བེ ་ 


+ 


་བདད། ཡམམའ་འདུགཔ་དང་། ཆརའབབ་བདང་། ལཾགགྱུ་བའིཆཾ  འཕྲུལ་བསྙན་ཏ། 


4 > 


༩༩ >` 


ཆོ སས་སས་སསསསམསསསསམམས་རས + 


༢ ༄༅༠། །དས་བསྔམས་པ། གཡ་ཏེ་བཛྟལ་གའི་ལནོ་ཏན་དགྲ་ཐབ་པ་ཡིནན། །འདི་བདག་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་དེད་པ་ཡངོསསྱུ་གུདཔས་གཡྱ་གུར་སྐམདུ་བསམསནས། སྣས་པ། བཟང 
མོཁར་སུན་དང་ཁྱདཉིད་ཅིདགའ་བབདསདུ་གཞུག་ག །བདྲ་བདམས་སྨས་པ། ངོ་བེ་བདག་ནི་འདད་པ་ཡངོས་སྱུསདཔའི་ངོས་ཐག་གིས་བདག་བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱི་བསྙན་པཡའ་བཏུ་བྱུང་བར་ 

_ གནང་བས་མངོདཅིག་ །ཁྱའུས་སས་བགནང་ངོ། །དནསབ་ཐསམ་ཐགཏུ་བུམ་བདྱ་བདམ་བབས་ཏ། དེས་སྩཾ་བའ་ཆོགས་དདག་ལཆོས་བསནནས། ཕ་ས་གཉིསལ་གསལ་ཀ། རྒྱལ་བརྒྱས 

£ བུཾདཀྱི་ཆཡ་དུ་སངོ་ནས། དེབཅེམ་ལཱནའཕས་ག་ལ་བདྲ་སང་ས་ཕིན་ནས། བཅམ་ལཱན་འདྭསྭ་ཀི་ཞབས་ཡ་མག་བསྲ་ཕག་འཚལ་ཏེ། བཅོས་ལཱན་འས་ཡ་འདྲི་སྐད་ཅས་གསལ་ཏ། །བཅུན་པ་བབོག་ 
ཡུགས་པན་གསུག་པའི་ཆོས་འཡ་བཡའ་བཏུུ་ཟུང་བདང་། བསསེནཔའ་རོགས་ཤིང་དགྲེསངོསའ་དམོསཁྲཐབ་དྲུ་་ངན། བདགྱ་ཀང་བཅོམ་ལཱནའདསཀྱི་ཐདདར་བས་པཊ་སྤུང་པ་སྱད་པའ་འཆལ་ 

5 ལཾ། །དེནས་བཅཾསྦལཱན་འདྲིྱ་ཀྱིས་སྱི་དགུའི་བདག་མ་ཆིནམ་གྱོའ་ཏམ་ཡག་ཏད་ད། །ཧུདགུའི་བརག་མཆེན་མ་གྲེའུཏ་མིསྱ་ཀང་རར་བཏྱུབངྱསཾ། བསན་པཿྡྔ་རོགས་བྱ་བསནསདལ་ཡུང་ཡང་ཕ། 
གཾ །ཕསྦང་བྱཅནབདང་། བླས་བ་བདང་། འབདཔས་ཉན་མངོས་བཟམས་ཅདྭསབས་ནས་བྲག་བཅམ་པཉདམའོསུམདྲུ་བསཏ། ནླག་བཅོམསསས་གདས་པའི་འདོ་ ཤལ ་ྲ 


སས་ས་ ོ ངེ . 53 ༥ 0 ཧཱ ཆི ཏུ ཨཱུ ཀོ ོ ༧ 


།ཀྱེས་བཀཐསུལ་བ། གུན་ཡམྦ་གི་དབང་ལས་རྒྱུཿ་ཏེ། །བཅུན་བའདི་གཉིསྱ་ཀྱིས་སཱནོ་ལམ་གང་དུ་བཏ་བ་ལགས། གཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཀྱིས་བཀང་སུལ་བ། དགྱསང་་། ཱ 
དག་གཱནཱ་བུང་བཟདས་པའིདུསན། བསལ་བ་བཟངབབོདཉིདཡགེ་དགུའི་ཅ་ལཧི་ཁྲི་ཐུབ་བན་ཡང་དག་པཿ་ཛགས་པའིསཔསྤྱ་རས་རོག་བདང་ཞ་བསསུལལན་བ། བད་བཟག་ཤེགས་བའཇིག་ 
ཧཿ ཏེནམའྱན་པྭ་སྒེས་བུ་འདུལ་བཁལ་བྱོས་ག བླན་མད་བ། ཝདངམི་རྣམས་ཀྱི་སྙན་པ། གྔསྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་འདྲོསང་ཞེསྱ་བ་བའངིག་ཏནདྲུ་བུངས། པིས ཱ 
° བདག་ཕྱུག་ཅིང་རོ་མངཝ་ཡངས་སྱཾདོ་ཆེ་ཤོག་གནས་པ། དེས་བྲ་བསཟླན་བབ་པལས་ཆུངམ་ཟླཕཊ།ཞས། དེདདང་ལཱན་ཅིག་ཏུ་རྩ་ཞིང་དགའ་ལདགའམ་གུར་སྱད་དེ། །དེནསྱ་ཕི་ཞཾག་ནདགཉིས་ཀྱིས་ 
་ ཡང་དག་བརྡརོག་ས་བཁིསངསྦྱ་རས་འདྲ་གུང་གི་བསན་བལ་དད་བླ་༡ད་ནསདགཉིས་གཅིག་ཡ་གཅིགསས་པ། བཟངམ་བདག་ཅག་གཉིས་ལ་བུ་ཡངསད་བུམ་ཡངམད་པས། འཛས་ཏེ་གི་བའིའཡོག་ 
__ :; ཏུཅི་བདག་པ་འདིདགྱ་ཆལ་བདབང་བཟའྱ་གུཀྲ་གིས། བདག་ཅག་གཉིས་གསན་པའི་བའདྲུ་ར་བདི་དག་འཇིག་རྟེན་ཕའ་ཡ།ཏུ་སྱེའླ་ཞེས་ཟེར་ནས་རེ་བཟའ་བྲན་གཉིས་ཀྱིས་རྣམ་པ་ཐྲམསཅད་ཡངཾས་སུ་ 
ྦ རྔོགས་པའི་གཅུག་ཝག/བང་བརྩིགས་ནས་ཡང་དག་པ༽རྔོགས་པའི་སངསརྒྱས་འདོ་སྲུང་ཡསཾགས་པདག་སྲང་གི་དག་འདུན་ནམསལ་ཐུམ་ཏེ། ཡ་བྱད་ཐམས་ཅད་སྩཿནས་དགེསྲངོ་རྣམསལ་ 


9 ` །ས་ཝཝ། ཡའདབང་པ་བྒྱ་བྱ་བིནྐནས། འཇཾག་རྟེན་སྐྱེཇ་བ་བཞིང་ལ་བཡྲུ་བའི་ཕྱེན་འཇེས་པ་མ་ཡན་རྱ། ཡྲ་བུ་ནོ་བའི་འདྲ་ལའི་གཞལ་མད་ཁད་འོད་ཤིན་ཏུར་བདང་ 


རཾ རཾས་བདན་བམཐང་ནས་རང་གི་གནས་སུ་སངང། །བཅུན་པ་ལཱའིབུ་དས་ལས་ཅིབྱབསན་ལས་དའིམ་པ་ཱནཔསལཱྱ་སྐེས་ཏེ། ནང་བུ ཧི་བཆེའི་གནས་གུ་བ་བཅྱག་ཡ། བཅོམཝནའདངས 
པའ་བྱས་ཏ། མིསཉེས་པསས་བྱགིས་ལེགས། བཅོམལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སུཡཔ། དགེ་སཱངོ་དགནད་བྲུའི་འདྲ་་དཉདྲ་ཀྱིས་སནོལསྱ་བས་ཤིད་བསགས་ཏེ། དགེ་སདོ་དགལསྱབས་ཡཉང 
¦ ¿ བསགས་བྷ་ནསསྲནྲིཔའཡྲྱ་བིསའཁམས་ལྷ་ནམས་པདསན་པ་མི་འགྱུཟ། ཆལིབམས་དང་། མའི་ཁམས་དང་། རླུང་གི་ཁནས་ཡྐ་ནམ་པ་སྨན་པརམི་ཡའ་ཏེ། རན ` 
 ༩བསགས་པ་ས་ནཟནབའཕྲུར་བདང་། ཁམས་དང་། སྤྱ་མཆདའབའཞིག་ལྷནས་བརྡ་སོན་པར་འྱགུད། །ལུསཅནདག་གི་ལསྣ་དམསྐན། །བསལ་པ་བྱརཿཡང་ཆུད་སཟ། ཆོགས་ཤིང་ 
ྣ( ཅུས་ལ་བབ་བན། །འྲབས་བིུདདྲ་གོན་བྲབྱགུན། །དགེཾསངདག་སྤནོ་བུང་བའདས་བའིདུས་ན། བསཡཔ་བཟདཐའེདི་ཉིད་ཡ་དགུའི་ཆ་ཡ་ཧིའིཐུབ་བན། ཡང་དག་པཿཇོགས་པའིསངསྦརས :÷ 


= 


° ཡཱན་པ། འདོའཕགསཔ་དེསདང་སམངལ་བལྟ་བདང་། བསྟན་བཀྲུཿབ་བའྱི་ས་འབསནས་དབངས་པ་ལ་དས་ཆོས་བསནཏ། དསཔས་ཆས་ཊསྤྱར་ནདྲུ་ཞུགས་པའི་བྲབས་བམ་འོསམདྲུ་བས་ཀ 


¦ ཐ་པ་དྭ། ཞབས་སྲུ་ལནཔ། བད་བཅ་གཤེགསཔ་དིགཏནམྦའནཔ་སྩེས་བུ་འདུལ་བཁ་ལབ.སྒྱར་བ། ཟླ་ན་མད་པ་ཡང་དགབའ་རྫགསཔཿ་ཡུདང་མཾ་རྣམསཀི་སྭན་བསངས་རྒྱས་བཅོས། 
ཝཱན་ཤས་འྲོག་པས་ཞསྱ་བབ་བིག་ནདབ། ད་ལས ཅིམ་འདག་བུག་ཅིངནང་མདལ་ཡངསསདཅ་བཟ་བས་ས་འདནཔ་ཡངས་པིམཆེར། ནས་ས ས་ས་ས ་ 
_ ནམ་ཐཾསྭ་ཀྱི་བུའིནོངོདང་འགྲན་པཞཾག་གནས་པདེས་ཡང་དག་པ་རྔཾགསཔབསཇསརྐྱསའདསུངསག་དབུ་ས་དང་། ཡཡགགྲིགགགིིཾྲེྲདྲད་ 
སྔརགས་པའི་གཙུག་ཡག་ཁངབྱར་གས་ཏ། དེས་བཅུགས་ལག་ཁངདཿ་ཡྱ་བདཕམས་ཅད་ཕུལ་བ། །མཆོདཏན་དེརདའ་བསལ་བངན་ ཅུཅེན་བཅེ་བཏགས་། བ་པས ་ 
སབགྱུངག་ལག་འངདམཆནམ་ཡང་ཉནམ་བཞོན་ྲུང་བྒགར་ཏ། དནས་དུམ་བཅུག་ཡག་འངུདས་བསྱ་ས་བཅླས་ཝུན་འདུས་འདྲོསས་ལ་གོས་པདགྱེསང་གི་དགའདུན་ནམས་ལ་ཐུལས། །་ | 
` པསསང་ནམས་ཝ་ཡངཡྱ་བདཐམས་ཅད་ཀྱས་བསྟན་བཀླུར་བྱསས། ཆགཅིག་ཏུས་བསསུ་འག་བ་དང། བསབ་བཡི་གཞིནམསྱ་ཀྱང་བསུངས་ནས་ཝའི་ནངྱ་ུསས། །དར་སེས་ནས་དབརརྲུ་ཤ 
་ . །ག་སླདདག་ཅི་སྙ་མཛུས་མས། དེའིརཁྱིས་བདག་གང་གོས་ཡདདག་པར་རྔགས་པའིདཔསྱྱས་འོད་སུཔསགྱི་གསུམཊའཡ་མཆོད་རྙན་དད་བསག། ® བཅཝཇ 


(2 


ཅཱ །པའིགཙུག་ཡག་ཁང་བཅོགས་ནསནན་བུནིན་བཅོ་བཏགསཔརནྲིལཔ་བུའི་འདཛདོ་ཡོན་ཏེ། ནས་སདརྐནམཔ་ཐམས་ཅད་ཡངསསུ་ཇོགས་བའི་མཆོད་ཏན་དང་བཅས་བའ་ 

„ ནང་དུགྱེས་ཏེ། དགེ་སྲཾངདགང་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འདོསུངས་དང་ཤིན་དུམཉམ་པ་དང་། ཤུགསམ༡མ་པདང་། མངདཔམ་ཉམབ་དང་། ཐབསམཉམ་བམཉེས་བཅྱ་གུ་ཞས། ེ 

༧ འདས་དམཉེས་བབྱ་བས་ཏེ་མི་མཉེས་བཅ་མྦྱ་བས་ས། །སྣ་མའམ་ཏགཅེསྱ་བ་བནི། ཟེང་གཞི་མཉན་དུ་མདོ་པན་བཞུགས་ཏ། དེའི་རུམཉནདུཔད་བན་ཁྱིམ་བདག་ཕྱུག་ཅིངན་མངལ་ཡངས་ 
སུདོརཾ་བ་ཡག་སུ་འཛིནཔ་ཡངས་ཤིངྒ་རྱ་ཆ་བ། རྣམ་ཐཱསྭཀྱི་བུའིནཾ་དང་ཡཱན་བ། རྣམཐཨོཀྱི་བུའི་ནོང་དད་འགྲན་བཞིག་གནས་དེས། ཐ་བས་ཟུས་བབ་བཡསནུངསླ་བདསནས། དེདདངྱལན་ 

¿ ཙགནུ་་ཞིདདགའ་ལ་དགའ་མགུར་སྤདོབཡས་ཁྱིམ་བདགདེ་བད་དེ། བུ་དདཔའི་བྱཾརཉརྣམས་ཡངགས་བ་འདབས་ཏེ། ལྱགུ་ཡངདང་། ཆུ་ལྱ་དང་། ཀུ་བེ་དང་། བྱཆྱའིདང། ཆསཔ་ 

_ ཡསགསཔ་དང་། ཀུན་དགའའ་བའླིལ་དང། ནགས་ཆལ་བྱིལྷ་དང་། ལམཁྱེ་བཞི་མབོི་ལྱ་དང་། གསུམམདོཊལྷ་དང་། ་གཏེརམ་ལེན་པའི་ལྷ་དང་། ལྷན་ཅིག་སྱེས་བདང་། ཝོས་མཐུན་བད་། རུ 


རེ ཙོ 
# $ ཿྱ 


=÷ 


ཁྱཾ་བཞིན་འབྲང་བའི་ལླ་རྣམས་ཡ་ཡང་གསཡ་བ་བད་བས་ལ། བཇིག་ཏནན་ཡང་དག་པར་གསལ་བ་བ་ཏབཔརྱྱརས་བུ་དང་བུ་མྭམ་བཟབྱགུའ་འ།་ །ཞེསྲ་གག་མདྒཀི། དེ་ཡང་དྭལྭ་ནྙིམ་ཨྡིན་ཏ ྱ ་ 
གཡལཏགསལ་བབཏ་བ་བཅྱརུས་བུདང་ཐུམ་སཾ་བའ་བྱགནདྲུ་བནན། འཁར ༢བབྱི་རལ་པ་བཞིནདུའ་ལ་ཡང་བྱུ་སངྱསང་ཡདཔནིའགགུར་བའིའིགསག། །ཡེནི་གནས་གསུས་ཚོགས་པ་ཡས་ 7 
(ཁོཿ་ཡསས་འགུན་ཏོ གྲསམ་གདགན། སྐཔ་གཙས་འདོ་རགས་ཡུངས་ཏཟད་བདང་། ལུམ་ལ་བབཅོངྨ་རམདན་དདྲ་ན་བ་དང། དུབ་ཡོངས་བྱགདབ མང བས་ ་ 
- ལཱན་ག། ༼ཾངཁཾ་བོདང་ལྡནབ་གཉོས་ལས་གད་ཡངའུང་བསྐྱས་པའ། །དནསད་ཡང་གསཝ་བ་དབས་པ་ཞུན་བྱེད་ཡ། སམས་ཅནཆན་བ་ཆ་བརྡ་གགས་བ་སིད་བ་ཐམ་པ། བཅལ་བྲ་བ་བ་་ ་ ་‹ 
བྷ་བ ཐར་བའི་སྐལ་བཅན་དུུ་གྱང་པ། ཚོགས་བསགས་པ། ཡུ་ཞཡས་འདསཔཡ་ནངདུ་བྷམས། འཁེའ་བཡས་ཕོོལ་ཏུ་བྟལས་བ། སད་པཿབྲག་བའི་སྩེ་་གནས་རྣམས་མི་འདོདོབ ། 

ཨུགྱ་ཀི་བ་མ་འཛིན་པ་ཞཾགྲ་ཀང་དུངམའི་མངལ་དྲུགས་ས། །བུད་མདམ་ཁས་པའ་དང་བཞིན་ཅན་ཁ་ཅིག་ལ་ནི་མཐུན་མངམ་ཡེན་པཅིཆས་ལཱ་ཡདོདེ། ཝཱ་གང་ཞེན། སྩཾས་བཆགས་བར་ཡངཤེས་ ` 
ཁམཆུགས་པར་ཡད་ཤེས་བདང་། ཊུསྱ་ཀང་ཤསལ་ཟམཆན་ཡང་ཤེས་པ་དང་། ཐུཆགསཔ་ཡང་ཤས་པ་དང་། གངལ་བུཆགས་པ་ཤེས་པ། .ཁིའུ་མངཤཾས་ཡ་ཐུམ་ཡངཤས་བ་སྭེ། གཡ་ཏཁྱིའུ་་ ¬ 


2 


༠” ༅༅། །ཡནན་ནྟིཡ་ག་ཡསལགས་སྐུརན་ཅིང་གནས་ས། །གཡ་ཏ་བུམ་ཡོན་ནནྲི་ལཱ་གཡན་ལགས་སུ་ངན་ཅིང་གནསས། །དནས་ད་གང་གརདལ་རགས་པས་བུ་ཝདྲའིར་ང་་ 

དགའ་ཆནསླ་བབ་ལ་སྤཱན་པ། ད་བབདག་ཡྲསསྣ་རགས་ཏེ། བདག་གང་གདུམ་གཡས་ལགསན་ཉན་ཅིང་གནས་བཡསན་ཁྱའུའགུར་བནངསྦ་ཀིས་དགེས་པ་བྱསད་དགསཡཞསྱ་བསནས་ང་་ 

ཡང་དགའཆསཏེརསྙེདོན་བཏག །ལག་པ་གཡས་བནི་བརྐངནས་བདག་གིས་ཡུན་དཔནས་སྨན་སུན་པའི་བུ་ངོ་སབད་བར་འད་ོ་བདག་གོ་བྲུ་རུང་བ]ྩག་༣ཅིག ་།མི་རུང་བཟསྤྱིག་ནཅིག །བདག་ 

ཌཱ ཟྱབ་བདྭགྱ་ པདཔར་ཤོག་ཅིག །གསཾསན་གསསཔའིཡནྲ་པའ་གསཾ་བ་ཤེག་ཅིག །ནསསཡལ་སྤྱོད་པད་ཤོག་ཅིག །བདག་གི་ནིགསྦྱ་རུད་ཡུན་དིང་དུགནས་པས་ཤོག་ཅིག །བདག་ཅོག་འདས་ 
ཏ། ཤིབའི་འགཏུ་ཡང་བདག་ཅག་གོསྲ་ཕིད་མདཡདརབཅུང་ཡང་དུང་སྟ། སྤོན་པ་དག་བྱིནལ་བསད་ནམསདག་བྱས་ནསདགཉིས་གདདང་གངད་གྱུས་ཤིང་བགྲེ་བདེདུ་འདི་སང་ཅིགཅེས་ཡནེ་བས་ 

, ཟར་ཤཾག་ཅིག་ཅེས་དགའ་བཞིརྙིག་བརྡད་དེ། དེས་བུཆགསཔའ་ཐིག་ནས་བུབ་ཅི།འྲག་བ་བའྲིཕི༽། ཁང་བཟངསཀྱི་སྙེད་དུཉམ་འངས་སུ་གཞག་སྙེ། གྲང་བའི་ཚེགྲང་བའི་ཡ་བྱད་རྣམས། ཆ་བའིཆཆ་བའི་ 

འྲ ཡྱ་བདྡནམས་དང་ སྨན་པས་བསྙན་པའིབས་རྣམས་དང་། ཧ་ཅང་ཁ་བམ་ཡན་བརྣམས་ངང་། ཧ་ཅངསྨུད་བམ་ཡོན་བརྣམས་དང་། ༤་ཅད་ཝནནཱ་རེ་བམ་ཡོན་བརྣམས་དང་། ཧཅང་དབ་བས་ཡིན་པརྣམས་དང་ 


# - ༡ >༢༤ 7 


༤རར་བམ་ཡོན་བནམས་དང། ཅང་བྷས་བམ་ཡིན་བརམས་ཏེ་། ཁ་བ་དང། སྒྱུར་བདང་། ལནརཱ་དང་། དངོས་བདང་། ཚ་བ་དང་། བ་བམེདཔའི་ཟས་རམས་སབས་ཅིངད་ལ་དགལ རཾ 


` མཾདོ་པྲསྣ་ནམ་བླ་ཀུ་བས་ཏ། ལའིབུམ་དགའ་བའི་ཚལནནས་བྱྱུརབ་བཞིནདྲ་བིའིན དནས་ཁིའི་སུང་དང་། འིའུའི་སངནས་ཁྲའི་སྙང་དྱུར་ཞིང་འག་གེས་གཞིཡ་མའ་བབ་བདང་། ངས་ཡོདྲང་སི་ ་ 


_ འཾ་བབྱཾས་སྐད་ཅིག་ཡངསཾ་ཐཾས་པཊ་བྱས་སཾ། །སབསརྒྱས་བཅོམལཱན་འདས་བགྲེད་བ་གཅིག་པའི་ཡམ་སུན་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱེ་ཤེས་བྱ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཡམང་བླརས་བམའདས་བའྲིདན་བན་བབ་བཞན་ ་ 
_ པ་གསུམལ་མཁསཔ། མེ་འཛིགས་པ་བཞིས་མ་འཇིགས་པ། བྲགོ་བ་ཝཱརགྲེ་བ་ལསྣརམབན་ཐོལ་བས་མཆད་དུག་ལ་མཁས་པ། བྱངརུའཱ་ཀྱི་ཡནྣཝག་དདུནཡ་གྱུད་ཡུཡ་བ། རྣམ་པར་ཐར་བ་བརྒྱདདས་ 
བསམ་གཏན་པ། མཐྱ་ཀིསགནས་པའི་སྔམས་པའ་འཇུག་དགུ་ལ་སམོས་པྲ༔འཇྲུག་པ། སྭབས་བྱཿའཾས་བས་དང་ལཱན་པ། ཡང་དག་པའསེང་གིའི་སྒཆཾན་པསྒགས་པ་རྣམས་ནིཿོས་ཉིད་ཀྱི་སཉིན་དུས་° 55 
 གསུམམཆན་དུས་གསུམ་སྙེ། ཉིན་མཆན་དུདྲུག་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྤྱན་ཁྱིས་འཇྲིག་རྟན་ལ་གཟིགས་ཏེ། སུ་ིརྒུད། སུནིདད། སུ་ནི་འཕོངས་ཤིད་འདུག །སུནིམ་ང་བཅགྱུ་པ། སུནི་གནདཔ་ 
དང་ལྡན། སུནཾ་ཕཾངས་པ་དང་ཉསྲང་བ་དང་གནཾད་བདད་ལྡན་། སུནཾངན་སངོརུ་ཞེལ། སུ་ནི་ངན་སང་ནུ་འབ་བ། ཨུནི་ནསཾངེནས་ཕྱུང་སུ་མཐོ་རས་དང་ཐར་བའི་འབྲས་གུལ་གཞག་བཅ་བུ། སུནཾཉས་པཿ་སྱུད་ 


” ༢། །པཔའི་འ་དྲུ་བིང་བ་ཡས་ལག་ནྲ་དང་བརྲ་བ། སྐུ་ནི་འཕགས་བཤིནང་བདུན་སེདབཡས་འཕགས་པའིནཿ་བདྲ་གི་དབདཕྱུག་ཡ་དབང་བྱེད་དུ་གཞུག་ བཅྲ་བྱ། སུ་ནོདགེ་ ྔ 
ཟ་བཅས་གུང་བཞུ་ཨུས་ངུ་ སུནིདགེ་བབར་བླནམས་བྱསད་ཟིན་པལས་འབོས་སྤུ་གན་པརྲ་བ། སུ་ནདགེ་བའིརུ་བླ་ནམས་ལངས་སྭུགནདཾདཔལས་ཡེ་ཤེསཀྱི་ཨཆནྱ་ཀྱི་་ ་ 
 གཏཝཱ་བནྱ་བཱ། སྐན ངསྦྱ་རས་བུང་བས་བྱརན་པའི་འཇིག་ཏན་འབས་བུ་དང་བཅས་པརྲ་བསམ་དུལ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་ག་ །རྒྱམརྟ་རྲུསྨིནནྣམས་ཀྱིས་གནས། །ཐུས་བླརབས་ཁལ་ < 
༈ བཟབྱག༽་ཡང་སཱཾད། །གདུལ་བརྡ་བུ་བའྲ་སསྣ་རམས་ལ། །སདསྦྱ་རས་དུས་ལས་ཡལ་བསད། །སཛསརྒྱས་བཅོམཱན“དས་རྣམསརྲི་ལྕར་ཉིན་དུས་གསུམ་མཆན་དུས་གསུམ་སྙེ། ཨུ = 
མཿནཿས་དུགདུས་སྱརསྭ་ཀིསཱནྱགིས་འདིགཉན་ལ་གཟིགས་པ་དེ་བཞིན་དཅན་ཐོས་ཆན་བྲནམས་ཀང་ཉིན་དུས་གསུམ་མཚནདུས་གསུམ་ས། ཤོན་མཆོན་དུས་དུགདུཉནངས་ཀི་མིག་གིསའཇིག་ 
; ཏེནལ་བལྙ་བརྭ་བྱདདཾ། ཆདངཝཱནབམ་བགགས་པས་༡ན་ཐབཀྱི་མེག་གཾས་འཇཾག་རྟེན་ལ་བལྟསན། སྲོད་པ་མའི་སེམསཅན་ཞིག་གིས། ཁྱིམ་བདག་ངེའནུངམཆེནམ ད་ས རོ 
བསཐད་དོ། །༣ཐདོནསྱ་ཀང་བསམས་བསསས་ཅནད་སུས་འདུཡ་བར་གུར། ཅིསཿསྦྱརསཀྱིསའདུལ་བཅྡའྱགད་མ། འོ་ཏཉནྲ་སྱཀྱིས་དདུལ་བརྡའགུར་ཞིགྲུ་སམ་བདང་། ཕེས་བདག་ཉིདཀྱོས་ ངི 


་ 


ཇེ 


[འདུལ་བརྡ་ངྱག་ར་བརམཐང་ལ། དལང་སཱན་ཅད་འིམདའི་གསན་ཡོན་ཏེ། དྭསྦ་ཁྱིས་བདག་དབཏན་པརྱ་བ་བའྱི་ཕུརྨ་ཟུ་མད་པདང་། གཡུག་མདཔར་གཅིག་པ ཁྱིས་བངག་ངེའི་ཁྱིམ་དཱསང་བདང། ཁྱིམ་ 7 

བད་གདས་ཆེ་དང་ལཱན་པམ་འཕགས་པྱག་མད་པ་དང་། གཡག་མདཔཿ་གཅིག་བུའང་བམཐངང་། །མཐངནས་ཁང་བཕགས་པ་འདྱ་ཟཱ་མཆིས་པ་དང། ཞབས་འབྲིང་མསཆིས་བཅ་གཅིག་ 

` ` གུགཤེགསན། འཕགས་པའིཞ་བསབབྲང་བྱགིད་བངགའ་ཡངས་མཆིས་སམཞས་དིསས། །ཆེདང་ལྡན་བམའགགས་པས་སྨུས་པ། ཁྱཾད་ཅག་ལྟ་བུའབཿཞིག་ཡསྣ་རྙངབ་མ་གཏོགས་པ་་ ་ 

` བདག་ཅག་གོིས་གུདན་གཡག་ག་ལ་རྣད་དེ། ཁྱེད་ལས་རྙེད་བབའ་ཞིག་བདག་ཅག་གིས་གཡག་མད་པར་བྱེད་བར་ཟདད། །ཁྱིམ་བདག་གཾསསུས་པ། འཕགས་པ་བདག་གིས་མཆསྲ་བཔལབ་་ 
ཆགས་བམནས་ཀྱོས་དེལས་གཡཏྭཾ་ཁྲའྭཉིག་བཅུས་བརྩྱ་གུར་ན། ད་བདྲཀྲ་ཀིས་འབགས་པའིཞབས་འབྲིང་དུདབུལ་ཡ། །མེ་དང་ལནབམ་འགས་པསྔས་བ། ཁང་གྲེ་བདགནི་པ་འསས 

- པཝ་བཏནཔ་ཡིནན། །ཞེསད་སདྱ་སཱསནས། དངལ་ནཔམའཕགས་ས་སངང་། །འྱིམ་བདག་དའིནུངམ་ཡང་ཟུ་བདག་ཡམ་བཅུ་ཡན་པ་དང་། ཅཿགགུགས་བཟདཞིདབཅུནསུ་གུ་བུམཛ་ རའ 
པ་ཤིག་བཅས་ཏེ། དེའ་ལུས་ཐམས་ཅདནས་ས་མ་འིམ་ཏོག་གྲིངབི་ངད་ལངཾསཾ། དས་འྱིམད་ཐམསཅད་སཱ་མའམ་ཏོག་གིསརསའགཾངས་པཾབྱད་ད། །ཁྱའུདམངལ་དྲདུགསཔ་དང་བཅོས་བའིང་ ་ 


༡༡ ༄༠། །པདང་། ཏིངངེ་འཛིན་དང་། སྙམོསབཿའཇུག་བའི་བདདྲུ་འབ་པ་ཡོནན། །དྭ་སམས་པར་འཇུག་པ་དང་ལན་པདེཡ་མྱུཿ་ཏེ། ཁབ་ཡན་་འཇུག་པའི་ཡུལཅམཡ་ཏིདང་འཛིན་ 
གཞན་དང་། ་གཞན་ དག་ཡྭམས་པསའདུག་ཅིང་ལངངོ་། །དེནས་ཕྱིཞིགནཚེ་དབྲལ་པ་སྣ་མའི་མེ་ཏོག་གས་བསམས་པ། བཅེམལན་འདས་ཀྱས་བདག་གསུག་བསུལ་བདང་། ཡིད་བདེ 
ཌཱ བརྐ་བདུས ནི་བསལ་བདེབ་དང་ཡིད་བདེ་བྲ་ནས་བདུ་མན་བསབས། སོགཔམ་དགེ་བའྲིརོསརམ་བདུས་ནྲི་བསལ་དག་བའི་མོས་ནམཔདུསདི་བླས་བསན། བདགགས་བཅོས་ཡཱན་འདས་ཀྱི་བཀའ་ 
དནངྱཡུཀབས་བ་པྲཾ་བྭ་ྒས་ཊ། །དནས་དས་བསནསས་པ། སངསྦྱརས་ནམས་འདིགཏེན་དུའབུད་བགང་ཡང་རུང་བདདག་ཐམས་ཅདནི་སསསལ་བནཔའི་ཕྱིརའབུང་བར་བདྲ་ཁིས། མཝལ་བདག་གོས་ 
ཀྱང་སེམཨ་ཅན་ཡ་ཕནཔའ་བྱའ། །སྙམམ། །དེནས་དས་བདག་གིས་འདུམ་བརྲ་བྱག་འགའ་ལྟ་ཡད་དམ་སྒམདུབསམས་པ་དང་། དྲོག་མ་ཁ་ནཕ་མ་གཉིས་མཐངདོ། །མཐང་སྦ་ཀངད་བསམས་པ ། 
ཐབས་ཅིནག་གས་དགཉིས་འྲལ་བརའགྱུར་སྐམ་པདང་། དེས་རྔུ་འཕྲུལ་གྱེས་འདུལ་བར་རིགསནས། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱདཀྱི་ཚལནས་མཾ་སྭང་བར་གྱུར་ཏེ། ༨ང་གྱི་འིམདུ་བམ་གཉིས་མདུན་ཡགས་སུ་གཏོལ་ 
° 7 ིཾཏྭ་བུང་ནསྭ་སང་གིནམ་མ།ཁའ་ཡ་འདུགག། ” ”འབ་བ་དང་། ཡམ་མ་འདུག་པ་དང་། ཆཿའབེབས་པདང་། ཟླུ བའི་མའྲགུལ་ནམས་བསནནས་འབ་བ་ཏེ་སྙན་བཤམས་བཅིདཡ་འདུག། 


དབདུག་ནས་ཕམ་གཉིས་ལ་ད་དང་མཐན་པའི་ ཆས་བསྟན་ཏེ། དསན་ཟིག་བདགད་འ༼ཅ་དང་བ ཅསཔས་སུན་ད་ཉིད་ལ་འཁེད་བཞིན་དུ་འཇིག་ཚོགསལྕལ་བའིཐིའིཅུ་མ་མཐན་བཅིཤུ་ལཤེས་ 

_ རྡ་ངེས་བཅོས་སྭ། ༤ རྒྱནདུ་འུགས་པའི་བྲབས་བུམ་ོ་སུམདྱུ་བསནས། སྒྱ་བསསུ་འགྲ་བ་དང་། བླསབ་པའི་གཞྭིརམས་ལ་གནས་བཅྲ་བུས་ཏ། བདན་བམཐངནས་སྦྱིན་པ་དགྲ་བནཞིང་བསེང་ 
ནམས་དག་བྱད་པརགྱུར་ཏ། །དནས་དགེ་གླཾད་རྣམས་ཀྱིས་བཅོམ་ལཱན་འབས་ཡཞུས་བ་བཙུན་པ་སཱམའི་མེ་ཏག་གིས་ཡས་ཅཾ་བརྒྱ་སན། ་ཡུསངའི་ནྣམ་པང་སཱཾན་པས་ཕྱུག་ཅིངནོ་སངས་ཡངས་གྲུང་ £ 
ཆེ་བའིརིགསསྤུ་སས་ཡ། གཟུགས་བཟང་ཞིངལན་སུག་ཡ་མངེསཔ༽་གུའ་ལ། བཅསམ་ཐགཏུ་ཡང་སུས་ཐམས་ཅད་ནས་སམའིམ་ཏག་གི་ངད་ལནཞིང་མངལ་དུགུགསཔ་དང་། བཅུས་བའྲམ་ཡང་ 

ཡོ ཁྱཾམདུ་སྣམའིམ་ཏག་གི་ཆན་བབ་ཡ་འདིས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀངམཉས་བ་གིས་སྭེ། མིམཉེས་པར་ས་བྱགས་ནས། བཅོམ་ཝནཿདས་ཀྱིས་བསྙན་བ་ཡའ་བཏུ་བྱུངསྟེ། ཉོན་སིངས་པཐམས་ཅད་སངས་ ` 

_ ནས དྭག་བཅོམཔ་ཉིདམོ་སུམ་དུ་བྱགས་ལགས། ཕམ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡས་ཅི་བཟྱིས་དེས་ད་ཁན་ལས་བརྟནནས། བཅོམལཱནབདས་ལ་མཉེསཔས་བྱགས་ཏེ་མིམཉེས་བའ་མྱ་གིསལགས། £ 

. - ཝཱནཊདག་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། སྙནཡམརྱ་དབང་ཡས་རྒྱུང་ཏེ། །བརུནཔ་འདིས་གངངུ་སྨོན་ཡས་བཏབ་ལགས། དགེ་སངོདག་སཱན་བུངབ་འདས་པའདསན་བསྐལ་པ་བཟངཔ་འདོ་ཉོད་ལ་སྩེ་དགུའ་མ་ 


་ ༡-༨༠༠། །ཉིཁྲིཐུབ་བན། ཡངདགཔནྡ་ངགས་པའིསངསྤྱ་ཧས་ཅིག་པདང་ཞབསསྱ །ན་པ། བདེ་བཅག་ཤེགས་པའཇིག་རན་མའེནཔྱས་བུ། འུལ་བདི་བ ུ་སྦུབ་བན་ མེད ཀུ 
_  ཕྱལ་དངས་ཅམས་ཀི་སྣན་བ་སབསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འབས་འདྲསཔཞེས་བ་བའངིགནད་བུངས། རའིམལ་རྔཏ་སིན་ཁྱིམ་བདག་ཕྱུག་ཅིང་ན་མངཡ་ལངོས་སྤུད་ཆེབ་ཡསས་འདིབ་མངས་ཤིང་ 
` „ རཱཾཊེ་བ། རམ་ཨོཾ་ཉྱིབནོ་ད་ལན་བ། ནམ་ཐས་ཀྱིཐུའི་ནོད་དྲང་འགུན་པཞིག་གནས་བདྡས་འབསོན་བབ་བཝས་ཆུངས་དངུསནས། གདག :: 
༦ ཙུད་པཡས་ཕྱི་ནཾག་ན་དའནུངསཡ་བུ་ཆགས་ནས་ཟ་བ་དཀུངས་བྱཅ་ཡོན་བདང་། ཁིའ་གཟུགས་བཟཀོང་བཞན་སྡུག་ལ་མཛེས་བཤིག་བཙསས། །དེནསདཆེར་སཱསབ་དང་དས་ཡངད།་ 
 པོའཛཱགས་པའིསངྭྦྱརས་འདྲོསང་གི་བསྟུན་བལ་དཔྱ་དུདསདས་དུབགས་པཏརབཏུ་བུངངོ། །བཏྭུ་བུང་ནསས་གཱདོ་བསུམ་སབས་ཏེརིགསྡ་དུང་། ཟོལ་བཅིང་ བསང་ ཡཡ་ 

པའི་ཉོས་སྤུ་བཅུགུཿནུས། ཕ་ཕམགཉིསདད་བཅུནསུམཆོགས་པལ་བཀདཏ། སུབས་སུའ་བདང་། སུབ་པའི་གཞི་ནམས་ཡ་གནས་བ་བསསོ། །ཡུན་བདང་ལཱ།པའི་བག་བཤའ་པ ༦ 
_ ༔ བྷ་ཨདདོ། །ཕྱཞས་ནདེས་བས་མ་པ། བདག་གིས་ཐས་བསླགཞས་བ་བགང་ཡིན་དེནི་བདག་སྦ་བས་བྲ་དགིས། མཁངནི་བདག་གིས་དགེབདྲུ་ིཞ་ཏྲ་བའ། །སཱམནུ་བསམསཉས་། ་ 


དྱ འར ~~ ༦ རབ ཅི 


= རུ་ = "ཇུ: 


- ༨. སོ * རཾ 


ཕ་མ་གཉིས་དང་བས་ཟ་དང་བིམ་བདག་དད་བ་ཅན་གཞན་དག་ཡ་བསྐུལ་ཏེ། དགེ་འདུན་ལབྲ་བས་ཆན་དང་། བག་བ་བཏུང་བང་། སླཾས་རྣསས་དང་། གས་དང་། ཟས་དང་། མལ་མངང་། སམན་ད་་  ་ 
ཀགྣསྣྣྨཚཨཚ|ྔྨྔུྲིུ ཉ་ཨུག་ཨགཅཏིསསུཿ་ཚུསྦ་བུང་བད་ སཱསྭཀྱེས་ཟུག་བདང། མཿིས་བུག་བད་ ༨ 
ཐམ་པ་དང སམ་ཐཀ་ྲ་ང་གདང། གུྱའ་ྲ་ཿསམ་གསསསམསཁང་ག་འ སམ་བཏབ་ལ། མད་བརབཡས་ བུ ངངདྲགབརྐ་ངུ་ 
དེཡུག་ཅིང་ན་མངལ་ཡོས་མྱུད་ཅབ་ིགིགས་སྱུས་བཟ་ཤོག་ཅིག །གཟུགས་བཟང་ཞིང་བལན་སྡུག་ལ་མཛེས་བཛཤིག་ཅིག །བདུག་གྲིསས་ཐམས་ཅདནས་ཀངསམ་མ་ག་གི འིད་ང་ | 
° - བར་ཤོག་ཅིག །མངཡདུཊུགས་པདང་བཅསཔའྲིརོ་ཡང་བདག་གྱི་འིས་དྲུག་མཁིམ་ཏག་ག་ཆན་འབབ་པད་ཤེག་ཅིག །ཡངུ་དགྲ་པཿཛགས་བའི་སངསྦྱརས་འདྲས་གིས་བས་ཟེའྱའིའྷ་བསའལུང་ ་ 
_ ་བཊས་ཅད་སངས་ཏེ། ་དྲག་བཅས་བ་ཉིདམངོད་སམ་དྲུ་བིད་བཅྱ་གུར་ཅིག །ཤེས་རབྱ་ཀང་ར་བརྱ་གུར་ཅིག །བསམ་གཏན་དང་། རྣམཔར་ཐཅ་པ་དང་། ཏིང་ངའཛིན་དྲང་། སམས་པར་དྲག་ 


/ཿ 
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༣ +°: 
རཾ ¥ ] 
མི - 7 „ˆ 
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' ༤༦ 


2 །པརྣམཀྱང་ཐོབོ་སྭི། སཱམས་བརའཛུག་པ་དཔྤནབ་ཡཁུར་བར་གྱུ་ཅིག །ཁབ་ཡནའ་འདུགསཔའི་ཕུན་ཙུམ་ཡ་ཡང་ཏིང་པཛིན་གཞན་ངང་གཞན་དགལ་སེམས་བང་ ཛཾ 
.ཛྷུག་ཅིང་ཝཱང་བསྔོག་ཅིག་ །ཅེསྲ་བྲས་ས། །དེནས་ཕམ་གཉིས་ཀྱིས་དམའོང་ནས་དིས་པ། བྱུ་འཾྲ་ཐཾསྭསནོལམ་ཅིག་བཏབ་དེས་ད་གཉིས་ལ་བདག་གིས་སནལམཔའདྲིལར་བཏབ་བཞིས་ 
$, ཐམསཅད་བསཱད་ད། །ཕམ་གཉིས་ཀྱིསྤཾས་པ། ཁྱོད་ཁོན་བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱི་བཅགུུར་ཅིག་ །བདག་གཉིཧགྱང་ཁྱོད་ཀྱི་ཕ་མར་གྱུར་ཅིག །ཁད་ཁནཡས་ཉན་ཏེ་བདག་ཅག་གཉིས་ཙས་ ` 
༢ སཿགྤྱ་རས་བཅུམ་ལན་འཇས་མཉེས་པརྨ་བེད་བརྒྱག་ཅིག །མི་མཉས་པ་བིདབར་མྱགར་ཅིག །ཅཾས་བུས་ས། །དགྲཾ་ངདག་ཅིསཱམངུསེམས། དྡཅདགསངདྲུག་བགང་ཡོན་པདནས་མའིཡ་ ཀུ 
ˆ འདྲཏད་ཡོན་ཏ། དེངཿ་ཡངདག་པརྡངོགས་པའིསཔསྦྱརསའདྲོསངས་ཀི་བསནཔལབཏུ་བུངནས། ཆོས་བཞིནདུའུལཏྱབསཏྱ། སྔཿསྦྱརས་དཔཆོས་དངདག་འཇུནལ་བཏུང་བྱསྲི་བསནསསནའ 


¡ བཏབ་ཁཐིཡས་རེའིརྣས་པཿསྤད་པས་གངདུགྱེས་བདདངཔཕྱུག་ཅིང་མོ་མངལ་ཡངོས་སྱུད་ཏབའརིགསསྭུསསཀ། གཟུགས་བཟངཤིང་བལནསྡུག་ཡུ་མཛོས་བཅྩར་ནཔ། བཙསམཐགཏུ་ཡད་དའ་ % 
ཟས་ཞསག ་ག་གྲེངརྲང བརྱུར་པདང་། མངསུ་གས་བརང་བཅས་བཟྲར་ཡངདའི་བིྟྲས་མཡས་ཏག་གོན་འབབས། དོགསངདགར་འངདག་བརགས་བ། བཅ 


/ འདསུབས་དང་ཤིནཏུ་མཉམ་པདང་། གསསཿས་བདད། མཛད་པ་མཧམ་པ་དང་། ཐབས་མཉམ་པསས་པཿ་ནས། བདིསར་མཉེས་པཟླ་བས་ཏེ། ི་པཁྱུམསཔ་ཤོི་བཏན་པས་ཅུ། 

བུད  ཊས་བཟམས་ཅདསཔས། ཏེ། དྲག་བཅམ་པཉིདམ་ཡོསམདྲ་བས་ལ། ཤེས་བ་རོ་བཟྒག་ཏེ། །བསས་གཏནདང་། རྣམ་པར་ཐར་པརང་། ཏིངངའདིན་དང་། སྤམས་པར་འཇུག་བརྣམས་ཁྲོབ་ 

ནས སཾམས་བཟའཇུག་བདང་ལང་བལྱསུར་བད་ཏ། ཁ་བ་ཡན་ཟེ་འཇུག་པའི་ལུན་ཅམ་ལ་ཡང་ཏིངང་འདིན་གཞན་དང་གཞེན་དག་ལ་སམས་པར་འཇུག་ཅིང་ལུང་བས་བུདདེ། །དེའིཅབམཿམུརཔ་ད་ཕམ་་ = 

འདིགཉིས་ལིཉཏ། དིག་ཉིྱ་ཀིས་དྲསནོལམ་བཏབྱསཾ། ཁྱད་ཁན་ལས་བཏྟེནནུས་བདག་ཅག་གཉིས་ླ་ཀྱའྱ་རྱལ་མཉེས་བརྱ་གུར་ཅིག །མིམཉེས་བ་བེདཔ་མྱགུན་ཅིག ཉེས་བུས་རྭལཔའདི་ཁནལས་ 

བསནཏ། འདི་གཉིས་ངསཉེས་པརྱ་བྲས་ཏེ། མམཉས་བསླབས་སོ། །པྱ་བན་ཅེསྤྱ་བཟ་ནྷཾ་གང་གཞི་མཿནདུ་ཡད་པན་བཞུགས་ཏེ། ཅེེྲ་ ་ 

ལྱུང་བཟེད་བསཱནས་ནས། མཉནདུ་ཡདབན་བསད་སམག་ལ་གཤེགསབདང་། རྡར་བཅོམ་ལྡནའདས་ཡཁྱིམ་བདག་གཅིག་གིསརངརྱ་དུང་ལཱནཔའི་ཡདུདྲངསཆད་ཅིག་ཡུལ་བ་དང་། ངེའི་ཟམཟེའི་འྱའུ་ - ་ ཱཾ 
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༧ ༠༠༡༠ །བླབ་རཡ་དུདལ་ཆགས་བཅ་བཅོས་ལནའདས་ཀ་ཝདསངོ།། ཉེ་གཡུ་ཏྲླ་དུ་ནངལྱབིན་ཅིག་ཅེསྱ་བས་ས། །དུནས་བཅོསལཱན་འདས་ཀིསྦ་བམཟའི་འེའུལ་བཀའ་སུལ་ག གཡལ་ 
„ ཉོས་བྲམཟའི་ཁྱབུལདང་བྱིནནོ། །དེའཆྱིམ་བདག་མགནེམེདབས་བྱིན། བཅེམ་ལཱནའདས་ཊྱ་དུངནས་ཐག་མིརང་བཞིགནའདུག་པརས། བཅསལན་འས་ནི་བསད་སས་གཞནཞིསམསདདེ། དེ 
_ £ ནགནས་མང་ཅིང་སྐབས་ས་ཡོནྲན། །ཧམ་དུགྲནས་བས་ཟེའྲིབུ་དགུདདུ་བཀ་ཏེ། བམཟའི་འྲེའ་ལྱསས་པ། བསེཟའིཁྲིའ་ཡ་དུའོནོ་བཙོམལཱ་ན་འདས་ལྱ་པུརཕུལ་ཅག་དང་། བདག་གིས་ཚ 
་ ཊྲ / ཆུ ང ༩ ཚོ དཾ 3: = ༨. པྱ © -* =: ÷ ༨༡༢ 
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༢ ༩ པོ ” , 


£ ངོ རོལ འའ ཀཾ བརབང་ གྲ ` ༧ 
ཏྭ་འྲདྱ་ཀིས་འདྲི་ྐདདུ་ལདུ་འདི་བདགཡ་མིདགས་སཞེསྱ་བནན་པའི་འགོཏུ་ངས་སྤྱིན་ནོ། །དེནས་དས་གྲྭ་ཏོ་མལ་དུབདེ་བདག་ལ་མིདགསས། །ཞེས་སྨུས་སཾ། །དྭམད་ཅས་སྤུས་ནས། བཅོམ་ལནབདས ` 
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དནས་བཅུམ་ལཱནའདསཀྱིས་བསདྨ་སྐསསད་བཞེས་ནས། གནུག་ལག་བད་དུག་ཤེགསས། །བྱིམ་བདག་མགནམེད་བསྲ་བིན་ཀྱིསཀང་བམ་ཟབྱི་འྲུུདྲ་ཁྱིམདྲ་འིདད། ཟསྱ་བིནནས་ ་ རར 


- 


ཟམ་ཟེྱི་འྱདུས་ནིངོ་རབས་སཱངོ་ཐཱག་དུ་མའྲ་བང་བའིྲདཤེསའབའ་ཤིག་ཀུནཏུསཱན་ཅིང་བྱསམོས་ཏེ། མངྱ་བས་ནས་འདིཏྭག་ཏུགཤ ནབ་བའ་ཞིག་ཡ་བཟྱ་གུརན་བས་འདིད་ལཱར་ལྭ་དུས་བདནསྣ་བང་བའ་ 


>¬ €༤༽ 


`. འདུ་ཤེསལས་བླཟགས། འདིཉིད་འདིའ་རབྱཅུ་བུང་བདང་། ཐུངབ་མངསསྲུསང་བའྱི་རུར་འགགདན། །བཅུན་པ་ཟམཟེའི་ཁྱུབ་འདིཕུངབ་གངད་ཡཛོསསྤུ་སུང་ བཅ་འགྱར་ཡགས། རགྲེ་གངདག་མགང་ ་ 
༤ྲིའི་མིི དྲ ལར རོ. 3 སྣུསང་བཅྡུ་ལུན་ཡུགས། དགྲེ་དོདགྲ་བཟོད་པ ༣ 
: པའྲི་ཾ་ན་ཉན་ཐཾསརང་། རངསཾ་སྦྱ་རསཀྱིསས་ལས་འཕས་པའི་ཡངནག་པནྡ་ཛགས་པའིསཔསྐྱ་རས་རིགཞེས་བུ་བཞིགའྱ་བུང་བསྲགས་ཏེ། རྲི ± 
` ར་སྭ་བུངཧཱ། ཉེནམངོསཔ་ཐམས་ཅདམ་ས་ནས་དྭག་བཅམཔ་ནིད་མདོསུམདྲ་བེད་བའ་གུར་རོ། ༡ - ` །བཅང་བཞི་བའོ། །བདུ་མཐེས་བ་བཞི་ གེབགཞིི་རྒྩྱས། 
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 པོའིཁབན་བྱགས་ཏྭེ། ་དེའི 


༦ ¿༧ ༦ 


བསུལ་པ་གངགི་ཆདེས་ཀེ་གྲཏམ་ལྭ་དུའདི་བདག་ཡདགསས། །ཞེས་སས་བདའི་ཆེ་བཅམ་ལནའདས་ཀྱིར་ཡ་ཡདུ་སུབ་བ་ཡགཟྲིགས། -བཅམ་ལཱནའངས་ཀྱིས་བ་ཀའ་སུལ་བ། ངགེ་སང་དག་ 


ཧ་ཡུལ་ཏྲག་ཤིལནྱྱ་ཡཔ་པྲད་སངཔོ་ཅན་ཞེསྱ་བ་བྱཔལ་བྱ་པིདདདེང་པ་འབརོཔ་དང། རྒྱས་བདང་། བདབ་དང་། ལཾ་ཡེགས་བ ཡེམངངཔས་ 
རེ ཧྲེ == £ སྲ ཙང ། ཡཡཾགས་བདང་། སྩེ་བོ་དང་མི་མང་པྲོས་ 
དཱ ང་བཾངང། ཧཔ་དཱཾ ཐཐ བདང་། འཁྲག་བདང། ནང་འཁབྲུག་བདང་། ཆོས་རྐུནདང་། སུག་དང། ནང་རྣམསསང་པདང་། འབྲས་བུས་ཡུདང་། ཟུཿམ་ཤིང་དང་ ལོ ཧདང་། ལཱ ་ ལཾ 
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།གུར་སཱདོབ་ལས། བཅུན་མོལ་ 


༦ །པཿ་འདུག་སྭ། བུ་གཅིག་བསུག་བཡྱབ་བ་བཞིན་དྲ་ཚེས་བཞིན་ྫུརལ་སང་བུདདོ། །དེ་ནས་དེ་བཅུན་མདང་ལན་ཅིག་ཏུཅ་ཞིང་དགའ 
བུ་ཆགས་ནས་དཔེ་ཡིདལ་གཞུངས་བྱརམས་དང་། ཝན་ཅིག་ཏུ་ཙོད་ཀང་ཅིམི་ཅུ་སཱམ་དུ་ཡིད་ལ་འདདཔད་ལྟ་བུ་ཞིགྱས་སོ། །དེནསྤྱ་རལ་བས་དབས་མཐག་ལུས་མཁན་རྣམས་ལ་སུན་ཏེ། 
ངཱ བྱཡས་མཁན་རམས་ནིའ་ལ་འདི་ནྙི་ཡ་ནོ་མཅིས་བ་སམས་ཅནདའིསག་ཡེགས་ཏེ། དས་ནི་བསུན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏགས་བརགུཿཡ་གཞུང་སྤུས་པ་ཐསས་ཅད་ན་གཅོད་བཅའྱགུར་ཏེ། རེའྱསངདུཔོ་ ྲ 
¿ཾ ཡིདཝ་འདོ་བདྷལ་བླུ་སྒེས་པ་ལགསས། །ཞེས་བྲིཀཚ༢། །རྒྱལ་པས་སྨས་པ། ཤེས་ལཱན་དག་གལ་ཏ་བཅུན་མེའ་ཡདལ་འདོད བགས བདེ་མ་བསས་གན། རེ་ཅི་འྱགུར།་ བལས་མཁན་ནྣམས་ 
སྭ བཞུངྲས་བ་ཐམས་ཅད་བསགས་རས། གཟུ་བྷཾ་ནམས་ཀང་བསས་ཏེ། གཞུང་གིས་བཅདད་བཅུག་ག །དནསདས་གཞུངས་བཟམས་ཅད་ཆད་བཅདནས། དེའ་ཡོདལ་འདུཔ་སྩེས ` 
ཤི པདསད་པརྱ་གུད་ཏོ། །དནསྨ་ཟུ་བ་དགུངམ་བྱ་ལན་པ་དང་། ,བུམཾ་གཟུགས་བཟངཞཾང་བལ་ནྭསཱགཡ་མངས་བཞིག་བཅསནས། དེའི་བཙསསྭྦྱངས་པརྩ་བས་ཏེ། བུམ་འམིང་ཇིསད་་ ་ུ ཏི - 
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བདགསཞསུ་མོང་འདྭགས་པརྱ་བདད། ཟམ་འདེམས་འབུས་པའ་ནངངུ་གཞུང་སྨུ་བ་ཐམས་ཅད་ཆུར་བཅད་པསན་བུམ་འདིབི་མིང་འདུས་མཞེས་གདགས་ས། །ཞེས་ཟེར་ཟ། །དེནས་བུ་མཔངདྲལ་ ་ 
བཞིམམ་གཉིས་དང་། ནུས་བསུན་བའི་ས་མ་གཉིས་དང་། དམྲཀུ་བའིམ་མ་གཉིས་དང། ཅུ་བའིས་མ་གཉིས་ཏ། མུམ་བྱ་སཔདལ་བཏད་ནས། དྲསཾདམདྱཀི་བའི་ལགྲ་ན་ཐགས་པའ་དྲ་བུའི་མདོངས་ 
དང་བྲསུང་བཡྲསད་བང་། འ་དང ཤདུང་མངནང། བཞུན་མར་དང་། མངྱ་སཾ་ཱང་ཁུ་བསུད་བསྡུངས་ཏ། མཆོའི་ནང་ག་པླད་བཞིན་དྲུ་གད་དག་པསྦ་གུརཏེ། །དནས་དགང་གྲིནན་མེརྦ་གུས་ ༢ 
བདེའི་ར། དྲམལབབུབྲ་བདདཿདད་ལུལ་བའིདངར་བཤག་ཞས་ལེ་གཟྲས་བསས། །ད་ཡི་གྲི་བངནས་དུས་ཡ་བཟི་ནང་བའ་ཞིགཏུ་བསྟན་བཅིག་ཐམས་ཅད་བླསབསནས། ཕུལ་ཀྒུག་ ་ 
_ ཤཡ་དཾརགཤུང་སཱ་བ་ཐམས་ཅད་ཆད་གཅདད། །ད་ནྭས་ཕིཞིག་ནྱ་ཧལ་བས་བུམ་དེཡ་དྲིས་པ། བུམ་འོདཔསས་ཡྱ་བིན་པརྱ་བ། ཐུམས་སྨྲས་བ། སུས་གཞུང་རདཔས་བདག་ཅག་ཐུབ་བརནུས་བད་ 
„ ལབར་གསའ། དནས་ཆུལ་པས་དེབ་སནས་འདིས་འདྷིལ་བུའི་ཚིག་སྲས་བཡསྨན། བུམོདནི་བས་གཞུང་སྨྲ་བ་གང་གིས་འདྲིཟུབ་བདབ་བའཞིག་ཡལྕེནར་བུའོ། བྱད་གཟུགས་བཟང་ ་ 
` ཡ་ཡང་མཆྱིན། རགསམཐ་བཡ་ཡང་སྩཾན། དབདཔྱུག་དང་ལྡནཔ་ལ་ཡངམཾ་སྤཾན་ནེ་ཤེས་ཟྭར་ཀཾ། འུ །དནས་ངའྲི་སད་ཀུནདྲུ་གགསནསད་ཐུས་མ་ཐག་ཏུ་ལགས་ཀུནནས་གཞུངྲས་བརྣམས་ལྕགས་ག་ ར་ 


༠) ༄༠། །ཡས་བྲུ་མ་དེས་ཐམས་ཅདཚ་་བཅདདོ། །དནས་དའི་ལ་ཕྱོགསནགཞུངས་བ་ཆིཞེས་བ་བ་བསྟན་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇིགས་བམད་པ། གཙུག་ལག་ནེ་བ་གུག་ཚོག་ ་ 
_ ཡ་བབྱམ་པ། གཟུགས་བྲཟ་པཞིང་བལན་སུག་ཡ་མཛསབ། ཁ་པོག་ཤིནདྱུ་རས་པ་དང་།ལཱན་བཞིག་གནས་བ་ངས་ཡུལ་ཏྲུག་ཤིཡའྱིར་ཡབ་བླང་སང་བའ་སས་མེས་གཞུངས་བཟམས་ཅདཆའ་ 

_ བཅདལ་པའི་ཡ་བྱ་ཀིསྱ་ཀུངདྱ་ལཱསདམ་བཅས་སཾ། །ཞས་ཐསས། །དྲ་ཐསམཐག་ཏུད་ལངམཆནདྲུ་གུར་ཏེ། བདག་ད་་སངཡདཅིཤེས་པ་བལའསམ་མོ། ་པ་ ་ 

ཙཾ བྲངདང་གངཏུཿ་དང། གངོརལ་དང་། ནགས་ཁོད་གྲི་གངོཔང་། ཡུལ་པརྦཾནསསསྤྱ་རཞིད་གཞུངས་བརམསྱ་ཀང་ཆཿ་བཅད་བརྡ་བེདབལས་མཐའ་ཀྱིས་ཡུལ་ཏགྲ་ཤི་ཡར་ཕྱིནནས། དེརྒྱལ་ 
བླདའི་སོང་བ་ཅནྱ་གི་ཐདདུ་སངནས་སྤས་པ། བདག་གིས་ཐོསན་ཝའྲསས་མས་གཞུང་བཟམས་ཅདཆ།་བཅད་ཅས་གདའན། བདག་གིས་ཀངམཁན་པ་ལས་བསྟན་བཅོས་བསླབས་བདག་མཆུས 

¡ ཕས་བདག་ཀྱངདདང་བཀའ་མཆིད་བགྱིད་པའ་འཚལ་ཡོ། །རྒྱལ་པས་སྤས་བ། ཁུཾདཾ་ཇིཡྱཊ་དགའ་བ་བཞིན་རུ་བྱའོ། །ཞེསསྨས་ནས། རྒྱལ་པཾ་དེས་གཞུངསྨུ་བའིའཁར་བསཾགས་ཏ།  ད་ 
སི་གཞུང་བཅུགནས་བམན་ཡལ་བའིནང་བཞག་སཱ། བུམདཾ་གཞུངསྨུ་བའིའྲི་ཞེསྱ་བབ་གཟུགས་བཟངིང་བྷཝན་སུག་ཨ་མཛས་པ། །ཁདགྱ་རས་བམཆག་དངལན་བམའངནས། མཐངསཐག 


༦ 


ཏུ་བདདྲ་ཅགསྱཀྱ་མངའ་བག་སཱ། དས་བསམས་བ་དདྲག་གསྦརིཐ་བཏདེ་འད་བ་ག་ལསྭསྙཾརད་ཤསའདིཞན་བདག་གསྲ་བམཐ་ཏྱ་བ་དགེསྤ་ཡས་གཞན་འདོགབདུ་ས་ཐས་ནས། 
_ དེས་ཅིས་གཞུང་སྨུ་བ་དས་བདག་ཐུབ་པསའགགྱཀ་བདྩེལྲ་བྲས་སཾ། །དནསྦྱ་ཧལ་བས་བསམས་བ། བདག་གིས་དམ་བཅས་པལ་གཞུང་སྨ་བགང་གིས་འདྲིགབཔར་འགྱུར་བདལ་བདག་གིས་ 
གནཔརྱ་བའི། བདག་གས་བྲ་བད་གཟུགས་བཟང་བལ་ཡང་སྱིལོན། །དབངུག་དངལན་པལ་ཡང་སྱིསན། ཞེག བ་ས 
° ར་གོ རོད་ི རང་རང =± རི ` ཅར་ཀིདམ་བ།་བངག་་ྲེད།༠ངི་རྲིའ་ ཀར་འོབ 
* གཟུགས་བཟད་ཞིང་བལན་སྲུག་ལ་མངེས་ཏེ། ཁདག་གས་འདཡས་ལག་བགུདནས་གཤུང་སྨུ་བརསཁྱད་བརངུ་ཝཐགས་པ་མེ་རྣདཀྱིསམ་ཁ་བདག གསབདབནཡ་གློནཔའ་བྱག།སྙ་མདུ, 
བསམསན། ཁྱམབམསཀྱི་བྱིས་པའ་ཆས་གང་ཡིན་པད་བཞེན་དུ་བྱས་ཏེ། ཧུམ་དདལ་བིནནས་དབད་པུགཆན་པཅ་ཡང་བསས། །དེ་ཡང་དངང་ལྷན་ཅིག་ཅུ་ཞིང་དགའ་ཡདགའམགུར་གུད་དོ། 
བཟང་ཤང་བལྟན་སྲུག་ཡམརྔསབ་ཞཾག་བཅསཏ 


ཞེསམཾང་འདགསཔའ་བེདདེ། ཁུ་བདིའི་རུས་ཀྱཏ་ཡན་ཡིན་ཡ་འདུས་མའོ་ 


འདིས་འདྲིབ་བ་པརྱ་གུ་སཡ། འདི་ཡང་བྱད་ ་ྲ 


དྭསྔ་པ་ཞིག་ན་བུམདལ་བཆགསནསདྷ་ཟུ་བདགུ་པས་བྱཿ་ཡན་པ་དང་། ཁེུ་གཟུགས་བཟ ། དེའི་བཅུས་སྟནྱ་སས་བརྲ་བསནས་ཁྱའུ་མིངཛྷ་སད་གྐོད། 
བུ་ཡིན་པསན་འདུས་པའི་ཀྱ་ཏལ་ན་ཞེས་གདགས་སཞས་བཅརོ། །དནསྦ་འིལུ་དུས་པའི་ཀྱ་ང་ཡནའོམདང་། ཞདང་། མཉ 


༣ 


ཅོ 


རི ༡༡ ་ ཆོོ །དང་། བཞུནམཿ་དང་། མ་སིགདུས་བྱད་བསངསཏེ། ྲྲྲྲ་ ཉས་གད་གྲེསྱས་པད། ་ ཟས་ཟའི་ 
༡མུདཾཡམདབ། ཨཞེསྱ་བབདང། བཱཞེས་བ་བདང། གཅང་སྨ་དང་། ཆོག་དང་། ཐལ་བླ་བད་བདང། ཐིཡ་བགས་བདང། རྡསྔ་རྱཀིའགྱ་བིད་དང་ མཆོད་སུཧྱགི་རིག་བྱེདདང་། ཉན་ཚིག་གཅཀྱ་བེད་ 
དང་། ; སྲིདསྲུང་གི་ག་ཀྱེད་དང་། ། མཆད་གཱཾན་བྱ་བ་དང་། མནདྱཾཱཾ་བིདདུ་ག་ཟུག་བདུང་། སྩོན་བཟླང་བྲ་དང་། ཁ་དྲ་བ་བརང་། ཁ་དནྭསཾ་བ་དུག ཞུག་བའཐབས་བླསབསནས་བ་དུགཡམཁས་ ོ 

༩ ཟརླ་གུན་ཏ། དམཐ་དྱ་ཉིས་རིག་པའི་གནས་བྱནུ་བྱ་ཧདལྱ་བསཔརའགྱུར་ཏེ དེས་ལ་བྱཅུདུག་ཡནན་བྱསན་ཆས་ཐམས་ཅདཏགས་ཏེ། །གཞུད་ བྲ་འམས་ཅདཆ་བཅདནས་དེབྱི་བའདྣལ་བཞིག་ 
ས་ཏེ འཇམ་བླུ་གངན་བདག་དང་མཉམ་བ་ཡང་མད། ལྷག་བལྟ་ཅཾསྣཾས་སྙམདུརློཔཔ་དེསྩེབཐལ་བརཡཁྱདདུ་བསདཔ་བྱདད། །མསདགེ་བནགས་པལྭསསཔ། ཆེ ཁྱུ་ཁྱུད་བདག་ད་མཾཨ་ ཤལ 
.༔ པ་ཡངསུཡངམདན་ལྷག་པ་ལུ་ཅིསཱས་སཱམ་དུཌྨམབའདྲིས་རྒྱགས་པར་མཐྱད་ཅིག ། །ཁྱིའུཡུཡ་དབཨན་ཤཱཀྱའི་བུ་ཞིགསྩེས་པདེ་བྲསཟ་ལྟས ཁན་བྱེདཕྲག་བྱད་བརྣམསཀྱིས་ཡུང་བསྣུན་ཏེ། གཡའ་ཁྱིན 
ཤྲ 1] ་ འས ཀཀ ཀཀ 


ཧིསྱ་ཀིས་བསམས་པ། བདྙིནི་བདགཅག་གྱི་ཟུག་པ་མ་ནུས་སྤཾསས བུ ཧཱི གྱི་༼ཁ ཧི 
ྭཱ སྨསནས། དེ་གཤིས་ཀྱཾས་ཁྱིམ་གྱེ་བཁརོ་བཏང་ཧྩ།་ སྦྱཾནཔབདྭག་བྱིནཞིང་བསདནམས་དག་བྱསནས་ཡུཡ་དབུས་ རྔ ་ 


༡ རཾ།། དདག་མཐའ་ིས་དདདང་བཡས་རྱཝ་པོ་ིདདྲུནས། པུ 


=± 
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རེ་ཆེ 


= 


ཁག = །ལཱནའདས་སཱཱ་སྱཾས་བུཆེན་པའ་མཚན་སུས་བྱཅུར་གཉིསྤ་ཀོས་ལགས་པར་བྱ་མནཅིངྲས་བཟླ་བས་བ། མི་ལུས་ཀིདྲ་བིབསསུའདུག་བྱལ་བུ། སལུ་སརྒ་སིས་བཏབ་ཕྟལ་བུ། 
ཱ མཿམ་གསར་ཅྲཾསཱདདུ་བཤག་པྭལ་བ། མཆད་སྣད་ནེན་བཆེསྣ་ཆོགས་ཀྱི་སསཱས་པལྐ་བུ། ཟླ་གསལཤིངྲདི་མདལ་ནམ་པ་དག་པ་དངལཱན་བཤིསཔ། ་བཅོསྲལཱན་དས་མཐང་ངོ། །མཐངནས་ཀང་ 
/' མཆཾག་ཏུདགའབྱསས་ཏ། ད་བཅྱིའ བ་བསགས་པྱ་ཆུམས་བུང་བའགམས་ཅན་ཐིསདང་བསངསྤརས་མཐང་བཟིནམས་བརེ་བ་ཅིབྲང་བདྩེལ་བུཞིལ་བྱར་གཉིས་གི་བརདགི་གནས་ཀ་བས་པ་ རམ 

གཟས་པར་བས་བལ་ཡངཉམས་བད་བདྩལ་བྱུ་སེབཅསྲེ་ ཟྲ། །དྭལཱ་མཐངོནས་ཀངསཆ་གཏུདགབ་བྱསས་སོ། །དགའ་བྱསིས་ནས་བཅམ་ལཱནབབས་གཡ་བདདདང་ས་ལགསནས་བཅ་ ཆ 
. ཝཱནའདས་ཀྱི་སཞ་བསལ་མགབསྱ་པགའཆལ་ལ། །ཆསམཉནཔའྱི་བོའ་བཅེམ་ལཱནབདས་ཀྱི་སུན་སཱཁྲཁེད་དྲོ། _ །དནས་བཅཾས་ཡཱན་འདཿཀྱིས་དརྣམསཀྱི་བསམས་པ་དང་། བག་ཡཉལ་བདང་། ཁྲས 


± 


8༦ 


འཟས་བམངན་སུས་དྲུ་བས་ས། །དརྣམསཀྱིས་བདན་བསྲཐངནས་སཱན་ཡས་ལངྔས་ཏེ། ཟླ་གཾས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུགཟ་རནས། ; བཅོམ་ལཱནའབས་གཡུབ་དེད་ལེགསས་ཐཡས་སྒྱར་བ་བཏུད་ཏེ། བཅམ་ལཱན་ 


དང། རང་བཞིན་ཐུགས་སྭུ་རུད་ནས། དེདང་མཐུན་བའི་རོས་བསན་ཏེ། དྷ་ས ྱིས་སཱན་དེཉིད་ཡའཁཾད་བཞིནདུའཇེགསཚོགས་ཡ་ལའརིའྱཙ་མ་མཐོན་པ་ཆོ་ཤུ་ཡ་ཤས་རྡ་ཇེས་བཅོམནསྤྱརན་དགུགས་པཌ་ ༤ 


ོ 


*„, ལི །ཨཱངྷ་མསྭ་ཀིས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡཞུསཔ། བཅུན་པའདུས་པའི་ཀྱ་ཏ་ལནས་ལས་དའིནམཔཿ་སྨན་བས་བྱུག་ཅིང་ནཾཿསང་ཡཡངས་སྤུཾད་ཆྲ་བའིརགསསུསྱེས་ཀ་ གཟུགས་ 
བཟངཤིང་བལྟན་སྡུག་ཡམཇེས་བྲདང་། བསསནཆཾ ༤ ས་ཐམས་ཅད་དགསཏ། གཞུངས་བཐམས་ཅདནན་བཅདལ། འདིས་བཅོསལཱན་འདས་ཀངསས་པ༔ བྱགས་ཏེ། མི་སཉས་པརམ་བྱགིས་ལ། ± 

„ བཅོསལཱན་པདསཀྱི་བསྟན་པལ་རབཏུ་བུདནསཉན་མངས་བ་ཐམས་ཅདྲསངས་ཏ། དྲག་བཅོས་པཉིདམདནསུས་དུ་བྱགས་བ་དང་། དེའི་བམ་གཉིས་ཀྱོས་ཀངགཞུང་སྤབའི་མཆཱགཏུ་གུར་ཏེ། འདི་དལ་ ་ 

4 ཉནནས་བཅོམ་ལཱན་འས་མཉེསང་བྱིས་ཏེ། མིསཉེས་པམ་བྱསསལ། བཅམལནཿདས་ཀྱིག་བསྙུན་བཡའ་བཏྱ་བུང་ནས་ཅ་མངོས་བཟམས་ཅད་སངས་ཀེ། དྲག་བཅོམ་བཅདམ་ཤོསམདུ་ཟིས་ 

. ལེགས། བཅམཝཱན་འདསྱ་ཀིས་བཀའསུལ་པ། སྤིན་ལམགྱེ་དབངཡས་རྱནྔ་ཏཾ། །བཞུན་པ་འདིརྣམས་ཀྱིས་གང་དུ་སྨནལམ་ཟ།བ་ཡེགས། བཅོསལན་འདསྲ་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། དགྲེ་སུང་དག་སཱནོ་བྱུང་ ྐ 

' ¿¡ _ ¿ བའུག་པའི་བཅན། བགཡབ་བཟང་བའངཉིདཔ་སྤྱདགུའཆས་ཉིའྲིདུ་བཟོན། ཡངདག་བརྡཛགས་བའི་སྔ་སྦྱངས་རིག་བདང་ཞབས་སྲུ་ནབ་བདུ་བརག་ཤེགས་པ། འཇིག་ཏན་སྤུ་དུ་ཡུ་པ་ 

ྦ _ བཞི་ལ ཟླན་མདབ་ལྷདང་མིརྣམསཀྱི་སྙནོབ། སངསརྒྱས་བཅོམ་ཝཱན་གས་འདསུསབ་བྱ་བ་འཇྲིག་ཏན་ད་བུང་སྟ དྲི ོ་ ,.ˆ 
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_བསྲ་བགག་ན་ཅུངམལ་བུགསནས། དླ་བ་དག་ལམ་བྱཅུ་ཡན་བདུང། ཁིའ་གཟུགས་བཟ་འཞིང་བས་ནྭསུགཝ་མངོས་པཞིག་ཟཅ་སནས། བོས་དང་། ཞད སར་དང། བཞུན་མརདང་། མར་གྱ་ཕཱང་  .' 

སས གོིླདབཞི་ྱམ་བག་བརྱས་། །ཞནསདརརྭ་ཡསནས་ད་ཡང་དག་བར་ཚོགས་བའིས་སརསབདྲསངག་བསན་བལ་དཔ་རས་བྲམ་གཏིས་པ་གསང་པ། ལལ་ཤ 

„ བདག་བཅམ་ལནཔདསྲ་ ཀི་བསྙན་པཡའ་བཏུ་བུངབར་གནང་བང་མཛད་དུ་གསལཞས་བུས་ས། །དནས་ཕམ་གཉིསཀྱིསདལྭ་སུས་པ། བླ་འད་བདག་ཅག་གཉིས་བུ་གཅིགཔ་སུག་ཅིང་ཡིད་དཟང་བལ་ཕབས ་ 

_ - བདང། མྱུན་པྱ་བུདཔ་ཡིན་བསན། བདག་ཅག་གཉས་ཀྱས་གནང་བཟླ་བནམྲོ་དུང་ང། །ཞེསྱ་བས་ས།་ །འེནྭ་ཀང་དེབ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཐ་བས་སཱ་ཆོགས་གྱིས་ཟུ་གེམ་ནུས་ནས། དེབས་གཉེསྱ་ཀིས་གནཏདན། , 
་ཱ ཡངདགཔའ་ཇགས་བའསངསྤྱ་ཆས་འདྲསུངས་ག་གསུང་བསཡའ་བཏྱུབདནས། བསྟན་པ ཛགས་ཏེ། རེསམ་སཱང་གསུམ་བྲསབས་ནསརིགས་བདང་གལ་བའི་བྲསབས་བདང་ལྔན་པའི་རོས་སྲུ་བཅྱ་ུ (` 


གསདང་། ཟས་དང་། མལཆདང། སུན་དང་། ནད་  གསསདང་། སུན་བངྡ་ནྭསསྣ་ནད་ད། །དནས་དས་ཕམ་གཉིསརད་པཔྙུན་སུམཆེགསཔལ་བཀད་དྷེསསསཁྲག་བདང་། བྲསབ་པའི་གཞིནམས་ལ་ ( ཛཾ 1 


༨ 


`  ; བརབྱསནས། དེ་གཉེས་སྩཾནབདང། སྩོན་བའི་བགེ་ བ་ཤྭ་བཅུདད། །དནས་དེས་ིཞིགན་དེས་བསགས་པ་བདག་གིས་བསབབྱིགནས་བུ་བགངཡིནཔརནི་བདག་གསྱ་བས་ཟན་སསྨམ་ཡདནི་བ 
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ཚེ 


| ༨ །དགའདུན་ག་ཞལ་ཏཆས་བཞིན་དྲུ་བའོ། །སམནས་དཔམགཉིས་དང་། གཱཾན་བདག་དང་། སྤིཾན་བ་པ་གཞནདག་ལ་བསུཡ་ནས། བཅུམྭ་ལཱནཡདས་འདྲ་སུངས་ཡ་སགསཔ་དྭག་་ 

འུ ས་གི་དགེ་འདུན་ལ་བཤས་གསོལ་ཏེ། དབླསདང་། སན་མའཾ་ས་ཆཾདཏནནམསལ་བཀྲ་བྲས༽ྱ་བས་ནས། སྐིནོ་ལམ་བཏབ་པ། ཀྱམདག་བབིཅཱ་བ་འདིསན་བདག་གངདངགངདྷགཱ་བདེདངད་ལུག་ ་ྲ 
ཱེ ¢. ༤ནོམང་ལ་ཡངས་སྩཾདཆེ་བའིརཾགས་སུསྩེ་བཛཤག་ཅིག །གཟུགས་བཟང་ཞིང་བལཱ་ན་སུག་ཡ་མཇེས་པར་ཤེག་ཅིག །ཅཾསྱ་བས་སཾ། །དགང་ལས་་བཏྱུབུང་བའི་མཁན་པ་དགནིཡ་བཅུང་། ར་རི 

: ཡནན་བསུནཆས་ཐམས་ཅད་ཧགསནས་གཞུང་སྨྲ་བྲ་ཐམས་ཅདྱང་ཚཊ་བཅད་ད། །དབཞིན་དུ་དའི་ཕམ་གཉིསཀངགཞུང་སྨས་པའི་སརག་ཏུ་གྱའ་ཏེ། གཞུང་སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་ཚར་གཅོདད། །དད་ས་ ཁ& _ 
རས་སས་པ། ཇྭཾ་ཡཱར་བདག་གིམཁནཔསལ་བྱཅུདུགཡན་བན་བསྟནཆས་ཐམསཅད་ཆོབ་བཅད་བདང་། དེ་བཞནདའྲ ་མ་གཉིསྱ་ཀངྱག་བཟིསཆོགཏྱུ་གུའ་ཏེ། དགཉིས་ཀྱིས་ཁང་གཞུངས་བཟམས་ 

§ ཅད་ཆར་བཅད་བད་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཁྱངཡ་བཅུ་དྲུག་ཡེན་པན་བསུན་ཆེསཐྲམས་ཅད་རྟེགས་པར་རྒུར་ཅྲིག །གཞུངསྤ་བཟམསཅདཆཿགཅོད་བར་ཚུའ་ཅིག །ད་བཞིཊ་དུ་བདག་གི་ཕམ་གཉིས་ུབགཞུང་ 
 སླ་བཟམསཅདྱཀི་མཆོགཏྱུགན་ཅིག་ །ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའིསངས་རྒྱས་འཛོདུངས་གས་ཟམའྱིའུའྲུ་བམ་ཡུང་བསྟན་པ་ཡོནཔ་དནི་སངསྦྱརས་བཅོས་ལཱནའདས་དེ་བདག་གི་མཉེས་པརྡ་བེད་པརྱ་ཆུ་ཡིག་ 


:866།ཞགཞ »£-`2 ༧ ^ > (; ི་ོ འཆོག ུ སེ ༩ ཅོ 


3: །འམཉས་བུ་བདབ་མྱགུར་ཅུག །དཁོནའི་བསསན་པ་ཡར་བཏུ་བུངནས། ཉེན་མཛེས་པ་ཐམས་ཅདྭ་སངས་ནས། དག་བཅམ་པཅིད་མངོན་སུམ་བེདཔསྱགར་ཅིགཅེསྦ་བས་ས། ༦༥ ཀཾ : 
_ བདབས་ཤིང་འདུག་པབམ་གཉིསྲཤིསམཐངོནས། དེ་གཉིས་ཀྱིསདལ་དས་བབུ་འདྲ་ཀིས་སྨནེ་ལམ་ཙི་བཏ་བ། དནས་དེས་ཕ་མ་གཉིསཡ་བདག་གིས་སྨནལམཊཿངྱིལར་བཏབ་པ། སྦྱརས་པར་བླཏད་ 
„,§ ༼མགཉེས་སསྨསཔ། - དའི་ཆེ་བདག་ཅག་གཉིས་ཁྱད་ཀྱི་ཕས་གཙུང་སྤྲ་བསཆག་ཏུ་གུར་ཇིཊ། [ཁྱདཀྱང་བརྟག་ཅག་གཉིས་ཀྱ་བུ་གུར་ཅིག་ །ཁནོལས་བཏནཏེ་བདག་ཅག་གཉིསྱཀྱེོས། 
པཾ སསྱརས་པཿསྭལཱནའདས་གཉེས་བདྡབན་བརྲ་ཆུར་ཅིག །མམཉེསབ་བེད་བར་སྦྱ་བུས་ཅིག །དེ་ཁཾནའི་བསྙན་བཡ་འ་བཏུ་བྱུང་ནས། ཉན་མངས་བཟམས་ཅད་སངས་ནས།ཏ། དྲག་བཅམ་པཅིད་ 
( ༢ ; མངོན་སུས་དུ་བུད་པརྱ་གུསཅིག་ཅས་བྱས་སོ། །དགྲསང་དག་ཅྲསྲས་དུསམས། དཆ་ཡངདག་པར་ཇུགས་པའི་སངསྦྱ་རས་འདྲ་སུངསཊི་བསྙན་པལ་རབཏུ་བུང་བའདགྲེསདདྲུ་གརབ་གང་ཡིན་པདནིའདུས་པབི་ཀ་ ཆི 
ཅས་བན་ཡིནན། །དསདང་སཱོན་བདག་སྨོན་ཞང་བསདནམས་དགྲ་བསནས་སནོལམ་བཏབ་པའིཡས་དུནམ་བརསན་བས་གངདང་གྲང་ ་ 
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` ་ །དིཆེདའི་ཕམཿགུར་པ་གཉིསནི། ཕམ་འདིག 
ས་པད་དང་ད་ཕྲུག་ཅིང་ནངོ་མངས་ལབོསསྤདརྨ་བའིའོགས་སུ་སྐྱས་ཏེ། _ གཟུགས་བཟངཞིང་བལྟན་སྣུག་ལ་མཇེས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདཀྱང་ཏགས་ཡ་གཞུང་ཐམས་ཅདྱཀངར་བཅད་ད། དགྲེ་སྲང་ ---- , ྣ 


༠ ཧ། །དདགངཡང་དགཁང་ཇོགས་པའི་སཿསྦྱར་ས་འདྲསུངས་དང་ཤིནཏུསཉམ་པ་དང། ཤུགསམཉམ་པ་དང་། མངད་པ་མཉམ་པདང། ཐཱབསམཉམ་པ་བྷརེས་བརྱ་གུར་ནས། ཤིས་ 
ངསཉས་པཙ་བས་ཏེ། མིཿཉཿས་པར་མྲ་བསཝལ། ངཉིདྱ་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡ་་བཏུ་བུང་བས། ཉན་མངོས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ། དྲག་བཅམཔཉིདམ་འོསུམ་དྲུ་བས་ཏ། བམ་གཉིས་ཀྱིས་ད་སོན་ཡམ་ 
,# བཏུབུསྟེ། བདག་ཅག་གཉིས་ཁྱེད་ཀྱི་ཕམ་གཞུངསྤ་བར་མཉོགཏུ་གྱུར་ཅིག །ཁྱཾདྭལ་རྟན་ཏེ། བདག་ཅག་གཉིས་སརསྱརས་བཅམ་ལཱན་བདས་མཉེས་བད་བདབརགུཿཅིག །མི་མཉེས་བརྡ་བུད་པརམ་ 
, གྱུརཅེས་བྱས་པ་དེས་ནིད་ལྕར་ཡང་འདི་གཉིས་གཞུང་སྨྲ་བའིསཆོག་ཏུ་རྒྱབ་ཏེ། འདི་ཉིད་ལས་ཅནནས་བདེ་གཉིསྣ་ཀྱས་ངམཉེས་བྲ་བས་ཏེ། མིསཉས་པ༣་མྦ་བས་ལ། ཇཉིད་ཀྱི་བསྙནཔ་ལའ་བཏུ་བུང་ ཁོ 
_ ནས། ཉནམྤངས་པ་ཐམས་ཅདྭསངས་ཏེ། རྲག་བཅོམ་བཉིདསཔནོ་སུམ་དྲུ་བས་སཾ། །ཆོམ་བུམཁནནཞསྱ་བ་བ་ནྨིཀང་གཞིམཉནདུ་ཡད་བན་བཞུུགས་ཏ། དའི་ཆེ་མཿནདུ་ཡདོབ་ 
ྦ རཾ ནྭ་ཁིམ་བདག་གཅིག་གནས་པ་ལས་ཕ་ཞིག།ནདབི་ནུང་མ་ལ་བགསནས་དྲ་ཟ་བ་དགུ་ཝས་བཅུལན་པདང། ཁའཤིག་བཅས་ཏྭ་ཁུའུ་དེལ་བབྱའ་བོ་ཁྲེ་ཨོ་ནུས་བཞིག་ཏྱུ་གུར་ཏོ། །དབི་བཅས་སན 
ྒ རྒྱས་པརབྱསནས། . ཁྱེཁཿདཾབིསཾང་དེ་སྐད་གདགག་ཤེས་མིང་འདེགས་པའ་བྱད་དེ། ཁྱའུའདིའཕྲེ་བ་ཡོན་པས་ན་ཁྱའུ་འདིཊའཕྲེ་བཅོ་གདག་སས། །དེནས་ཁྲའུའྱེ་བ། འོམ་དང་ ཤ་དང མར་དང་། 


ཁས ༢༩ = ཱུ ཏཱཾ ཱུ ཧཿ $ ཆི ; ྲ ནྲ རེ དྲ དྲཧོ། =: ལོ པོ རླ 


༢༩3: 


།མཧ་གྱི་སླང་ཁུས་སྩད་སྲེས་ཏ། ད་གང་གཾཚེ་ཆེཿསྩེས་པ་དེའི་ཆེ། ཕས་བསགས་པ་བདག་གསྦ་འབུ་འདི་ཅིནས་འདུག་བཞིནདུལས་ཟུད་ཅིང་བཟདདས་འཅོ་བེད་བརའྱགུར་བའི་བཟ་ཅི་ཞུ་བཞིག་༠༠ རྔ ས་ 
བྲསབཔརྱ་བ་སས་མ། །དནས་དས་བསམས་བམལ་བདག་གོས་འདཆས་བུ་མཁནྷ་གི་ལམྦྱ་བི་ལས་བྲས་བས་བ་དང་། དེས་འདི་འཅོ་བླ་ནདཔས་འགུ་པོ། །སཱམདུབསམས་ནས་དྲས་བའུ་དེརས་བུམཁནྱ་གི་ : 
. ཡསྤུ་ས་བདུ་བཅུག་ག་ །དནསདཡང་སབ་དཔནྱ་གི་མཆོག་ཏྱཱཐཱར་ཏོ། །དནས་དུས་སྙནཞིག་བྱད་པན། ཁྱིས་བདག་གཞན་ཞིག་གིས་ནུངམཁྱི་ཕིཊ་གཤན་ཨིའཱིས་ནས་གས་དངྱ་པནགཡར་པསྨོ་བརས་ནས་འེར་ཏ་རད་༥ 
, , མ་དེཾས་ཀྱང་བགས་ནས་ཐུས་སྙེན་ལཆས་ཏསངང། །དེནས་བག་མདཔས་རའིཞུ་ཅིག་གིས་བ་ཏེ། དནས་ཁྱིས་ཐ་བྱགི་འཇིགསནས་སུལ་ཡང་ན་སྟན་ཏེ། རུས་སནལས་ཕེརཡགནས་ཁྱིམ་བདག་དྲེ་གད་གཞན་ཤིག 
_ ° ཏུ།དཱདཾ། །དསདནས་བདམདངསཆས་བུམ་ཁནད་བདག་གྲི་བིམདྲུ་བངས་ཏེ། སུས་ཀདམ་མཐད་བརྱ་བ་བའྱི་ཕི་ས་བཅད་ནས། ཞུ་དྲགུ་བདུ་བཅུག་པདང། ཆམ་བམཁན་འྱིསདུ་བང་བའངེས་ལྔ་ཐིམ་བཏདད་ ་ 
_ ¢, གསུ ཨཿསྭ་ཐ་བརུང་ཞིང་འབེད་དེ། །དནས་དེའི་ནུད་མས་སྐད་ལས་ཇ་ཤེས་ནས། ཚེམ་བུ་མ་ཁནའངགྱི་ཁིམ་དུ་གཞག་པ་དང་ཞླུངལ་བའྱི་ཕིའ་ཤུས་ཆེབ་འདིགས་པྱསས་ནས། དའངིགས་ཤིངསུག་བསཅས་བུ་ 
_ མ་ནད་བངདུ་དུད་བཅྱ་བས་ཏ། གཟེ་བིནང་དུ་བཅུག་ནས་གཟེབ་རས་ཏགཤགག །དྲནས་སྤབསྭཁིས་ཐབ་ནང་དུའངསནས་བསག་བསཏ་ཅིརགས་ པའ་བྱསནབཀྲུརྱ་བས་ནས་དབང་ལན་ཅིག་ཏུ་་ལཝ། 


རར 
: + 


ˆ 


༤ ༦། །དཀཉེས་ཉལ་པ་དང་། ནུནཔ་དག་ཅིག་གསྱབིས་ཕུག་ནས་ནངདུའོས་ཏེ། ཟེག་མཁནང་ག་ཟེ་བདལས་ཟིན་ནས། དེདག་འདྙིགཔ་དུསེམས་ཏ། གཟེ་བ་འདྙིསརར་ཡགས་པ། 
བཏབ་ལས་ལུ་བཡསནནཙ་བུ་དེན་པ་ཆ་ཆན་པ་ཡད་གཟོས་ཆགས་ས། །འདེས་ནི་བདག་ཅ་ 


གམརབས་བདུན་ཁྱི་བར་དུ་ཡང་ཆོག་བརྡ་གུར་ཏེ། འདི་ཁནོས་བདག་ཅགཆོག་གས་བདག་ཅག་ལྔ་རས་གཞན་མིདགོསག 

ཀར དུབསམ་སས། དདག་ཚོས་གཟ་བདེ་གཅིག་བྱུ་ཁརཏླ་གུཏནསན་གས་འདབདུ་ཁན་པོ། དིད །།༽། ་་ 
ཌོ ཐལ་ཏྱེ་ཕིརོགོཏུ་ཟྲ་གས་སཾ། །དནསྐཏུན་མ་དདག་འདྲི་སམ་དུས་པས་ཏེ།་བ་བཤའ་བན་འདིབནངནས་ནུའབ་བབལས། འདིནངདུནིན་བ་ུ་ ཤེལ་ཞིག་བཅུག་ཡང་དགགས་སྟ། ལྷག་པང་ཡང་གྲིང་ ' 
དགབ་བཅྱུ་གུཊ་ཏེ། དནསདཾ་དག་ཤ་ང་སྭཱ་གཟེ་བ་དེ'ཁྱཾནས་ནགས་འདབ་དུ་ལྷགསག།་ །དནས་སྐཾ་དྱ་ཀྱི་སཱཾ་དཔན་དང་། མེདགཾད་གཞན་དག་གོིས་དྲིད།བ། ཁྱདེ་ཀྱིས་གཟེ་བ་འདིའི་ནང་དུཅིཞིག་བེན་ཏེ་འཛེས་ ༩:12 ; ] 
༔ དདག་གས་སྤུག་པ། སཱདཔན་དངདུནི་བདག་ཅག་གིས་ཐམས་ཅད་ཀི་དབུལ་བའྱི་རྒུན་བཅད་ཀྱིས་དགྱསཔ་བསྐུད་དུགསལ། དེང་བདག་ཅག་གས་དི་བཅས་གང་བའི་གཟེབ་རུདད་བྲས་ས། $ 

ཀག ཐཀགོ་ཏུདེདགྲ་ཀང་སྭོང་དགའ་བཟྱ་གུན་ཏེ། སྤས་པ། . གཟབ་བྱེཞིག་དང་འདིར་རིན་པ་ཆེ་ཅིཉྙ་བུ་དག་བཅུག་བ་བལུའ།ི །ཞེས་བྱསས། །དནས་དདག་གིས་གཟེབ་དེ་བཀྲལ་ན སྲ་བྲག་བྷལས་ན། གཟེང རྱ རི 
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༤ 


¬ 


¡ྲ ཇི ¡ ཅྱལཾ་བཞོག་བྱརུག་ཅིང་འག་བ་མྲབང་ང།ི །མཐངསྦ་ཐག་ངབ་ བྲང་སང་བརང། བབ་པ་་ལིག་བབ་༠ གཟ 8 4 (° ˆ ༥ འ་ 
-÷ ནུ ཛུག་བསཿངངོ། །མཐངམ་ཐུག་ཅུདང་ སངསང་བ་དང་། གཟབདྲ་བ་ཁརཔ་གཔ་ཡིན་པ་དདག་ནབྱལ་བ་བདས་བདག་ཅག་སཆན་ཟག་ཐག་ཉནམངས་སེ་གས་༣ས། 


ཛཾ ངོ  རསབུད་མདད་སདདཝ་སུ་ནས་ཁང་བདའིནངདུ་སང་བ་དང་། ཁྱིམཕུགསྭ་གཟེབ་བཏྐས་པམཐང་ང། །མཐེངོནསྱ་ཀྱང་སྟཾང་ ཧཿ སས་ལ ཏཱ 
ཟས སྱིད བྱདམིདགའ། ཞགས་བདབ་སངབའིཏུནམ་ནམས། །བནི་དདད་བར་འྕགས། །གསྱབསས། །དནསདང་བཟབ་དྱེལ་ངས་འགང་། 
¢ | ! འདྷིལརབྱ་བཏདས་བདག་ཅག་མོ་དགའ་བཟྱ་བས་མདོཀེ། འནངབདག་གིས་གནད་སྤིནནརཱད་དག ཟོ ་བདག་ཅག་གོས་འདི་ཁནོས་གནངསན་ཡམསརརཔའྱ་བུའ།་ ུ ཟེ བད་དག།འ ཅི 
བདུག་པ་དང་། མ་ཏོག་དང་། མཆད་པའ་ཆོག་དང་། བུས་བ་གང་བྷ་ནམས་གཞགཉས་ཐཡ་གྲི་ནེན་བཟགས་ཏེ། ་ ཿ་ 


༣ 


- །བདགསཱ་བསས་བཟྲ་བརྡ་བ། སྐུཞིག་བདག་ལྲ་གག་ཕངས་པྱ་གན་བསྭ་གཱ་ྩསམདུ་བསམསནས། དེས་བཅོས་ལཱན་འདསལ་སམས་ཀྱིས་གསཡ་བ་བཏབཔ། བཅུནཔ་བཅོས་ལནའད་ 
ཀྱིསནིའདྷིལ་སྙཾ། འཕས་པ་དང་། མངས་བདང་། དྭ་ལཱས་བཅི་ཕངས་གཟིགས་པདང། མི་སྦའནམ་ངང། ཐྱུགས་སུཨཾརུ་དསཾ་མངཔན། ེ་མ་བཅོམ་ལནའབས་བད་གནོ་དགེས་ཐག་ཅིང་ཉམ་ངལ་ཕངས་པརླཀུར་ལག་ ཧཱ 
ཀྱིས་བདག་ཡངཾསས་བསྩབ་ས་གསཡ། སྲཾག་འཕམ་པ་སུཡ་དུ་གསཡ་ཞེས་བྱསས། །སངསྦྱརས་བཅོས་ལཱན་བདས་བགགད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་སྙནཔ། རྣམབ་གཉིསྱ་ཀེས་ཤེསྤ་བདང་། ཧཱཿ ] 

༧ བ་རས་པ་དང་། མ་འྲྲེས་པའྲདྲན་པ་ཉེ་བཙ་གཞག་པ་གསུམལ་མཁས་པ། ་ཨ་འཇིག་པ་བཞིསའདིགས་པ། ༠ྭག་བྭ་ལཱའྲག་བ་ལསྣ་ནས་པ་གཡོ་བ། སྩི་མཆད་དཱག་ལ་མཁསཔ། བྱངརྡུབཀྱི་ལན་ཌ་ 
ཡག་བདུ་ཡ་སྩཾདཡུལ་བ། རྣམབས་ཐྲན་པ་བྱདདལ་བསམ་བཏན་པ། མཐརྦ་ཧས་གནས་པའི་སསན་པར་འཇུག་པདྲགཡ་སྙེམས་པའ་འཇུགཔ། སྙེབས་བཅུ་སབས་དང་ལཱན་པ། ཡང་གསང 

༔ གི་སྒ་ཆནཔ་སྨྲགས་པརྣམསནིཆས་ཉིད་ཀས་ཉིན་དུས་གསུམ་མཆནདུས་གསུམ་སུ། . ཉིན་མཆནདུསརྲུགཏུ་སཿསརྒྱསཀྱི་སྨུནབྱིས་འཇིག་ཏེན་ཡ་གཟིགས་ཏ། སུནྣ་ཧུད། སུནཾ་དན། སུནིའཡོངས་ 
ྦ ཤིང་འདུག །སཱནཾ་ཉམ་ཐག་པརྱ་གུའ། སྐུ་ནིགནདངཔ་དཔྲ།ན་པ། སྭུ་ནིའཛཇེས་བདང་། ཉམ་ང་ཐ་དང་གནོད་བདང་། སྐུན་ངན་སདོདུ་གཞེཝ། སུ་ནི་་སངདུའ་བབ། ) 


མཐཅོས་དང་ཐར་པའི་འྲབས་བུ་་བཞག་བརྲ་བ། སྣུ་རིམས་པརྱ་སྲད་པའི་འདས་དུ་འབྱིང་བ་ལས་ལགནས་བང་བརྩ་བ། སུནའཕགས་པའི་ནརོ་བདུན་མདཔལས་འབགས་པའ་ནོང་བདྲ་གིདབང་ཕྲུག་ལ། £ ླ ་ 
རབང་དུ་བཞུག་པརྡ་བ། སུནིདག་བའི་ཅུ་བརྣམས་ས་སྐྱད་པཿབྱ། སུན་དག་བཅིཅ་བརམས་བསུད་ཟིན་བལས་འཇོས་སྭ་སིན་བྲྲ་བ། སུན་དག་བའྱིར་བྲ་ནམས་ལཇོེས་སུ་ནན་ཟིན་བལས་ལེ ཤེས 3: 


ཀྱི་མཆེན་གྱེས་བརྟེམ་བཅུ་བྱ། སུ་ལ་ནི་སཇྔཨ་རྒྱས་བྱུང་བསརྒྱན་པའི་འཇིག་ཉེན་འབྲས་བུ་དང་བཅས་ཕའབྱསྙམ་དུ་ཡ་ཤེས་གཟྲིགས་པའཇུག་གེ་  ་ །ངྲ་རབས་ལཝ་ 


` བཿྭྱར་ཡངསཾད། །གདུལ་བཅྭ་བ་བའྲ་སཾསརྣ་མསཾཡ། །སངསྐ་རསདུས་ཡས་ལཝ་བམད། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་གཟི་གསན་འཕེ་བད་དང་མེ བྲ་ལ་བྱསཔ་དྲ་རམས་གངུཡ་བའི་དྲུསས་ 
_]ཟུ་སབྱཅུགས་སྦུ་དདནས། ལའི་སུག་བུགས་དཏིདལི་ཆགས་སུ་བཞུགས་ས། །དུནས་མོ་ནོདྲ་ཝ་བྱས་བདྲི་གུ་མདུ་སེམས་ཏེ། ལས་བདུག་ཅག་ཡ་ངགི་སྲུ་བསྟན་ཏྣགམ་སྭེས་ཟིདཤེསྱ་བས། 
` ¡ ནུས་ཐཡམ་སྦཿ་ཏེ། འཁདོནས་འདྣསདཅེསླསས་ས། །བཅེམ་ལན་འདས་བཀའ་ཅོ་སུལ། བཅོས་ལན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ། པཡ་མིས་མཆོད་ཐདགས་ཀྱེས། མའིམཆད་པ་འདེཐང་ཞིག་གས་ ་ 
.ཏེཁྱད་ཆཾས་འདེད་ནནི་མཆདབ་གསལ་བ་ཐང་ཡའཁད་ཅིག་དང་ཆོས་བསྙན་པར་བྱབཾ།ཿ །དཾནས་དལྕའ་འཚལ་ཡ་ཞེས་བྱསནས་མོརྒེང་ད་དག་གིས་མཆད་བ་བཏང་ནས། བཅོསློ་ས་སཙི་ས་ང་ - 
ླཾ རཾ ༩ * ¿༨ ཌ ྲ ུ ་ཱ ཉི སཱ ུ ངཱ ྲཱུ ,- ཀཱ £ ༤ 


༥༡ 
+ 


' 


5 *༠། 


ཁུ །མགཾ་བཾས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཆཾས་མཉན་པའི་ཕྱིར་དུན་སཱབ་འཁད་དེ། །ངནས་བཅོམཱནའངས་ཀྱིས་འཕྲ་བ་ང་མི་གྐདོད་དག་གི་བསམཔ་དང་། བགཡ་ཉལ་བདང་། ཁམས་དང་ ༩ 
_ཅབཞིནུགས་སྭུ་དདནས་དངང་མཐནན་པི་ཆོས་བསན་ཏེ། དེསནམ་དདྱ་ཱ་བྱར་བ་དདག་གས་སྙནདཅདས་འཁད་བཞོནདུ་འཇིག། ཆོགསལ་ལྷ་བཞའའིནཊན་པཅོ་ཤུ་ཡ་ཤེས་དྡོངས་བཅོ་ནས། རུདང་ ་ 
„ ཞུགས་པའི་ྲབས་བུན་སྱུག་བྱས་ས །འྱ་བདེསྱ་ཀངྱ་ལཾལ་མི་འང་བའི་འབསཟུ་མཛོན་སུས་དྲུ་བས་ས། །དནསདངདག་གིས་བདེན་པ་མཐང་ནས། བཅོསཔཡཱན་འདས་ཀྱིས་ལའི་རྭ་གས་མི་སཱངབ་་ ` 
༼ མུདདནས། རུང་བཞེན་ཆཾ་སཱར་བཞུགས་ས། དནས་དདག་གིས་བཅས་ལན་འདས་མཐངནས་ལག་པར་ཡང་དགའ་བྱ་གས་ས། །དབའ་བྱསས་ནས་སྣན་ལས་ཡངས་ཀེ། བླགསྲ་ཐག་པ་ཅིགཏུ་ 
_ཟཟུཟྐནས་བཅསལནའདས་གཡུ་བད་ཡགས་སུ་ཐལ་མྦྱམ་་བ་བཏུད་ཏ། ་བཅས་ཝན་འདུས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏ། །བཅུན་པ་བདག་ཅག་ཡགས་པར་གསུབས་བའཆོས་འདུས་བས་རབྱཏུ་བུང་ 
༈ བདུང་། བསྐན་པརྡ་ཛྭགས་ཤང་དཤེ་སང་གོ་དངས་པ་འཐབ་ཏྲུ་རུངན་བདག་ཅགྱ་ཀང་བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱི་ཐདངུ་ཚངས་པར་སྤད་བསྱང་པར་འཚལ་ཡ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིསམཾ་རྒད་རྣམས་ལ་ - - 
ཁི་མདལ། སྤ་དང་ཁྱསླ་ཟགསནསཞག་བུ་ལན་བཅས་དྲུགན། སདོ་སན་བསན་པར་ཇག་སནས་པ་བྱང་ཡན་བ་བུར་འྱུག་པང་ 


| ྦ ± བགྭསངྷ་ཆཱར་ཤཾག །རྣམ་པར་སྩད་ཅིག་ཅེས་བཀའ་སུལ་པ 


“ 


དགངས་པས་གས་བགས་ནས། མདལ་དབང་པ་བ་ཏུ་ཞི་བས་གནས། དནས་བཅམལནའངསཀྱིས་དྷརམས་ཡ་ཡུངཕུག་སྭ། དངག་གིསྭ་ཀུང་བཅུན་པདང་། བླསབ་པདང་། འབདཔསཉནམང 

- ཡམས་ཅདྭསངས་ནས་དྲག་བཅོས་པཉིདམངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཏེ ཏེ། དདག་ཁམས་གསུས་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བཅསའྱགུས་ནས། གསེ་དང་བང་བཅ་མཉམ་པ། ནམས བའ་དང་པགགིས་དཀང་བའིསྐམས 
ཿ དངྒལན་པ། ཅློཉ་སངས་བྭལ་བུཿ་གསིལ་བརྱ་ཆུར་པ། ཚིག་པས་སླ་ངའི་སྲུབས་བཅས་བ། ཚིག་པ་དང་མདོ་པཅ་ཤེས་པ་དང་། མསཔ་ཡངངག་པར་ཐིག་པ་ཐོབ་བ། སོཾངཔའིསདཔ་དང་། ཆགས་པདང་། 
བཀུར་བསྟོ་ཡརྒྱབ་ ཀྱིས་ཕྱོགས་པ། ` དབང་བདང་ཉེདབང་པང་བཅས་པའི་ལནམས་ཀིསམཆོད་ཅིང་བ་ཇོདཔདང་། གུསབཿསྨྲ་བཟིགནས་ར སྭུ་གུསཏྭཾ། །དནས་འྱ་བཾས་བསམས་པ། གལ་ཏེ་བདག 


བུ ་ ླྲྣྣ ། ་ 


“གྱྱར། ཡགནནིལུང་བཟད་དང་ནུསདཐགས་པ་གྱར་ཏེ། །འདོས་སས་པ། དེ་བཞིནགཤེགས་པསྟཚུ་ཤེས་བ་ཀའསུཡ་པས། ངི་མག་ཟེགས་ཡུག་པ་ལགམ་སྤུང་ན། སཿ སངསྦྱ་རས་ཏུ་ * ་ 


ཅགྲལྲས། ཤི ཉྱབུངསྟ། ཆཱ་བརྙམསཝས་བརྒཝབཿ་བྱབདང་། སྩང ཅབ་རམས་ཡས་འཔ་བྲྲ་བ་བའྲི་ཁུད་རོ། །བྱདཱན་བདང་། །ཿ ད 


4, 
༧༩ 


ཏྫོ དོས 122 ེ ་ =  ་- ིཾ ིེིརོོརར་་ྲ་ྲྲ་པྤ༥༨༥༨༥༨༥༨༥པ༨པ༨༥ཁཞཇཆ ཤ༤༤ང་༤༤༤་འབ་ཡལ་ལ་་  ་_་་ྤྣ༨ྲ༨ྲྲྨྤྲ༩ཁྲེ་ ༡༡༡༠ ༠ ྱ9ྱ༠ཁ‹སཁ་་ ༦ ༤་ལ ོ་ོྲ་ལ་ཁྱླྱླཁ‰ཁ‰ཁ༦‰ེྒངེཁེཁེཁ‰ཁ‰ཁེ‰༄ེ‰༡‰༡‰༡ྱ,༡,. ༡༧ 


༡ ༄༅། །དགའ་བརྱ་གུར་ནས་སཱན་ཡས་ཡངས་ཏ། བླ་གས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས། བཅོས་ལནའངས་ཡའདི་སྐད་ཅེ་ས་གསོལ་ཏོ། །བནུན་བཡགས་པར་གསུངས་པའྲཅེས་འདྲུག་བཡར་བཏུ་ ུ. 
བྱུངབདང་། ”བསྙནཔའ་རྔགས་ཤོང་དགེ་གུང་གི་དངོས་པ་ཐབ་དུདཔན། བདགྲ་ཀང་བཅོམཝཱནའཔས་ཀྱིཐད་དུཔས་པརྱསདོབ་སྤདཔའ་འཇལལ། །དནས་བཅོས་ལཱནའདས་ཀྱ་གྲེ་གང་ནུ་ཤོག་ཅུས་བ་ 


ཤཱ བས་རབཏྭཔུངྷསཾ། བྲསནཔསཿ་རོགས་པཅ་མཛད་ནས་ཡུང་ཡངཕག་ག་ །ངེསྱ་ཀྱང་བཅུན་བདང་། བླསབ་པ་དང་། ༠བདཔ་ངང་། ཉོན་མཛས་བཟམས་ཅད་སངས་ཏ། དྲག་བཅོ་བཉིད་མ ྲ (= 
` དྲུ་བསས། །བཅོམོ་ཝཱན་འངས་ལཞུས་པ། བཅུནཔའྲཐཾ་བས་ལས་ཅི་བྱགིས་ན་ལས་རའི་ནམ་པར་སན་པས་འབྱེ་བཅྱགས་ལགས། ཨས་ཅིཞག་བྱགས་ན་རས་བཅོས་ལན་འདས་མཉས་པཅ་བྱགས་ཏེ། ཙུ ཧཱི 
མཉེས་པཿམ་བགྱིས་ལ། བཅོས་ལཱནའངཀྱིས་བསྙན་པལའ་བཏྱུ་བངནས། ཉན་མངས་བྲབས་ས་ཅད་སངས་ཏེ། དྲག་བཅམ་པ་ཉིདམ་ཤོསུམདུ་བིསལགས། བཅོམ་ལཱན་འཕྲཀྱིས་བཀའ་སུལ་ 
ཌཱ ང དགྭ་སཱོངབག་འདིཉདྱཀྱིས་ལས་དྷལཱ་བྱུ་བས་ཤང་བསགས་ཏེ། དགྱེ་སངདག་སཱན་བུང་བབདས་པའདས་ན་བསྒལ་པ་བཟང་པ་འཛིཉིདལ་སྱེངགུའིཅ་ལཉིཁི་ཐུབ་བན་ཡངདག་བརཇོགས་པའི་ ( ; 
ས་སྦརས་བྙིཿ་པ་ད། ཞབས་སྲུ་ལན་པ། ་བདབ་ཿ་གཤེགས་པ། འཇིག་རྟན་ མའནཔ་སྒེས་བུའདུམ་བཅི་ཁ་ཡཾསྱུར་བ། རླན་མེདཔ་ - ལྤངསཾ་ཅམསཀྱི་སཱནཔ་སཿསརྒྱས་བཅོམ་ལན་ - 


གང 


སི་འདིཉིདན་བིས་ ་བདག་སྤུན་གཉིས་ཞིག་གནས་པཡས་གཅིག་གསན་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦྱརས་འདསུངལས་ཆོསཟསྐས་ ་ 


_ ཐངས་འདྲོས་པཞེསྱ་བ་བའཇིག་ནནདྲུ་བུང་སྭ། དའིཆྲ་ལརཌ་སཾ་འདི་ཉིདན་ ་ྦ 
.ཕྱཾམཾའང་བའྲའ་བྲས་བུམངོནསུ་་དབྱསནས། དེས་ཁནས་ཐབྲ་དང་བཅས་པའི་ལས་ནམས་སངས་ཏེ། གཅིག་ཏུཉཾས་པས་བན་མ་ཐབ་བམད་པའལས་ནམས་ལ་གནས་ས། །ཅུ་བ ཤཾསྐདདང་བུས་ ་ 
བྱདངདཾས་བསམས་པ། བདགནཾ་གྲངན་ཡང་གྲང་བས་ཉན། ཚ་བན་ཡངཆ་བསཉེན་ཡ། འདིནི་བིསན་འདུག་ཅིག་བད་བཅམས་ས་སུང་བསྱ་བེད་ད། །སཱས་ནས། དྭའསཏྱ་ཾརམའོངོ་བ་དེལ་མིག་ཅུས་ ་ 


` མསྦསཱས་པ། བདག་ནྲི་གདན་ཡདྲགང་བསཉེན། ཆན་ཡངཆ་བས་ཉེནཏེ། ལས་ཐམས་ཅདྲ་བདས། ཁྱཾདནའྱེ་བ་བཞིན་དྲུ་ཁིསན་ཐཾན་ཅིང་འདུག་སུ། .ཅ་ཡང་བྱད་སཾ་འདོདདམ་ཞེས་བྱསས། དནས་ 


།གཏན་དྲུ་ཕང་བར་མིའྱག་བྲྱ་བ་བའྲི་ཕོད་འདིའི་སམ་པ་ྱ་བ་དགྲསས་གསནས། རས་པའིས་དྡརཱ་འཕྲུལ་བྱསན་ཏེ 


ཕྱིཿགཾའང་བས་བསམས་པ། ུ་བའདིས་ལ་ཆླག་རྩབ་མས་སྲུས་ཀྱིས ་ 
སྩས་གཱ ཁྱཾད་ཀིས་ངལ་ཆིགྱ་རུ་བས་གས་ཀྱིས་ཉེས་པལ་ཉམས་ཞེས་བཤགས་པརཅིས་ཤིག་འཁན་བྲན་འཁེརཞིང་སུག་བསལ་ཆནབྭ་རད་ཏའ། དནོས་དཟུག་ཏུན་བདའྱ་སོད་པ་ཅནཔྱ་སེས་ཉ་ ་ 


° དེས་དའི་རྐང་བྲ་ཕག་འཚལ་ནས། བཟོད་བནེནཔ་གསོལ་ཏེ། འཾསང་ཅེས་སྒུས་ས། །བདག་ཁྱིམན་གནས་པ་བཏང་སྟེ། སངཡ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའིསངསྤྱ་རསའོདསུང་གིབསས་ 


24 རོ སསསསསསསཔ་་པས་སས་་་་་་་ས་བ་་་་ 


ཅ། །པལ་བབྱཏྱུ་ཟུང་པོ །ྱར་མིཡོང་བསྲགས་པ། ཆཾམྱགི་འཁར་བངོལ་བདག་ཅག་གཉིས་ཀརབ་ཏུ་བྱཟང་བཅྡ་བཞུ། །དསྭམས་བདྡེ་ལད་བྱསལ། །དནས་དེས་འ བྷེ ་ 
བཏངནས་ཡང་དག་པ་རགས་པའིསངས་རྒྱས་འདོ་སྲུང་གི་བསྒན་པལ་གཉི ་གརབཏུ་བྱུང་སྙཾ། ཕུཿསཾ་ཁོ་གན་བཅྱུང་ཨས་ཧ་མཛས་པ ས་མུལ་ཡུ་ ངཱ ་ 
བྱས་སེ། །ཅིག་ཤེས་ཀེས་ནིའ་བཏྲུ་བངནས་ཆགྱིག་འུཚངས་པར་སྤདབ་སུདེ། འཆི་ཀར་སྤན་ཡམ་བཏབ་བ། བདག་གིས་འདྲིའུ་སེམས་ཅན་དགུ་བའདྱིའུ་བུལཅགན་བཟསས་སཔ 

ཡས་དེའི་སྒཡ་བཅན་དུ་བདགས་རྒུཊ་ཅིག ངཱ བྱལ་ལས་དའི་བྲབས་དུ་བདག་པབནཔ་ྱ་གུན། ཡངའ་བྱའུ་བུང་བའ་སེམས་བྱསདམ་ཐགཏུ་བཡགས་བས་པ་ཡུང་ གས བ་་ ཧྲ 
བྲ་བུར་ཅིག །བདྱིཉུང་བདགབྱཏྱ་བུངནས་མ་གཅིག་ཏུངས་པརླད་བསསདཀང་འནོཏནཅ་ཡང་སཿོབ་ཅིས་ཡངདག་བཛོགས་པའསངསྦྱམས་ ད་ག ་་་་་ 
༤ བྱག བགངཡིནཔཔབསས་བཅིལན་བདམ་དབདག་གིས་མཆས་པརྲད་བཅྱག་པཡམཉེསཔར་བེདབམྱག་ཅིག །དེནིབསན་བསའ་བཅྱུབ་ཤུས་ཧམོས་པྲའསང 
`` ` སྔངས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདམ་དོ་སུས་དྲུ་འདཔའ་གུར་ཅིག་ཅེས་བྱས་ས། །དགེ་སངེག་ངིསམ་དུ་སེམས། དའི་ལ་དག་པརཛོགས་པའི་སམསྦྱངས་ཏད་སུ་ལ་གདང་ང་ མ་ 


| 


$ (ལཿ 


༢ 


4 
ཇེ 


ཁཿ ཿ 


‡ གྲོོ་ གཔཡན་པརབྱའ་བཟནད་བ དེསདེ་བ་རག་ན་བམས་མུས་པ་ལསནསན་གརདངགར་ཡུམཔདཔཿ - 
` གཡིཏུརང་སཐར་དདོབ་ཨདོད། འིཀར་མནོཔམ་བཏབ་པ། དུ་བ གིསསས་ཅནདག་པ་བདྱིལ་ུ་འཅིག་ཅུབསས་པའ་ལས་རི་གམ་པཅན་དག་མྱན་ཅག། 
: ཀཀ བ་ ་ཡུ་ངརཾཔྱྱུ་བུད་བའི་སེམས་བསུདམ་ཐག་ཏུ་བདག་ གིསུ་ཡེགས་བམེདཔཿགྱུ་ཏ། ཡགས་ཐ༥འའུངབྱྱུ་ཊ་ཅིག ཅེས་བྱས་བངས་ ;:: 

ཡཀ ང་བའི་སེམས་བྱསདཔ་ཐ་གཏུཡུས་ཀྱི་ཕན་ཡག་ཐམས་ཅད་ལངེས་སྤུ་དོག་སསྱ་གུཊའ། །པས་དྲ་སཱན་ཡམ་བཏབ་སེ། ཡང་  ྲ་་ དགི ` 
༽ དད ས་མི དཔར་གཅག ཁོ །དཁོནཊི་བསུན་པ་ཡར་ ་ ( འ 
་ ནས་ཉན་ /ནཿཿཨ་བཐམ་ས་ཅད་ཝྲངས་ཏེ། དྭགེ་བཅོམ་པ་ཉིནམདོཊཨུམ་དྲུ་བེད་ པཿགུཿཅིགཅས་བས་པསན། སིི བོ ; 
(¡ ད་ ¿ ་ ྲཀེྲཾྲཾྣཾིཾི ཀ་ཡིས་གཡུངིག་ས་གླངས་ཆ : „ 


༡༡༠ །སཱ་ངས་ཏ། དྲུག་བཅོམ་བཉིདམ་དོདསྤུ་སདད་བྱས་སཾ། དནས་དགྲ་སངདག་གིས་བཅོས་ལ ཐུནའདས་འཤུས་པ། བཅུནཔྱ་ཀྱེས་མི་གད བྱཔ་འོད་དག་འྱའ་བ་བོ་ དཔངས 
ཏུ་བུངསཾ། ཉོནསྲངས་པ་ཐམས་ཅདྭ་སུངས་ནས། དྲག་བྱཅོམ་པཉི ཉཾདམངོནསུམཕྱགེས་པཡ་གཟིགས། བཅསྤོལནབངསཀྱིས་བཀའསུལ་པ། དགྲེསཏངག་ པྱལུརའ་བ་ཞིགམ་ཡིནྱ་བིསའདས་བའི་ 
དསཱན་ཡང་སི་དདཙཱ་བྱསཔོ་འདིདག་བྱལ་བ་འདེཉིདདང་ཕ་ ཟུདནུས་རབཏུ་བུངཧུ། བསམ་ གཏུན་བཤི་དང་། མངོཔའ་ཤེསཔ་ལ་བྱསཱདདཉེནཅིག་དགྲེསངདག་སྲུན་བུང་བདས་པའི་དུན། མི་དོད་བྱ་ར་ 
༩ ཅམནགས་ཁྲོད་གཅིགན་ཏོན་ཅིང་གནས་ཏེ། དག་གསར བྲདཀྲ་གནི་ག་བཅསེན་ཟས་མ་བདིས་བྲསས། །མི་འདི་ཡགས་ཁྲདདེདན་བཅན་ཅུང འདག་པས་མི་དོདད་པགང་སང་ 
བ་འགྲ དདག་ནགས་འདད་སངནས་གནངྩོནནདའིསྐ་དུད་བཡངགིའུ་བས གུས ་ག༨༦། 
_ ཡྱིན་ཅིམདུནདུ་འགུ་ན་ཅོས་ པའགྲིན་བྱས་སཾ། །མིདས་ཀང་བདགའདྲིནསས་ཀིས་གསང་དོགནདྲདནཅསརདབ་བེདཔ་ སུམནསདཤིན་ཏུ་འཇིགས་ཤིང་སྦྲགཔཿ་གྱུཊ་ཏེ། འཇིགས་ཤིང 
| ཨ་བསམ བགྲ ཀཀ ་ ་བདག་ཡསུ ཀག ་ ་ དཀའ་ ཡགས ::5 


< 


` ནྭ་བྲསཔཤིག་གནས་གཞ་ བཅེམ སྲང་བཞད་མིདངས་བཞ་ས་དཔིསསས་ཀྲིས་ད་ ངོ་དཝ་གསཡ་བ་བཏབ་ པཾ བཅོས། གི་བ གྲབ 


གས་པ་དང་། ཨིམན་པད། གུགསསྤུ་མི་ 
 རུད་བཅི་ཡདམི་མབའན། ཤད བཀའབ་ བ་མངསུ་ སུ་ཉཿམསས་བཞས་པ་་གསལ་ཞེས་བྱིས་ས། །དནས་པྲཔ་ འཧཾཡ་པཔ་བའི་ཝཱཅིག་མདྲའི་ ་ 


= སྤམ་སྦ་ཀྱས་ཤེས་ནས་ཀྱངདངསངདལ ན་ཏཾ། །དནས་དྲ ངོསཱག་གིས་ཐས་པྲ་འགཏུ་ང་གི་དཀའ་ཐུ་བྱཀི་གནསནས་མྲིད ང་བྲྱ་གྲུཀཀ། སྲིན ཨགྲི་་ འཛ 
ཀཀ ;་ དག་དཡསམཆགཏུ་དགབ་བཱ་བྱ་པ། །དགའ བཟྩག་དབུསང་བཀ ཅིནེསྱབས་ས། སོ།་ ཤོས་སུས་པ། ཐེ པིའི ་ 
དཅག་ངཔི་ 5 །དནསྲརངསུང་གིས་བཀའ་སྲུལ་བ་བཞིན་དུ་ ` ཞསྭསསནསམིནདདདུག་གསམ་ དེ་བཏངསྭ། བྲི རང་པལ་ཕུག་འམ་ ` 
ྲུ གཔ སད བཁེད་དེ། པཔ དསདདག ་ཨ་ཆོས་དྱལ་ བུབསནཏ། སསམ ནངསི་དད་ལ་བྱསདངསངོད ངོ སངདཉིདཀུ་ ཐཱད་དུ ངུས བསཊ་ཤུ། ནང་དུ ང། མངོནཔ་འཤེས : 
ˆ _ བྱ བྱས་དདོ། ཨཔ ་ ་ ཀཀ ཡིནནོ དད ་ + 


རཿ ¿ལོ -་ ་  མ་ན་ྲཝ་བར་གནབགང་ཡན་བདདགནིཊནད་ྱརཔ དདགཧིད་ཡིནནོ། ༽ ི་ བུསམ་ 
÷ གཏུན་བཞི་ ནིདཔསོ་བཅཤས་པ་ལ་བསྩདདོ། །དྭ་ཉུའ་ཡངའཇ་བའདེ་དལས ནའ བ་ཐསས་ཅདས་སནས་དྲག་ བཅས་པ་ཉིདམཿཔདྲ་ཐུས་ས། ཀུ 
འད རའ _ ལས་བྱར་བས་པལས་སཱམ་ཨིནིགས་སུ་བཅུན་པད་པཛགསས། རའ །།ཡསཱ་བྱ་ཧཐམ་པལས་བམཕྱོལ་བ། །སཱརེནཾཤིངཏ་བེ་ 

རར: :: དྲ་སམ་པདང། །སབཅཆོསལ་ཡཱན་པྨ་བམདག་ །ཤེན་ཕ་གསེའ་མདོག་པ་འཛ་ཇི། ! མང གསད ་ཆོང་། ད་གདོང གས་ད སུ་ཡང = 


` ་ བཡ། + ་ རལ་ དད ཤ ° ངུ ་ ་ 


༤ 
ˆ 


ཀག འདཔ་བབྲ་ཤཔེདང སེང་དང དཔའ་པདོང་། དཀར་བནོམས་བངནས། ཁཅི་གནིའོག་ཏུ་འགོག། །ཁཅིགནི་སེད་གག །བགོ་ཏུ་ག་བ་གཔསིན་བཟེ་བགནིསསེས་ ་ 
ར་འ རྲི ཐིགནག་དང་། བསུས་འདོམས་དང་། དུའབེདདང་། དུབ་བདྡ་རནཔ་དོང་། ཚ་བདང་འབ་ཏུཆ་བདང། ཨནཿམིད་པ་དང་། མུ་བུ་ཅན་དང་ནུ་ལཱཿརྡོལ་པ་དང་ ླ 
„ ༣་བསས་ཐུསས་པདྷ། གེག ་་བ་ནས་བདོང། པྨད་ཉར་གས་བདང། པྨ་ཡཱར་གས་བཅེན་པརསུངནསཚ་བསེམསཅན་དཔྲུལ་པ་ ་ 
བང་ཡིན་པདདག་ཏུབསལ་བརྩོགརཏའབབ་བོ། །གང་བབས ས་ཅན་དམལ་བགང་ཡིན་པདདགཏནྲིང་བྲར་འགུར་ཏའ་བབ་བ། །དུསན་སེམས་ཅན་དཔག་གི་གནངཔགྱིལ་དཔས་ ་ 
 ནཱམསཅཧཉིལ་བརྩྱགུཏེ། །དེནས་དདགུ་འདི་སུས་དུསེམས་ཏེ། ཙེ་བདག གདནས་ཤི་འཕུས་སམའན་ཏོ་གཞནདྲུགས་སས་སམམ། །དེནས་དངག་པང་བབྱསདཔའྲེའ་བྲས་ 
དཊའགས་སལ་བྱ་གིདཔའ་སདདུད། དངག་གིས་སུལ་པམཿངནས་འདིསམས་ ྒ 


> 3 ` 42 ° ཐེ 

> ༧༡ 7 ® ༩ ༤༢༣༤ 

རྫྫཔཔས་་ ོ 
33 33 2:34 
སྤ 1⁄༩ ངཱ # ' 


རེ 
¡, ་ །འདསསས་ཏེ། ཀྱེ་བདག་ཅགནི་འདིནས་ཀྱང་ ཐས་པ་་གུར་ཡ་གཞན་དུཡངས་གྱུས་མདཀེ། འོནྱཀང་སཱན་ 
དད བྱབ་བའི་མས་ཤྭསངབ་འ་མུས་བདག་ཐགེ་གི་གནད་པའ་འདཔརྡམམས་ཿ་ཞིས་བར་ུར་བྩོསས་མ། །དནས་དེག་སྲུའཔལསམས་མངོནཔ་ དགའ་བཅྱུག་ཞས། ་ 


ཆི །སམསཅནདཔལ་བྱམང་བཟའྱགུས་བའིལས་དབདདལ་དང་སྲིནསས་ཀྱིནང་དུགངད་བདནབྲནམསཀི་སྭདྲོ་དྱུང་བཁྱ་གུ་པ་བད་པ་ཧིད་མཇམས་འདིན་པུ་ 
༧བྱུཿཔ། །སངདུ་གོ་བགང་ཡིན་པ་དདགནྱིར་ཡཆནབཞིའིའསྣ་ནམས། སུམ་ཅུཧ་གསུུམ་ནམས་པཔ། འབབ་བལ་ནུམས་དང་། བགའ་ཝཱནནཔས་དང། ་ 
`, ངང གཞན་འཕུཡ་དབང་བདྷ་མས་དང་། ཆངས་ཅིསྔ་ནམས་དང་། ཆས་པའི་མ་ནཱནའདོནཔ་ན་པས་དང་། ཚངས་བཆནཔ་ནུམས་དང་། འདརུ་ངནམས་དང་། ཆདས་དའདནསས་ད་ 
༨; ༧ འདགསཡ་རམསདང། དགེེ་རྲུ་ནྣམས་དང་། ཚདསདབགནམས་དང་། དགྱེ་རས་ནུས་དང་། སྨཾན་ཡེད་ནམས་དང་། བསདནམས་སྩེསྨནམས་དང་། འབྲས་བུཆནམས་དང་། མི་ ྦ 
ཱུ ཆཿཡས་དང། སི་གདུང་ནཱསས་དང་། ཐནསསཱངྷསས་པང་། ཤིནཏུམཉོང་ནམས་དང་ ཞོག་མིནྱ་གྱི་ལྭ་ནམསཀྱི་བསར་སངོནས། མཾཏག་པ་དང་། སུག་བསུཡ་བ་དང་། སྒཾདྲབདང་། ` 
„ བདག་མེདཔའི་སྩ་སློགསསོ།་ ས་ས །ེས་པསབུང་བཅུམས་བྲ་གྱིས། །སངསྦྱརས་བསྟནལས་བཅྱ་གིས། །བདམ་བུའི་འྱི་ 
‡ ཡྭ་ཀ་ཆེན་བཞི། །བཅི་བདག་སཱནི་གཞམ་པ༔་བྱསི། །གངཞིགཆོས་འདྲུལ་འདིིདཔ། །བག་ཡདྷ་སད་པཿབེདཔན། །སྐྱ་བོའའ་ཁ་བའབས་སོནས། །ཕྱུག་བསུལ་ཟདཔ། 


ཤགྱུཊཾ། །ཞས་བརྔོད་པ༣བྱེད་དྲོ། ། ནུས་འདགཟེརདེདག་གིས་སང་གསམྱི་སྭངཅེན་པའོ་འདེགཏན་གི་ཁམས་བྲག་ཞས་བཅོས་ལན་ད་ཀྱི་ཕི་བཞིན་བྲགངས་ཏ། གཡ་ཀེ་བོ 
/ཨཱན་བས་ཀྱི་སབགས་པཤི་ཡས་ཡུང་བསྙནཔའ་བ དནནི་བཅོསལནབདསསཱམཡགསསུ་མི་སྭངབསའགྱའཧོ། །མཁངས་པའི་ཡུང་བསྙེན་པང་བཞེདནན རུན་ཡགསསྭཡི་སཱང་བས་འགྱུཿ་ 
' ཧོ །སེམས་ཅནུསཡ་བྱསསཾ་བསྭཡུངསཱནཔད་བཞེདནནིཞ་བསྲཀིསསིས་དུམི་སཱང་བཟའགུར་པ། །པུངའགྲོསླས་བཟསང་སན་པས་བཞེད ནི་ཞབསཀྱི་དིང་པནས་སང་བསྲཾ། ཧི 
ཡི་དགསསྭུསཾ་བརཡྡཱནབ་བཞེདནན་ཞབས་ཀྱི་མཐེ་བཟོསིསཱུང་བར་འགུ་པར། །མིའ་ས་བསཡང་སྙན་པང་བཞེདནནབ་མ་གཉིསསྐུམིསུང་བསའགརས། །སབས་ཀྱིས་ 
གས་ག ག་གཡུན་པའིམཐིལ་དིུ་སང་བའབྱགུརའ། གྲག 
སྐ ཉབས་སྲངབ་འབུང་། །ནངས་ཏྲ་བརྡན་བཏ་དང་སན་པར་བཞེད་ནནིཞལ་དུམི་སུང་བས་བྱོག་པ།། །རངས་སྤྱརསྱི་བཛ་ 


བ༽འྱགུས། །ལཱ་ཅུ་བསྭཕྱུཿསཱན་པཿ་བཞེདནནི ཡི ྲ ྦ རེ 
ཛོ །བླནམེད་བ་ཡདདགཔར་རྫོགས་པའི་བྲ་ ྲདེཾྭྲའ ྦ 


རེ 
ངཿ 


£ ཅུྭཧཱཡངཾ་སཱུན་པའ་བཞེདན་ནྱིསན་འཆམསཀྱི་མཛོདསྲུཊ་མིསྭང་བཿབགྱུར་ཊོ། 


` = ཆི ༄༅། །བའ་འགུརའོ། །དནས་འདོགཟེ་དདག་གིས་བཅོམ་ལན་ལསཁཡན་གསུམ་བསང་བྱ་བས་ཏ། བཅུམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་སིན་འཇམས་ཀི་མཛོདྲག་མི་སུང་བང་ 
- གུ་ཏ། ཉ་མ་ཤར་བས་དྲ་ཡད་ཐགས་བ་བཞན། ཡང་ཆགསས་བཅདད་གསལ་པ། །དདདང་བཡཞང་ཆགས་དངམ་དགས་སྲ་ ས་པ་ཡནས་ཆ་དང་ལཱན་བཀླུན་དགའ་བས་ཡཨསས་ ཙི < 
„ ཏེ། བཅོམ་ཡཱནའདས་ཕཞུས་པ། ཚོནསུ་སྙེང་གཾས་སྲཡ་བསྩ་ཆོགསན། མཱད་པཱ་ཤེཡགྱི་སྙནས་བྱུང་བརབུར་བ་དཡེས་ཕྱགས་རྣམས་ཀུནཏུ་སཱང་བརྱེས། ཉིམ་ཤར་བསྡད་ཤུར་བཟིས ༩ ་ 
¢ པཱ་བཞིན། ཡྲ་ཅགསས་བཅད་དགསཡ་པ། ལ་ག ་ག་འཟོ་འབོ །སྔ་ སྦྱརསག་བདག་གི་དམཔའྲི་ཧུ་ཁུ་་པ། །རྒྱཡ་པོ་དྲོག་ཊུ་བྱནམསྤྱྱརུ་ཏྐད་ ་ 
° མིསཉེས་པ་། །པྲདཅུ་བ་དང་དུཿསདོག་ལ་བའའདུསསི་གན།༽་བཏན་པ་ཉདྱཀིབ་ཡིས་བ་བདུས་ཆེན་ལགསན། །དགེ་སུངྱ་ཧལ་དབཔ་ུནཔ་སེམ་ཉིའཛལ་བླ་ནམས། །ཐབབ་ང་ཡ། ་ 
གིནི་གསུངསཆོག་བརྙན་པ་དང་། །བཟངཔ་པག་གིསྦ་ཡོས་སྙེས་པ་བསལ་བཟགསོལ། །རྒྱསཆེ་དང་ནི་རྒྱལ་ལྟ་བུད་བརྟན་པ་ཡོ། སས ་ ྲ ་ 
ཟླཟི༽།།ྲྔྲྣྲྲགྲནྲནྲནྲནནནན༽ནངན༽ཿཞཤགཤ6ག«ནྣིེིེིེྣེྣེྣེིྣེྣཾ།ྣ།ོ་་ 


ངཾ 
༧༩ 


> 


པ་བྱི་དཔ་ཡི། །ཊྭབས་ཐུཅིའབྱགུར་ཡུང་བསན་གསོལ། །བཅུ་པདེ་བཞིན་ 
པྨ་སཾསཛད་ན། ་བྱནན་པ་འདུམ་པམཛད་པའྱི་སགང་ལགས་རྐྱན་གང་ལགས། བཅམལནའཔཀྱིས་བ་ཀའ་སུལ་པ། ཀུནདགའ་བོ་རྐིད་བཞིནན། ེཉི་དབཞིནཏ། དཀའ་བ 


_ , _ བཤ།གཤེགས་པདྲག་བཅོམཔ་ཡང་དག་པའ་ཇོགས་པའིས་ཡྤྱསསྨནམསན ཧྒུམེདྱ་ཧཱནསིད་པར་འཛུམ་པརམངདདོ། །གུན་དགའ་བྱོ་ཆདྱ་ཀྱཾ་བེ་གྲང་གིས་ད་བཞིན་གཤིགས་བཅ།་ 
འའ ར་ཡང་བསའོངག བླནནཔམའོལབུས་པ། །ུན་གང་བ་དཅལ་བད་དགེ་བཅིན་བའེས་བས་བཟའ་གསུཊ་ཡི་བཟད་ཡག་པསྱབརསི་འྱུར་ཏི། བག་པ 
„, རེ ཅུ་གསྩུསྱ་གྱི་བྲས་ ཨམས་དང་། དྲ འོ་ག སྲིད་པཐམདང་། ག སྭ་ཐས་ཡྭས བཐོ་བྲས། ༢བཏུ་དུང་བས་འགུར་ལ། བི སྣ་མེབ་དཔ། ལོ ་ 
: མིདཔ་དང། མན་ངག་མིདཔར་བངདུབྱཀི་ གས་དུང་མའུ་པའིཆོསསཨུ་ཙ་བདུ་མངོན་སུམ་ ཅུསནསརངས་པསྤྱརས་ཀྱི་བུངདུབ་མངོསས་སདྲུ་འདབ་ད་ཏེ། སར ་ 
ཀགཾཾེིསཾ་ོིཾིཾོྩཾྩ་ཅ ྩ ྩྣ ོ ྣོྣོྣོྣོྣོཔོ། །ཨིཿགཉིས་པྲིིབགཞིམགདམདབསྡ་།་ ྲབམབྲིཟིག་གིས་མཐདྱནྱ་བུས་ནས་ཤིངྦང 


ཏེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅུམ་པ་ཡང་པག་པརཇོགས་པབས་སྤྱ་རསྣ་རསས་ནྱི་དུས་མཆིས་རྐྱནས་མརིས་པར་ འདུ རླ 2 


༨ 


$ ༄༅། །ལ་གཞོན་ཏེབི་ཚོས ཀྱས་གཡགོ་བུསནས། མཧུནཔ་དཔ་འནང་དྲུར་སསོ། ། །བཅོསྭནའདསྱ་ཀྲངམཧནང་ཡདོ་བང་བསདནམས་མཛདནས། ༈མནཱདཱ་མོདོ་ རི 
དན པརནས་སང་གཤེགས་པ་ པདང་། དགའབ་བསྐྱེད་ །བཅས་ལཱནའབས་བྱཝས་སདའ ལྷིས་བསས་བཅམ་ལཱནའབ་ ངསྱ་ཀྱིས་འཛུས་བསངད་པ དིནིསྤེ་སྦྱ་རས་བཅེ་མྲགནབདས་ནམས་གང་གིསའཛུས ££ £ 
ྣ £: +ིན ་&¥་ ས་པོ དམཿ་པདང་། བཀར་པ་ནོམསྱྱ་བུནས། ཁཅིགནིའོག་ཏུབ་གྲེགཾ། །བཅིགནིདངདྲ་གྲོགོ །འགོ།ཱའགོ་བགྲ ཡིནཔ་ 
ོ །དགནི་སེམས་ཅན་དྩལ་བ་ཡང་སསྐོ་ང་། ཐིགནག་དཔ། བཅས་འཇོམས་དང་། དུ་འབོད་དང་། དུའ་བོདཅན་པོ་དང་། ཆབ་ད་། རབཏུཧ་བ་དང་། མནཱ་མེདབང་། དུང་ཅན་དཀ ུག། / ˆ 
སུབམསྔ་ས་ཅད་དང་ ཀྱིཏུད་ཟེཊ་བདང་། ཨ་མུཟའྭ་བདང་ ཅཅ པྨཱཱ་དཾགས་བདང་། ཕླད།གས་པཆེན་པོས་སང་ནག ཆུ་བའི་སམསཅན་དཔཝ་བ་ག དགུ ` 
ནི་བསྐིཡ་བྲ་ འགུ་ཏའབབ་བོ། ། །གྲདབའིསེམསཅན་ ཛས གང་ཡིན་དེ ཊགནྲིངོབསྱ་གུས་ཏ།བབ་བོ། །དེས་ནསེམས་ཅནདདག་གིས་ གནད་པི་འུད་པས་ནམསརཱ། ཤིལ་བསའབུ་པོ། ི་ ༧ ༢ ༩ 
་ སཾ  ཁ་་༦་ 0 དད ° 


༡ 


* པཡ་ཐདནས་འདིསམ་དུསམས་ཏེ། ཀྱ་བདག་ཅགནི་དིནས་ཀང་ཤི་འབེས་པརམ་ུས་ལ། གཞདདཡངམ་སྒྱས་མདོཀི་འ་ཀངནོས་བུང་བའི་སེམས་ཅན་སུངབ་དེའི་མཐུས་བདག་ཅག་གསོངད་ ་ 
པའྱི་བདཔསནམསཅུ་ཞིལ་བ་བྱ་གུརར། །སཱམམ། །དེམས་དཔག་སྲཡ་པལ་སེམས་མོཔར་དགའ་བརྩགུཿནས་སེམས་ཅན་དཡ་བྱ་པོང་བསྲ་གུར་བའིསས་དབདད། ཝཿམསཀིད་ད་ 
` ་གདདུ་བདཊཔ་ནམསྦཀི་སཱད་དྲ་ངཱ་བསའྱགུར་བདཔ་ཧིངསཆམས་འཇིན་པཔ་གྱུརརོ། ཤ་ལ་འགིའ་ ཞི་ལ སུམནུ་ཛུགསུམ་ཐནམས་དག་བཟབ་ ༡ 
ཟཐབ་བམས་དང། དགའ་ལྡནནམས་པང། འཕུལ་དགའ་ནམས་དང་ གཞན་འཕུལ་དབངབདྡེན་པས་དང་། ཆལས་རེས་ནམས་དང་། ཚས་པའི་འདུནན་འདོཔ་ནམས་དང། ཆངས་བཅེན་བྲེངནགས་ ༦ 
,_ _ དཱ འད་མས་ད། ཚདམད་འདན་སངད། འདོགསཔ་ནམས་དང་། དགེརུང་ནསས་དཔ། ཚ་དཔེད་དགྲེ་ནམས་དང་། དགྱེཆས་རམས་ད་ སླིན་མེདནས་སདང་། བསེདདམས་བྱསད་ 
_ དང འབས་རུཿཿཡུས་དང། ཡིར་ཡས་ད། མི་གསུ་ནསས། ཐུ་ནོ་སཱང་བརསས་དུང་། ཤིནདུམ་ཐང་བནམས་དག འགག་སིཿོི་ཏནཔས་ཀྱི་བད་ས་དས། སཏག་ལ 

དང་། སུག་བསུལ་བདང་། སཾངཔ་དང་། བདག་མེདཔའིསྨ་སྤྲགས་སྩཾ། །རྔིགསསུ་བཅད་བགཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་བརྡདབར་བྲེདད། །ཇེས་བཅའ་བྲུང་བ་བཙམ་བཅྱེས། །སཇཅྱས་བསུན་ཕུང་ - 


| སྱ ཉེ པྲ ཤཾ དཱ 


སུ་ས་པནས། །མུག་བསལ་བདབ བེདབཟའྱགུསན། །ཞེས་བརདདཔའ་བེདྲད། །དས་འདོག་ཟེ་དདག་གིས་སང་གསུམ་ཨི་སངདནཔཟོ་འཛིག་ཏོན་ ཁམས་བས་ནས། བྱ སྲོལན་ཤས ༦ 


_ ཚཿ ཨིིསསུཊ་སཱང་བའཐུཊཊ། །བདུན་ཁགས་སུམིསུངབསའགུར་། །སྔམས་ཅནུདཔ་བཅུ་བྱང་དབ་བཞེདྲནནེད་བས་ཅིསཝིབདིུ་སངབབ་བུ་དེ། ཛོ 


བཤདནིུ་བསི་ཏིང་བཟམི་སུང་བརའྱག་པ། །ཡདགས་སྙུར་བསར་སུནོ་བར་བཞེདནནིཞབུང་ཀི་མཐ་བ་མོ་སུང་བཅའ་གུརཔ། །སི་གླེབ་ཡུང་སུན་པང་བཞེདན་ 
་ - ཡུ 


བྲ ཡ་བཙཡུཿསཱནཔས་བཞད་ ནི 


༄༠༨ 


_ ཤན ་བསྐོམ་ཉིབཚལ་བནམས། །ཏུབ་བའུསཆག་གིནི་གསུངསཆོག་བཅནཔ་དང་། །བཟང་པ་དག 
_ ' མགནཔ་དོགས་སཿས་རྒས་ནྣམས་ཀིནངའཛུམཨི སོན། །གང་ 


བང་སཛསྦྱརས་ཀྱི་བུང་རུ་བཏྭཡ་པཾ་ཧཱན་པར་བཞ 


ད་ནནྲསན་འཆམསཀྱི་མདོདསུ་ཡིསཱད་བརཁྲ་གུརཔོ །བུནསེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའྱི་བདར་བཏུ་ལཿགན་པཿ་བཞེདནན་དབུའི་གསུག་ ཀྐ 


, ཾ་སཱང་བབྱགའི། །དནས་འདོ་གཟེ་འདདག་གིས་བཅོམ་ལན་བདས་ ལ་ཡནགསུམ་བསོང་བྱ་བས་ནས། བཅོོ་ལནབདས་ཀྱིསྣསན་འེམས་ཀི་ལེདཿམི་སཱང་བསའ་བུ་ཀོ། ༽ " 


དེནསཚདཔལན་བཀུན་དགའ་བས་ཐལམ་སཱཏེ། བཅོམ་ལཱན་ས་ཡཞུས་པ། ཆོནས་སྙང་གཾསསེཡ་བསཚོགས་ཅན། །མ 


ཞཡ་གྱི་ནས་བུང་བརྱ་གུར། །དལིསྤ་ངོགས་ནམས་ 


. ཀནདབརྱ་ས།།ཅིམ་ཤ་བསྔྲ་འ་བྱིས་པ་བཞིན། །ཡདགསས་བཅདཔག་སཝ་པ། །མདདང་བཡ་ཞིངྱ་ཐགས་དངལ་དགེསས་པ་ི། །སལ་མས་འཐོང་བདག་དད་ 
ཀཀ ༡༡ 


ིི་ ༨༨ ༽ ༩ ཐྲེ ཱུ 5:53 ་ི་་ཾ 
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3 སུབགསུབ་བཟག་སབ། །རྒྱམཆོ་དང་ནིརྱལ། བཿ་བ་ཡས་ཡ། ་ 0561 
དྲར ་་ 


”ཾལ 


ཙཾ ‹ 


ངི འཐ ཡས ་ འེ ལཱ ༠ 
འོས་འབབ ༤ 


ཆི ༄༅།  །ཁྱུམཆོགུ་བུབི་ལཱསྙཿསཅན། །མིཊ།ཆིགས་ཆངས་བྱགིད་པ་ཡ། །འྲབས་བིུ་ཏའྱག་རཡུང་བསྙན་གསེལ། །བཅུན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོས་པ་ཡང་དགཔཔ་ 
+ ཛྔོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་རྒྱ་མ་ཨཱཆིསརྐྱར་སམཆིས་འཛུས་པྲཧན་པཿསས་དདན། བྱནུན་པའཛུམ་བས་ངད་པའྱི་རུ་གང་ལགས་རྐྱན་གང་ཡགས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀཁྲ་སུལ 
པ་ ཀྱུན་དགའ་བོ་དྲེནིདེ་བཞིནན། ཀན་དོ་བཞིན་ཏེ། ཀུན་དགའ་བ་ད་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགསཔའི་སངས་རྒྱས་རྣམསསི་རྒྱ་སིདརྐྱེན་ཡིད་པ་འཛུཊ་པ་མི་མདད་ 
ཌ, ༨ །ཀུདགའ་བཁིདིས་ཟམབེ་གངགིས་དབྲཞིན་གཤེགས་པུས་དགུལ་བསསནས་བྲལས་པས་ཡོང་ལུ། བླ་ཞུ་བཟཅང་ཡགྲསང། ཀན་པ་བ་བས་ཟེ་འདིད་འའིང་བ་ 
འཾས་བསཡྱ་ཅཅུ་གསུསསི་བསད་ཡོག་བླྱངང་བཟམ་འགུར་ཏ། བསཡབ་བྱཅགསུས་ཙ་བའྡདུལྷ་ནསས་དོང། སྙ་མས་ཉིནང་དཅིངསཚམསྱས་ཅིང་འ་ལུ་བསྱས་ཊནས། སྐོར་ 
 བུ་རུམ་དགནས་ཝམ་ལ་ི་བཟ་བིག་རབ འབུང་བྱྱག་པལ།རསསའ་དཔེནམདབ་དང་། མནབགསདཔརྦ་བུངམུབ་ཀྲིལེགས་དངསྲ་བའིཆེས་དུར་ཅུ་བྱས་ན་ 
¢ ུ་བསནས་པ་སསྦ་རྱི་བུབས་པོ་ེདདྲ་འདཔ་འྱུརད། རངས་ཁྱ་ཆས་དགའ་བཞས་བ་བཅུ་ཧ ཕ་བུན་པཅབ་བཟམཉིའ་གེག། ། ་ 


༦ 


ངཏ་གས་པནྡི་ེངགཞིམནནདཡདཔན་བཤུགས་ཏུ། བ་ས ཤུསཟས་ ས་སོ ང་བཟེད བུམས་ནས། ཅ༩པའའབཿབཅདོགཅོས་ 
ཡ་གཤུགསས། །ྲབམ་ཟེ་ཞིགྱ་ཀང་ཤིང་ཏ་ཡ་བཞན་ཏཡུལྱྱ་དཱཞིཔམས་པལས་བཅོས་ལུནའབསསའོ་ནས་བཀཀས་ཤེས་སྣནས་ད། ཕནཿན་དྲངེསས། །བམ་ལན་ 
་; སས ེྲེྲངེང་ དནས༥ཤིགན་གྲོང་འུཿྱགི་སོ་ར་ དད ་ ས་པ 
_ཅྱུྐནས། དེས་བསམས་པདགེ་སཱང་གྲེ ཏམ་འདིནི་ཇ་འཕུཡརིཞི་པསའུར་བ་ཡིནནོ། །དམནས་དོབཅོས་ལན་འབསས་དགའ་བསས་སོ། །དཔགའ་བྱསསནས་བྱོས ན་འདས ྱཀི་སང་དུམ་ཏོག 
° སཱཿགངགཏ་ཏེ། །དབྲེས་བསསུ་བཅོས་ལཱནའདསཀྱིསའཛྲཡབ་མཛད་དའ་དེནིསངསྱ་ཆས ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་གང་གི་ཚའངུས་པས་ཛད་པའི་ཆོས་ཉིདད་པའེཞལནས་ཁོད་གཟེ་གྲིནོ་པོ་དྲང་ ། 
བསུསའཇོམས་དང།༔ དཱ་བོད་དང་། ཇུཿ་བོདཆེན་པ་དང། པྨ་ུའ་གས་པ་དང་། ཚབདང་། རབྱཅུཿ་བ་དང་། ནཿམངབ་དང། དུ་བུས་ཅན་དང་། .རུ་ཇུར་རྔ་རང་ སཾེངརུྱ་ ྦ 


=` 


+ 


-- 
? 
3 


ཌཾ 


ཆི ༄༠། ` ` །བདང་། ཨྭརུཟཾར་བ་དང་། ཨླུང་ལཱས་གས་པདང། པླ་ཡུར་གས་བཅན་པའསངནས་ཚ་བའི་སེམས་ཅན་དཔ་ལ་བགང་ཡོན་པད་དག་ཏུནི་གསོཡ་བ་གྱུར་ཏོབ་བབ་གོ། : 


གྲང་བའི་སེམས་ཅནདས། 


ནི་དནས་ཀཔཤི་བཟས་པ་འྱགཔལ གཞནྡང།ཡངསགུས་མདའགྱ་ང་སམ་བུངབའིསམས་ཅནསུངབིསླ་བདགཅག་གིགནདཔའི་བདཔམས་ཅིུསབརྱ་གུ་སམས། །དིནས་ 


དེདག་སཱཡ་བཡས་པསམངོ་པར་དགའ་བཟྲག་སེམས་ཅནདལ་བཅེངོ་བཟའྱག་པའཔ་ལས་དབདད། ཝ་དངམིནམས་ཏིནངདུ་གང་བདེན་བནམས་ཀྱི་སཱད་བུང་བར་བགུརབ་དའཉིངསཿཅམས་འདིནཔར་ ་ 
འགུར །སུངདུ་བེ་བགང་ཡིན་བདེདགནྱིར་ཅན་བཞིརསྣནམས་དང་། སུམ་ནུུ་གསུམ་པ་ནམས་དང་། འྲ་བྲ་བལནསསདང་། དགབ་ལཱནནམས་དང། འཕུལ་དགའ་ཅུམས་དང། གཞན་འུལ་དང་ ་ 
བྱདརྣམས་དང། ཆས་ཕིསནམས་དང་། ཚངས་བི་འཧུན་འདོནྣམས་དང། ཆངས་བཿན་ཐོམས་དང། འོཊུྣམས་དག ཅཔ་དྡོ་མས་དག། འདོགས་བ་ས་ད དགྱེར་ཅམཔའི་།རེ་ཁེད་ 


མུལ་བགང་ཡིན་པ་དདགཏུནྲིང་བྱསྱ་གུར་ཏུབ་བབ་བ། །དེསན་སེམསྦཿནདདག་གིས་གནོདཔའི་ཁདཔཿཅུ་ཞིལའྱགུར་པོ། །དནས་དངག་འདྲིག་ས་དུསམས་ཏ། ཀྱ་ཅི་བདག་ 
ཅུག་འནུམ་ཤི་འའོས་སམ་ོཏིག་ཞནདྲུགས་སབ་སམ་མ། །དནས་དདག་དདཔ་བསུདཔའྱི་ཕིའ་བཅོམཝཱནའདས་སྤལ་བྱེད་བམདདད། དག་གིས་སུལ་པསངོནས་འདྲེནམདུམམས་ཏེ། ཀྱེ་བདག་ཅག་ 


དགྭརམས་དང་། དགྱེ་གསྣནམསདང་། གནསདྷནམས་དང་། བསདནམས་སྩཾསརྣམས་དང་། འབྲས་ཐུཿཆནམས་དང་། མིཆེབརྣམས་དང། མི་གཡུང་བནམསདང་། ཅསོསོསུང་བ་དང་། ཤིན་དྲསའོང་བནམས་་ 
དང་། འགམིནྱི་ལྭ་ནམསཀྱི་བད་སངོནས། མི་ཏག་པ་དང་། སྲུག་བསུལ་བངང་། སུང་བདང་། བདག་མའི་སྭ་ནཱགསས། །ཆིགསསུ་བཅད་བགཉིས་ཀྱེས་ཀྱང་བརྔོད་བཅ་བྱདྲད། །ཇེས་བརའ་བྱུང་བའི་༡་ ' 
བཅུམས་པ་བྱིས། །སངསརྒྱས་བསྙནས་སུཾཿ་བཿ་ཁྱིས། །འདམ་བུའིཁྱིམ་ལ་གླ་ཅེན་བཞེན། །འཇིངཔ་སཱནི་གཞེམ་པར་བགྱིས། །གངགིས་རས་འཕྲུ།འདིཉིརལ། །བག་མདསུ་པཿཧུད་པྲ་ནི 
སྩཾ་བའིའཁོ་བཟསཱངས་བནས། །སུག་བསུལ་བདཔང་བྱེད་པའ་འགྱུཀླ། ཞེས་བརྡོདཔའ་བྱེདདེ། དེནས་འདེ་གཟེརདདག་གས་སང་གསུམ་གྱིསཱངཅན་པ་འཇིག་ཏེནྱ་གིཁམས་བསནས། བཅས་འདགས་ཀྱིང་ 
བཞིནའབངས། གཡ་ཏེ་བཅོས་ལཱནའདསྱ་ཀྱིསའདུས་པའི་ཡསཞྦ ་སཱནོཔར་བཞདནན་བཅོམ་ལནའཔྲྱ་ཀྱིསས་ཡོགས་སུམི་སྣུང་བརའྱགུརསོ། །མ་ལོས་པའི་ཡུང་སཱནོཔའ་བཞེདནན་མདུན་ཡགསམིསཱངབང་ 

__ འགྱུརའཾ། །སམས་ཅནདྱ་ཡ་བྱ་ཧཱཾ་བསཡུང་བཞེད་ནནབསཀྱི་མཐིསངུསསྭངབས་འགུར་འ། །ངུཿཿགྲ་སཱཾ་བསྲུང་སན་པར་བཞེདནནཞབསཀྱི་ཏིང་པཿསི་སྭང་བཟའགུཊ་ཧ། རཝ # ་; 
ཨྱུ་སུནཔའ་བཞེདནནནབསཀྱིམཝབོམ་སཱང་བཅའགྱུར་རི། །སོསྙེབཿུངྱསཱན་པར་བཞེདནན་བུསས་གཉིསསུམིསཱང་བཿའྱགྱུར་པོ །སེབསཀྱིསལྭ ས་ ༡: 


་ད སབརསརགགིགཛི ཾྣཾིཾིཾིོིོེོོ་ -- རར ྣླར ཀས 2: ལི 4༤ 5 | = ལཿ `= ངི 


སསས་ས ླྣ 6444. 


. ཆི པ། །ཡྱག་གུཡནམཐིདིུ་བུའགར་། །བུཁར་ཡས་སཱངབའྱིཆལཔས་ུངཱན་འབཤེདནནྱི་ག་གཡས་བཤས་ིསདཔེསངབན་འགུ་ར། །ལར་སེབརཔང་ཧུ། 

7 པཿབཞེདནནི་ལེ་བསམ་སཱང་བརའ་གུའ་རེ། །ཉནནེསྭཀྱི་བུང་དུ་བུས་པསཱན་པན་བཞེདནནིཞལ་དུས་སཱང་བས་འུ༣ཙ། །རང་ས་སྦྱརས་ཀྱི་བངནུཧཱཡཾ་སཱནཔའ་བཞེདནནི་སྨེན་མཆསསཀྱི་མ ༩ 

 ུཨི་སཱང་བའའྱགའ་དེ། །བཱན་མེདཔ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའི་བངྙ་བཏུཡང་སུན་པའ་བཞདནན་དྲགུའིགསུག་ཏན་དུས་སུང་བཟའགུར། །དནས་འགར་དེ་བག་གིས་བཅོམ་ལུནའད་ ་ 

_ . 4 ཡུཡན་གསུམ་བས།བྱ་བྲས་ཏེ། བཅམ་ཝཱན་འས་ཀྱི་སཱན་སཆམས་ཀྱི་མངོདསམི་སྭང་བཟ་འགྲུཊ་ཏོ། །དེནས་ཆདངསཱན་པ་ཀུན་དགའ་བེས་ཊཝ་ཨེ་སུར་ཏེ། ་བཅོམ་ལུན་འདས་ས་ཞུས་པ། 

_ „. _  གས་སུང་གིས་སེལ་བསུ་ཆོགས་ཞ།། །མངཔཞཁཙེ་སྭ་ནསླ་བུང་བཟྱགར། འའ །ཉིས་ཤརབས་ཇྲི་་བྱགིསཔ་བཞིན། ཡང་ཅིགས་ 
_- _ ¿ ༢ུ་བཅད་དགསེལ་པ། །རྒད་དངབྲལཞཾངརྱགས་དཔསི་གྲེས་སཱ་ཡཾཡཡཾ། །སུསརྒྱསའགེ་བདག་གིས་དཔེཔའིརྱུར་གྱུང་པ། །ངྐྱལ་བདག་བྲུ་བརས་ནི་རླུ་རྱེནས་མཆིས་པཀ། མདའི 


སྨ ས་ཝ་ལཱ་ཱི་འཛསསི་སན།།བྟ་་ཿྦི་ཡས་དུས་བབ་མཆིན་ཡགསྟད། །དགེྱམལ་དཔཉན་པ་སསཉི་ཝཅམ་བླ་ནམས། །ཐབཔོ་ཞུ་མཆོག་གནི་གསུས་ 


¬ ° 


༤ རཆག་བཅན་པ་དང། །བཟང་བརག་གིསྤབ་ཆོསསེས་པ་བསལ་བཟ་གསལ། །་མཆོ་དངནིིརལ་ལྟ་བུར་བནཔ་ཡི། །མགན་པ་ཇོགས་སཿསྦྱ་རསྣ་རམས་གྱན་པབཛུམ་མི་ 
སྭཱམོ །གྲངགི་དོནད་པཔའ་བའཛུམ་པ་སེནོམཛདཔ། །དེནྲིའདལེ་བེཕལ་ཆེན་ན་པལ་འཚལ། །འབུག་གྲ་ཞཱ་བའི་གསུང་ལྡན་པ། །ཚུམངོག་ལུའའི་བཝསུངས་ཅན། །མིསཆོག་མན 
བབཅད་པ་ལི།།འས་བུཅི༢འཛུརཡུང་བསནགསེཡོ། །བཅུན་བད་ཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམཔ་ཡངདག་པར་ རྫོགས་བཅིས་ཡྦྱས་ནུམསནི་ཆུམམིསྦ་ཏུན་མམ་ཅིས་བབ་འཇུས་བ་ 

ཤྭ་ན །བྱ་་བྲ་ཛཱཔ་བམཛདཔ་ྱུ་གངཡགས། ཆྱན་གང་ཡགསུ། བླན་ི་གུ་་སཱཱས་བཀའ་སུལ་པ། སྟནདགའ་བའྡོདདོངགཞའ། །དེེད་བཞིན། དངུག འོ་ 

བྲ ` དབཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅེསཔ་མངདག་པ་ རོགས་པའིསངསྨྱ་བསྣརམས་ནྤྱིསེདཏེན་མེངཔཿའཛྱསཔསི་མཛདད། །ཀུན་དགའ་བྱེ་ཁིདཀྱིས་བས་ཟེ་གང་གས་དབཞིཊ་གཤེགས 
- པལ་མདོག་གིས་གཏ་བམྲའངོངས། བཅུནཔསྦའ་ལགསས། །ཀུན་པགའ་བྲེ་བམ་ཟེ་འདྡིན་དགེ་བའྲད་བའདིས་བྲསས་པ་བཅུགསུམ་བྱེ་བསང་ཨོག་པ་ལུང་བཟམིའྱགུང་ཏ། སད 
° བསྐཝཔ་ཟཅུ་གསུམ༅ི་བརདྲུཉནམས་དང་། ཕི་རམས་ཀྱིནཔདུཉཔ་ཚམས་སཞིཔཁར་བརྱ་གུརནས། སྲཾདབམ་དང་། གནས་འསོཡ་མིར་སེབཟེ་བསེ། དསས་བི་ཟནམེདཔདད་ 


ཆི་༄༅། །མན་ཤགསེདཔང་བངྡརུའྲ་ཀྱི་ལོགས་དངསཛྲུན་པའི་མོསསམ་ཅུ་ང་བདྲརསཉོངནས། ༄ངསཡྦྱརས་ཀྱི་བུང་རུ་བས་ནོསས་དྲུ་བདཔ་འྱགུཏ། པས་ཨྦརུས་མེ་ཏོག་བཱས་ཞེས་བུ 
+ ཕའགྱུའོ། །དའི་སྤོན་པཿབྱ་བའིཆེས་དྡ་ཡེནས།། ་ །ཤིངཏ་བཞི་དང། གླེངགཞི་མཉན་དཡདཔན་བཞུགས་ཏེ། དེའིཆབཅེམ་ཝནའདས་མཏན་ཡདོནས ་རལ་པའི་ཁ་འདུ་གཤེགས་ས་ 
བམ་ཟེཞིགྱ་ཀངཤིང་ནཱཡ་བཞེན་ཏེ། ཡས་པ ༅ཾ༣༥ག་བ་ཡམངྲུགས་ཟེ་ཛེས་བཅམ་ལཱན་འཕསསཿའོནས་ཤིང་ཇལ་བབ་ཏེ། བཅསྭནཁབས་ཡ་ཤིང་ཏ་བསུབས་ས། །བཅོམཡཱན་ཿདསྭ་ཀྱིས་ཀྱང་ 
£ ངེིདཡཐུགས་བཅུ་བའི་ྤིཿཤིང་ཧའི་སྙེང་གིནས་མཁའ་ལ་བཞུགས་ས། །དེནས་བྲས་ཟེ་ྱདཔཡས་དགའ་བྲ་མ་སྤཾསས། གའ་བྱསནས་བཅེམ་ེསཁདསསང་། རརིས་འསས་ 
བཅོས་ལཱནའདཀྱིས་འཛྲསས་ཛདད། འདིས སྦྱརས་བཅམ་ལཱན་འཕས་ཅམས་གང་གིམོའཛྲུས་པམངངཔའིཿོས་ཧིདད། དེའིཆོཞལནས་འོད་གཟེར་སནཔོ་དང། སང དམཿབདཔ། དཀ་པེ་ 
སྲད །ཅིགནིསཱངདྷུ་གའ། །འོག་ཏུ་འྲག་བགང་ཡིན་པདདག་ནིསེམས་ཅ་དམལ་བ་ཡང་སས་པང་ ཐཱིགནག་དང་། བསུ་སའཛམས་པག ཅུབོད་དཔ།རུ་ཡོད་ 
ཌ ཆེནཔ་དོང་། ཆབ་པ། རབཏུ་ཆབ་དང་། མན་མདངང། མུ་འུཿཅནཔཔ། ཆུ་བུར་དོར་ད། སྲ་ཐམས་ཐམས་པ།། ཀྱི་བུདབེར་དང་ སྤརུ་ཟེ།དང་། སྤུང་།ཨཱ་གས་པདཔ། པྲདཡཱར་གས་པ་པང།པླད 


; ༩ 


ལྟ་གས་པ་ཆེན་བཅ་སངོནས་ཚབའི་སེམས་ཅན་དཔུལ་བག ངཡིན་པད་དགཏུནི་བསིས་བྱགུན་ཏའ་བབ་གོ་ །གུང་བའི་སེམས་ཅན་དཔལ་བགང་ཡིན་བད་པག་ཏུནྲིང་བཅྱ་གུར་ཏེ་བབ་གོ་ ཁུ 
སམས་ཅན་དྭམལ་བདེདག་གི་གདདཔའི་བདཔ་ནམས་རུ་ཞི་བཟ་འགུརཔ། །དེམས་དཔགའདྲིསས་དུ་སེམས་ཏེ། ཀྱེའི་བདག་ཅག་འདེནས་ཤི་འཕསསམ། འོད་གཞནཔྲགསསམསམས། ། 
དནས་དྲ་ག་དདཔ་བསདཔའྱིཕིའ་བཅསཝཱནའདས་སྲུལ་པ་འགྱིདཔར་མངད་ད། དེབག་གིས་སུལ་བམཐེངནས་འདྲིན།སདྲསེམས་ཏ། ཀྱ་བདག་ཅག་འདིནས་ཀྱངཤི་བཟིསོ་བཔོ་གུ་་ཡ། བི 
ཀྲད སམས་ཅནསཱང་བབདི་སྲགས་བདག་ཅག་གག ནདཔའི་བུད་པ་ནསསྤར་ཞིཡ་བླ།་གྱུཊ་ཏློསམ་མ། །དྩནས་དདགྲས་ཡཡ་སེམས་ མཧཾ་ས་གའ་ 
_ བླ་གྱནས། སེམས་ཅན་ཡུཝ་བསྤསིངོབ།འགྱུར་བའིལས་དེབ་དདེ་ལྟནསསཀྱིནངདུག་དད་བདེན་བནམས་ཀྱིསྭ་དདཅཱདྱ་བཕའགྱུ༧་བ་དེཔ་ཧི་ངསཆསཔ་འཇིནཔེཔེའགུཊས། །སངད་གོ་བག་བབདེ་ 
པ་དདགནྱི་ཧལ་ཆན་བཞིའིརིསྣ་ནམས་དང་། སྔུས་ཅུཅ་གསྒུ་མཔ་ནསས་དང་། འ་བྲ་བལ་བརྣམས་དང་། དགའ་ཡཱན་ནམས་དང་། འཕཡ་པགའྱ་རཔས་དང་། གཞནཏའཕུཡ་དབང་བྱེད་ནསས་པང་།ཚབས་ ྒ 
ཅིསྣ་རམསདང་། ཆངས་པའི་འདུནན་འདོན་པ་ནམསདང་། ཅངས་པཆན་པོནམས་དང་། འདྲ་དུང་ནམས་དང་། ཆདཔདའོདནཔས་དང་། འདོགསལནམས་པང་། དགྲེ་རུ་ནསས་ད། ཆདཔད་དགྲག་་ 


༣ པི ་་ས་ ར་ར | ཆ་་ " - ར་འ 


ཆེ ༄༅༠། །ད། དགྱེ་རསྐ་ནམས་དང་། སྲཱཾན་མེདནམས་དང་། བསཾདོནམས་སྐྱས་རྣམས་དང་། འཐས་བྷ་རནམསདང་། མི་ཆྷེནསས་དང་། མི་གངུང་ནམས་དང་། ཅ་ནམ་སཱངནམས་དང་། ཤིན 
° དུསཿངྣ་ནམས་དང། འགོསྨན་གྱ་ལཱ་ནམསཀྱི་ཐ་དྲགངོནས་མི་ཏག་པ་དང་། སྲུག་བསུལ་བདཔྲ། སེངོས་དང་། བདགསདཔའི་སྭསགས་སཾ། །ཆིགསས་བཅདའ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་བརདཔ་བྱེདད་ 
ཐེས་བར་འབུང་བ་བྱརས་པསྱགས། །སཿསྦྱརས་བྱསནསྭས་བསྲགིས། །འདམ་བྱི་འྱིམ་ལླ་གདཏན་བཞིན། །བརི་བདག་སྡེནགཞེས་བསགས། །གངཞིགཅས་འདུལ་འདིཞིདཡ། །བག 
` ༩ ཡདསཱདཔཿ་བྱེདཔནི། །སྱེ་བའི་ཁཁོཿ་བབས་སྐནས། །སྲུག་བསུཝ་བཟདཔའྲ་བིད་པ།འགུ་ག །ཞེས་བདད་པ་བྱའོ། །དནས་འོདག་ཟེ་དཔགུ་གིས་སང་གསཿྱི་སང་ཅེན་པའི་ ྐ 
_ འཇིག་ཉི ཁམས་བསནས། བཅུམལནབདསཀྲ་བཞནབངག། གཡུཧ་བསྭལཱན་ལདས་ཀྱིས་འདས་པའི་ཡསཡུཿསནཔ་་བཞེནནནི་བཅོམ་ལཱནའདསཀྱིསས་ཡག་སས་་ 
མི་སཱང་བཟའགྱུར་ཊོ། །མ་འེས་པའི་ལསཡུཿསཱན་པོར་བཞེདནནི། མདུན་ཡེགས་སུམི་སྭང་བརའགྱུནའོ། །སེསས་ཅནདཔུལ་བར་སྩེ་བར་ཡུང་སུན་པར་བཞེདནུནིཞབས་ཀྱི་ ]ྭ 
ཏི མཐིལ་དུསི་སྭང་བསབྱག་ཐཔ། །དུད་འགགུ་བརལུ་ང་ནཔར་བཞེདན་།ཞབསྦཀི་ནིངཔ་སིསཱངབའབྱགུར་ས། །མིངགས་སྤུ་དུ་བསང་སྙན་པར་བཞེདནནི་ཞབསཀྱིམའེ་ 


འགུནར། །སྭ་བསྦ་ཙིསའཁཿཡསྦཾསང་བའྱིརཡ་བརོ་ཡུ་པསཱན་པར་བཞེདནནྱི་པཱག་གཡན་པའི་སྲའིལ་ 


བཅོསཾ་སཱང་བཟའྱགུའ་ཊོ། །མིཿྩས་བརལུངསཱན་པར་བཞེདནནི་པཱསམ་གཉིས་སུམི་སཱང་བྲ 
ཞེདནནྱིཡག་གཡས་པའིསི་ཡངྒམཱི་སུང་བཟའ་གྱུ་བའོ། .།ལཱཿསཱུ་བསཡུཿསཱན་པང་བཞེདནནིཝ་བས་སི་སུང་བརྡ་འྱགུས་ ཛོ 
༢ །ཿན་ཐོསྭ་ཀྱི་བརྨ་དུབ་ཏུསཔ་སྟེན་པར་བཞེ་དནནི་ཞལ་མིཾསུངབབ་འགྲུར་པོ། །རཔསཿསྦྱ་བས་ཀྱི་བརྡ་བ་ཏུཡང་སྙན་པང་བཞེདནནི་སིནའཚམས་ཀྱི་མཛོད་སུ།མི་སཱངབསྱ་ཆུ་འ། ཀླག 
འད་གཟེ་དདག་གིས་བཅོམ་ལུན་འབས་ལ་ཡན་གསྩལ་བྲས་འྱ་བུས་ཏ། 
བཅུམ་ལྷན་འཕས་ཡ་ཞུས་པ། །ཅོནསྭ་སྙཇཾ་གིས་སེཡ་བྱས་ཆོགས་ ¦ 


རམི་སཱང་བསའྱགྱུརརོ། །༢༩འཾཿཨསཾ་སྩར་བའི་རྐྱལ་པཾཡཔསེན་པའབ( 


རྨ ནམེད་པཡངཔག་པཿ་ཇོགས་པའྱི་བརྙརཀ་ཏཱ་ཡུང་སཱནཔའ་བཞེདནནདབུའི་གཞུག་ཏུསིསངབས་འགགུཿར། །རྙནས་ 
ཡང་ཆིགསས་བཅད་དེགསལ་པ། །རྒད་དང་བྲལ་ཞིང་་ 


_ བཅོམ་ལཱནའདསྱཀྱི་སཱཾན་འཚམསཀྱིམངོདསུཿམི་སུད་བ་གྱུས་ཏོ། །དནས་ཆདང་ཡན་པ་ཀྱུན་དགའ་བས་ཐལ་མས།ཏ་ 
ཅ། །མངཔཞཡྱས་སཱནས་བུང་བའ་འགག། །དཔིས་ཕོགསྨ་ནམས་ཀུན་ཏྲུགངབྱྱབིས། ཤཉིམ་ཤར་བས་དཾལར་བཙིསུཔ་བཞིན། ། 
_རྒྱ་གསདང་མཾདགྱེསསཱ་ཡ་པཡཾ། །སཛཿརྒྱས་བགྲོ་བདག་གོས་དམཔའི་རླར་གྱུན་པ། །རྒྱལ་བདག་ཁུ་བནམསནི་ཆྱུ་རྱེནམ་མཆིས 


ལག །ཕྱསིར་དཔུམདོག་ལཱ་བུའི་འཛུམམསོན། ། 


¬ པཾདྲག་གིསཐཆོསསཾས་པ་བསལ་བས་གསཝལ། རྒྱ་མཆོད་ིརིརྒྱལ་ལུ་བུན་བརྟནཔ་ཡེ། །མགནཔཾ་རྫོགསསསསརྱས་ནམས་གྱིནཔ་འཛུས་ཨིཾ་སཱནོ། །གང་གི་དོནདཕའ་བའངུམ་པ་སན་་ དཱ 
༡ མངད་པ། །དེི་འཔ་ས་བ་ཕཝཅནཉན་པར་འཛལ། །འབུག་སྭ་ལུ་བུའི་གསུངལནཕ། །ཁུ་མཐོག་ལྭ་བུའི་ལྭ་སཱངས་ཅན། །མི་མཆོག་མཆོདཔའ་བྱིང་པ་ཡི། 1 ༩ ༣ 
ཡ་བསན་གསོལ། དས ཉི ཉ ཉཉཉ55ྲུ5༅་ ་་ 
འའ གྲག ིཾིེྣེྨྣེྗཾདཾགཾགཾོཾོོ་ ྦ 
 ཀླུདདག་འབྲ་བམ་ཟེ་ཐདི་དགེ་བ བ་ཡས་བསམཔ་བྱུ་གསཨེ་བབུ་ག་སམངབརིའྱསཏེ། བྲསཡཔ་བྱ་གསམཙི་བདད་ལནམསདཔ། མནམས་ ཧྱ རཾ 


ཆི ༄༤། །དཏུན་པ་ཅིད་ཀྱི་གོཡས་ཐུས་བབསྭ་འེནཡུགསན། །དགེག་ཧུལ་དབཔཉན་པ་སྨས་ཉིའཚ་བླ་ནམས། །ཐུ་བ་བའུ་སཆོག་གིནི་གསུངམཆོག་བཅནཔདང་། །བཟ་ང་ 


༡ 
= པའ 


། བཁ༽་བར་འྱགུ་རནས། སྲིདཔ་ཐམ་དང། གནས་་མཡཿས་བ་ཐབ་སྭ། བྱཏུཾབྱང་བསའགུར་ཡ། དསྭ་སབ་དཔནམེང་པ་དང་། མན་ཐགམེདཔཔ་བ་བདུ་བྱཀྱི་ཕོགས་བངསཐུན་པའི་རོས་སྱས 


ཅུཿ་བདུནམ་འདྲུ་བསནས། རངསཔསྤྱ་རསཀྱི་བདྡརུ་བསངོནསཱཨ་དྱུ་བིདཔ་འགྱུར་ཏེ། འངསངསྦྱམས་ཤིངཏྭསཱནཞེསྱ་བུ་བརུརཔོ། །པེའིསུན་པརྱ་བ་བའིཆསནེད་ཡིནནོ།། རར ། 
སམཔ་ཞེས་བ་བདྲྲི་གིང་གཞི་མ་ཧན་དུ་པདཔན་བཞུགས་སྭེ། དེའི་རསེམས་ཅན་ཞིག་སེམསཅན་དྭམཝ་བརྡསེས་ཏེ། ཡུསཆེར་ཞིང་དས་ཡངདུའདུག་ཡ་དེའི་ཡུམརིསྱ་ཀིས་རས་ཞུ་གྲབ་ 
ཏུ་ཡགསཱ། དྲེའི་སྤི་བེ་མན་ཅད་ཀྐང་པའི་མཐྲིཡ་ཡནཆད་སིནཞུགས་པས་དོནདམི་བཟེདཔར་བནནུནརྒྱུག་པར་བྱེད་ཡ། དེ་གཡ་ཏེཁྲང་ཡ་འགྲོནནི་དེས་པེཉིདནསསངགེ་དང་། སཱག་པང་། གཟིག་ 
དང་། པྲེདལ་སཾགས་པ་ཡུགསཀྱི་མཆེ་བ་ཅན་དགའབྱུང་བར་ཁགྱུའ་ཏེ། དདག་གིསདའི་ཤྷནམས་བཅད་ཅིང་བཅདཅིང་ཟུབ། །དྲེསེམུའ་བགནནངིདནས་རུ་སྲིན་ཀ་མར་ཡཱགས་ཀྱི་མཆོབ་ཅན་ 
དག་འབུདབརྩྱསུད་ཏེ། དདག་གིས་ཀང་དའི་ཤྭ་ནམས་བཅདཅིང་བཅད་ཅིང་ཟའ། །དེསུང་གི་ནམམཁབ་ཡ་འགྲནནདེལ་དོདྲགས་ཀྱང་བའོག་དང་། བྱ་རྒདདང་། མུན་ཡགཡྲུགས་ཀྱི་མདུ་ 
ཅན་དགབབུ་ངབས་འྱག། དདག་གིསྱ་ཀྲང་དའི་ཤ་ནམས་བཅད་ཅིང་བཅད་ཅིངཟའོ། །དམྙེནགས་སུག་པའོནངངུ་གྲནོནི། དལ་དཉིདནས་ཤིངཤཡམ་པིའི་འལའུབུང་བརའ་གུ་ཏེ། དེང་ 


༢ །དངངཡཔ་ཤིདང་། མདུང་ཐུང་དང མདའ་བཆེདང། རྡརོར་གཅིག་བདང། མདུང་ཁལ་བབཅནམས་ཆུངགིས་བླ་མབས་ཏ། དེསཔཔ་བབ་བ།།ད་ཅིག་པཅི་གས་བབས། རིའི་ 
¿ ;ས་ཡམྱ་བྱ་བསདགཏུ་ག་བར་འདོད། ཡང་དཡ་དེདནསཡསཡས་སཱེས་པའིམི་དགའ་བུང་བརབགར་ཏེ རྲ་གི་དང་། སྲ་དུ་དྲུང་ཐང་། མདའ་བཅངང། དྡོརྲཅུ་གཅིག་པ་དང། མདུ་ཁཡ་བནམས་ 
ཐགསནས། དེའིཡུས་འདུབསཏ། དདག་གས་དི་སྲུས་ཐམས་ཅད་བཅང་ཅིང་གཏུབ་པརྡ་བེ་དདེ། རྨུདསནདས་སུག་བྱསྤྲངག་པེདེང་། མི་ཟདཔ་དང། ཆ་བདང་། ཡདཔུས་བང་བའིཚེར་བྱ་མེང་ས། ཉམ ་ 


ཌེ ་ཐུགཔའིསདའཐིན་ཅིངདལོ །སཿསྦ་རཱས་བཅོས་ཝཱནའངས་བགདཔ་གཅིག་བུའི་ཡས་སྒན་པ། རུམ་པ་གཉིས་ཀི ཤེས་བུ་དང་། ཡེཤེསཡས་པ་བམསཔ། ཨ་འདྲེས་པའྲི་ད་བཅབས་གཞག་ཕགསྩམ་ཡ་ 
མཁསཔ། མའཇཾགསཔ་བཞིསས་འཇིགས་པ། འགོ་བ གེ་བལསྣ་ནམ་བརྲ་གཡ་བ། སྩྱེསཆེདདག་ཡས ས་པ བྱངརུ་བྱ་ཏི་ཡན་ལག་བདུན་ལ་སྤིད་ཡུལ་བ། རྣམ་ཕཿཐ༣པ་བྱ་སདལ་བསམ་ 

གཏནཔ། མཐའ་ཀིས་གནས་བའྲ་གམས་པ་འཇུག་པར་ཡག པས་འ སཱབས་མཅིསེབས་ད་ ཡཱན་པས། ཡངདགཔའི་སེང་གེའིིསཆེན་ཕླསགས་ཕླསསྐདྲ་རོས་ཉིདཀྱིསཉདདུས་ག་ 
_ ༔ མཆནཨུགསུཿཧཱེ། ཉིནམཿནདུས་རྲུག་སབསརྱསཀི་སུན་གྱིས་འདྡིག' རེནས་གཟྲིགསཏེ། སནིརྐུད། སུན་དཔ སུན་ཕེས་ཤིང་འཐུ། །སིུ་ཉམང་བར་འཇུགསུནི་གནོད་བརབཏཱག་སུནཾ་ 


2 


` 
± 


° བ་བདང། ༧མ་དབདང། གནདཔ་དང་ཝན། སྐནི་པསངདུགཞེཝ། སྐནི་དནསངོདུའ་བབ། སཱན་ངནསངདུ་བབ། སྐ་ནི་བསང་ནས་ུང་སཱ།མཐོརིས་དངའའ་པ་དང། བྲབས་བུལ་གཞག་པརྱ་བ། 
༡ ° ༤ གནཾཉེས་པ༥ ༥ལུ་ད་པའིའདམ་དྲུ་བང་བལས་ཡག་ནསྲདང་བའ ཤྱ། སཨུནའཕགས་པའའོ་བྲདིདབངཕུག་  ཡ་དབང་ཧེདདུ་གཞུག་པ༽་བ། སྙུན་དགེ་བའི་ཅུ་བརམས་བྱསདཔཡས་བསྩེད་བསྱག ཧོ ། 
སུནི་དགེ་བའིོ་ླ་རམས་བསྐྱད་ཟོན་པ་ལས་མངསསྤུ་སིན་པརྱ་བ། སྭུནདགེ་བའི་ཙཱ་བ་ནཔས་ཡངསས་སན་ཟིན་པལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིམའ་ནྱོགས་གཏོལ་བསྱག་སུ་ནིས་སྦ་ཅས་བུང་བས་བརླད་ ་ 
ཐཞི་འདིག་ཏེན་འྲབས་བུ་དང་བཅས་པས་བུ་སཔདུ་པ་ཤེས་གཟིགས་པ་འཇུག་ག ༽ྱང་མཆོདྦཱསནན་སསཀྱི་གནས། །རྲུས་རབས་ཡཝབཿབགུར་ཡངསད། །གངུཿ་བཅླབ་བའྲེསསནསསས །། 
ར༽། ཀཀྣཀཡྣྨྣིྣྤོསོསོོསཔསྣ།སྣ ༠ 
ཐའགུ་ཨག འོད་བསདཔས་འདུལ་བཟགུ་ར་ལས། ཞོཏསཱ་བ་བྱསིད་བས་དྲ་པབརབུརནམ་དུདག་ནས། སྩོབ་བསླིད་པས་འུཿབ་་བར་བཅོམ་ལན་དྱ་ཀྱིས་གཟི་གས་ནག ད་ 
དག་པཱཾབ་སྩེད་པའི་ཕྱིན་བཅམ་ཡཱན་འཕསཀྱིས་སམས་ཅན་དཛྡུ་འབྲུཡ་བྱིས་བཀུག་སྲེ། མུཀྲུཏཁང་ལཱན་གྱི་བགྲམ་དུ་གཞགན། དྲབངདནདཔི་བཟོདནས་འན་དྲུཿརྒུག་པར་བིད་། དང་པང་དགལ་ཏྲེ་༨་ 


® ༄༅། །ཡཁགྲ་ནནིདལ་དཧིདནསསངགེ་དང་སྭཱ་གདང་། གཟིགས་པང་། པྲཾདལ་སགས་བུགས་ཀྱི་མཆབ་ཅན་དགའ་བུངབརབུར་ཏེ། དདག་གས་དའི་ཀླ་ནམས་བཅུན་ཅིང་བཅད་ཅིངབུ་གོ། 
, ངེསཱེ་ནཱ་བཾབོག་ནནི་དེལ་དེདནསནུ་སིནཔ་ཀར་ལུགས་ཀྱི་མཆེབ་ཅན་དགའ་བུང་བསའྱ་གུ་ཏེ། དྲ་དག་གིསྱ་ཀང་མའི་གྲ་ནས་ས་བཅད་ཅིང་བཅདཅིང་ཟའ། །པློས་སེང་བྱིས་པས་ཁའ་ཡ་གནན་དྲག་ 
དེཉིདསྱ་བཟོག་དང་། བྱ་ཟེདདང་། མུན་ལགལུགསཀྱི་མཆུ་ཅན་དགའབུངབརའྱགུར་ཏེ། དངག་གིས་ཀངཔའི་ྲ་ནམས་བཅད་ཅང་བཅད་ཅུངཟབ། །དྭམན་གས་སྲུག་པོའིནངདྲ་གནོདདེའི་ཧིད 
ད @ ཞེག་ཤིཔགལམ་མིའི་རལའབུང་བཟའ་ཆུར་ཏུ།དེལདེཤིདདུས་གི་དང། མདུང་ཐུང་དང མདའ་པ དྡོད་གཅིག་པ་དང། མཛུཁལ་བླ་སསྭུ་ནུངགསྦརབས་ཏེ། དེབིསངདུའ་དབ་གོ དག 
རབ ཙུག་པའིགསེབ་བས། ༣འིསྦཡམ་བསྩཾ་བསདག་དུ་སེ་བསའ་དོན་ཡ ༨ཡ་པཉིདནས་ཡས་ཡས་སྩྱེས་པའིསི་དགའ་བུང་བར་བྱག་སེ། སཨ་གི་དང་། མདུང་མྲགུངདང་ མདུ་བཅིདཔ། རེ ་ ལོ 
གཅིག་པ་དང མདྱུ་ཁབྱ་མཱསཝོགས་ནས་དེའི་ལུསཝ་འདེབས་ཏ། དེབག་གིས་པའིལྱས་ཐམས་ཅད་བཅད་ཅིང་གཏུའ་པ་ བེད རྨུ་དེས་ནས་དས་སུག་བྱསལྲངག་པརང། མིབདཔ་དང། ཁ་བདང་ 
སྲ ཡིདདུམ་འང་བའིཆ་བྱམངསྭ། ཏམ་ཐཱག་པའིསྐདའབྱིན་ཅིང་དུཤོཾ། །ངེནསཔེའི་ཀུ་ཅོཁྲསཱ་མཉནདུ་ཡདཔཝམས་ཅད་གང་བརྒྱ་གུརཏེ། མཉན་དུ་ཤདཔའྱིས་བཡལ་པཆས་འཇིགས་སརུང་བའིས་དྭ་ : ༩ 


‹ -བྲ་ཐས་ག །ཟསམསྱ་ཀངསམས་ཅན་སངྦཕགདུམམཉནང་མདོ་པནས་བུཌྲས། སྲ་གག་པའི་ལགས་སྤརླ་ཀུང་ཁཔྱ་ནགལ་བདང་པོའས། ཧྩ་བེ་ཕལ་པཆིདངག་གིས་ཐགའི་བཞོགནས་སེས 

_ ` ཅནདངྭལ་བུའི་གནདཔའསུག་བསུལ་ཉམས་སྤུ་གང་བསཐོང་དོ། །མཐོངོནསཀངདཔག་གིས་བསམས་པ། སེམས་འངྙཉ་བུགནོདཔའིདུག་བསུལ་འདེབདབཉམསསསང་བའདས་ཞིག་ 

_ སྒམ་སཾ། །སཇས་རས་བཅོས་ལཱནའཕས་ཞུགས་ཤོང་བཞེས་ལ་འཚོ་བླ་ནམསནི། ཆས་ཧིདཀིདུས་གཅུག་ལགཁངདང་། དྲ་བདག ༣་པང། ནུཀུ་དག་དླུར་ཞིངགཤེགས་ཏ། རོའདིང་ ་ 
ཕྱི་བཅོས་ལཱན་འཕ་ནུ་ཀླང་དུགྱུ་ཞིང་གཤེགས་པའ་བཞེདནས། ཚཔ་ཤཱཿ་པ་ཀྱུནདགའ་བོ་ལ་བཀའས 


པཱ སུལ་ག ཀྱུནདགའ་བ་སངལ་པགེ་སངཾདམས་ལ་དོབཞིན་གཤགས་བདྲིརྲ་ཀླངངྱགཞིངགཤེག་ ༨ ་ 
ཀྱིས་སུད་བཞིན་གཤེགས་པདང། ཐ་བསཅཾགཏྱུཧཱཞིང་འྲགོ་འདོདཔདདགཆས་གས་དང་ཅསཞིག་ཅེས་བྲསཤིག་དེསདངས་བཀའསུལ་ཏེ་བླསནས། བཅསྭལཱན་ཡངས་དགྲེསབག་ཆོགས ་ 
ཀྱིསཞབས་འབྲིང་ས་ཏུ། དགེ་སྤང་གི་འདྲུ་གིས་མདུན་དབད་ནས་རྲུ་གུང་བངལནག་ཡ་བ་དེང་གཤེགསས། །དནས་སུ་བ 


ཞིཚགས་ཀྱིས་ཐགྲ་སིང་བོནས་བཅོསལུན་ལས་མཚོ་ངོ། །ྲནོསགས་་ 
ཀྱདམ་དདཔགང་ཡིན་པདདགནར། དགེ་སཱང་གེའུ་ཏམ་ལདམ་ཡ་དགའ་བམདད། །ཞེས་དགན་ཡངལདམོ་དབ་དངུགུརཀེ། འེསས་ཞེས་ཟེ༣༣ོ། །པད་པ་པངལན་པ་གང་ཡིན་པདཔག་ ་ 
¬ ཿ དྲུ སྲུ 2 2: རུ ‹ | 
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ྒ ཆི ༄༅། །ནན་བཅམ་ལཱན་འདས་སམསཅནའདེལསྐ་ེནཏ་པོསཿར་མདདྱ་བུང་བའི་ངོས་ཞི་གཡུང་སུན་པར་བཞེད་གཟམ་ཆག་ཅེས་ཟེ་རནས་བཅམ་ཞནབ་ཀི་གདན་བཤམསཏེསས་པ། བ་ 
` ༣༡ ལྷཀ་དསྲརུངགཤེགས། བཅོཾམོ་ལནཕམ་གཤེགས་བཡགས་སཡུགས་ས །བཅོམ་ལཱན་ུམ་གདན་བཤམས་པལ་བཞུགསྲས་གུསལཞེས་ཟེ་། །དནས་བཅམ་ལནདཔ་གདན་བཤུམས་ 
ྦ ¿ པཡ་བཞུགསནས། བཅེམལཱན་འཕཀྱིས་དགཾའསཝ། མལ་བདག་སམས་ནན་འདིཅིནས་སཱན་བྱཆེ་འབས་རྗེས་སུ་དྤནཡམིའི་སདངུྨཱ་ཞིང་བདག་དང་གཏམ་ཟེ་བརྩྱག་བབདྲ་བའི་ཏིངཔའབུན་ 

ད ཡ་སམས་པའ་འཇུག་པར་བའི་སྒམ་དུདགངོས་ས། །དྭནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཅིནས་སམས་ཅན་ཇསསྲདཀིཆའ་བས་དུན། མའི་གཱ་དདཔ།ཤིང་བཅོས་ལུནའས་དངཏམ་ཟེཿ་བཅའབུར་བདྲལ་་་ 

ྦ ཏིང་ང་འཛིན་ལ་སམས་པ༽་བཞུགསནས། དཅ་བཅམ་ལཱནའཕསཀྱིས་སེམས་ཅནད་ ་ཡ་བཀའ་སྲུལ་པ། བཞིན་བཟངས་འྱདྲ་སུམ་པོ་ཡནནས། བཅམ་ཨཱན་པས་བཤགསས་པོ་ཡགས་ས། །བཞི། 
ད 


_ ༈ བཟས་ཁྱོདྭསམཔ་ཡིནནས། བདེ་བར་གཤེགསཔ་བདག་སྙམ་པོ་ཡགས་སོ། །ཡུས་དང་པག་པང་ཡིདྱ་ཀིཉེས་པཿསདཔའི་ལས་ནམས་ཀྱི་འབྲས་བངབ་ཡེདཔས། བཅོམ་ལྤན་ཁས་མོང་བསཆས་ 
_ ཡགས་ས། །ཡྱས་དཡག་དཔཔིདཀིས་ཉེས་པརསདཔ་ཡསྣ་མཐས་ཀྱི་འབས་བུམིསྡག་པ་ཡིནནམ། བདེབཿ་གཤིགས་པམི་བསྡུག་པལགས་ས། །ཅྱདིམིདགེ་བའི་བཤེས་གཉིནས་སས་ 


ཀྗྣྣྣ| |+ = ཀཀ ་་་ ྐ 42:24 ་ྲ ༦ ཁུ མ་འ པ ཟེ ཤྲུ 


ཐས་ལཔ། རདྱ་བིསམས་ལགསས། །དྷནས་སུ་བ་ཕལ་བཆདདགའདིསས་དསེམས་ཏེ འདིལ་བའི་སེམས་ནཐྲནོགམཟབས་དན་པ། མོའི་དབྱསཞང་བཅོ་ལྡན་འསས་དངབ་ཏམབར་བ་། ་ 
འདྲསཤིག་སུམམ། །སངསྦཆས་བཅོམ་ལུན་འདས་ནམསནི་སུན་མེབས་པརདཀའ་ག། དེདག་གིས་བཅོམ་ལན་དས་ཀྱི་སྙན་དྲུགསནུས་ནས། དདག་གིས་ཆདཔྲ་ན་པ་ཀུན་དགའ་བཡ་དེསབབ། ་ 
བཅུན་པཀུན་དགའ་བའིདྷཝ་བའི་སེམས་ཅན་གནོགི་ཅར་བསྔ་ནལ། མོའི་སུདདྲུས་ཞང་བཅུམ་ལཱནའདས་དང་བཏམ་ཟེར་བའདྲིས་ཞི་གཆེདང་ལནཔ་ཏུན་དགའ་བེས་སྲུས་པ། བཅོམ་ལདའད་ ་ 
ལཞུ་ཤིག །དགགུ་ཡསས་པ། ས་སྦྱརས་བཅམ་ལཱནའདསྣནམསནི་སཱན་བས་པ་དཀའ་ཞངག་བྱི་བིན་བཟེདཔར་དཀའ་བས་བདག་ཅག་གིས་ས་པསྦྱརས་བཅོས་འདབབྱ་སྐནདའུ་ 

ཅུསས། ཆདངལཱནཔ་ཀུན་དགའ་བསོ་སས་པ། སཿསྦྱརས་བཅུམ་ལྔན་འདསྣནམསན་བདག་གིསྱ་ཀངསཱན་སབས་པཿདཀའམསདཀི། ཤནཀདའདལ་སཱང་བཅུ་ཕི་ཞུ་བང་བྱསིཐོཞཾ་སྣསས་ 
ཅས། མདཔ་འུནུབ་ཀུན་དགའ་བས་བགེས་དགཔ་གཅིག་ུབབདཏ། བཅམ་ཝན་ལས་ག་ཡ་བདེང་ཡགས་སུ་ཐཡམ་སྦུར་བ་བཏུདནས་བཅོམ་ལན་འབས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསལཏོ། །བྱ་འ་ ་ 


བངདལཱ་བུའི་སམས་ཅན་ལནོ་ིཚ་རབས་དན་པམོའི་སྐདད་ས་ནང་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བཀའ་མདིད་གསལེ་བ་འདིསིག་ལགས། དེང་བཅོམ་ལྔནཁདསཀིས་ཚ་དང་ན་པ་ཀུན་དགའ་བ་ལ་བྲའ 


ས་ས་སོསསསས། སས སི བར བ་བ ཿཿཿ བཿ ཛཿ ༧ 5 བ་འ 


ར །སུལ་པ། ཀུན་དགའ་བསོམསཿཅནའདནིསུག་པའིལས་བདབ་ཡན་ཏེ། འདིས་སྡོཾག་བའི་ཡས་མང བྲསས། །ཀདགའ་བློསནོའ རྨ་བའདས་པའི་དུས་ན་ཅན་ཐེས་ 

+ དང་། ༣ང་སངསྦྱ་རྒསྱ་ཀྱིད། ལས་འཛས་པ། ཡང་དག་པ་ཇོགསཔའི་སངསྦྱངས་བཅོས་ལན་འདས་དབཞིན་གཤགསཔ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་ཕྲ ཇྲགས་པའི་སངསྐྱ་ས་རིག་པདང་། ཞབྭ་ 

ཱེ སུ་ལཱནབ། བདེབསགཤེགསཔ་འཇིག་ཏོནམཁྱེན་པ། སྩཾས་བུ་འདུཡ་བའིཁཝབསྲུའ་པ། བླནམདཔཝ་དངསཾརྣམས་ཀྱི་སྭན་པས་ཡརྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འས་འདགཟེཿ་གཞེསྤ་བ་བ་འཛིག་ 
ཧཿ ཚ ཏིནྐབུངས། དའིཆ་དྲག་བཅུམ་བཞིག་དྲག་བཅམཔ་ལཱ་བྱས་དང་། ཐ་བསཨིཀཏུུ་ལངས་་རུ་ཞིབསང་བལྱྱ་ཧ་ཕའ་ལྭ་བངཞི་གཏུུལིནནས་དས་བའི་སླདམ་འཇལ་དུ་སངས། གན་ 


ཀཀ སམས་བཞིནདུ་ཤྲིང་དུང་འའེའྱ་ནུ་བཏོངནས་སྱིལམ་དཀུང་བཅས་ཏ། བསམ་གཏནདང་ནམ་པ་ཐའ་པ་པང། ཏིངང་འཛིན་དྱམས་པའདུག་པའི་བད་བཅམས་སྱུ་མུང་བསྲ་བུད་ད། ། ་ 
-- ¡ དགས་དསྱམབའ་ཕེ་བངངནིད་མ་པགས་པའསྱབ་བྱམམབྱ་བདདྱེརམ་ ུ་བར་ལ་ངས་ནས་བདསད་ ཅཤྱེ་བའོ་གིཞབསའབིང་བྱགིས་ཏ སྤྱེདམས་ཏལ་ 


དཿསཾང་ང། །དདེཿསཾ་ངནས་ཕུགས་ཅིག་ཏུའག་པ་དང་། བུད་མདདགམ་ཏག་དང་འས་བུམ་སྲེད་བས་ཕན་ནུན་དུའྲབས་ཞིང་བོང་བལས་བངམདདདག་གིས་དགྲསང་ལ་བྱས་བོདཔག་གིས་ངུ་ 


ནཀྱུའྱ་རྒྱལ་པཾཡུསབསྩཾཡ་ཏེགཉཾད་ཡཾག་པ་བཞིནསྩོ་ཡམ་དཀྲུང་བཅས་ཏའཁདཔམཐའངཔོ། །མཐངནས་ཁུངསཆགཏུདགའ་བསསས། །དངག་དགའ་བསས་ནསདདག་གིཞ་བསལ་ཕུག་འཛལ་ཏེ། རྡ 
དག་གིནངནཆེས་ནན་པ་གང་ཡིན་བདེའིམདུན་དངོསམ༡ནཔའི་ཕིབ་འཁདད། །དནསྤ་རྒལ་པདེས་སྙདམཆོལ་དབིནངནས་སྩེསཔའསཱའྲ་ས་སཾ། །ཐིས་ནས་ཀང་ས་གྲིནནཔམ་གཡ་དྲ་ངོགས་ཏ ། 
ྲ དགྭསངདངག་གཡ་བདེཿ་སངོནསྤྱརལཔ་དེས་དགེ་སངྦ་བྱསཔ་དདགྲག་གཟངཕནས་མྲགངང། །མྭའངུནས་ཀང་དགེ་སངྒ་ནམས་ཀྱིས་པབི་བྱནན་མའ་འཁ་ཨཿངགས་མདངྟོསས་སྭ། ཁཾ 
. - བའི་ཀུནནས་དཀས་པཆཱནཔྱསསནས་མཐུངས་ཐགཏླུརལ་བཞོ་ཤསའ ཚོབནམས་ལ་བས་ཏ། དདགཡ་བྭ་བདགེསང་འདྲིནམས་ལུགས་ཀྱི་བཞུཞ་གཅུསྱ་བསས། །དནས་རེཞིགན་ 
_ དདག་ལུགས་ཀྱས་བཞུསནས། དགསང་དདག་ག་ཡུས་ཕེ་ཧིཞུ་ཡྲུབ་ཏུ་ྭསཱག་བུ་བཞིནདདྲུ་གུར་ཏོ། །དོནས་རས་བགྲེསང་ མསཀྱིས་སཱ ཆེས་པར་བཞུསནས་གཤེདམནམས་ལ་གཏདདེ། 
_ ཤཱཾདདང་ཡརབ་ཏུབ་བུངབ་བདྡནམས་ལས་ཁ་ཅིག་ན་གསན་པཅགསལ་ཤིངས་ཚུགས་ཡལས་གེ་དང་ མངུང་ཐཱང་དང་། མདའ་བཅདང། རྡོ་རྗེ་ཆུ་གཅིག་པ་དང་། མདུང་ཁ་ཡེ་བླམས་ཀྱིས་བསུན་ཅིག 
ཁ་ཅིག་ནི་གསན་པའྱོའིནསས་ལ་བྱིན་ཅིག །ཁ་ཅིགནི་ཡུས་དུམ་བླུརགདུསཆུདལ་ཕུགས་ཀུན་དའེའ་ཅིག་ཅེསྱ་བས་ས། །དེནསྤ་རལ་པའིམི་དདག་གིས་དོ་བཞིན་པུའཚལལ། །ཞེས་བསནས་དག་ ་ 


ཆི་ ༄༅། །སུངྭལཱ་བྱར་པ་དདགཁ་ཅིགནི་གསན་བཅགསལ་ཤིངལ་བཅུགསནས། ༣ཨ་གྲི་དང་། མདུ་ཐུཏ་དང་། མདའ་བཅིདང་། རྡོ་ད་གཅིག་པ་དང་ མངུང་ཁ་ལབླནམས་ཀྱིས་བསྡུནཊོ ། 
༢ དསད བགུཔིལྱ་བནན། །ཁཅིགནིཡས་དུས་བུ་དགདུ་བཅདད། ཕུགས་ཀུན་ཟརས། །དགྲེས་དདགཅི་སམ་དུསམས། དེའིའྱི་རལ་བྲགུ་བགང་ཡིནཔདནིསམས་ཅའདིན་ཡོནཏེ། 
དམ་དབདག་བཅས་ཕྭལ་བྱསཔ་དདག་བསད་པའི་ལས་དིམ་པརྡསནཔསསམསཐནདཔམལ་བཅནབ་མནས་མདཔའ་གླེས་པ། །དེས་དགེ་སདདདག་ཡསང་བའི་སེམས་ཀྱིས་བལྟས་པའ་ཡས་རྡེ 

༧ རྣམཕའ་སཾན་པསནི་དམུསཡདདུ་གུཊ་ཏ། །དེས་དགྭསདདདག་ལུགས་གཾས་བཞུས་པའིཡས་དེདནམ་པ་སན་པསནི། ཡུས་སི་ྱསྣ་མསཞུ་ཡུབ་དུ་ཡག་པ།འྱགུའ་ཏེ། སོ་བེ་མན་ཅད་ཏརསཐིལ་ཡན 
¿ རྨུགས །དསདདགག་ཤེདམ་ལ་གཏདད། ཁཅིག་གསན་པོ་གསལ་ཤིང་ལ་བཅུགསནས་་གྲི་དང དྲསྲྲགྲག། ་ 

ཌྷཾ ༧ ས་བསྐུནཔ་དང་། ཁ རར ཁཅིག་གསན་པོ་ཡསདུས་བླུ་དུག་དུ་བཅད་དེ། ཐུགས་ཀུན་དུགཏའ་བའི་ཡས་དེའིནམ་པར་གིན་པསན་གཡ་ཏཐང་ཡའགྲོནནིདེལས། 
དེིདནས། སཾངག་དང་། སྙགཔང་། གཟཾག་དང་། དྲུདལསཾགས་པལྱུགསཀྱི་མརྨ་བ་ཅན་དག་འབྱུང་བཅ་གྱུཊ་ཏེ། དེདག་གིས་དའིཤྷ་ནམས་བཅད་ཅིང་བཅད་ཅིང་བའ། །ཕསེརུའབག་ནནི་དེལ་དེ་ཉིད་ནས་ 


3 ་་ཆ༣- 


ཏྭ * 


རུ་སཱནམ་ཀརལུགསྭཀྱི་མཆབ་ཅན་དགའ་བུང་བརའགུའཏེ། དདག་གིས་ཀུངདའི་ཤ་ནམས་བཅད་ཅིང་བཅདཅིང་ཟའ། །དྱེས་སྙེང་གིནམམཁབ་ལ་བགྲནོན་དེཡ་དེཉིདནསྱ་བ་རོག་དང་། བུ་ཧོདངང་ ། 
ྫན་ཡག་ཝུགསྭཀྱིམཆེ་བཅནདགུའབུང་བཅྡའགྱུར་ཏེ། དདག་གིསྱ་ཀངདེའི་ཤྱ་ནམས་བཅདཅིང་བཅད་ཅིང་ཟའ། །ངྱེསེ་ནགས་སུག་པའི་ནངདུབགྲནོནི་དབང་ཉིདནས་ཤིང་ཤལམཡིའི་རུལ་འབུང་ 
ཟ༣འྱབུའ་ཏེ། དེལ་དཉིདདུཡ་གིདང་། མདུང་ཏུང་དང་། མདའ་བེ་ཆིདང་། རྡོ་རྩི་གཅིག་པ་དག། མདྷ་ཁལ་བླ་མསསྭ་དུང་གེསྨ་རབས་ཏཔའི་སེངདུང་བབབ། །དྲསུང་ཅི་ག་པའི་གསེ་བ་བམིའི་ 
སུལ་ཡམ། བྱ་སྩི་བས་དགཏུགྲེ་བརའདདན་ཡང་དལ་དེ་ཉི་དས་ཡསཡས་སྩེས་པའི་མི་དཀ་འབུང་བར་བྱགུང་ཏེ། རཡ་གི་དང་། མདུངའུང་དང་། མདའ་བེཆདང། ཇོ་ངང་གཅི་ག་པ་དང། མདུང་ཁལ་བ 
རྣམས་ཐྔགསནས་དའིལུསལ་འདེབས་ཏ། དདག་གིས་དེའི་ཡུས་ཐམས་ཅདབཅདཅིང་གཏུབས་པའ་བེདད་རུ་དནས་ཕེས་སུག་བསུལ་བག་པ་དང་། སི་ཟདཔ་དང། ཚ་བ་དཔ། ཡིདངུཔ་འདྲ་བའཚོསབ་ 
སྱངཾསྭཾ། ཉམ་ཐག་པའི་སྐདཏབྱིནཅིང་དུབཾ། །དགེ་སཱང་དག་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ས་སྦྱརས་འདོ་གཟེཿ་ཅནྱ་གིརིང་ཅུན་ཅཾདནས་དྲྭགས་པའའང་གི་བདང་སེམས་ཅན་འདེསམས་ཅན་དྭམ་བ་ནམས་ནས་ 
ཤིཡཕཾས་ཤིང་། སམས་ཅནདལ་བ་ནམསའབའཞིགཏུསས་ཏ། འདིས་འདྷཾལ་བུཊ་སུག་བསུས་མེདཔཿའགུའ་པོ། །བཅུན་ཕསམསཅནའདྲསུག་བསྔཡ་འདིནས་ནས་ཏའ་བས་འྱགུཿ་ཡགས། བསཝ 


, ` ཆི་༠། །པ་བཟདབ་འདིཏིདལསསངསྐྱ་ཧསལ་བྱསངྱ་བུདབས་འྱ་གུའ་ཏེ། དེའི་བདང་མངསས་ཅན་འདིསམས་ཅ་ཡུས་བནསསནས་ཤིའཕས་ཤིང་སེམས་ཅན་དཝ་བརྟསས་འབབ་ རླ ` 


_ -% ཞི་གརུགྲེ་བཾ་ཁགུཏ། འདི་ལུ་བུའ་སྡུག་བསྲཡ་ཤ་སུགརྣད་ནས་དེབིཤག་སེམས་ཅནཇཔུལ་བའི་ཕྡུག་བསྙལ་བདནསཝསཱ་བསྲོབ་པཿའགྲུཿ་ཏེ། དེསརིགས་དགྱིཁྱིམདུཉིཔ་འམས་སཿབསའགྲུཔ་་ ༣ 


༧ བསྐུསསཔ། གུནས་འདྲིལ་བུད་ནིའི་དགསྣ་ནམས་འདུ་བཟའགར་འིསམནས། དེས་དཔ་འྲ་འུལ་བཁའདང་། གཏོའ་དང་། རྣམསྙནམས་བྱུ་གསནས་འགྲེ་བཅྱ་བེདངོ། །དནསངའིཿ་འཇིགཏནད་ང་སབས་ 

ས་ཞིབ ད་བད་སཿན་གནས་འཇུལ་བཅླདདད། དེབྲཔསའདགས་དེགདའིན་བསནག་སྲའདདམིའངང། །དོནབདསངདམངོན་ནགས་ཁདོད་བབས་པསསའབའཞི་ཡོང་ 

_ ¿ རླ ས་གཞན ཡངསྟིརདུནས། དའདྟམམ་ཡུམས་འབབྱ་བུངབ་དྲི་ གཞི་གནས་འདྲི།་དུང་དགའ་བྱསདཔའ་བེདང། །འདིན་འགུལསའྱུག་ན། བདགཝ་གནང་བྱགབིསསལ་བདག་གིས་ 
འདབསད་གེདཿཆགས་ཉམནས། དེས་རསཔསྒྱ་རས་དབསདད དགས་བདགི་བའཡོགདུསངསཔས་ཅ་དྲམལ་བཅནཔ 


ཅེ 


དྷ དགང་གིཅེཆེབསྩེས་པརའི་ཊིདགས་གཤེནུཿགྲེ་བཟའགྱུན་ཏེ་དེང་སེང་བནནགས་འྲདམ་ཏག་ཕུནསས་ཆོགསཔ། ཤྭ་བས་བྲུ་ཕནསས་ཆོགས་པ། བསིཡྲ་གབ་ཕུན་སྔམཆོགས་བཤིག་ཏྲུ་ནནསངས་་ 


མནཿམདཔཔསཱ་བཿ་འྱགུཏ། དད་ཡབྱེ་ྲཝ་གདུམ་པབ བསྲང 


༡༣༧ 


༤ཛེགས་པའི་སྔ སྦྱསསྨ་དསཞེས་བབ་འཇིག་ནེདངྲ་བུང རཱུ ྲ ཧུ 


ལ་གངུམའཱ་བར་དུསམསཅན་དྱལ་བའི་སུག་བས་ཡྱསུང་བརབུརརོ། །དནས་དེལས་ཟདནས་ཡངཔི་སཱེ་བ་བཔརའགུར། དའྦེར་ཡངཔག་པ 

བསྭའྱགུ་ཏེ། དབི་གསུང་བལ་འདེ་བཏུའབྱུངནས་ཉནམྦོངས་པ་ཐསས་ཅདསཔས་ཏ། དྲག་བཅམ་པཉིདམཔནོསམདྱུ་བེདཔཿའགུ་འོ། །པེས་དབ་བཅོས་པཉདའོ་བས་རྱལ་བོའ་པོ་ཟང་ཞིག་ཏུའྲག་བས་ཧུར 
_ ° ཏི་ དྲཧལ་པའོ་སཱདཔསརལ་དུགནསའཆའ་བཅའགྱུར་རོ། །རྒྱལ་པེ་དེ་ཡང་བུདམེདྱཀིའཁེར་དག་གིས་ཞབས་བྲབིང་བས་ཏ། སྤཾདམེཆས་དངགྲོ་བས་གྲུརས་བདསདདགཀཀུངསདའསར་པ་དང་སེཏག་ 

” དག འྲབས་བུཡསདཔས་བདྲརྡུའྱ་བམཞིངའབ་བལས་དེའི་ཝདདྲ་ཅིནཏེ། ཆོསམཉན་པའྱིའི་རམ་ཧཱནདལ་ཁེདོད། རྱཡ་པོད་ཡངཧས་པའི་སྣ་ཐེསནས་དེའིདདུ་གྲོ་བསའ་གྱུར་ཡ། དོམའོང་ནས་ཁོད་ཏ་ 
ལུགས་གིས་བཞུསན། པོའིཡུས་ཇུཊ་ཇུ་ཕྲུག་ཏུབཅདདེ། གསེན་པར་གསལ་ཤིཔ་ཡ་བཅུགསནས། རཕ་གྲི་དབ། མཐུ་ཐུདྱ་པང་། མདའ་བོ་ཆིདང། རྡ་རྔོརུ་གཅིག་པ་དང་། མདུང་ཁམབརྣམས་ཀྱིས་སུས་ཁ་བསུརན་ ༨ 
།ིྣཔྣནནནདདེརདེེླླླྒོོོ་ི་ 
 ན་བདག་ཅག་གིས་ཀྱངསྲུག་བསུལམིབ་དབ་དྭལ་བྷུ་དེདཔའ་འགུརོསམ་མོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་དངག་གིས་ཡོངྱས་བགུཿཔ་ཐུགས་སྤ་དངནས། དང་མྲའུ་པའིམོས་བསུན་ཏེ། སུན་དཉིཔ་ཡའཁོ། ༩ རྱ 


ཆི་༄༅། །བཞིནདུཁཅིག་གིསནྲངོབརུ་ཡཔ་བསྐེདདོ། །བཅིག་གིསནིསུཾ་བོ་དང་། བདནཔ་དད་མྲའུ་པའི་བཟེད་ཕདང་འཇིག་ཏནཆས་ཀྱིསཏོག་དང་། མཉོང་བའི་སྒོམསཔ་འཇུག་པ་བསྐྱདདོ། །ཁཅིག 
÷ གིསནི་རྐུན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུམ་པོསསདྦུ་བས་སོ། །འཅིག་གིསནིཡན་ཅིག་མྱིཊའཇོ་བའི་འྲབས་བསངོནསུམ་དྲུབས་ས། །།ཁཅིག་གིས་ནི་ལནཅིགྲ་པྲི།སི་འང་བའིའྲ་བས་བུམ་འོསམ་དབས་ 
@ སཾ། །ཁཅིཾ་ག་གོསན་རབ་ཏུ་བུང་བསདྲག་བཅོམ་པཧིདམདདོསསདྱུ་བས་སཾ། །ཁཅིག་གིསནིའཁསཡུ་སྐུར་བའྱི་ཧྱལ་པའགུར་བའིས་བན་བསྐྱདདོ། །བཅིག་གིསནི་སེབས་ཀིསའཁེརཡསསྱུང་ 


% བཏིངྱཝ་བོའའགྱུར་བ་དང་། ཁ་ཅིག་གིས་ནེ་བརྒྱབྱིན་དུའགྱུར་བ་དང། ཁཅིག་གིསནི་ཆངས་ཕའའགྱུར་བ་དང་། ཁཅིག་གིསྙི་ྲཐེས་ཀྱི་བང་ནུབ་དང་། ཁཅིགགིསནའས་སྦྱརས་ཀྱི་བུངདུབ་ 


དང་། ཁཅིག་གིས་ནྲི་ན་མེདཔ་པངདགཔ་ཛགས་པའྱི་བརྡདབཀིས་བན་བསུདདོ། །འཁའ་བདདག་གིནངནས་ཕལཆ་ནི་སཔསྒྱ་རས་ལ་གཞོག ཆོས་ཡའ་བག དགེའྲདཡ་འབ་བ་པ་མཛད་ 
དེབཀདོནས། གཅྲུག་ལ།ཁང་དུགཤགསས། །ཡས་བྱངཐས་པ། །བམ་པྲཔཀ་པ། །ས་འཚོས་བྱ་བནི། གླེང་གཞིསཾཿསུའི་གན་ནས་བཞུགས་ཏ། གང་གི 


ཌི ཝྭསྨཾནཧྱས་ཨྲངཔའི་ཁདོག་མ་བསདནས། དྩེ་ཧུལ་པེ་གསལ་པསགིས་ཡུམནས་བསྡུངཔའིས། དེཡུཡ་སེརསུའི་གནས་སུ་ས་ངོནས་བསམསཔ། བཟག་གི་དགསུང་གྲྭད་ཏམ་གསདྡཀངས་་ 


ˆ ཞུསལ། སངསྦྱ་རསཀཀྱཐ་བས་ཀུངམ་ཐ་བྱཀྱིས་བདགསང་ཡ་དནགུབྱཀི་བཅྡུནས་འཁོརནམས་ཁྲངཔས་ཏེ། དཔགཔང་བསངས་ལྱ་ཧལས་ཐོ་བནས་རྒྱལ་ པྱ་བུ་སས་དུ་བསསས་ཏེ། གྲགགས་ ༩ 
ཱ | དིནས་ཡཁགྲིན་པ་ཞིག་བཏང་སཱཾ། གྲགས་འཇིནམ་དནིསག་པལ་དགའ་བདས་ཅྱི་བུས་པ་ལྭ་ཀུས། བུདསདྲངག་ཁྲི་དྲུངསས་བརས་ནས། སུག་པརྲ་བུས་བའངིགས་འདེས་འདོངསརམས་ ཡི 
༤ ༤ འནནི་བདག་གིསཀྱངྱ་ཧལ་པ་ཐེབ་པཿ་འྱགུར་ལ། ཁྱཾདཀྱང་སུཾན་བཞིནདུཔསཡ་དངསཡ་པ་པང་ལནཔ་ ཏྲུ 

བགུརསཞེས་སྲུངད། །དནསྤཐསམ་ཐག་ཏྲུགགས་འཇཾནམསསམཆོམལ་བསྟདད། སམཆོམ་ལཱས་སྲུནགྱིསནི་བཕག་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྤིང་ངོ། །ཞེས་བྱས་སཾ། །དཊསསམཿོམ་ནསའུབཅག་གི་ 

ཤཾ། །དེནསདྷཿམསཀི་ལཱ་སྙིནཡ་སྲིང་པ། ལཱ་སྩཾནརྒྱལ་པའོ་ཕོ་བྲཔགི་དུ་བུནོཅེག་པང་།འདི་ 
།དེནས་ལཱ་སཾན་གྱས་དཝོས་མ་ཐག་ཏུ་དགའཆེས་ནས། པནིདངག་དགའ་བཅྩ་ཆུཊ་ནསྤ་རྱལ་ 


༤ 
ཨྭསུདཔ་མདདནནི། བཅུནམ་བཟས་ཏགཞག་ཀང་ཅིདགེས། པཡངགལ་ཏྭ་ལེདདག 


ཐུ་བས་གཅིག་གིས་དནང་དུབཀུགཕྲས་ཕབ་སམ་གཏངནདཊ་མལ་པའ་འདུག་པསམོ་འཛུར་རོ། །ཞེསཟྲ་ 
གཤེགསནས་ཐབས་ཇི་ལ་བཤིག་བདག་ཅག་གྱི་ཁྱྱ་ཧལ་སས་བཞུགས་པ་དགའ་བྲ་གས་མཛད་དཞེས་སྲིངཔོ། 


སཾདནི་བདག་གིསརང་ཁེནན་འདུག་གསུམ་དུ་བསམསནསརྱལ་པོའོ་ཕེ་བརདསངསྭ། བུངནྦབ་སེམས་པཔའི་གདན་ལ་འདུག་པཿརས་པ་དང། ཡཱརྣམསཀྱིས་གདན་དམིམཊང་བླ་བས་ས། །དས་ 


ཆཱི་ ༄༅། །སམཆོས་བུནམའིའཁ་གཾ་སྭ་ཡོགས་ཀྱིའཕྙགསྱཀྱི་སགཡ་འདུགནས་སྨསཔ། ཡཱ་གྱཾནཁྱོདཿཞིག་གདནཡ་བཞུགས་ཅི་ཡཡཡ། བྱཞུམའའཁཿ་གིནཔ་དྲུ་ངགཤེགས་དང་། དགའ་ 

/ གེཾསམཛདད། །དནསྭལཱ་སྤྱན་གྱིས་ཀུངས་མཐོམའི་ཆིགམཉནནས། སཅོས་བཅུའིཝལམ་སྤུ་ཏ། པེའི་སྙད་དྲུ་དག་གེ །དེནས་སམཅོམས་པའི་ཐཡས་སབ་བཟུངས། པཱགྲདུ་བཅིཿནས་དབིས་ངས་་ ་ 

ི * ཐམསཿདནསཁྲགཡུངསཱ་ཱ གབ སར་ག་སསཞུས་བ་བདོ། །དནསསམཆཾམསྲསས་དཉད་ཡས་གླེའང་ཀཿ་བསྣན་ཏསག་བོའ་རོགས་ པས་བསུནནས། སྒསམག་ནས་ཟ་ཡ །ྲ་ཡེད 

༠ གཞན་རམས་ཀྱོས་ཀྱང་ཁ་ཅིག་གསྐནདའི་ཡུས་ལྔཡང་གི་ལཱི་བས་གཏན་པ། །ཁཅིག་གིསྐནི་འབུ་མཚནན་བའོ་གཏན་ཏོ། །དེནས་དཔའི་ཡུས་སཱདཅིས་བཞིནད། དེའིནངནས་བུང་ན་སོཔས། དཀོ་ 

ཌ .ཡུས་གྱ་སའཁརྦྱཀི་བད་བདག་ཡེགསཔའམུདྨ་མོང། དནསསབས་དཔག་སྭངྷདམསཀྱི་སྲ་ལོས་ནས་བཅོས་ལུནའཕསལ་གསམ་ཏོ དགྲེསརསས་ཀྱིས་ས་སྱ་རས་བཅོས།ལམའདས་ལ་ཞུ་སག་ 
བཅུནཔས་མཚོམས་ལ་སྩཾནསིམངསཱ་དིལཱཿསས་ཕབ་པཝ་གྲ་གིགས། བཅོས་ལཱནའཕས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། བྭསཿའབའཞི་གདུས་ཟདཀྱི་འདས་པའི་དུསན་མངས་མཆོས་ལྱ་བུནཇ་ལར་ ར 


སྣ་ཕབ་པདཅིག །དགེ་སང་དག་སཱན དབའུདས་པའིདུས་ནྲགོང་འིསྦའ།སི་ནྱ་ཧལ་པཚུངས་པས་བིནཞེས་བྱ་བྱ་ཆལ་པརྡ་བེདད། །ཕུ་བྱིདཧནནྱིལ་བ་དབངཿེན་སུཞེས་བུ་བངལ་པོ་ཅུད་ 
_ ° དེད་གཉིས་ཕནརུན་མི་མཐུནཔའིདྲསདུས་སྤེསུ་བོ་ཁ་འདོག་པས་བྱེདད། །དནས་ཕྱི་ཞིགན་ཀ་ཤིདྱི་ཧཱལ་པ་མོངས་པས་ ཟཾན་ཕཾའཾ་ཆོགས་ཀྱིསཞབསའབྲིང་བུས་ཏ། འཁད་པའིམངངྲ་བརམེང་ 
` གྱ་གཏམ་ཟྱི་གླེང་ཝངསནས། ཁུདཀྱིནངནསུ་དྲག་གིས་བུཿམེདགཟྡ་གས་བཟ་པཞིང་བལན་སུག་ཡམངས་པ་དག་གང་ཏུམངཞེས་དྲིསནས། པ་སུས་བཅམཔལ་བུམཐོང་བདེསྤྱ་དྲལ་པོརཡ་དེ་ 
ཁེན་བཞིན་དུ་གསལ་ཏོ། །དང་གཅིག་ཅིག་གིསྣསས་བྱལ༦་དཔགྲ་འམསཅདྲ་།ཞེག་གི་ །བིདྱིསལ་པའ་བཅུན་སེ་དམ་པདདག་བུད་གཟུགས་བྲང་བནི་བུཔསེངས་ཡངསསཅེས་ས་ཞེས། བུས པུ 
ནས་དྭབས་སྲབ་གཅུ་ཧལ་པ་དའདདཆགས་ཀི་མདའཐགནས་དེས་བསམས་པ། བབུག་གིསྦྱརལ་པ་བརརེན་སཱར་ཡི་མྲནན་བཞིན་དད་པ་འཛད་པཿ བུཿསིནུས་ཀྱིས་བདག་གིས་སཿངེཔ་ས་ངབ 
ུསྭ་བསན། དེའི་འགཏྲུས་བའ་འྱུའ་རྩོསམ་དུ་བསམསནས། རྒྱལ་བརངས་པ་བྱིན་གྱས་བེ་དངའི་རྐྱལ་པ་དངམཇའདམྔས་བྱས་པའི་ཐོག་ཏུ་རྒྱལ་ཕོ་དབང་ཆེན་སྡའ་བཞུནསཡ་བུངམང་ཕོཅས་ 
བཏང་བདག་གིས་དབངཆེནྭས་པང་མཇལདསསྦབས་པ་ཅི་ཡངརྩུང་དདག་ཐམས་ཅདནི་ཁདཀྱི་འུའ་ཡིནྱ་གིས་དཤེས་བྲ་གྱི་སལ། ཅིནས་བདག་ཁྱོང་པང་ཕངཔ་འྱགུར་པ་དྭེལའ་གྱིས་ཞིག་ཅུས་སྲཾང་ ་ 


ྲ 2 
® ༩ །དནས་དབངཅན་སཱའི་བྲནམ་སྤྱ་བལ་པ་ལ་སྤན་ཏེ། ལྱ་རྒྱལ་པརྔངས་པས་བྱཾནནི་བདག་འཇལ་ཞེས་དདོདུ་ བཅིང་སྔཔསཀིས་གལ་ཏྭལས་བདགཡ་བཀའསུཡནནི་ 


༨ 


, བདག་གིས་དྲེསདབབཔཿ་འཚམ་ལཞེས་བསས། །དས་དསསས་པ། ཅ་ག་གའབཞིདས་གའ་པེསས་ག ་ །པེས་སས་པ། ལཱ་དྲིལུང་“ 
ི-ག ཌ་ རྒྱལཔེའདི་གསནཔར་འདུག་བཞིནདུནི་བཤག་གསཁུད་དང 


༽ 


,£ མཇཡབན་བགྱི་བཞདྔཾསོཊྲགེ་གཾས། འདིགསདཅིག་དངདཤགོ་ཏུབདག་འཇལ་བཟའརུཿཔ། །ཞེས་གྲངངོ། །དདས་ངས་པྱ་བིན་ 


་བསམས་པསསུན་ཕཿམྱ་བསཀི་བདདུནི་བདག་གིས་དེབསད 


ཊུུ་གཾས། རྱིཿཡང་བདག་གིས་དངཨམིམུན་ཕབའྭ་ཧཱས་དུ་བསསསནས། རྒྱལ་པེ་ཆཇས་ཕས་བྲཾན་གྱིས་རྒྱལ་པ་དོབ་ནནས་དང་ཕྲི་ཡངསི་སྲའུདཔདྲ་བསྐནས། དཔར་གཆོགས་ཡན་ལག་ 
¿ བཞིགེ་བསྟ།ཏེ། ས་ས | །དདེན་འདུག་པསྭསཱ་བོཕཡཔཅ་ཁ་འགོག་པ་བེདད། །དནས་ རེབ 


_ ° འཕཱཾནཾསཱཾཔཾ། ཁྱེདའདངག 


ཡབ་ཅི་ཕང་རུང་བདདགྲའམས་ཅདན་བདག་གྱི་ཕིརདུབསན། སྤུ་བི་མེངབ་དགུས་ཅིའཚལྱ་གེས། དངསི་ཕལ་པའིཆཡུགསསུཤུགསཡ། གྲེངྱའེཿྱི་ན་དག་ཤེག 


_ ཏི བདག་དངས་དལ་བཅམ་དདདུ་གསལོ་ཞེསསཱངང། །དྭམས་ཐསས་ཐགཏུ་ཀིའྱི་རལ་བརངས་ ཟབས་ཇི་ལུར་བདན་པ་བཞིནངྱུ་ཅལ་པའི་ཕ་བང་གིནང་པུའོས་ས། པ་ངསས་ ་ 
. ཐགཏུ་དབངཉནྭསཱའི་བཅུནས་དེས་བཟུངནསྤྱ་ཧལ་པཡ་སྲནཏེ། ལ་ཆངས་པས་བནན། རད །ཞེསྱབསས།་ + 
བའོསས་པང་། ཟླནཔ་དུང་། ཚང་དཔན་དང་། ཕྱུག་པོ་དོང་ དེདདཔནཐསས་ཅདབསགསནས་ཀ་ཤོའྱི་ཧལ་པ་ངས་པསྱ་བིནྱ་གི་མག་བོཿརགཔས་བདྒླུན་ཏྲསས་པ། འདིཅིནས་ཕྱུཾན་ཅད་གཞནགྱི་ 
` གྲག ཙ་ །དནསརྱལཔེ་དབངརན་སལ་བཅུན་སས་གསལ་པ་ལ་འདྲིས་ཕབ་པ་འདིཊདདགུམ་པ་བས་ཆས་འུམ་ལགསསམ། ངའལག་པར་ ཱ 
དྭགཔམཆིས་ཐང་ཡ་གསུ་ཞེས་གསུཡནུས། གསུན་ཐའ་བཀངངོ། །དགྲེངདག་ཅིགམ་དེུམས། དེའུ་རདའི་བཅན་ཡུལ་བིདའྱརལབ་དབངནེནྲ་གུརཔྱ་བངདུབཀི་བངཔ་ལ གནསཔ་ ་ 
གང ཡཾན་བདེནི་པཉིངཡིནན། དའི་ཆའི་བཅུནམཐརཔ་གཔསིན་བདནས་མཛོམ་འདྲིིན། །དེའིཆ་ཀ་ཤིའྱི་ཧུ་ལ་བོཆ་པས་པསྤ་བིནནས་བྱ་བཟྱགུརཔ་གཔཡིན་པ་དདལ་བུན་དཡི། 
 ཏིདིའིཉ་ཡང་འདིས་འདིཡ་མདས་དག་པས་བསྡུན་ཏ་ཤིནྲུས་ཕ་བགོ། །།་ཝནམ་ཞེས་བ་བནི། བྱངཐུབསེམསདཔའ་པག་ལྔ་ནི་གནསན་བཞུགས་བཅཙམན་སུལ་པྱའ་ ་ 


¬ 
| ༦ 
༩ ཐབ : ˆ ྫཾ་ 


ཆི ༄༅༠། །གནསནྱྭ་ཧལ་བསང་གི་འགྲསྦྱརཆས་པྱ་བིདང། དེ་བྱུན་སདང་ཡཱན་ཅིག་ཏུཅ་ཤིང་དགའ་བལ་དགའསགྲུར་སཱདབམས་ས་ཕིར་བྲུ་པོ་བཞི་དང་བུ་མེ་བཞི་བཅུསཏེ། ཟས་གཅུངདང། 

+ ཟེས་དཀའ་དང། བྲེ་བོ་ཟཾས་དང་། བྱངཅི་ཟསད གཅངསདང། དཀརཿམིདོང་། བྲི་བོས་དང་། བྲདྭཅཱསྣསསས། །པའིཿཡཿསངྱ་བེདནྱ་ཧཱལ་པེ་ཤཱ་༡༢་བསངས་གནས་ཏེ། དེབྱ་ཤུམ་བཱ་ 

ྭ . ཙུཾག་ཅོ་ཞིང་དགའ་ཡམ་གུཿསཱདབསས་བུས་གཉིས་བྱཅས་ཏེ། གཅིག་གསངཤི་སྨའཕུཡཞེས་བཏགསས། །གཅིག་གིཡིངནི་སྩུ་འྲའཡ་ཆནམ་ཞས་བཏགསས། །དནས་དགཉིསའམ་ད་ 

ྦ % ༩་མའདུཔ། བཞུནམཿདང་། མརསང་ཁུས་བསྩད་བྲསོ་ས་ཏ། མཆོའདོང་གི་ཕླད་བཞིནདྲུས་དག་པྲ་གུར།ོ། རྫར །༽།གཀ 

ྦ ཁབུཡ་ལསཱཉ་བུ་མཆན་ཕུནསུ་ཅོགས་པཞིག་བཅས་པཔའགུར་ལ། སྒུ་འཕྲུཡཆེནས་ཡསནི་བའེར་ཡེས་སྱུ་བའི་རྨྱལ་པ་བཅའ་བསའ་གྱུཝནོ། །ཞེས་ ༨ ཡབས དགོང 
ྒ ¿ ༢༡ལམཿཙྱྲཾགས་ཕརུངྲ་ཐུགས་པ་བཞིནདུ་ངྱས་པའ་གྱུརཏེ། །དེནསརྒྱམ་པསཾང་གའགྲསཁྱེས་ཏྲས་ནས། རྒྱལ་པེར་བསངསལ་ཐོཉབཏཔསེ། ཁྱད ཀྱི་བུམ་དེཉིདབདག་གི་བུའིངུ་མང 
༩ ཙན་ཅཾག །འདིན་ཤཱཀྱ་ནམསནི་སུསཀངཐ་བསླབའ་བབ་པའིརྲུངས་གཉིས་མཾ་བང་བནང་ཁྲིསསདེལ་བུ་བཅས་མདྱི། གཡུ་ཏེ་བདག་གིསཀྱན་མསིདཔ་གྲ་བྱདདུསནྱཕྱིས་ 


གཉག་བླངང། པསསངགས་སང་གེའགབ་གིས་ཞུབནམས་ལ་གསུམ་བ་བཏབནས་ཟུ་་དགཉིས་ཀམན་གནས་པནམསི ཆུ་པའི་རས་བཞིན་དུ་བས་། ་ 
བཟབསས། །ྱི་ཅ་བའོབསཿསཊིས་དེགཉིསལ་བམ་གཡནམ་ཞསྱབ་བསམ།ཁད་དྲུན། །ནས་གང་གི་་བངསབསམས་དཔའ་བཅས་བནས། དེབཅས་ནས་ཞནདླུ་ 

ཧྱ ཨམག་འསམ་ཆེནམ་ཤོནསདགེ་བའགཞུ་སམ་ཇ་གསུམཔའྱིལསདྱུགས་པ། །དུ་མྲིས་ལཉམ་དང་བལ་བས་སཱ་ཕཝརེནམའི་ རྒྱ ་སཱ་ཡས་འདུསནས་པནཏུས་ང་ 
ཕྱཾདཅིངའབུམའདིཡལྭས་སཱགས་འདོནཅིང་བྲང་བརུང་སྟ། སུསངདེའྱིས་ངན་བསདས་ནུསས། །དེནས་གང་གྱིནླ་བྲུ་ སེམས་བབསུཅ་བའ་སོཔངང། རས་ནན་པདང།ནང་ 
སས བགཟིགསནསན་གས་ཉིནང་ཏུ་ཏན་བཅས་ཁེལ་དུག་གི་བསྐད་དཀའ་བསུདམ། ནའ དཔའི་ཡ་ཤེས་བརཱས་ཏ། མཐརྱ་གིས་འཕུའབའིདུནསཛདཅིབཕུལ་ས སཱའི་ག 

ནས །དདང་གཤེགསནས་ཤླགླནས ཟབཏུུ་བུངང། །ཨཱ་དགུའི་བདགིཆནམ་གུ་ཏམ་ཡང་བཏྲུ་ལངང། །སྭཱལནམ་ཡང་་བཏུ་བུངས། དྭསྱཀྲངོནསངས་བྲ་གཡས 

ཅདྭས་སནས་དྲག་བཅས་པ་ཉིདམངོད་སུས་དྲུབས་ཏ། དེ་བཅེམ་ལཱནའདས་ཀྱས་བཅོནའགྲུས་བཅུམ་བརྣམསཀསཿདོཏུ་བསྟན་་ །དནས་དགྲསངྷནསསཉིས་བཅམ་ལཱནའངས་ཡཞུས་པ། 


དསྲ་ཟནས་གཞཉྱགི་མངག་བཤུག་ ངུ 
ཤས་པྲའ་སན་བསུལ་  ཅཇ 


༤ 


རོ ཀྱང་ལངདག་པརཛགས་པའི་སངསྤྱ་དསནསུསཔཿག་ཟིགས་ལ་བཀུར་བགྱུ་བས་ཏེ་སནོལམ་བཏབ་པ། ིམ་བདག་ཀུངྡ་དགེ་བའྲིར་བའདིསའདིཉིད་གཉིས་གངད་གང་དྲུགས་པདདང་དྲ་། 

- - -བརག་འདིགཉེསཀྱིསྐ་མཁན་མགཱན་བཀུཊ་བྱེདཔནབྱུ་ནས། འདི་གཉིསཀྱི་བིུན་པ་ཆེདམཉས་པར་་བེདཔྱ་གུར་ཅིག ,།མིམཉས་པའྱབེད་བཿམ་གྱུར་ཅིགཅེསྱ་བས་ཏདེཔའདེས་ སག 

= བཏང་བ །བདུནཔ་ཡསཿཾབྱཾསནའདིས་བཅུམ་ཝཱནའས་ཀངསཉེསཔའ་བྱ་གིས་ཏེ། ཨིམཉསཔཔསི་བྱགས་ལ་བཅུས་ཡཱནའདུས་ཀྱི་བསན་ཕལ་མབཏུ་བུངནས་ཅ་སཇས་པཐམསཅུད་སྤ་ལ : 

(7 དྭུག་བཅམ་པ་ཉདམ་དོ་སམནབྱགི་སནས་བཅོས་ལུན་འས་ཀྱས་བྱཅོ་ནོའགུས་བཅུམས་པ་ནསསཀྱི་མཆོག།ུ་ཡང་བསུན་ལགས། བཅས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ འདེཡངདག་པ་ངོགས་ 
0 ÷+ ཧྱུབངས། ་གཡས་རབཏྭུ་དུང་བའིསཁནས ངནི་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའིསསྦྱརས་འདྲསཿགིས་བཅོནྲགུས་བཅུམས་པ་ནམས་ཀྱ་མཐོག་ཏུ་ + 
ཆ " གཅིག་དགངསཔརབས་འདནས། བིཀརསཱནཡམ་བཏབཔ། འདི་ལཱ་བདག་གིས་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སཔསྱ་དསའདྲོསང་གི་གསུང་བབཝནངས་ ༢ 

བཿརདབྱསདྱཀངལནོཏཿརོགས་ཅི་ལངཐས་ཀྱེས། ཡང་དྭག་པརྡ་ཇོགས་པཝིསངསྐྱ་རས་འདྲས་ གིས་དས་ཟའི་ཁེའྡ་བསཡུང་བསྟན་པ་གངཡིནཔའིས་པྐྱརས་བཅོས་ཨནྲལཤས་ད 


ཅཐ ཅཅ 


÷= 


པཾ - ------- ཟ 


_ ཆི ༄། །གབདག་གསམཉེས་པའྱ་བེདཔ་གུཿཅིག །མིམཿསོཾཔཿབུདཔཿསྦྱ་ཐུར་ཅིག །དེཁ་ནའི་བསྙན་པ་ལརབཏུ་བུངནས། ཉོནམཐས་བྲཟསསཅདྭས་ས་ཏ། བག་བཅམ་བཉིད་ 

ˆ ×ྩྩཀགདྲདན ཀཀཀྷཀཀྲཀྐཀྐ ྲུ 
ཌོ ཛཱཡབདས་བྱའཡུསབཅུམས་བནུམིམཆོགཏུ་བཟཊཔྒབུང་ཅགཅུསྲ་བས་ས། །དདངི་དགཅིསམ་དསེམས་ཏུ། དེའི་ང་ལདག་པདོགས་པའས་སྱུངས་འདྲོས་བགིབདུན 

ཀཀ 6 ཐཡ་ཐཏབུདཔའི གེསངས་གངཡིནབ་དྙིསལནམ་འདིཉིཔཡོནཏ། རེས་བ ཏཆསཔ་བསོད་བྱསུད སའཉི་ཀྲ་སནོཡས་བཏབ་ས། ཡངངག་པྲ་དོགས་ཕའ་སསྱབས 
- ྲ ་་ བངག་གསམ སོཾ །ཨིསཉེས་པབདཔ་སྭ་གུསཅིག །དའེབསུན་ལས་ 
་ _ འབྱའུའབུཔནསཧནམོས་པྲ་ཨསས་ཅདས་པས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདམའོདདྲསདུ་བེད་པ་གྱུས་ཅིག པཔ ༢ ཀག ་ 
༧ འོམ་སཔ་སས་ྱིས་བགོའ་བསྟན་བདབཞི་ནད་བདག་ཁར་ྱ་འུབཔ་འྱཁའྱིརལ་པདས་བཅོནའཕུས་གྱམམས་པན་པསིསཆོགཏུ་བསྟན་སྒྱ་གཅེས་བྱསས། །གེསང་པ་  : 


= 


ད བབཔཡས་ནུངསྨ་བདསྒ་ནས། དདདངྱཡན་ཅིགངྷ 


་ ཀྲ ནྣ ་ ཐབམམཉམ་པ་བླནས་པ 
ཀ་ས ཚིནོམངས་པ་འཐུས་ཅདསཔས་དག་བཅུམ་པཅིདམ་ོམདྱ་པྒ་མས། བ་མ འདིང་ཉས་པར་བས 
. ་ཏུསུནཏོ། །ཕྡད་མདུག་ཅེས་བུ་བནྡ་གུང་གཞིསཉནད་ཡད་པན་བཞུགས་ཏེ། དར་སེང རར རའི ཟི རར ་ ྦ 
བབ་པ ད་མངུས་མངོས་སུདོཆ་བ། ཡཿསས་འཛྲིནཔ་ཡངས་ཤིངྱརཆབ། ར་ཐང ན་ཐ ཀིབབི་ནོར་ང་འགུན་པ བས་ནས ༧ 
བཱ ས། དེད ཅུ ཞངདགའཡརགའ༔གུཌ་མྤྱདད། །ཅ་ཊི་པགང་ལ་དགའ་མགུར་སྱད་བང་འིས་བདག་དེབྱུམ་དནས་དཔགཔལ་ཁྲ་སརས ཇཾ 
རསས བདག་གི ཡ་པ ང་ིན་ཀངབདགལ་བུས་ཡེད། བུམ་ལ་ཡདབས་བདག་འཕསན ན་བ ྦ 
_ ལྱུབ་བྭསས་སྭེ། སེམསཁརས་སུརྦུ་པཅཾང་འདུག་ག་ །དེནས་དགེ་སངདང་། ཟྲམ་ཟེ་དང་། ལུསམཁན་དང་། མཛ་བ་དང་ གཉེན་པང། 


༡༨ 


/ 


ཆི ༄༅། །བྲས་ཡིནཔྷ་ནམས་ 


མས་ དང། ཧཅང་ཡནཆ་བམ་ཡོནཔ་རྣམས་ དང་། བ་ཅངས་ངང་བས་ཡིན་བནསས་ དང་། བཅང་རོར་བམ་ཡིན་པྲ་ནསས་པང་། ཧཅངྷས་བས་ཡོན་པ་ 

„ རཱཿསུ་དང་། ཁ་བདང། སྲུན་བ་དང་། ཡནནུདང་། དངང་བདང། ཚུ་བ་དང་ བྷས་བསདཔའི་ཟསྣརམསྤཀྱས་གནཅིང་། དོཤཡ་དྲད། སེས་དསྤཡས་ནས་པྲ་་ཀུ་བས་ཏེ ལའི་བུམ་དོགའ་བའིཿ་ཡན། 

རྤ རྣཔརཆུ་བ་བཞིནདུ་འའིསེངནས་ཞྲིའི་སངདང་ཁྲིའྲ་སདདྱུ་པུཞིངའགོ་གསལ་མིའ་བབ་བདང་། དེས་ཡིདཔུས་འངོབའིསདཅ་ཡངསྲིོས་པསྱ་བས་ས། །དེནས་དྲུབ་བདགུའས་བཅརུཝནོད་ 

(༧ ཧྲུ ཁགཟགས་བཟརནི་བྱུནསུགལ་མངས་པ་མདོག་བཟང་བ། པླདཔི་སང་བའམཤོགཁྲ་བ།མེགེ་བ་གདུགས་ཞང་འབུག་པ། ལག་པའིངབ། དྲཔལ་བད་བེས་ཆིབ། སམ 

` ཡགསཔ། སཱོནས་སུག་པ་ཞིག་བཙསནས་ད བཅསསྭནྱངས་པྲ་ཀུས་ཏེ། ༼ཁྱེུ་འདིའི་སིངདི་སྐད་གདགསཞེས་མིང་འདོགས་པཔ་བྱིདདེ། ཁྱེཊཊདེཔདྦི་སངབའི་མདོག་འདྲ་བསན། ཕེ ི 
ཁའདམང་པླ འིམདགཅན་ཞས་ཟེརསོ། །དནས་ཁུའུ་པྱདབིམདག ་ཡམ་དང་ཞེ་པང། མརཔང་བཞུནམ།དང་། མརྱཾ་སཾད་ཁུས་བསྩེདབསཾངས་ཏེ། མཆོའི་ནང་གི་ཕདྨ་བཞིནསུ་དྲག་ཕནགྱུསཏོ 
_ ཤས་ད་གང་གིསི་འ་སསཔ། ཡི་ག ཁུངས་དང ཤར་གད་པདང་། ཡག་རྩཾས་དང།རྱུང་བདང། སྭ་བདཔ། དྲགམ་བདད།གས་བཅག་བདང། ནབབུ་བ།བདཔ ེབཅ་བཏག 

$ ྭ ¬ 2 འྲ 


དག་པའྡདགསཔའིསངསྦ་ཆས་འདྲས་དང་ཤིན་དུསཅམ་པདང། ཤུ་གསམཉམ་པ་དྲང་། མཛདབམཧམཔ་དང་ ཐབམམཉམ་པ་བཅེས་པརྱ་གུརནས། འདི་པམཉེས་པརླ་བསཊ། ཨ་ 
དཀ སས 
. , ཏུབསྙནཏེ། །པཛྨ ཅསྲབ་བནྡེ་གང་གཞིམཉནད་ཡདོ་པན་བཞུགས་ཏེ། ིནི་མདཔལན་བཅེས་ཡུ་སུང་བེདཔྱུཔསྤརཞིངསངབཡས། སིཁཞིགཏུབིན་ཏ། དབཅའའདོན་ ་ 
ཅུམ་བདགུཔུ་གཅུངནརམངབ་མངེས་སུདོར་བ། ཡངསྲས་འདིནཔ་ཡཔས་ཤོངྒཱ་ཆེབ། ནུས་ཐས་བ་ནདངཝན་པ། ནུམ་ཐ་ཀྲ་བའིནོ་དང་འགན་པ་ཞི་ག་གནས་པ་དེས་ཐབས་ནུ། 
སས་ ་་ །ཅཀིདུགའ་ལ་དགའ་མགུང་སདྱ་པང་ཅིས་བདག་དབྱམ་དནས་དཔག་པལ་ཁས་རུགས་ཅས་ 
--_ ཉ་བསམས་པ། འདུག་ག སཞེང་ཅུན་དཔྲ་དད་བིནང་བདག་ཡ་བུམ་ཡེད། ཐུམ་ཡཿ་མདཔས་བདག་འཇས་པའིའགོོཏུན་བུམེད་པའི་བྱིས། ཅི་བདག་པྭ་ཐམསདྱ་རལ་པབང་བར ་ ° 
ྨ འག་བྭ་སྒམ་སྙེ། མསཁཇསསུམུཅིང་འདུག་ག །དནས་དགསང་དང་ བྲམཟེ་དང། ཡུསམཁན་ད་། མང་བོདང། གཉནཔང། རྩ་ལག་གཞནདག་གིས་ལྷ་ཡ་གེསཡ་བ་ཕེབཞིག་ ལ་ 


ཆལ ལལ ལེ མ་བས 


ཆི ༄༠། །བྲས་ཡིནཔྱནམས་ དང། ཧཅང་ཡན་ཅ་བ་མཡོན་པ་ནམས་ དང་། ང་ཅངས་ངང་བས་ཡིན་བནསས་ དང་། ༤ཅང་མ་བས་ཡིན་པྲ་ནསས་པང། ཧཅངས་བས་ཡོནཔ་ 
„ རྣམས་དང་། ཁ་བདང། སུནབདང་། ཡནནཱ་དང་། དངངབདང། ཆ་བ་དང། བྲས་བསེད་པའི་ཟསྣརསག།ཀྱིས་སེན་ཅོང་། དོཤཡ་དྲ།། སེས་དོསས་ནམ་པྲཀ་ཀུ་བསཏེ 9འི་བུས་དགའ་བའིམ་ཡན། 
རྣམཕཿ་རྒྱ་བ་བཤིནདུ་ྲའི་སེངནསུའྲིའིསེདང་ཁྲིའྲ་སེདདྱུ་དུ་ཞིང་ཐོག་གསལ་མིའབབ་བདང་། དེས་ཡིདངུས་འངོབའྲིསསདཅིཡངསི་ཐེས་པསྱ་བས་ས། །དེནས་དླབ་བདག་འམ་བྱན་ཡོབདང 
- # བུབླུང་སྭཾ། ཅ་གུགས་པཟ་ཤིངའཆུགལ་མདེས་ པམདག་བཟང་བ། པྭ་པ་སཱ་ཕའི་མདོག་འདབ། མགོ་བ་གདུགས་ལཱང་འབུག་པ། ཡག་པ་ིང་བ། དྲཔཡ་བའིདབེས་ཆེབ སསགས 
ཡུགས་པ། སཾནམ་སུག་པཞིག་བཙསནས་དི་བཙསསྭནརྒྱས་པཤབུས་ཏེ། ༼ཁྱུ་བདིའིསིངངི་སྐད་གདགསཞེསམིཔ་པོགས་པ་བྱེདད། ཁྱིའུཿདབླདི་སཱངཔའི་མདོག་འདད་བསན། པིན 
དས་པ འམདགཅནཞུས་ཟརར། །དེནས་ཁུའུ་པྱད་ིམདོག མ་དངེ་པང་། སརཔང་བཞུནས་འདང་། མང་ཧི་སཾཔཆས་བསུདབྲསཔས་ཏེ མཆོའ་ནངགི་པྲ་བཞིནཔགཔའུས་ 
_ དམ་དགངགིའིཅརསྩེསཔད། ཡི་གདང། ཁུངས་དང ཤདཔགདཔདང་ ལག་རྩིས་དང། དབབུང་བདང། སྭབདབ། དམ་པདང། གས་བཅག་པདང། ནདུ་བརགཔ་བ དེ་བཅི་བཏག 


བདག། སུས་བཏག་བདང་། སཱན་བརག་བདང་། ཟངཔཆི་བཏཱགཔ་དང། ཅུ་བརྟགས་བདང། གསུནོན་བཏག་པབླསབསཏེཡཾ་གེསཁས་པ་དཔ། ཀོགསཁས་པདབ འཛངས་པདག བུ་བ་་༡ ` 
གསལ་བདང། ཡོད་གཞུམས་བདང་། བརྟགཔ་རྣམཔ་བརྒྱདཡ་བུངབ༣གྱུཊ་ཏོ། །ཊྱིསདྡའི་བསནནཾརེ་དང་ལཱནཔཉེསྭཱ་ཡིན་ཏེ། ཁྱིའུ་སྨདའིམདོག་གིསདཡ་བཏནནས་བཅོས་ལུན་འདསཀྱིས་བདན 
པ་ཡདདཔ་རྨུད་དེདས་ཕམ་ཡ་གསཡནས། ཆེདང་ལཱནཔ་ཉེས་ིདཀྱིད་དུནབཏུ་བྱུངསུ། བསྙནཔའ་རྫེགས་ས། །དནས་ཇྱཾཞི་གན་དམ་ཁན་ཕོཡས་ཞུས་པར་དོརནིག་ཡཧིའྲེདདནས་སཁོསུ་དམའས་གྱི་ ` ་ 
. ཝཱསྤུ་བཱཞིདཞིང་སུང་སངབ་ལས་ཡུལ་བཅོས་བླ་གཅེས་བ་བྱླ་ཕིནཏ། བཅེམ་བླརགན་བདབུའི་ཀུནདགའའ་བནའེས་བ་བནུ་གནས་སེ། །དྲནས་ཆེ་དྲལནཔ་པླ་པ་སངོག་སྭ་ངོ་ཤས་ཐབས་ 
དངས་གས་གསུལ་ཏུ། ལུང་བཟེདཐགསནས་ཡུལ་བཅོས་བླ།ག་ཏུབསདྲསམོསལ་སངབ་དང་། གེ ་ རར 
འཆརསིའིཐདུསདོང་། །སཱདའཅངམ་དཔང་གཟུགས་བཟང་བཞེང་བལནསུག་ཡམཇེས་པའ་རུ་ལག་ཁེམ་པཞིག་གི །དེནས་བུདམདདས་ཆེདངལཱན་པ་པྲདམཔོགྱོ་དངནས་མཐོད་པོ། ། 
མཐཱདོནསྱ་ཀང་འདོདམུགས་ཀིམཔའདགཔྲས་ཐག་སྙེ། དེབདོདཅགསཀྱི་བངུཚླཿནས། ཆམཆོམསེ་དཔར་ཡངས་ཏེ། ཆདལཱནཔ་པདྣྱི་མདོག་ག་ཡ་བང་སེང་ཧྭ་བྱིནནས་སྨས་ག འཐགས་ ` 


ཆཾ ༄༠། །བ་གདན་བཤམས་པའདིལ་བཞུགསསུ་གསོལ། དེནསཆདངལཱནཔ་པླདབིམདོག་གིས་བསམས་པ། ཅིཡདི་དགེ་བསནམཞིགཡིནནས་སསནས་སྙན་བཤམསཔདེ་ལའདུག 

་འ བདསིདདསདདཆགསཀི་ཤུགས་ཀྱིསམ་བཟདཿསནས་ཕྲདའི་སདག་ལྕགས་པ། བྱཞཕྱཌྭདཀང་གྲཟུ་གས་དངཡངསནཕུནསུམ་རོགས་པལགས་ལ བདུག་ཀཔསུནཡག་ཐམས 

£ དྲ་གཔ་ཡགས་ཀེ། བངག་དངགཟིམས་པརགས་ལཞས་བས་ས། །དེནསདཔོས་མཐགཏུཿདངྦལནཔཔདདའི་མདོག་གིསྣན་བགཉིས་བཀག་ཏའདགནས། བདགནིགགཔ་འདི་ 

 ཨུ་བསི་བུདདོ། །བཅུམ་ལུདའདས་ཀི་བསན་པལ་ཉམས་པརམ་བེདདཞེས་བུསས། །བུདམདདྲསས་པ། གནངཅདབདིལ་བུཅིའཚལ། གཡ་ཏྱ་འེདའདོདཔནམས་སི་བཞེདནསད་ 
འཅརསའྱི་འིས་ཟིནྱ་བ། བདའ་མནས་གིས་སུསཔ། བདགགས་དུའོས་པས་སུད་ཕུཿྱུསསེཤེས་ཏ།རེའིའརའདསའཔསཔསཟདི་བདགནིའདུདབནས་དྲནདགཅེང་བས་ 

ཿ ཡིན བདགགིས་བ་བས་ཡིན་པ་པྱ་བུ་བུཿསིནུངངོ། །ཐོས་སྤསཔ ཁྱོངས་བཞེདན་ཡང་བདོག་གིསྱ་འེདོསཝ་ཀར་བཟ་དཅལདུ་བཞུག་གི །དནས་དྲངོས་མ་ཐགཏུང་དཔྲཝནུཔ་ ་ 

པཾྨའིམདོག་དང་སནས་སུན་ལས་ལས་འཇུཾད་ཀྲུནས་བསདྷསམོསས་བུས་པང་གཅུག་ལག་ཁ་དསརདོ། །དིཿ་བུཔསཾ་སང་ནསསཱ་འཅིངསདའདད་ཆགས་ཀྱི་མེས་ཡྲོསསུ་གསུས།ཡིགས 


དནམ་སྔགས་ཀྱི་མཐུ་ཡདཔ་ཞཾག་བཀུ་གནས། དེཡ་གཏས་དྒྱས་པའ་སྙདདསྨས་པ། བདག་དགེ་སཱངད་དངཕྲདཔཿབགྱེས་ཤིགངང་ བདག་གིས་ཁྱོདལ་སེཿསངཔྱུསནནཞེས་བུསས། །དནས 
དྲེལའ་བྱསིའཞེསྨསསནས། རིགས་དམདེས་ཐུདས་དདྱོཧནའསས་ཅདཀྱིས་ཀླུབས་ཏེ། ཁྱིམངེཡྱ ཁང་བཞིན་དུ་བྱས་ཏེ། གཞགནས་དཀིཡའཁེར་བཡང་གྱིས་ལུ་བས་བུགསཏ བ་གྲགས 
_ དང། མེ་ཏོག་དང ཝཱབཤེས་ཀྱེཆོགནྣསས་བ་ཤམསནསམེ་སྲར་ཏེ། ཡུངས་དཀའ་ཡསཱགསྱིས་བཏབ་ཅིང་། མིའིནངདུའདབས་སོ། །ཆཔང་ལཱན་པད་ཡངསཱགས་ཏྱི་སྲའུས་དངས་ནས། 
* ཡྱིཿ་སྨདའརྔོངསའི་ཁྱིམ་དེཉི་དདུའེངཾས་སཾ། །དེནས་དྲིགས་དནམ་དེས་ཆེདང་ལཱནཔ་པླད་འི་མདེག་ར འཇོས་པསྤའངང། །མཐ་ཉེསྭསས་པ་བཅུནཔྱ་འེདྲའིས་འདི་འངས་པལྱབ་བ་གཉིས་ཡདྲ་ 


དེ། ཡངནནི་སཱདའཇོངམ་འདི་དཔྱཉན་ཅིག་དུཤོལ་ཅིག་ །ཡངནནི་མེ་འདིའི་ནངདུ་འཇངས་ཞིག་ཅེས་བུས་སོ། །དེནས་དྲ་ུསམ་ཐག་ཏུཿདང་ལཱནཔ་པྱདའི་མདོག་གིས་བསམསཔ། དེབཞིན་ 
_གཤིགས་པནི་འཇིག་ཏིནདུ་བྱས་ཡསན་འབུངབརཟདད། དཔེརན་ཨུ་མ་ལཱ་འིསི་ཏོག་དཔའདལ། མིསསཱུ་བ་ཐོབ་པདང་། ཡུམ་དབུསསྭསུ་བ་ཡངྒརེཔས་བཀའ་བསན། མེའི་དདམཆོང་ 


_ __ ་གཡགས་པ་ཤིཾའདིདཔཝདབབ་བདིདྭམམ་ཡོ་སམ་བསལསཔནས། གསྣ་དམས་ཕུང་དངིགས་བནམ་ལ་གཏངནས་སས་ག ཆེཞེགསོ་འདིཿམས་གཅུག་ལག་བབད་ཅེརས 


 དཀདཀསཁས་ས་།ྣ "ལ་ཀ ཏཞཛ7 2 ེབས་པབ་ས་་སས་མས་རསཆ༩ མས་མི 


$ ༄༅། དྲ །བཔག་གི་ས་ཆངས་པརསརུངས་པས་སྤོདབནསས་ཡབུལ་ཅིག །རིགས་དནམསྲསསཔ། བནུནཕྱའུ་དྱཅྱི་བེད་པྨདའི་མདོཀ་གིསྭ་སཱསཔ མེའིནང་དུསཆང་བྲཅདད། །ས་ 
` , དེའིནིདེའེསནས་རིགས་དནམ་མོ་དགའ་བསའ་གུར་ཏྲ། བསམས་པྱ་ཀྱེམ་བདག་དབུལ་བས་བདག་གིས་འདྲིལླ་བུའི་ཡནོ་གནས་པག་ཡཅེས་པབེད་ཅིང་འདུགས། བདག་གིས་འདྲིལ་བི་སེམས་ ་ 
ཅནངག་པས་དགའ་བླ་བུ་བནི་བདག་གསརམ་ཡིནནོོསསནས། ེསཆོག་ཐམས་ཅད་བཏངས། གྲུས་པ་གསས་པསྐ་དངཔལྭ་ཕགའཆལནས། སེམས་ཅན་པག་པ་བཟེད་བགསཡ། བདག་ཉེས་ ་ 
7 པརསྤད་པའིའདས་དུ་བྱིང་བལས་ཡག་ནསརདྲང་བཅ་གསེལ། པྲ འིསངོག་གིསླསས་པ། ཇསནི་བཟེདོན་ཁད་བདག་གི་ལསརམས་ྱིས་མི་བཟེདདོ། །དེནས་སྒདའཆོངསདེཡ་དམོམ་ཐགཏུ་ 
འདོདུཿགསུ་དང་བལ་བརྡ་ུར་ནས་དེལ་དགའ་བགུསས། །དགའ་བསསས་རངབ་ལཕུག་འཚལ་ཏེ། སཱས་པ། སལབཅནཔ་དོང་།ནཔ། བདག་འདོ་པའའདོད་པགས་ཀི་བདྲུང་བས་ 
ཿ ཁིདམ་དགེས་པ་བཟོད་པར་གསོཡ། ཞེསྭསཱསནས། བུམསདའནངསདཔ་འིགས་ངནམདགཉིསམོས་མཿན་པའྲིཕིཨ་དལནཔ་པླདི་མདག་གིམདུ་པུ་དུག་གེ །དནསཆདཔྲ་འཔ་པླད་ 
 སམདོག་གིས་དགཉིསལ་དདངམཐཝུན་པའིཆོས་བནནས། ངེགཉིསཀིས་སྙན་དལ་འདུག་བཞིནད། རུནཏུཞུགས་པའི་འབས་བུམོ་སཿཛྡ་ཐཱསཏེ། དེགཅིས་ྱིས་བད་པམའོདནས་དུ་སབ་ 


'  བཅུན་པ་བདག་ཅག་གཉིས་ཡགས་བ་གསུངས་པའཆོས་འདུལ་བཡའ་བཏུ་བྱུང་བ་དང། བསསནབ་ཇོགས་ཤིང་གྲསངསའི་པ་པ་འབོབདྲུ་དན། ་བདག་ཅུག་གཉིསྲ་ཀུང་བཅོས་ཡུན་ - ་ 
_ >» ___ འཕཊཀྱི་ཐདདུ་རྱངས་པཿ་སྱེདཕལ་སྱད་པར་འཆལ་ཡེ། །དེནས་ཆེང་ཡུན་པོ་པདྨའིམངོག་གསདགཉིས་བཀེ་སྲེངམའི་གཏུག་ཡག་ཁངདྲ་འིདད་དགྲེ་སངམ་ནསསལ་གཏངནས་བགྲསང་ 
- ˆ ` _. མརྣམས་ཀྱཾསདག་ཉིས་ནབཏུའབྱུངསྭ། བསྙེན་པཿ་རྡོགས་པའ་བུསནས། དག་ཉིས་ཡསུཡོག་ག །དྲ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་བཅྱོན་བདང་། བསླབ་པ་དང། འབདཔས་ཉོན་མེངསབཟས་ས་ཅད་ ་ 
_ སཱཿསནས་དག་བཅོས་པ་ཉིདམངོནསམ་ངྱུབས་ཏ། དགཉིས་དྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པའ་འདདཆགས་པདྲབལ་བྱུརམས་གསར་དཔབངབརས༠ས་པ། ནཔསཁའ་དང་ལག་མབེལ་ ་ 
. _ མཿདབའི་སཾམསདངལཱན་པ། ˆ ` ཅིག་པའྱིག་པ⁄ྲི་ཕུབས་བཅོམ་པ། ཆིག་ཐཔ་མུངོའ་ཤེས་པ་ད་། སས་ཡ་དགའ་འིག་བདབསང་ཏེ། 
. པཔ ཆགས་པ་དང བཀྲུ་བྷཡྱར་བྱཀྱིས་ཐུགས་པདང་། བངངཔ་དཔཔ་བད་བཅས་པའི་ལྟ་ནམསཀྱིསམཅོདཅིང་བྔངདབ། གུས་བསླས་བའི་གསས་སྤུ་ཆུར་ཏོ། །དནསཆ་བ་ཝཱན་ 
_ - པཔདྨའམདོག་གིས་བསམས་ག འདྙིལུའ་བདག་གིས་གཞནཀྱི་ུ་དནི་པག་པྤཔདནསན། བངག་གྱི་རུདདག་པརྱ་བེངས་ནུསས། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཀྱངས་དྲ་ཐོས་ལ་ཕན་ཡན་ནས་པས་ ་ 


:#)= =© 


རཾ །སཿསྦྱ་རས་འདོསུང་གི་བསན་བལ་དད་བླདདནས་དེས་དུངས་གཉིས་ལྱསས་པ། བཟངས་གཉིས་ངནི་བཅོས་ལཱནའདསའོདྲསུངགི་བསསན་བཡའབཏུུབ་འདུཊསྲོ །བག་དང་ རཿ 
ཙནཔ༨སནགནསབགྱེས་ཤིག །དེགཉིསཀྱི་སྨསསཔ། རི་བ གཡ་ཏིདྷལརཱན་བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱང་དྲོ་བེའ་བཏུ་བྱུང་བའི་སྲད་བཞིན་དུབ་བྱུང་བརའ་ཆཡཡ། །ཞྱིསབདག་རེས་སྤུས་ག མཿ རླ 

ཏིའིདགཉིསརབཏུའུབུང་བརའདོདན། ཁྱེད་གཉིསྱཀ་ངང་བཏུབྲཿགྱིས་ཤིགདང་། དེའི་ཤིག་ཏུངཿ་བཏླུ་བུང་བཟྲ་བའི། །ཞེས་དྲསདསུསནས། ཁྱིམ་བདགདེས་དུངསདགཉིས་བགྲེསངོསའི་ ་ 

° གནུག་ལ་གདདྲུ འིདདདགེསངས་ནམསལགཏངངོ། །དགྲེསངོས་ རར བསན་ཕར་ཇརོགས་པབྱས་ས། །ད་གཉིས་འབཏླུབ་ངནས་ཁྱིས་བདག་དཡང་ 
_ཟསངགྱ་ ནཞང། བསདནམས་དག་བུསནས་བཅསལན་ལས་འདྲསངགིབསྲན་བལརབཏུབུངའོ། །ནང་བཏུའབུངནས་སྣ་སདོགསུམ་བསླབས་ཏེ། རིགསཔདངགྲེལ་བའིསྲ་བེས་པ་ 

` ¡ དུསསྭསཱ་བ། གས་དང ཟས་དང། མཁར་དང སྟནཔ་དདགསསདང་། སནཟངམསྙནནཔརྱའུརཏོ། །དགྲེསངམ་དོག་ཅིསནིརབཏུགཔནསའབ་ཊོམཅན་ཁཅས་དདཔ་སྱ་པདོ། །དགྲའི་ ་ 

„¿_ ཡས་གཅིག་གིས་ནིགེསངས་ནམས་ལཅིགས་པམམཞེསྱ་བ་བའིཚིགསསུས་ས། །གཅིག་གིསནྱཾསདའནངམ་ཞེས་་བྱ་བའི་རོགྲས་ས། །དནས་དགྲེསའསརགཉིས་ལབ་ཀོལ་ཅན་དྲུག་པད་ ་ 


° ༩ ཞས་བཀགཉས་སྩྱནའདང།བུན་པའི་བགོ་བཤའ་བུདཔལ་བཞུངད། །དནས་བིས་དགེསྭངདས་སཔས་རྱས་ལ་བུགས་པདགྱེསབགིདགའ་དུ་ཤེས་གསམ་། དབྱས་དངསནསའསཆདཏེན ༢ 
དགལ་བཀ་བྱྭ་བསནས་དནལས་བཏའཔ། ཀྱ་མདག་བའྱས་བའདས་བདུག་གངད་གངུ་བདྲ་ད་ཕུག་ཅིངན་ཨངབལ་འངས་དུད་བའི་ལགས་སྱག་བཟགོགཅིག །གཟུགས་ 
ཤོང་བན་ཡུགལམངས་པའྱ་གུར་ཅིག །ཡངཐག་པ་རྔོགས་བའིས་སྦྱརསའད་ ང་གིས་བས་ཟཾའྱི་ཏྭའུ་མམཡུང་བསུནབ་གཔའིན་པའསུངས་རྱས་བཅོསཝནའབསདྲ་གགགིས་མཉེས་བང་ ཏའ ཅེ ྲ# 
ཤྱེདཕཿགྱྱམཅིག །ཐོ་མཉེས་ཕཿབྱེདཔ།མ་གྱུར་ཅིག །དཱ་འོ་ནའི་བསྙན་པལ་ཏབཏུ་བྲུངནས་ཉོནམངོསཔ་ཐམས་ཅདསཔས་སེ་དྲག་བཅོས་ཕཤིདམ་དམསྱས་དྲུ་འེདཔུཿཅིགཅས་བྱས་ས ཾ། 

` °  རྔམས་ཡགྲཾསངོས་དགཉིསྭ་ཏས་དམཐངནས་འཕགས་པྱ འོཀྱི་སེནཡམ་ཇིལ་བཞིག་བཏབཿསྲངསས། །རསཀང་དགཉིསཡྱྱརས་པ་་བླདདནས་དགཉིསཀྱིས་ཀང་དྲབ་སེནས་སནལམ་བཏང་ ་ 
པ། བདག་ཅག་གཉིས་ཀངའཕགས་པ་འདཉདལས་བཏེནཏེ། ས་སྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་ལས་དམཉེས་བྲབདཔ་བུར་ཅིག །མི་མཉེས་པ།རིདཔསས་ཟུན་ཅིག །དཁོམའི་བསུན་པ་ཡ་བཏྲུ་བུཤུསས་ 
 ཉཉམཇོས་པཟམས་ཅདྭས་སཏེ། བྲག་བཅོམ་པཉི་དཔཿོསྱསདྲུ་བདཔ་གུར་ཅིག །བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱོས་པགྲེསམམཔཔ་ཞིགཡཅིག་ནུབ་མྲོསས་པའི་ལས་རའེནམཔ་སནཔའི་སལཔ་ཅོད་ ་ 


ཁཿ ཏེ ༨༡ 0522 


ཆི་༅།ཿ ˆ ` །དུ་བྱུངསྭ། རབསངས་རྒྱས་གཅིག་གིས་ཀུན་དགའའ་བདང་གནས་བཅས་ས། །དེནས་ཀུན་དགངར་བའི་བསུསདནང་པས་ས་པཡངས་ཏེ། ཀུན་དགའའ་བད་སངོབས་ཀུན་ 
་ དགའར་བའི་བྲསངསམདས་མངས་སྦྱརས་དའྲིཀུའྱི་ཧལ་པཡསསིལ་ཏ་གཉིདྱ་ཏྱིས་ལག་པ་བཞིན་དྲ་སིཡས་ཀྲུང་བཅས་ཏའདུག་བསྲའངངོ། །མའ་ངནསྱ་ཀངས་ཆག་ཏྲུདགའབ་སྩེས་སོ། ། 
# _ དགའ་བསྩེསུནས། སས གི ༽ཀ པདད་པཔ། ཀྲུས་ཏད་། བླདདཀརཔྷ་རམསཀྱིས་གཏོས་སན་ལས་བ་འ་ ་ 
ཏཾ ་པ་ མ་དགེ་བའིདུ་བའདིས་བདག་གངཔང་གདདྷསཱ་བདདངདྲ་ཕུག་ཅིངནཿསང་ལཡངསསྔདཆེ་བ འཟགསསྤས་བྲཿཤོག་ཞིག་ །གཟུགས་བཟངཞིང་བུན་སུག་ལམངས་པྲ གཅིག ཤཿ 
བདག་གིས་ཡུསསདོག་པླ འི་སཱང་པའོ་མདོགྲལ་བན་གུལ་ཅིག །འདི་བསྲ་ཀ་ཁངབརདུའ་ཡགས་པའི་གནཔམེས་བརྱ་འདཔྲགུམཅིག་ །མི་མཉེསཔ་བདཔཔས་གྲུཿ་ཅིག །ཡིན་དྱྱ་ 
ཚགས་འདྲི།་བྲ་དགྲ་བབཕཊ་ཅིག་ཅེས་བྲསས། །དགེ་སངདག་ཅི་སསདྲསམས་ཏེ། པེའམཀྱུན་དགའའ་བའྲསུངས་སུ་པ་དེ་ཕྱདམངོག་འདིཉཔ་ཡིན། དས་ངས་སྦྱརས་དལ་བཀུ་ 
 བསྭཱཾ་བསནས། སཱནལམ་བཏབ་པའིལས་དེའིནམ་པར་སཾནཔས་ཕྱུགཅིང་དོ་མངལ་ལས་སུ་དརྲེ་བའིཐིགསསུ་སྲེསནས། གཟུགས་བཟང་ཞིང་བལླནསུགཡ་མངེསཔཿགྲུཊ་ཏེ། ཡུསཀྱི་ 


མདོགཔདའ་སངཔའོ་ཁངོག་ལཱ་བུ་གར། དགེ་སཱངདག་༣ངས་སྤྱ་རས་ཟེ་བྲཕགའབུས་བས་ཏུཔཆིབ། ལཱགཔརྦ་བུདཔཔའཕགས་པདྡེལ་བུདེསསཉེས་པསྱབས་ཏེ། སིམཉེས་པརས་ཟུས་ 
མངོས་པྲ་ཞསས་ཅངསས་འབྲག་བཅོས་བཉིདས་ནསམངྱ་བྲས་སོ། །གཤན་བཞེས་བྱ་བནི། གླེང་གཞི་མཉན་དྲ་ཡེང་བན་བཞུགས་ཏ། དའི་ར་ ་ 


༥་པཀྱི་བསན་པཡའ་བཏྲུབ་ངནས། ིེ ། 
རྩ མ་ཡ་བུཅགས་ནས དློན་བ་གའམ་བས་ནཔཔ། བླུ་བ་སཁིང་གསུག་ ་ 


མཤནདུ་ཡདོཔན་གཤན་པ་ 
. ཐཟ་པནིང་བཡན་སུགཡམདས་པཞིག་བཅསནས། ཕེའི་ཕམ་གཉིསཀྱི་སོངདཀསཆསསུག་ཅིང་ཕངས་ཡ་ཡིདངོངབགུར་ཏོ། ས་སག ས་པང་ 
མྱའུ་པ་སིང་བཏགསནས། ཅོས་པ།། ཞོ་དང་། མང་པ་། བཞུནསཿ་ང། མཐྱབཾ་སཱིང་ཁུམ་བྱསདབསི་ས་ཏེ། དྭགྲང་གཅཆའསེས་པདའེཿ། མ་དག ཐྲ 
བ་བཟངཔྱ་བིནཡ། ཡསཿཡང་བྱདདི་འཇུག་ག་ དྲག :ྭེཉུྲཉཔཧཉྣཾེཾེཾེཾྲི་ །བོགནགས་འགྱུས་པ 
ཐོ་ཐོག་ག །ཞེས་ཟཿ་པོ། །གཤནཔའི་ནངམས་སྲསཔ། ངོབ (དེལ་གནདཔ་མམཛ་ཅིག་དང། བཟག་ཅག་གིས་ལས་འདིམ་བྱགིདད་བསུལ་ཏོ། །དནས་བད་ཅེས་ཟོས་ 


ཕམ་ངགཉིས་ཏིས་བཟའ་བདང། བཅ ་ 


¦ གཏ་ཆྔ་མགཁཁ་ཁངརརའབབར༤༨--ཛ༅ི6®, 


+ 


ཆི ༦༠། །ཕའཾས་དལ། གཤན་བདེས ་བེའུདི་པཿབར་བཞག་གོ །དྲེནས་ཕྱི་ཞིགན་འིའ་ཕེས་བཅོསལན་འབས་ཀྱིས་བསྟན་བཡ་དདབྱ་ནངནས། དྭངས་པས་སྦ་སལ་བྱུ་ད་བཅིདཀི་ 
ཚཡ་དྲུ་གྲེ་ནིང་། བཅོསན༩ཕས་ལ་ཆས་མཉཤནཔ་ བྱདད། །དནསྤ་ལི་ནིགནད་བ་ཏླུ་བརབའ་སེམས་བྱསིདནས་ཕས་བསམས་ག བདགགསྦ མན་གནསཔ་བ་ཧང་བ། ༢ 
བཛསིསབསན་པཡ་ངབ་ཏུ་བུང་ངྩོགསནས་པམ་གཉིསལ་གསའ་ཏ། ་བཅོསཱནའངས་ཀིས་བྲསནཔ་ཡ་བཏྱུབ་པགས་བསྡནཔ་ཇོགས་པར་བྱསས། །དཅས་དས་བཅུནཔ་དང་། རར ་ ¡ པྲེ 
2 ` པང། འབདཔས་ཏོན་མངས་ཕྲའསས་ཅངྲསངས་ཏེ། དྲག་བཅོས་ཕཉིདམ་དོསྣ་སདྱ་བསནས། དྲག་བཅས་པ་ཁམས་གསུམ་པའ་འད་ཡསང་བྲལ་བརྩྱ་བུ་ཞས། གསེ་འང་འག་ = 
›.- / ཧིགཔཐོབ་བ། སིདཔའནདཔདང་། ཆཱགསཔ་ད་། བཀུཿ་བྲགིཡྱ་5བིསགས་པཔ་། དབ་པོ་དཤེ་དབངཔ་བཅས་པའི་ ལ་ནམས་ཀྱིས་མཆད་ཅང་བདོངབ་ད། མར ་ 
/#  སུཧྱུར་ོ། །དཾམཨེ་དས་དབྲ་བཅོམ་པཏིདཀོབནས་བསམས་པ། བདོག་གིསའཇུཿ་བཅྱར་བའ་གཡྱལ་ཡདདམསམཔ་དང་། དཔའོགས་ཁན་ཡམ་གཉིས་འདུབ་བར་ལུ་པསའཔོ་ 


༨༠ 


_ མམོནས་ཀུཔདེགཉིས་ཀྱིསདུ་སངོས། ཆོས་བསནནས་སེག་པཡིལས་དལས་བཟློག་སྲྭ། བདེན་བརྣམས་དང་། སྩབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། བསབ་པའི་གནས་ནམས་ཡ་ཡང་བཀོདད་ ། 

ཧྲཱུ་ཡདཔཧནམའི་བླགཔ་ཀི་བུབ་ལ་ཡང་བད ད། རར ་  བགེམངདྲག་བཅམ་པན་པར་པ་ཡང། བཟའ་བ 

-,-_ ;དཅའ་བགཅམམ་བཟང་བསྱུར་ཏོ། །དསྱ་ཀང་བདུག་ཉིད་ཀང་ཡོས་དོདཔའ་བེད་མཆངས་པརསྲུདབ་གཞན་དགལ་ཡང་ སུཾ་པསྱ་དདད། །དངས་དགེསངནམས་ཀྱིས་བཅོས་ལུན་ 

.£.-. ˆ འདསཡཞུསཔ། བྱ ནཕཔྲ་སཾང་འདིས་ལས་ཅི་བྱགིསན་ལས་དེའི་ནས་པསསཱནཔས་ཕྱུག་ཅིངནཿམང་ཡཡངས་སྤེད་ཆྲབ་གཤན་པའིཾགསས་སྩེསལ། ཕུག་པའིལསསཡང་ 

.., ° ° སེམསམཞུགས། བཅོམ་ལཱནའདུས་ྱང་འདིསམཉེསཔའ་བྱགིསས། མིསཉེས་ཕས་བྱགིས་བཅོས་ལཱན་ལསཀྱི་བསྒན་པ་ཡའ་བཏྲུབུ་དནས་ཧོནསངས་བཟས་སཅད་སཔས་ 
¬ , ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ཧིདམདོན་སུམ་དུབྱགིས། ཁྱིམ་པའི་པང་ཟབ་ཏྱུབུང་བན་ཡང་བཟའ་བདང་བཅའ་བ་ཐཟ་བ་བཟང་པོ་པཔཡནཕཿ་འྱགུར་ལགས། བཅོམ་ལནའངས་” 


-†^ ཌི 


ཀྱས་བཀའ་སུལ་བ། སྣཾནཾཡམྱིརབངཡས་གྱུར་ཏོ། །བཅུནཔ་འདིས་གང་དུ་སྙན་ལམ་བཏབ་ལགས། བ་སཱང་དག་སཱོནོ་བྲུང་བའདས་ཕའི་ཕུས་ནནའོངཅིགནགཤནཔ་མངཔ་རག་ ་ྦ ༩; 


` 


® ༄༅། །ཅིགསས་སས་ཚལ་གྱི་ནངང་པོང་སྲེ་བཟའ་བ་དང། བཅའ་བ་བཟ་ངབོས་པ་བཤམས་བསསརངསསྐྱངས་ཤིག་སྙེདསསཆསདང་བསེདྲ་སས་ས་ཡའོངས་ནས། ངོག་ཤན་བའསི 

ྦ _ ་ཞིག་གིསམཐོརྭསཾ། མའངོས་འུག་ཏུགཤན་པའིཡི་དངངསངས་དྲསདས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་སྐྱེས་ཏ། དགའ་བ་སེསནས་མངསཔསྤྱརས་དལ་བཟའ་བདང་བཅའ་བ་གཅངས་བཟངཔམ་བྲབ་ས། 

` བདག་ཉིདརནཔ་དེ་དགནི་སུསཀིས་ཆོས་སུན་པརྱ་འེདྱཀི། ཆིག་གིས་ཆོས་དུནོ་པསསི་བྱོཔངོ། །པས་དང་བསདྭསམས་བངསནས་ངཉིདདུསགིས་ནམས་ཁའ་སངང་། །དནསམི་དེས་མཛང 

7 ནས་ཁྷག་བ་ཡད་དགའ་བསྩེས་སོ། །རཔགའ་བྱ་སཾསྲནས་སཱོན་ཡས་བཏབ་པ། ཀྱེས་པགེ་བའྩི་བའདིས་བདག་གངདང་གངངྲུགས་པ་དཔངདྲ་ཁུག་ཅུངན་མངས་འཇོསསཱ་དོང་བའི་གཤན་པའི ཀཱུ 

` ཐིགས་སྱུ་སུསལ། བཟའ་བརང་བཅའ་བསང་པ་དང་ལཱན་པདང་བདག་སྲོག་པའི་ཡསརཡངས་་བྱེད་པ་དང་། འདི་བས་ཀུངཆེསྭའུདཔ་དལཕགས་པོའི་སན་པསཉེས་པའྱ་བེདཔརྦགུན་ཅིག ། 
མིས་ཉེས་པརྱ་བུདཔ༣སྱ་ཐུ་ཅིག་ །ཡནཏཿྱི་ཆོགས་འདྲིལ་བྲུ་དགྲ་ཀུང་ཐེ་བ་བཟླ་གུར་ཅིག །དེཁནའི་བྱསན་པ་ལར་བཅྱུ་ཀུངནས་ཉོམས་པཟམས་ཅདྲསངས་ཀ རྲག་བཅོམ་པཅིདམངོན་ | 

2ཾ སུབུཔཔཿ་གུན་ཅིག་ཅེས་བས་སོ། ྲགིངཛངཛ&@་ དེས་པསསྤྱ་བསདཡ་བཤེས་ཕུལནས་སོན་ལས་་ རཱ 


ད 


' ཐཏབ་པཤཡས་པེའི་ནམ་པསྭ་སཱནཔས། གངང་གདྡདགེས་པདེདངདྲ་ཡུག་ཅིངནོཿམངཡ་ཡངས་སྱུདོར་བའི་གཤན་པའི་རིགསསྤུ་སཾསནས་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བྱ་ནསྡུག་ཡ་མངས་བང་ 
གྱུ་ཏེ། བཟབ་བ་དང་བཅུབ་བ་བཟང་པ་དང་ཡང་ལྔན་པ་ྱུ་ཡ། དསསག་པའིཡས་ཀངམྱ་བུས་ཏ། དགེ་སཱང་དགཟངསཔཔསྤྱ་བས་བུ་བྲ་ཕག་འབུམབས་ཀུངཆས་ལཱག་པས་ཁུད་པའ་ང་ 


བཕགས་པ་དླེལ་བུ་འདིས་མཉས་པའྱ་བས་ཏ། མིམཉེས་བཅམ་བསལ་པཏཉིདྱཀི་བསན་པལར་བྱཏྲུ་བུང་ནས་ཉནམངས་བྲའསས་ཅདས་པས་ཏ་ དྲག་བཅམ་པ་ཉིདམ་འོསུ༔ །ྐ 
ོ; ཀྱི་བསན་པ་འདིལ་འབ་ཏྲུབུ་པནས། དགེེེཾཾ ཡངཔག་པ་ཇོགས་པའིསྲངས་རས་་ 


ུ ་ཡངདག་པཿཛོགས་བའིསཔསྤྱ་ཧས་འདས་སྦཀི ¦ པོ པཱ ༢ ད་ 
འདྲོསངགྲི་བམ་ཟེི་ལྭ་བས་ཡུང་བསུན་པ་གང་ཡིན་པའིསཔསྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་འབས་དེབཔག་གིསམཉེས་པས་འེདཔ་གུསཅིག །མིམཉེས་པ་བེད་པརམ་གུཿཅག །དེ་ཁོནའབྲསན་པ་ལ་འབ་ 
ྲ ± བདཔགགརཅགཅེསྱ་བས་ས། །བའས ག་ཇིསམ་དུསམས། དཔྲིཔ་ཡངདག་པརྡརགས་པའིསཡསྐྱརས་ 


` ཅླུ་བུངནས་ཉོ་སས་པྲཝམས་ཅངསཔས་ཏེ། དྲག་བཅོསོ་བཅིདམངོན་སུམདྲུ་བ ཏི ཁེ ེ 
' ག་ཤ བཉནསསབྱངབབུང་བབདགྱེགངདྲ་གར་པ་གང་ཡིན་བརོནི་དཀྲགཔ་ཅིད་ཡན་ཏ དས་པཅགཅིག་ཏུཆསསཿསུདཔ་སུདནས། འཅིཁ་སཱནོཡམ་བཏབསྭ། ཡ་གད 


ཆི ༄༅། ` །རྫོགས་པའིསངསྦྱཆས་འོདྲསུང་གིས་བམ་ཟེའྱིའེའྲ་བམ་ལུང་བསན་བགང་ཡིན་པའི་སཔས་རས་བཅོམལཱན་འཕས་དེ་བདག་གིས་གཉེས་བདབེདཔ་ྱན་ཅེག མ་ང 
བཱདཔས་ཀྱུར་ཅིག །དེཌེཊའི་བསུནཔལ་བབྱབུངནས། ཆོན་ས་པ་ཐམས་ཅདཔས་ཏ། པྲག་བཅོམཔཉིདམ་ོཊམདྲ་བདབརྱ་ཞརཅགཅེས་བས་པདསན། པཀྲེ་མང་དག་ཡང་དག་པང་ 

ཀྭ _ རྔོགས་ཕའཾསས་རྒྱས་འདེསུང་པཔཤིན་ཏུམ༩ས་པརང་། ཤུགསམཉམ་པ་རང་། མཇདཕམཉམ་པ་པང་། ཐབསམཉམ་པདཏྟེས་པཿཆྱུ་ཿནས། འཇྲིས་ཉས་བརྱབསྐཀ་ཡིས་ཀྲ་ ༦ ་ 
¡ ཌཾ ཨ་ཛཧིདྱཀི་བྱསུན་ཕལ་།བཏུ་བུངནས་ཉནསངས་བྲགསས་ཅདྲས་ཨས་ཀ། བྲག་བཅོས་པཉིདམ་པོ་སྦམ་དྲུབསས། །ཡས་བྱསཔ་ཡས། བས་པ་བདན་པའ། ;།གསེན་མངགཅསྭང་ ༡ 
¦]  བནྲི་ཀང་གཞིམཧན་དུཡདཔན་བཞུགས་ཏ། དཊི་ཆསཉནདཡདཔན་རིགསདན་གཅིག་གནས་པངེས་ཐབསྨཟས་བ་བ་པ་ལསནུ་ཨས་ཟངསནས། ཡྱིནིགན་པེའིངས་ལ་བླཿ་གསནས་དྨ་ཟ་བདྭཱ་ 
_ བམ་བྱརུ་ལནབ་པང། བྱ་མོ་སུག་ལས་ཆག་ཛུམི་སུགལ། མིསུག་པའྱི་༣ས་གས་བཅུ་བྱསདཔཔ་ལནཔཞིག་བཅུསནས། དེམཐངས་ཐག་ཏུཕམ་གཉིས་ཤིན་ཨི་དགའ་བླྱ་བུར་ བངུབ་པ། 

ཌི གཉིསས་བམ་འའི་འྲ་བ་མི་དགེ་སྤ་ཉིས། ནམ་སེས་པ་པང་། ཕཱུའླ་བུང་འི་ནསས་ལ་གཱནན་ཞེས་ཟེནར། །དནས་དུང་སནའ་དགདས་གསུས་ཤིག །འངག་ལ་ ནས་གསདོབ་འི་ས་ང་ 


སྣད་བ་ལགས་ཀྱིས། རར ར་ངདེའ་ $: དསས འགང་་ 1 
ཤཅུས་ཀྱིས་ན། ཅེས་གེས་བན་བྲས་དཔའ་བྱ་གིག །འྭནྱ་ཁ་པའདིངའམཅོས་ཀང་བ་བའལནུས་བར་འགྱུརར། ། ས་བུས་སྲི། །དུནས་འན་ད་ ཅུ 9 
དྲད ནསདགཔཤས་འ་བན་བཟབཔདངར། པའི་གརེསནས་པམ་གཏས་ སས ་ 

ང། །དེནས་སྤངས་མྱེ་ལྲང་ཅིང་སུང་ད་ཡན་མནན་གནས་པ་ལས། ངེས་སྦཾནས་ལ་གསས་པ་དང་། ཁ་ཟས་ངན་བཟ་ཟ་བསྲལས་ལམཛདདངང་ྲ་བུང་བསླ་གུའ་ཏེ། ་ 
' རྒུཿནསསྲཿདནས་སྙེལཞཾང་འདུག་སཱེ། ཤཾཡ་ཐུག་པ་དཔ། ཚེ་པཡཱན་པ་ཀུན་པགའ་བོས་མཐེངནས་ཐེངས་ཝག་ཏུ་མདང་ལན་པཀུན་དགའ་བསྙོངཇྔསྱེཾས་ནས། དེའི་ཐད་དུསེངས། སསག 

` ཆེཞེས་ཅིཉེས་དེས་སས་པ། བྱདྷནཔ་ཀུན་དགའ་བས་སྣན་བསདནསསདག་མ་བྱགིས་པས་ནངས་བདག་འྭ ལོནལུ་བྲུརགུཊ་བཡགས་ཀྱིས། བླདནཝ་ཀན་ཡ། ་ 
མི་ཡགེ་བའི་ལས་འདི་ལེངསསུཟདཔའ་འགུའ་བསཛདདུགསལ། ཆངཔལཱན་པ་ཀུན་དགའ་བོས་སས་པ། ཆེནཾསངས་ནུང་བ་སྭབ་བྱསད་ཅིག་དང་། ་བདག་གིས་ཁྱོདཀྱི་མ་བགེ་བའེལས་འི་ ་ 


༦ 


བོར ཀ་ཀོ ༧མེཁསཿང-25126©3658524 སསསསསསསསསསསས་སླསས་་སས་་ོབ་སས་བ།བ 5444 - ཟ་བ མས་བ ་བ་ཝོབསས་པས་ས་་་ོ་བས་་བས་འོར་མ་་་་་ར་ར མ༽མ་”་ ÷× པཱ 


ཆི ཅས །བསཝ་བླ་ཀྱལ །དསདཅས་སསནས། ཆེ་དང་ལནཔ་ཀུན་པགའ་འོས་དའིདོན་དདཡམའ་པང་སུས་བཅུལནས། བུམ་དགཝ་བ་ད་སངྭཾཱཾ་ཕྱན་ནས་སཱས་པ རེ 

„ ཞེ་ཡེངེས་ཡ་བཅོས་ལཱནའདཊཀྱི་དབུ་ས་དང་། སེན་མའི་མཆད་དན་ལྭསས་ཀྱིས་བུགས་ཅིག །དེནས་དྲ་ོསམྲ་ཐགཏུ་བུ་མདཔགའ་བླསས་ནས་ཡས་ཏེམཔཔྲ་བ་ཀུན་དགའ་བའི་ 

( ཐིབཞིན་སངོནས། ཀུན་དགའ་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིམཆདཏནལ་ཏིལམ་ྱགས་བུགབདང། སུ་བའིསདྱཀྱིས་བྲུག་པ་དྲག། ཀུཿཨུམ་གྱས་བྱུག་ཕུཡ་དབུ་ད་གཞུག་གོང 

ཌྷ ཁཱམ་བདགམགནམདབས་སྦིན་ཡང་ས་བོགས་ད་འས་ཏེ། དས་དན་པཀུན་དགའ་ཁོམཿངནོས། བཅུནཔུན་གའ་བོཿམང་པས་དས་ས། ད་ན་ང 

;  ཐཾས་སྨྲཱས་པ། བུམ་འདིའི་དབུལ་བ་ཡངསསུ་བཅདབ་་བཞ། རར གྱེསཀྱང་བྲུཨཾ་སྒཾནམདུག་པམཐོ་ནུས་གས་ཀྱིནསོ། །བཅོམ་ཝཱནའདསཿ 

ྦ ་བུཐ་དཁནལ་ཐུགས་བཅུ་བའྱིཕུངས་ཕུགས་ད་གཤེགསནས་ཐུམདསས་སྦྱམས་བཅོས་ལད་ལེས་མངས་ཤིང་ཡི་དདུའཐངལ་དབངཔ་ཞི་བཟུགས་ཞིབ ཐུགས་མཐོག་ཏུང་འབད་ 

| ཌྷ རྣམ་པར་ནི་བདཔཡཱན་པ་གསེཿཧྱི་མཆགོ་གོངྒལཊཔཔཡ་འབར་བསཝངངོ། །མཐོནས་ཀུངབུམ་དཔངམཆོགཏུངགའབ་སྩེས་ས། །པགའ་བྱ་སུསནས་བསམས་པ། འདི་ བྱག ་ 


£ ཐ པར ` 


དཐཟས་མརན་དག་ཡཡངབཀྱུར་བསྱི་བསན་ཡངའྲབས་བུཅནཔྦགན། འདིཉིངསྱ་བས་པྭ་ལཅི་སས་ཏེ། འྭབས་བཅན་པ་ཇྲིས་མི་ཁྱགས་སཱས་ནས། དགའ་བདྲས་ཏ་གསཏེ་ 
ཁྱེཿནས་བཅཾམ་ཡཱནའདས་གཡུ་བ་དྲ་སང་སྭེ་ཕིན་ནས། བཅམ་ལཱནའཔས་ཡགོས་ད་སུཿ་ཏུ། ་ ཀདེནས་དབཅོས་ལུནའཕས་ཡ་སེམས་ 
འ་བྲ་གུརཔ་བཞིན་ུཤིའཕས་ཏེ་དུས་ལས་འདསནས་མཁནཔ་པདཔདིདདང་ཡན་ཞིག་གི མཆེནམ་ག ་ ན་བདག་འམདྲཡནབ་པབ། བུ ་ 
མོ་གསསྱ་གྱིམདོག་ཅན་ཞིག་བཅུས་ཏེ། པེའི་བཅསསྭྩོངས་པའ་བསནས། བུམ་འདིའིསིང་དི་དགདགས་ འོ དམ་བད་ུགས་བཟནིངབསུན་སྲུ་གཡ 
མཛེས་ཏེ།་ གོམས གོ་ས དེའིར་བྲུསི་དའིས གས མདེག་ཅས་ག དྭགས་ས། །ཞེསཟ༣༣། ེ་སསསས་ པཔ ¡ 


་ ཨཿ་གྱི་སྲོཔཁུས་བུ། ་ རགང་གྲིར་བཅསནས་ཡེ་བྲད།་ བ་བཟའད་གསས་དྲག ཡ་དཊ་པནས་ཕམཡ་གསེཡ་ཏ། བཅོམ་ 
༤ ཧཾ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདས་ནསམ་དྲ་ ཅུ སཔ  ས་ 


ཀྱ་བསྙནཕ་ཝའ་བཏུ་བྱུ་དནས་ 


` ཏང 


# ཨཱནའདསཀྱི་བསྙན་པ་ཡ་བ་ཏྭ 


།ཐོབནས་བསྔམས་པ། བདག་གངནས་ཤིའཕས་ཏེ། འཛི་སས་སཱམ་བདང་། དེས་མཉན་བམོད་བདཉིད་དུགས་དྲ་བི་བུམོསི་དུག་བའི་སྣ་གཡས་བཅོབྱ་བད་དང་ 
་ཡཱནབརྱ་གུར་པལསད་བ དག་གིས་འཐགས་པ་ཀླུན་དགའ་བཡས་བཏུནནས། ཐིགས་འྭ་བྱི་སཱ་གནསས་པས་ཏེ་དྲ་སས་བམངནས། དེའི་ཀླ་སྱེ་བ། ༦ ཅ་ ་ར་ ནི བད རེ 
དཀའ་བྱ་འདབཡིནོནནས་དུར་གཞས་དེབ་ཏ་གདུའ་གཞོང་བཀུངབསྩི་བདད། དས་དགྲེགངོག་གསས་སྦྱངས་བཅོསལུན་ཡས་གཞུས་ག བྱང་ ཿ 
རྣཡསན་ནམཐཿ་ཨན་པསབུག་ཏ་ 


$ ༅༠། 


ཙུན་བ་གསེཿམདོག་གས་ཡསཅི་བྱགིས 
ཅི་བོམཔས་ཡེངོས་གདོརབའརིགས་སྤུ་སེས་ཏེ། གས་་ཐིས་པོག་ཅན་དྲུགུརལ། བཅོལཱནའཔས་ཀྱ་ངམཉེས་པར་བགྱིས 
[་ འྱུ་བུ་པནས་ཉེན་མངོས་པྲ་འསས་ཅདྭསཔས་ཏེ། དྲག་བཅམ་བཉིདམངོན་སྤས་དུ་བྱ་གིས་ཡགས། བཅོས་ཞཱནབདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། དགེ་སང་དགསཉཅན་ 
བདུད སྤའགས་གས་ཞིགན་གྲམ་ཤས ག་པའསགངསབཅབྱར་དཔས མཞིག་བདགཔའདིསས་ས། ་ སི 
༡ འཕཾསནས་བདིཿསུས་ཏེ། དེས་དབྱུས་དཔསནམའོསམོདཏན་ཡཏིཡསབྱྱིས་བྱུག་པ་དང་། སྦྱར་བའིསསཾཀྱིས་ཕྱུག་པང་། གུཉ་གཱམབྱིས་ 


བྱུག་པ་དཔ། སུསཀྱིས་བྱུག་བ་ུ་ཞས། པགས 


ཕཏ བཟསམས་དགའ་བ་ེསནས་ཤ་བཞི་ལས་དེི་ནམ་པར་ནཔསའདདཝརུ་གམང་པ་འསྤུ་བའ་ངགས་བས་པ། གཟུགས་བཟབཤང་བ་ ནམུག་མངས་བཔགསེར་ 
རྱིམཐོགཅནདྲུ་གུརཔོ། །འ ཅུན་བབུམའདེསལསཅི་བྱ་གིསན། ཨས་པའསས་པའ་སན་པས་རིགས་དྲ་བིརིགས་སྤྱ་གས་ཏེ། མཾསཱག་པའྭིསྭ་གངས་བཅོ་བྱྱ་པད་དང་ལཱནབྲཿགུཿཡགས། བཅོསལན་ལངས་ 
ཀྱིས་བཀའསུལབ དགྲེས་དདག་འདིའིདཀིས་ཡས་ནམས་པརྩབས་ཤིང་བསགས་ཏེ། དགེ་སངདག་མདོ་བུང་བའངས་པའི་སན། བག་ཡཔ་བཟངཔའའིཉདཔསེུ་དག་འཆཡེོ འྲི་ནུབ་བན་ཨུང 
དག་བརྡངེགས་པའི་སབསྦ་རས་གཔ་དངཞ་བསསལནག བདེ་བར་གཤེགསཔ་འཇིགེནསའནཔ། སེས་བུ་དྲ་པབ་བཡྱུ་བ་བུནསེདཔ་ ལདངསྲི་མུམས་ཀི་སནབས་སྱཆས་ ་ 
 བཅོས་ལཱན་འསའདོསུངཞེསྱ་བ་བ་འདགནེནད་བས། དའི་ཿསིནཱ་ཅིམ་བདག་ཅིག་གནས་བདེསཿཐབསྨ་ཟུར་བབབཡས་དུངསླ་བཛསནས་དེཔྱ་ན་ཅིག་དྲུང་ཞི་དགའ་ མགུར་སུདབ 
ལས་བཱིགནདའདུབསལབུཆགསནས། དྲབ་བདགའམ་བླས་ལོན་པད་། བུམ་གཟུགས་བཟཞིངབན་སུགཡམ་ངས་བཞིག་བཅསནས། མེའི་བཅས་སྩོངས་བཅྱབས་ཀེ། ཟིགས་དྦྲན་པའི་ 
ཱ མང་བཏགསནས། ཊམྐ་པ་ཞོང་ངས་དང་། བཞུཿམཿདངས་ཁྱཾསདབུས་བསེད་བྲས་སཏེ། དགངགིཅཏ་ནནམ་གུར་པའའིད། པེས་མངདག་པཿཇོགས་པའིསཿསྦྱསསའདྲསུང་གི་བསུནཔལ་དད་ 


ཆི ཅས། །པྲ་རཱ་ས། དེས་ཕམ་ལ་གསོཡ་ཀེ ཡང་པག་པྡ་ཇྨོགས་པའིསཔསྤྱ་ཧས་འོདསངས་གི་བདུནསཡར་བཅུ་དངནས། རཆབསླགཡ་འ་ཁཅས་དཔ་གུཿཀོ། །ཅྲེསླ་བྲང་གཟུགས་ 
ཡང་དག དབང་དང ཆོརིགསཀྱི་དགས་པས་དགསནས་སྲབ་པ་དང། སླིགབ་པའི་གྲཾ་གིསམང་བཞིག་ཡྭ་བགྲ་གསམི་སུགཔའི་ཡུས་ད་པག་གིཡསྣ་མཐཀིས་བཅས་ཏུ ཐིགས་ 
གཞེས་བ་བའི་ཆིག་སཱསབལ་ིསདའ་སོངཔ་སྙེསསོ། །དྩཾསསྔ་རགཅིག་ཏུ་ངས་པ་སཱདཔྱས་དནས། གཅལས་བཏབ་པའདྲི་་བདག་གས་ཡཛདག་བརྡ་ངོགས་པའི་སངསྐྱཐསའདྲས་པ ` 
.# བསུནཕསཅེགཅིག་ཏུཿཔས་ཕཿཔབྱསདཀུང་ཡན་ཏྲཐི་ཆོགསཅི་ཡངས་ཐོབྱཀིས། དགཔ་ོགས་པའིས་སྦྱརས་འཇྲསས་གིས་བཟའིཁེླ་བ་ཁང་བདླན་བགཔ་ཡིནཔའིསསྒྱརས་ ེ 
བཅམཝལཱནའདསད་བདག་གསམཆེས་བྱ་བེངཔ་བུཿཅིག །མིམཉེས་པཿབེདཔས་གྱུ་ཡིག །དེཁན་བདྙནཔའ་བྱབ་པ། ཉནམངས་པྲ་འམས་ཅདྭས་ས་ཏེབྲག་བཅོམ་བཉིདམ་ཤོས། 
ཛཾ རུ་ཊཱདཔཧགྲུའ་ཅི །བདག་གིསཚ་ས་པཿམནུས་པསད་པདེདག་ལ་ཆིག་ུབམ་སྨས་པའི་ པའིཡསཔའྲབས་བུ་བདུག་ལྡནནཔརམྱ་གུཿ་ཅིགཅེས་བས་སོ། ་ དགེ་མ་ཇི་དུས་ 
སེམས པེའི་མཡང་པགཔཿ་རགས་བའིསཿསྦྱར་སའདྲསུཿསཀྱི་བསུན་པལ་འབྱྭ་བུང་བཞི་པགེ ངོས གུརཔ་གང་ཡིན་པདནས་སྲུག་པ་འདི་ཉིད་ཡིནཏེ། ེསཔྲ་པུངགཟུགས་དང་། ཡ ཟེ 


ྲ 5 ཆོགས་ཀྱི་དགས་པསྲ་དགསནས་དགེ གྲདམམངབ་ཞོཾགཡམཾ་སྲུག་པའིརུཡ་ཀྱི་ཡུས་ཀྱིཡས་ཀྱིསའཕྱས་བདང་ རིགས་དན་ཞེས་་བ་བའི་ཆིག་བྲོད་པའིས་དེའྲིནས་པ་སྨིན ཛུ 
དཔགས ཡངད་ཐིགས་ྱཀིགསསྤུ་སེས་ཏ། མསུག་བའྭས་བཅོ་བྒྱ་ཧད་དང་ཡང་ལཱནཔ་གྱུར་ཏོ། །དསཆགཅིགཏཱཿཔས་པསྭཱཾ་དཔྱས་དནསའཆི་ཀ༣སནལས་བཏབས། ཡང་ 


པཨཔཿཛགསཔཔིསྔ སྦྱརས་འདོསཔས་གིསྲ་བསཟེའྱི་འིའ་ནས་ལུང་བསུན་པགང་ཡིན་སངསྤྱ་རས་བཅོས་ལནའདས་དབངག་གིས་མཉེས་པད་བྱེདཔའགུར་ཅིག །མིམཉེས་པྱ་དེདཔརམའགྱུར་ཅིག། 
` དགིབནའི་བསུན་པལ་བ་ཏྲུབུདནསན་མངསཔ་ཐམས་ཅད་སུངས་ཏེ། དྲག་བཅོས་པ་ཧིདམངདོདམདྲ་དེད་པྱག།ཅིག་ཅེསྦབས་པདསན་གེ་སང་དག་ངལངདག་པྲ་ཇགས་པའིས་སྐྱརསའདོ་ 
- .སྤུངས་དང་ཤིན་ཏཱསཉམ་པབདང་། ཤུགསསཧམཔདང་། མངདཔམས༠མས་པ་དང་། ་ འདིས མཉས་པྲ་བྱས་ཏ། ཨོཾསཉེས་པ༽སྤ་བསལ་པཉིདྱི་བྱསན་ཕལ་ 
`: རགཏུབྱུངནསཉནསཾངས་བྲཟམས་ཅདསུཔས་ཏ། དྲག་བཅམ་པ་ཉིདམངོན་སུས་དབསས། །བཡངཤྲི་ཇེ་ཞེས 

ས་སྦྱརས་ལསགས་པ་དགེ་སང་གི་དགེ་འདྲ་ཟླ་བ་གསུམ་སྤནྲཔས་ཏེ། །ལ་བླུ་མལ་བདྲ་ཀྱི་ཆལ་དུ་ཡྱ་བདཝམསཅདྭསུ་ནས་རྒྱལ་བྱུ་ཆལ་བྱདྲ་ཏི་ཆལ་གྱལཿ ཧཿ 


བནྡི་གངགཞི་ མཿནད་ཡདཔན་བཞུགས་ཏ། དེའིརྱཾ་ཧལ་པོ་གསལྦྱངུཁ་གིས་་ - 


༥ 0ོ་བ་ 23 
༤ 


_ ཆ7ཾ༄༅། ཏཾ པགྱཾ་མ་ནཱམས་པའི་དང་བདང་། མཧེ་ད བས་འངོསྱསདཔསའདཔདིསཟུ་བགསསྱི་བསྐདསངས་་རྱསལས་གས་པདག་སྤངགི་དགེའྭ་ནུལ་བྱ་བུད་ལས་ཅད་ཀྱིས་ ་ 


' བསན་བ་ཀྲཿ་བས་ནས། འཇུགཏུས་སྱརསལསགས་པ་དགྱེསདགི་དགེ་འདུན་ཞལ་ཟས་བྱོ་དཔལནཔ་གསེལ་ཏེ། བཅོམ་ལཱནའཇས་ཡ་འབུམ་ཐབའིན་བཟའཕུལལ། །དགེ་སངགཞན་་ 
" དགཡ་ཡངེ་ཡ་ཡྱོབད་འས་ཅད་པ་ཏ། བ་མངརི་དངས་ཧྔ་ཇི་འམས་ཅད་ངའང་གི་གནས་ས་སོསས་བྱཏེནས་རྐྱལ་པསངང། །དནས་བལ་ཛདསསྱཀིས་བསམས་ག སྒྱལ་པེ་འདི་སའི་ 
ཙཾ འདི་ཡངདདུང་པྤཾནཔ་དག་གྤཾན་ཞིང་བསཾདོནསས་དག་བྱེདཝ། བདག་ཅགནི་གཞནཤྱིཁྲལ་གོ། །གཞཉཿགྱི་དོཿཡཱ་ག གཞུནབྱིཆལཟ་བྱེད་ཉིང་ - 

འཆོབ་ཡོནཀ དིས་དྭིལཱ་བུའི་གནསཐ་བབཅི་ཡྲངྲ་ད་བ ི་ོ རུཝ་བདང་། ཡང་དག་པ ཐོསཔའིཡས་ནས་པ་གསུས་གྱེའབས་བུ་ཡིནྱགིསམཡ་བདག་་ 


ཿ ཁ་ཟའ་བདང་བཅའ་བགཅངམ་བཟང་པམང་པ་བཤམསནས། ནངཔ་སྭ་བཙལཔས་ཏེ་རུ་བཀདནས་བཅོམ་ལྡན་ལས་ལ་པནྱགྱེས་གདུགས་ཆདབསུལཔ། བྱནུནཔགྲགས་ཆོངལ་བབ་ 


__ ག། བཤེས་གསེལ་ལགས ༈ བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱས་དདོའི་དུས་ལ་བབ་བརདགངས་དག་ཤེགསས་གསོཡ་ཞེས་ཐསུཡཏེ། །དནས་བཅམ་ལནལས་སྲདོ་ཞམ་ཐབས་པ་ོས་གསོ་གསུལ་ཏ ། ལའ 
 བབནྐབླགམསནས་དགྲནགྲ་རགས་ཉིས་ཞབས་འབིང་བས་ཏ དྭགྲསངགི་དགའྲ་ཧགི་མདུནདབ་ད་ཤས། བ་ཡངརི་དདག་གིས་བཡང་གྱིཉས་དང་གསསའིའབ་དུགཤེགས་ཏྱེ་དདོག་ 
བད་བཤམསཔལ་བཞུགས་སོ། །དནས་བ་ཡང་ཇིདདག་གིས་སངསྐྱ་བསལསགསཔ་དགེའདུ་ནསས་བདབར་བཞུགས་པར་གན། ནཔགི་ལགནས་བཟའ་བདང་བཅའ་བ་གཙངས་བཟང་ ་་ 

_ ཕམོ་པདང་། བཡིད་བདང་། མགེདར་བཅིམ་བཅབུས་ཏ། ཅིབཞེདཔ་བནབསནས། བ་ཤོས་གསེལ་ཟིན་ཏུ། གསངསཱ་ཞྱིགཱ། ཕྱགནི་བཅབས་པངའགནས།སཱནཅས་ཡའ་བ་དགྱ་ཏེརཏ ། 
_ ཆོསོམཉན་པ་བཅོམ་ལནའདསཀྱིས་སྤན་སུཿའཁདད། །དཉས་བཅས་ལཱན་འཕས་ཀྱིས་བཿཿཛིལཱ་བྱངཔདཔག་གིས་བསམས་པ་དང་། བགཡཉལ་ཐྲ་དག ཁམས་པ ང་བཞིན་པང་ཤིས་ དཾ 

རྱིྣགྣ༽ ༼ད་ 

༩ིཨ་ཡེ་ཤས་དྲ་ཇིས་བཅསོནས། རྒུན་ཏུའུགས་པའི་འྲབས་བུམཔོ་སུམདྱུ་ངས་ཏེ། དཔག་གིས་བདེན་བམའངནས་གསལོ་པ། བཅོསལཱན་འདས་བདག་ཅགྱ་འིསན་གནས་བལས་བ་ ༨ 


ཡས 


༧ ༤ །ཧ་དབུངས་ཀུ་བསུནཔ་ཡའ་བཏྱུ་བཔ་འརུ་འནོམ་ས་ཡས་བན་བཅ་བྱག་བད་ག་བྲ་མབས་ཁས་མང་དག་བཟའ་དབ་བྱའི་བའི་མདང་བོ་འ་བ་་ 

_ བླབུ་བབར་བྱགི འབཔཔ་བྱས་བམ་ཚལཔ། །གེགས་ིནས། རའཔ་གསཝྱམལ་ལགས་འེ། བཡང་གྱི་ཁུདྲནསས་བལང་ཇི་གཞན་དགལ་གཏདནས་ཁྱིམ་གི་འཁྲ་ 
བཏངྷས། བཅོསྭལནའདས་ཀབདད་དངནས་བཅོམ་ལནའདསཀིནབས་ཡམག་བསྲ་ལགའཆལ་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདིགདཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅུན་པ་བདགཅག་ལགས་ 
 བརགསུ་པས་པའི་ཆེས་འཇུས་བལབ་བའུ་བུང་བདང་། བསུན་པཿགས་ཤདགླསངོག་དབེསབྲའ་བདྲུ་དན། བདག་ཅག་ཀང་བཅོམ་ཁན་འདུ་ཉིའདྲད་ཅཔས་བཟསདཔ་སུད་པའ 
འཆཡ་ལ། །དནས་དངག་ཡ་བཅོམ་ ༤ ལན་འདྲས་ཀྱིས་དགེསདདུ་ཤེག་ཅེས་བཀའ་སྤུས་ཏོ། དགྱེགངོདགནུཿཤོག །ཚངསཔ་དཅོག་ཅེས་བཀའསུལནས། དེསའ་མ་ཐག 

_ བཅྱགཔ། ཡགནན་ཡུང་བཟེ་དངསོདཐོགས་པྱ་གུཿ་ཧོ། །འདེསསས་པ། དེ་བཞིནགཤེགས་པླདྲུ་ཤེག་བཀའ་སུལ་པས། དདགམག་བྲེགས་ཡུས་ཡསུམ་སྩ་གྱོན། སས་རྒྱས་ ་ 


. ཀྱནི་དྭགངོས་པས་གས་བགསནས། མདལ་དབང་བར་བཏུ་ཞི་བས་གནས། དེནས་བཅམ་ལཱནའངས་་ཀྱི་ས་དཔག་ཡཡྲང་བོག་ནས། དེཔག་གིསྭ་ཀྲང་བྱཅཱོནབ་དབ། བླས་བ་པ་ 
` ངང་། འབདཔས་ཉོཿམངོས་པ་ཐམས་ཅད་སཔསཏེ། དྲག་བཅམ་བཅིདས་དོསྦམ་དྱུབས་ན། དདག་ངྲག་བཅོས་པ།ཁམས་གསུམ་པའིའདདཆགས་དང་བཡ་བྱྱགུས་ཏ། གསེང 
དང་བང་བཟམ་ཉས་ག ནམམཁའ་དང་ཡག་མཐིལ་དྲུ་དབའི་སེམས་དང་ལཱན་ག ཅནནསཔས་པྱག་བླུང་བསལ་བྱྱ་གུར་བ། ཐིགས་པས་སཱ་པས་བས་བཅོས་བཅིགཔ་པང་། མོང 
ཤེས་བདང་། སོསོ་ཡངངག་པར་ཐིག་ ་པྲའོབ་པ། སད་པའི་སདཔ་དང་། ཆགས་པངང་། བཀྲུ་ བཾ་ལྱྱ་ཧ་བཀྱིསྤ་ལོགས་པདང་། དབངཔ་དབ། ཉེདབངཔང་བཅས་པའི་ལྭ་ངམས་ 
ཀྱིས་ཨཱཆཱཾད་ཅིང་བཱརྫདཔཔང་། གུས་པཿསྣ་བའི་གནསསུ་གླུན་ཏེ། །དངག་གི་དྲག་བཅོས་པཉིདའོ་བནས་བསསས་པ། བདག་ཅག་གིས་འདྲ བྲ གུཿ་བའགའལཱ་ཡངོདས་སམ་ 
བདཔ། དེ་དག་གི་ཉདུདདག་ཉིདའཔུ་བསའགུར་བྲ་མའོངང་། །མཐོངོནས་ཀྱང་དདག་གྲིའ་དདུ་དོང་སྭེ། ཆོས་ བསནནས་དདཔཕནསམཆགས་པ་ཡནི་བཀད། སུབསསུའགྲེ་བ་བདད་_ 
བསུ་བའིགཞྱི་ནམསལ་བཅུད་ སྤཾནཔ་པ་སཱཾནཔའི་བགོ་བཤའྭ་བ་བནི་ཡ་པངག་པཿའདྲིན་དྲུ་བཅུག་གེ །དངག་གིནངནས་བ་ལངྡངརིམ་གཅིགནིས་པདད། བཅོས་ལས 


&$༼༄ག། །བྱླལ་བའྲི་ཕོར་འགོརསི་བཏུ་བནས། བ་ཡངྡངི་དདག་གིས་ད་ནྱ་གིས་བཟྲངས། བཅོསྭཨཱནའདས་ཀྱི་བདད ཟེདནས་བཡངྡ་དིསདྲབགྲསིང་པ་ཞིགནས་སབསྐྱ་རུས་བཅོམ་ 

_ ཨཱན་འགས་གྲུགས་དུཅན་བའོམཚནསྱམཅུ་ང་གཉིས་ཉིས་ཡེགས་པཿབྱརརནཅིཔས་བརླབསཔ། མའྲིུས་ཀི་དྲབ་བསས་འདུག་བྭཝ་བ། མྲལས་་གིས་བཏབ་བལ་དུ། སུ་ཡེ་བད་་ 
ཅྱིསཱདོད་ཐཞུག་བྱལབུ། མཆུདགདིནཔ་ཆེས་ཆོགསཀིས་སྤེསབ།བླ་བ་གསལ་ཞིང་དྲིས་མེ་དཔྱནཔ་པར་དགྲ་ད་ལནཔའི་སསྦྱརས་བཅོསཝུན་འདུསམའོང། ཞོས 

# ཏུངགའབེསྐྱེས་ཏེ། དགེ་བའྲིར་བ་བཅ་གས་པྲའྱིསུལས་བུངསེམསཅནྱེས་དང་ཐོསཔསྤྱ་རས་མྲའང་བའི་ཤམས་བདེབའི་འྲ་བདླེའ་བཞིལ་བྱས་གཉིསཀི་བདྡ་ཞི་གནསཀིསམསལ་་ 

_ གསས་པཿྱ་བསཔལ་ཡངཉམས་བདེདལ་བྱུག་བཅྔསྲིའྱ་གུ། །པྱ་མའངོནས་ཀངངགེ་བྱསེས་ཏེ། ཕནདྲུ་དབལཱ་སནས་བཅུས་ཉན་ལ་ ུཧབྱབསན་བ་གསུབ་ཏོག་ག་ ༧ 

, ཟླསྭསས་བད ཕསཝགསའང་བཞིགན་ཀེ་ཤད་ཀུའིམ་ཏག་དགཅིགསའངནསརེས་དེདགྱུ་བངས་ཏུ། ; ་ ¬ ༦ 

1 ཅག་གིས་གཏོནཏ། བཅོས་ལཱན་འཕསཀྱ་ནབསལ་མག་བོསྱ་པ་གའཅ་ལནས། ཆསམཿནཔའྲིི་བཅིས་ལནཁབསཀ་སན་ཨ་འྲ་ཤིགེ །དྭནས་བཅོས་ལནའབསྱིས་དགེངསནས། 


ཡྱ བུམ་བདེདིཅེའུངས་ཏ་དིང་བརོ་སི་ཐོགས་པཿ་འཅི་བཅའྱགུཀལོ། །ཧམདཱཐཱ་གས་སུརྐུདན། ་བཅོསལན་འདས་ཀིས་དཔང་སཉས་པའྦི་ཅེས་བསྣན་གོ 
_ = མཆི་དཀྱི་སདུག་ཇྔགས་པཿརིགནས། བཅོསལཱནབདས་ཀྱི་སྲཀ་དནས་སྲེརང། ། 
 ཱཤིཕས་ཏྭ་དུས་ཝས་འདས་ནས་ལཱ་ཡུཡ་དུ་ སུས། །ལའབུ་ཤམ་བྲུས ཕྱསམྭ་ཐག་པནྐ་རེས་ཉིདཀིསསཾསུས་ནས་པ་གསུམ་སྩ་བརའ་རྒུ་རཏ། 
ཿ གིས་སྩེསསཱམམ། ཅེས དེ 


པཿ 
` 


གཏནས་ཤི་འཕས་གངདྲསེས་ལས་གང་་ 


གྱིས དནས་དེས་ཀང་བཅོས་བན་འས་ཉེས་བཀག 
སེདནས་རིང་བེམ་ལན་པར་འབུང་བཅན་པས་གསོསཔས གུའ་ནས་དེ་བཅམ་ལུན་འདསཡ་སེམས་དགའ་བཞིན་ `: 


དྲ ད དེལསེམས་གའ་བྱ་གུང་པཿདས་མྤའངོནས་བསམས་པ། བདགཞག་ལྟན་འདེད་བཅོམ་ལཱན་འས་ཡ་བྱལ་བ་ 7 


དང་། བསྟན་བཀུར་བ་བའྲི་ཕོཿ་འགེ་བནི། བདག་གིཅས་ཡེནྱཀིས། བདག་ཞགས་ལོན་བཙ་བཅས་ ེ 
ཀཿདག་ཅིགམགུཡ་བཟགསཔ་ཡྱུས་དེ་ཤལ་དང་སམ་དེས་བརན་པ། ནར་བནབ་རྲས་ཆོགས་ཀྱིས་སུས་པའི་ཅོད་ཕན་ཅན། ཡུས་གུཊ་གུམ་དང། ཏམ་ཡའི་ཡོས་དང་། སཾག་ཀ་ཡསགས་པས་ 
„_ ཅྩུཀབདང་། ཁདོག་འཕགས་བདེས་དཉིདྱཀྱི་སཆནམལཱའིམཏག་སྲལུ་དང། ཕྲད་པ ཀུས་ཏད། བླད་དཀའ་པ་དོང་ 3 ་ 


ལཱན་བདས་ལ་བྭལུ་བདང། བསན་བཀུ་བ་བའྲིལག་སམམ། །དནས་།གདང་ ་ 


ཆི ༄༅། །ད་སངགྭཾིན་ནས། བཅོམ་ལཱན་འཕས་ལྷལའིས་ཏོག་སླུ་ལ་དང། བླདཔ། ཀླུས་ཏངབ། པླད་དཀའ་པ་དང། མནཱད་བཅམསཀྱིས་གཏོ་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འདསཀིཞ་བས་འམ་ག་བེས་ 
__,„ ཤྱཾགའནཡནས། ཆེཾས་མཉན་པའི་ཕིའ་བཅོམ་ལཱནའངས་ཀྱི་ ཉྭས་འདྲུག་གི །དྭནས་བཅོས་ལུན་འྲས་ཀྱིས་ཕའི་བསམས་བདངབ། བག་ཡཅཡ་དང་། ཁམས་དང་། ཅང་བཞིན་དང། ཤེས་པ་ ་ 
ཟསུུ། + ལས་ད ལིན འེནཝ་འབ་བཞིན ཇིག་ ་ཆོགསལྭལཱ་བའིའིའཅུ་མེམའོ་པོའིགྲུ་ཡི་ཤེས་ངྫོངས་བཅསནས། ཆུན་དུགས་པའི་ 
# འྭབས་བུམ་ཤཾསྭམྱབསནས། དེས་བདེན་པམཊང་ནས། སཱནལསཡངས་ཏ། བཅས་ལཱནའཕས་ཀྱི་ཞབས་ཡམག་འོས་ཕྱག་འཇལནས། བཅོས་ལཱན་ཡངས་ལ་ཡན་ ཙབྱབས་ཏེ་། 
དེཉིདྡཿསྭཾ་སཱངབཿ་འྱགུཊ་ཏོ། །དནས་དགེ་སུངོས་དོདང་ཐའངས་སིཤ་ལབར་བཅོནཔ་འུར་བེདལ་གནས་པྷནསས་ཀྱིསྦྱར་ཡ་བྱ་ཆལ་བྱེདཀི་ཚལ་ཐམསའདཔུང་བཅེན་བསྦབཔ་མའངནས་་ 
༔. བསམས་པ ཅིམདང་གསུམས་མངདཀི་བདག་པཚངས་ཕའས། ཝཱའི་དབང་པ་བྱེརྱ་བིནནས། རྒྱལ་བེཅིནཔ་བཞི་བཅེསལནའདས་བླཝ་བའྲིིསཊོངསྲསསནང། བཅོམ་སཱནའབསག་ཡབ་ད་དོང་ 
_ སྣཾལཱགསནས། བཅོམ་ལཱནའཛསཀྱཞབསཝམག་བོས་ཕུ། འཛལ བཅོསལཱན་ལས་ཡ་འིས་དཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅུན་བཛདིན་བདག་འགདགྱེགངོས་བསྲེག་དདང་འ་བས་མིཉལ་བཟ་བཅོན་ 


) 


\ 51 ༨ ` ཌཱ 2 =© 


བཱ པྲ་ལུར་བྱ་སིདཔ་ཡ་གནས་བྲ་རམས་ཀྱིསྤྱ་རྱལ་བླུལྱ་བེདཀི་ཆལ་ཐམས་ཅདསུང་བཅནཔསྲའབཔཿམཐོངལ་གསན་བཅུནཔ་ཅིལ་གས། མད་གསུམས་སངདཀྱི་བདག་པཙ་ངས་བཞས་ 
` ཡཱའིདབངཔ་བྱོ་དབིནནས། རྒོལ་བཅནཔ་བཞི་བཅོམ། དྲད དགྲེ་སངདག་མངང་གསུམ་སིས་དེད་ཀི་བདག་པོཚཔས་བས། ལའི་དབངཔ་བྱརབིན 
- ནས ཅལ་བཞི།བའཤིང་འབས་བའྱའིམ་རོསཔ་སད། །བ་ལངཇི་མ་དག་གོས་ཀ་ཤཏ་ཀིའི་སེ་ཏོག་གིས་ད་ཡས་ཆདད། ཞབས་ཡམག་བསྲ་ཡག་འཆལ་ནས། པལས་ཆོས་འྲོས། 
` ཏེསངབ་གུང་ཡིན་པདྱེ དྲ་ཀྱཾསམཐདཾ་པཡ། བཅོམ་ལནའདས་མཐདག་གས་སུ། །དནས་སངནས་དདཔ་མ་ཡནོ་བང་ལསེམས་དགའ་བཞིན་དུཤི་འཐེས་ཏེ། པུས་ཡས་འས་ནསྟལ་ 

ཡུཡ་དསུ་ཏེ། ལཱམྱགུ་ནས་དཀབདདུའབོས་པ་དལསནོས་བསད་ཏེ། དེས་དསནེས་ཐེས་ནས་བདྡན་བསའོངནས་པབགི་གནས་སུསངས། །བཅུ་བབལ་རྔིས་རེས་ཡས་ཅི་བྱསིསན་ཡས་ ༢༥༩ ་ 
དེས་བལངྫོངི་དབུ་ཐའརོགསསྤུ་སེས་ལགས། ལས་ཅི་བྱ་གིསན་འདནས་ཤི་འཕེས་ཏྲེལ་ཡུཡདྲསས་ལགས། ཡས་གང་གིནི་བཅོམ་ལནའབས་མཉེས་པང་བྱགས་ཏམསཅས་བབྱ་བགས་ ་ 
ཡུགས། བཅས་ལཱན་འཕ་ཀྱིས་བཀའསྲུཡ་པ། དགེ་སྲོརདག་འདས་འིཡས་ཀྱི་ཤས་ཀྱ་པགོད་ད། །ངལུངབྱུང་བའི་ལས་ཀྱི ཤས་ཀཇཡངདོ། །འབས་པའཡསཿ་བྱ་གིས་ཡགས། ཨང ་ 


$༄༅། །འདསཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ཡང་དག་པཿརྔོགས་པའིས་སྦྱརས་འསུང་གི་གྲསངརབསལའརབཏུ 
 ཙསྲ་ད་པྭཿུཿ་ཏེ། ཁསནས་བགླེསངམསངབཞིགས་བཡངྡ་ེསཞེས་བབའཆིགྲསས་ག དེས་དྲ་དགཅིག་ཏུར་སཔར 
་བསྐགགས་འུག་ཇགསཔའིས་སྒྱ་ལས་དོང་ གི་འ ད་བ 
ཡིན་པཊི་སྔ་སྐྱ་གས་བཅོམན་འཕས་དངག་གསས ཁད 

ཤ་སཾང་མནསས་ལཆིག་ངུབམའ པའི་ཡས་པའིའྲབས་ཐུ་བདག་ལྷནམ་པསན་པཨྱ་གབུར་ཅིག་ཅེས་བུས་ ང་ད 
རཱ བརབཡངརི་མརིདལྒིས། དོས་པ་མཅིག་ཏུམས་པསླདདཔ་སདནས་འཇི་ཀྲཿ་སན་ལེས་བ་འ་ཏ། ང་ཡ ± 
་ཨུང་བསཱནཔ་གང་ཡིན་པའི་སས ་བཅོམ་ལནའསང་པག་གིསམཉས་པྱ་བེདཔསགུརཅིག །&ཆཉེས་ཕཿ་བྱེད་བསམ་གྱུར་ 


ཌཾ ངྱསའདསུ་ངཔགསྲབས་ཟེའྱིའིའྡུ་བམཡུངབསཱན་བགད་ཡིན་པ 


དཔྱས 
ཅེས་པྲ་བྱེང་བྲ་བུཿཅི 


ང་སྭ། དག་ས 


༠ 


མ་ཆུར་བ། འབསལ་ཅན་ཁ་ 
ཅས་འཇིཀྲའགོདཔསེས་ཏ། སྔནཡས་བཏབཔ་ 
གས་ཅི་ཡངས་ཐ་བྱ་ཀི་མདདག་པརྡརགས་པའིསངས་ 

འངི 
ུསེམས་ཇེསེངག་སངས་ཟུཿ་ 
ཊྲསཱ་གིས་བམ་ཟེའྱི་ཁེ་སློས་ 


ཅི །ཅེས་བུ་བ་དེས་ན་པགྲེསང་པག་ཡངདག་་ ( 


།པཤྲེསཾང་དག་ཇི་སམ་དུ་ 


ཊི་སཔསྒྱརས་ 


རིཾྲྲ དག་སྭངའའབ་ཀེལཅན་ཁཝས་ཕཔ 


༤༨ 


ཁཿྡ་ཇོགོས་པའིསཔསྤྱརས་འདས་ངདཔཤིན་ཏུ་མ་བ་དང། ཤུགས་མཉས་པདང། མུདདཔམཉམ་པ་དང་། ཐབས་མཉམ་པྭ་གས་པརྒ་ 
ཞུ 


ངེ མུ ནས། ལས་བཅསབའྲ་བས་ད། མི་ 
མཉས་པཿཨྭ་བས་པ་བདཾནི་འདས་པའིལས་ཡིན་ །དུ་ཉར་ཐུང་བ་གངཞེན། བཡངང་མྱ་གུས་བདས་ཀྲའུ་ཤཏ་ཀིའྲི་ས་ཏོག་གིས་པ་སཅངཔྱ་བུ་བ་དང་། ངལ་སེམས་དགྲལ་་ 
བཟླ་གུར་པ་དྲོལ་ཡཡདྱ་སུས་ཏེ། དགྲེསངདག་བདིནི་དྷསརབུང་བའལས་སིནན། །བྱན་ཐབ་ལྲངིའདྲནསསཀིས་ལསཝཅ་བྱ་གིས་ནབས ཤཱི 
དབུལ་བའ་གསསྲུ་སེསལགས། ཡཨཅི་བྱཀྱིསན་ཡས་ ས་འདམས་ིས་བཅོསལྲ༡འཕས་མཉས་བ་བྱགིསཏ། མིསས་པཿས་བྱ་གིསལ། བཅས་ལཱ༣འཕསྱཏི་བསན་བཡ་རབ་ 
ཏྱུབང་ནས་ཧན་མངས་བཟ་མས་ཅདྭསྲ་ས་ཏེ། ག་ཡོངས ་ཨངདག་པཿ་ཇ་ག 


བདག་གི ཅིགཏུཇ་ཕས་པརསྤཾདྡ་པསུདནས། འཆིཀཿ་སཱན་ལ་བཏབཔ་ཡངདག་པ་ ཇོགས་པའསཿསྦྱངས་འདྲོསུམ་གིས་བྲམ་ཟ 


༣ནས་དའ་དངག་ཁས་པས་དགྲེས་པམང་བཡྲ་ལང་ཇིནས་བ་བའི་ཝིགྲས་པརང་ ༨ + 
འྲི་ལེལག་མ་ཡུང་བསནཔ་གང་ཡིན་པའསད་ 


དྷ ། 2 ད རྒྱས་བཅུམ་ལཱནའདས་དྲེང་གཅུག་གིས་མཉེས་བྱབདཔརུརཅིག །མིསཉེས་པརྱ་བང་བཟམ་གུ་ཅིག་ །ཇེ།ཁོནའི་བསུན་པལ་འ་བ་ ་ 
ཏྲུ་བདནས་ཉོན་སབས་བཟས་ས་ཅདྭ་སཔས་ཀ དྲག་བཅོས་བཅིདསངོན་སུས་དབད་པར་གུ་ཅིག སུཾ ་ 
`... . ” ཡསཾངེའིའབྲས་བུ་བབྨཊ་ཅག་ཡསཾནཿཿཨཱཐུཿཅིག་ཅེས་སྒེ། །དགེ་སྲེངདག་ཅིསཱམ་ུསེམས། པའ ཉཱཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་ས་ཕྤྱ་ཐུས་འདྲོསུང་གི་གྲསཔདད་ལར་བྱང་ 
° ¡ བུང་བའྲི་དགེ་སྒངལྭ་བྱཧཿགུཿཔ་གང་ཡིན་པདྲཔགནིང ར་ས པབ འི་དགེ་འ དདགགིས་དཿརབ་ཏླུབ་ངནས་འའི་ཀར་སད་ཡས་ 


_  ཤྲི་བྲ་སེ། ཡངདག་པའ འགས་པའི་སེངསྐྱ་གདུའདྲས་པགིས་བམབའྱིའིའླ་བས་ཡུང་བསནཔ་གང་ཡིན་འིས་སྦྱམས་བཅོམ་ལནཔས་ བདང ཅུག་གིསམཉེས་པང 
; ཧྩཾདཧུཧཛྱཿ་ཅིག །མིམཉེས་པབྱད་པ་ཨ་ག་ཅིག །མེཁོནའི་བྲསཱཔ་ལ་འབྱཏ་བུ་ངནས་ནམངེས་བྲཟམས་ཅདྭས་པས་ཀ། དྲག་བཅོམ་པཉི ཤེདཔའ་གུ་ང་ 
ཅིག་ཅུས་བྱ་བདེས༣། དགེསངོདག་ང་ཡངངདག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྦྱརས་འདྲས་པདང་ཤིནཏུསཉམ་པཔང། གུགསམམ་བདང་། མཛ ྲཱ བརང་། ཐབས་མཉོམ་ ་ 


སྭ 


= ༤ 2 ཟེ རོ ] ུ 


རྙཾས་པ༣ུགྱུཿ་བ་འདིནྣས་སཀྱིས་བམཉེས་པྲཿ། བུས་ཏ། སིསཉས་པཿ་སྲ་བུས་ལ། པཉིདྱ་ཀི་བསན་པལ་འབཏྱུ་བུདྲཀོན་མབས་བཟམས་ཅུདསུངས་ཏ། དྲག་བཅོས་བཅིདས་ངོན་སྤས་ 
དས ནྣ ཡུནཔ་བཔམ་ས་སད་་་ས་ སྩ ཕུ 
མངའསནསས་ཞེསླ་བ་བ་ནྲི་གུངབཞིསཤནདྲ་པོད་པན་བཤུགས་ཏེ། དེའིཆིམཉནད་པདཔནམངའསྲཔ་ལཱ་བྱརཅུམ་འཁོདཔྨ་ནམས་དུས་སྲུ་པས་སྤུསཆོག་གངྱངས་བདེདག་གྲ་ ་ 
§ སསཅས་མ་དཔནས་པའས་དངེར་ི་འགའམནུཔདད། །དུཔ་འིའགུན་མོག་སྲུ་ ཡ་ད་། བླད ཀུང བླདཀའ་སུས་ 
. . ( དབདཔའདཔ་དང། ནུ་བྱསན་དང་། ཆུནཔ་རམས་བྱ་སནྣཐགས་ཤིང་སྲུ་དུལ་འཇང་བཟེརའོགསནས་སེལ་སནས་ཚིགས་དང་། རིག་རྡ་བཅིང་མན་དུཡེདཔ་ནས་བུངས། -འ 
སུདསེཅུལྱགི་ནང་དུས་སོ། །བཅོལཱནའག་ཀང་དདག་ལའགས་བྱ་བའྲིིརསད་གས་འབས་དཔངས་གསགསཡ་ཏེ། ལུང་བཟེད་བསམས་ནསམཿནད་བདབའ་བངརིགསས་ ་ 


ཡགཤེགས་བདང་། མཛའཾསཱཾ་ བདདག་གིསཝག་ཅིངཔ་ཞིགནས། སཿསྱརས་བཅསལནའསསུ་སྩུས་བཅནཔའི་མཆནསུམཅུཅ་གཉིས་གིས་ལེགསཔ་བྱརནཅུངཾས་ 


:༅= ྫ-་ ({ླྣྦ ོོཀཾཀནཾྷྣྷྲྷླ ་ཾླཾཾ་ཾ་ླུཾྲ<ྲཟཤྲ་<་ླྔ< || ིཛིླིཛིོཔོ་་ྒསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་ པོས མ་བ ས་་་སསསསསསསསས་སཔསསས་སམམ ས་ས་ས 
ང་པ 


4 
ཆ་༄༅། །བྭ་བསཔ། མའིཡུས་ཀིས་དྱ་བས་སུ་དགཔྦ་ལཱ་བུསྭལཱཾམཿྩགིས་བཏའ་བྱའུབུ། མཿཡེགས་ཨསྭད་བཞག་བྷ་འ། མཆོངས་ཡིན་པོར་སཱཆོགས་ཀི 
„ པཅུབུ་ཟློ་གསལ་ཞིངདུཾམམདཔནུམཕརདག་པ་དངཡཱནཔའི་སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལཱནའཔསསསངང། །མཐོངནས་ཀུང་དདག་བཅོས་ལུནའངས་པཤིནཏུ་གུའ་བཅུ་སས། །དགའ་བར། 

ནས་བཅོསྭོལནའདས་གཡ་དང་པོངསྟ་ལུ་གསནས། བཅོས་གན་འདས་ཀྱི་ཞབསཡ་མག་འོས་པག་འཆལ་ཏེ། བཅས་ཞུན་འདས་ལ་ཨྭདུལ་དང་། པྱད་དཔ། ཀུས་ཏདཔ་ ཕླད་དཀར་པོ་ 
#ྷ རྣམས་ཀྱིས་གཏོརནས། སཾཡཱཧཱན་དང་། ཝེག་རྔོབ་བཞིན་ང་བཅོས་ལུནའདས་ལ་ཡན་གསུམ་བསྒཿབྱ་བསནས་དངང་། །ངེའིསབསསུབཿམལན་ལས་འཛུམ་བས་ངདད། །འདིནི་སཔསྦརས 

བཅསལུནའཔས་རུམས་གང་གིས་འཛུས་པས་དྭད་པའིཅསིདད། དའསེན་ལནས་འདག་ཟསདྲཔེ་དོང། སེར་དང དམཿཔདཔ།དཀར་བརམས་བླ་ནས། ཁཅིགནིའགཏུང་སོལ། །ཁ་ 
¿ ༼གནི་སུང་ུཐབོ། །ཞགྱཏུ་བ་གཔཡིནབ་དདག་ནི་སམས་ཅུན་དམུལ་བཕངསསདང། ཐིགནག་པག བཅུས་འཇོམས་ད། བུའདཔཔ།ཨང་བད་ག་བོད ཆ་བ པ་པ 

མན་མདཔ་དང་ མུདར་ ཅནདང། མུ་བུཿརལ་པང་། སྤབས་སཐམསདང་། ཀྱིདུདཟེརཔང་། ཨརུཟེར་དང་། ་སྲུའལྭལཔ་གས་བདང་། པྲ་ལཱཿ་གས་བདང་ པྱ་ལཱར་གས་པཅེནཔའ་ 

~--: ཟི 


སནས། ཆུ་བའི་སེམས་ཅན་དུལ་བ་གང་ཡིན་བདག་ཏུནི་བསོས་བརྡ་གུར་ཧེའབ་བཔ། །གང་བའིསེམས་ཅན་དཔལ་བགང་ཡིན་བདདག་ཏུནྲེང་བས་འུར་དའབ་བ་པོ། །དྲནསམས་ཅན་། 

དཔག་གི་གནད་པའི་བུད་པརྡནས་ཇུ་ཞི་བཅྡ་གུའ་ཏོ། །དེནས་དདག་འདྲི་སམ་དུ་སེམས་ཏ། ཀྐེ་ཅི་བདག་ཅུག་འདིནས་ཤིའཕེས་སམ། འོན་ཏིགཞན་སཱསསས་སསམ། །དམས་ད་ག་དང་པ་ 

བསུད་པའྱིཔིར་བཅོམ་ལྡནའདསལ་སྦལ་བའཅདཔ་ཨ་དདད། དདག་གི་སུལ་བམཐངནས་འདྲི་གམ་དུ་སེམས་ཏ། ེ་བདག་ཅུག་འདེནས་ཀུང་ཤིའཕོས་བཟའགུར་ལ། གཞན་དུཡངས་གེས་ 

མད་ཀི། འཀངྭཱནོ་བུང་བའི་སེམསེ་ཅན་སཱང་བ་འདིའི་མཐུས་བདག་ཅག་ག་གནདཔའི་ཁནཔས་ནམསྫར་ཞིལ་བརྒ་གུར་ཁོོསམས། །དཔག་སྤུལཔལ་སེམས་མ་དོ་པས་དགའ་བརྡེ་གུརནས། 

སེམས་ཅན་དཔུལ་བྱུང་བར་འགུར་བའིལས་དབ་དདྱལ་དཔསན་མས་ཀིནང་དུགདདུ་བདེན་གམས་ཀྱི་སྭ་དངུཿ་ཐར་ཉིད་མཚམས་འདིནཔའའགྱུ་པ། །སྙེངངུག་བ་གངཡིནཔ་དེག་ནི་་ 
མུམྱུཛ་གསུམ་ཐཱ་ནམས་པཔ། འཐའ་བས་ནམས་དང་། པགའཡན་རམས་དང་། ལཕུལ་དགའ་ནམས་དང་། ག 


ཡཿ 


རྤ. ༡༤ སམ 2 2 1 2 ༦ སང བར ༠༠ 


རྣམས་དང་། ཆངས་པ་འདུ་ན་འདོནམས་དང་ ཆངས་བཅེནབནམས་དང། འདྲ ཅསས་དང་། ཆདམདའདྲཿམས་པང། འདོགསལྣ་ནམསཔང། པ ཱ ྒ ཅདམངདགྱེ་ས་ 


$ ༄༅། 


_ དབ ཤོནཏུས་འོང་མས་པང་། འོགསིྱ་ཀྲི་ལྷ་ནཱས་སཀི་བསང་སངནས། ཨིཏག་པངང་། 
ོ བྔངོདོ་པསྱ་བེདད། ས་པས་འ ངབབྱངས་པྲྱབྱིས། །སཿསྤྱརསས་ལ་སཱནབའ་བྱས 
# འལ་ཡིཏིདལ། །བག་ཡདྡདདཔྱ་བེདཔནི། །སེ་བིའུ་ཁང་བརབ་སུ་སནས། 
མངགསུས་ཀི་སཱངན་ནའ་འཇིག་ཤིཁམས་བས་ ནས་བཅ་ལུནའདས་ཀིསྦྱའིབཞིནའྲ་བཛྲས། གཡཏེ་བཅལས་རས་་ 
ཀཀ 
ནནི། ཞབས་ཀྱཾ་མྭའི་ཡརཱསིི་སཾངབས་འགུའ་སོ། །ུཁགཾསྙེ་བསསྙེནཔད་བཞེཕཞི། ཞབསྱཀིཏང་བྲ་ཡྭཾ་སཱངབ་འགུརས། 


།དང་། དགྱི་ཧྭསྣ་ནས་སདང་། གནམ དྲནས་ས་དང། བསདནམས་སྩེསནམས་པང་། 


ཤྲབས་བ་རབྱ་རམས་པང། མིམ་བྱ་ནསས་དང་། མི་གཡུང་དམས་དང། གནས་སབས 
སུག་བསུལ་བདང་། སྭངཔ་པང། བདགམདཔའྱིས་སཱ་གས་ས། །ཅགས་དུ་བཅང་པ་གཉིས་ཀྱང་་ 
ས། །འཕས འྱ་ཅིམལྱ་ག་པཅེན་བཞིན། །འཇི་བདགསནི་གཞིས་པྲ་གིས། །གངཞིག་ཆོས་ 
།པུག་བསལ་ཟདཔའའདཔས་འྱགས། །ཞེས་བྲདོདཔའྱ་བེདད། །དྲམསའོདགཟེར་དབག་གིས་ 
།སེམས་ཅན་དྲཔ་བྩ་སཱ་བསཡུང་སཱན་པར་བཤད་ 
།མཾ་ཕགས་སུཡུངསཱན་པར་བཞེདན་ནི། ཞབས་འ 

ཱ | 


འཇས་པའིཡས་ཡུང་སྐདོཔས་བཞེདནནི། བན ༡ 


¡ བམི་སཱང་བཅ་འགུ་རའ། །མི་ས་བཟྲ་བསནོ་པར་བཞེདནི། བུས་མགོཉེས་སུ་མསཱངབསའྱགུརཊོ། །གུབསཀིས་འཁོའ་ཡས་སྱུར་བཅྱི་དལ་བཅ་ཡང་གྲན་པྲ་བཞེ་ནི། ཡུག་ ་ 
གཡུན་པའིཿཐི་ཡངུམ་སཱང་བསའྱགུ་པཾ། །བཁེམཡེས་བྱས་ཿབའྱི་རལ་པརཡུང་སུན་པང་བཞེདནན། ཕྱག་གཡས་པའི་མཐིལ་དེསེསཱང་བསའ་གུརི། །ཿས་བཟསྲ་གནི་བྲས་ 
- བཞིདུནནི་ཡབའམི་སུང་བར་འགུར། །ཉནཐོས་ཀྱ་བན་ དབུ་ཡང་སཱནོ་པའ་བཞེདནན། ཞལ་རིུ་སུང་བཟ་འགྱུརཔོ། །རངསུཔསུཆྒྱསཀྱི་བྱངདྲ་བཏུ་ཡུང་སན་པང་བཞེདནན། སྱིན་ 
` འཅསས་ཀྱ་མངོ་ ང་བསའྱགུགག་ །ཐན་མདཔ་ཡངདག་བ་རོགས་པའི་ བྱུཿཱཡཿསཱན་པང་བཞིདནནི དབའི་གདུག་ཏདྲསྲིསངབས་གྱུང་ཏ་ །ས་ 
_  འོད་གཟེར་དདག་གིས་བཅལནཡངས་ལ་ལནགསུམ་བགས་བྱ་བས་ད་ བཅམ་ལཱནབུདསྭ་ཀྱི་སྐཾན་འཆམས་ི་མཛོདསུཿམི་སྣངབྱ་གུར་ཏ། །དནསར་པཔ་ལཱན་པ་ཀླུན་དགའ་བོས་ ་ 
) སྙོ ུའུརབབ་ འནྭ་སྭཱཿངགུས་སེཡ་བྲསཱ་ཚོག་སཅུན། །མངཔཞཡ་ཆི་སཱནས་བུང་བཿའགུར། །དམིསའགོསྐནམས་ཀུན་དྲུང་བཟི་བྱགིས། །ི་མཤང་་ 
'། བསསྭངྷཱི་ཡ་བྱགསཔ་བཞིན། །ཡངཆེགས་མུ་བཅདད་གསཡཔ། །ནོདདང་བལ་ཞིདྱ་ཧྱགས་དངསི་དགེསསཔས་པ་ལ། །སཿསྦྱརསའྭ་བ་གངདག་དམ་པའྱིརའ་གུའཡ། །རྒྱལ་བདྲག་ 


༩ 


ཟི ནསནླྐྷྷས|}])"ྣ|"ཐˆ/ཐ༼ཚཛཐཛེཉེད]""?|འ|]ེིྨིྨཾིཾོཾཾོ སོཾ ས་ཾྲོྲནྲནྲནུཀར་རཀརརདརདརནརར་ར་ྲཀན་༧་ྐྐ@„ གསགས རང་ར ཌ2ཌྣཌྣཌྣཀགཀགན་ནཀྲཀྲཀུགྷཀྷྲྣླནོྲ་ླླཀ ་ 


ཆི ༄༅་ །ུ་བླ་རམསནྱིརཱ་ཧན་སམཆིས་པར། ཕླདའི་ངཱ་དང་དྲུངས་ངོག་ལཱ་བུའི་འཛུས་སི་སོ། །བསུན་པཉིཀྱི་བཱ་ཡིས་པུས་བབསཏུན་ཡགསན། །དཱཾ་བཱྱཧཱབ་དབ་ཤོར་ལོ། 
ཀླ ཧིའཆལ་བཅྣམས། །ཐུ་བ་བྱའུསཅོག་གིནི་གསུང་སཆོག་བཏནཔ་ངང། །བཟངའདགགིས་ཐོཅས་སྒྲེས་བགསལ་བརགསཡ། །རྒྱམཐོཔ་ནི་ཅུཁ་གཱ་བུཅ་བཅྡུན་་ཡེ། ་ 
རྫོགསསཔསྤྱརས་ནམས་ཀྱིས་ནིའཛས་སིི་སཱན། །གང་གིདོན་དུཔའ་བའཛདུས་པསཱནམཛད་པ། །དེནི་ཁྱོད་ཡསེ་བེ་ཕཕཆེཾཔཧན་པཔ་ཆལ། །བཅོམ་ལཱནའཔས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། 
' % ཀུན་དགའ་བོ་དེནིདེབཞིནན། །དྲནི་དབཞིན་ཏེ། ཀུན་དགའ་བདེབཞིན་གཤེགས་པརྲག་བཅོསཔ་ཡངདགཔ་ཇོགས་པའིསཔསྐྱ་ཐས་ནསསནེ )ཉེན་མེདཔ་འཇུས་པསི་ས་དད་ད ། 
ཀུན་དགང་བྱཁོདྱཀྱིསསཛ་སཱ་བ་འདིངག་གིས་པས་འདྲིལ་བུའི་བཀུབ་བསི་བས་པསའོང་བ། པསྔའོངོལགསས། །ཞུན་དགའ་བ་སྔངའསུ་བའདིདག་དགེ་བའི་ཅུ་བ་དབསེམས་ 
¢ བསྩེད་པ་དང། ཧཱིན་པ་བྱབའི་ཆོས་གཏངབ་འདིས་བསྒཡ་པ་བཅུགསུཿ་བྱི་བསའུ་ཡོག་པར ི་ོ བསཡཔ་བྱངགསུཿྱི་བསྭལ་དངསིནམསིན་དི་པའམས་སྲུ་ཞིང 
འཁོཅ་བྲ༽ྭ་གུ་ནས། སྲོ བཟས་དང་། གནས་ཐམ་ཡསཾི་སྩེ་བོབནས་འབཏུདུངསེ། དའ ཨཾ དཔས་བུངཀྱིའཱ་གས་བསནུན་པའིཅོས་སུས་ཅུད་བཅུམ་ཤོསསདྲབ་སནས། 


ནས་དགྱེགདདག་ཤིསསཔསྦྱ་མས་བཅོས་ལན་འས་ལཞུས། བླན་པ་བཅེས་ལནའཔས་ཀྱས་ཐིནལས་ཅིས་ཛཔན། ་ཡས་ངེའྱ་རུས་པར་སན་པས་མ་ངབས་བྱོ་བྱམས་ཨྲ་འབདང་ 
_ པླད་ངང། ཀུམ་ཏངང་། བླ་དདབདག་གས་འབིས་བཀུརབྱས བྱགིས་ལགས། བཅས་ཝཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཡ་པ དགྲེ་སངཔཀངེཊཞིན་ག་ཤེ་གས་བཅིདཏིས་ཡས་དྱང་ 
བྱུ་བྱས་ཤིངབསགས་ཏ། དགེ་སཱངདག་ལས་ཤིང་བསགས་བྲན་མསནི། ཕྱིཟལྱ་ཀྱིསའི་ཁམས་ལྨནས་པརསཾན་པཿ་མིའགྱུར། མུའི་ཁམས་ངང་། མེའི་ཁམས་ངཊ། རུ་བགི་ཁམས་ཡས་ 
ཆུས་པསྭ་སཱཾན་བསས་འྱགུར་ཏེ། ལས་དགེ་བ་ངས་དགེབྱ་བས་ཤིང་བསགས་བྷ་ནམསནིཟིནབའི་ཞུངཔ་དབ། ཁམས་ད སྤེསཆདྷ་ནམས་འབའཞི་ག་ཡྷནམ་པས་སན་བར་འྱགུ་པོ། ། 
_ ཨཡུསཅན་དག་གསལས་རྣམསན། བསྐལ་པ་བྱསརཡ་པདུདམ་ཟ། །ཅོགས་ཤིངདུས་ཡ་བབཔན། འབས་དང །པགྲེསང་པག་སནོ་བུང་བབབས་པའི་པསནང་་ 
བསལ་བྲ་གངས་མདབ་གཉིས་ལ་བབ་ཕན་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའིསཇས་རྒྱསརིག་པ་པཔ་ཞབས་སུཿཱན་པ། ་བངེ་བརག་ཤེགས་པ། འཇིག་རྟེན་མཁྱིན་པ། སྙིས་བུཿདུཡ་བའི་ཁཡ་གྱུང་ 


༣ངས་བྱ་ཆས་ཀྱི་བཿདུ་བམ་དོནསཱཿྡཛ་བད་པས་བྱུར་ཏ། ཐམས་ཅྲདྱཀ་ད་རབསཔསྦ་རས་སུནཔཟམེདཔཞེས་བུ་བ་ཤསུ་གཏུ་ྱ་ངཏ། འདིནདཔག་གི་སིན་བཅྱབ་འའཆོས་ཡོནནོ། ཏ་ 


' 
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ཆིག །བླ་བནསདཔྱལ།དངསྡིན་སསཀྱི་སཱན་བ། ས་སྦྱརས་བཅོས་ལུནབདསས་མེས་དད་ཅསྱབ་བ་འཇིག་ཏོད་དྲུ་བངང། །དེནས་པྲངདག་བརྡ་རོགས་པའི་སངས་་ 
„ „ རྒྱསཨཿསེམཇདཤཱངེས་རྒྱ་ཞིང་གཤེགས་བཡས་རྒྱལ་བའོ་ཕེ་བྲངསཿམེ་ཝཱ༔ཞེས་བྱ་བསུྱན་ཏོ། །པའིྱཧལ་པོའི་ཕྲ་བཔས་མི་ལཱྱཾཧལ་པོམ་པསེ་ཞེསྤ་བ་བྱ་སཔྱོབདདེ། དརི་ 
_ ཨ་འྱ་བུཅ་བདང་། རྒྱས་པདང་། བདེབ་དང་། ཡཡེགས་པ་དང་། སྩེ་བོ་དང་། མིམང་པ་གང་བ་དང་། ཙུད་བདང་། འྭབཔཞི་བ་དང་། འའུག་པཔ་དང། ནཔའཁླུག་དང་། ཆོམཏུན་དང་། 
ཙཾ ནད་པ་སུ་གསེདཔདང་། འྭབས་སུཡུ་དག བུཿམ་ཤིང་དང་། བ་ལང་དང་། མཧོདང་ལཱནཔ༣འདུགས། གནད་པམེདཅི་ན་མ་དྲཀུགསཔ མུགཅིག་བསུ་གཔལ་བུ་བ་བཤནདྱུ་བ། 
སོཾྲ་བཱཾདདེ། །དམས་རྒྱལ་བམཿསེས་ཡངདག་པ་ཇོགས་པའིསངསྐྱ་རས་མཿམ་མངད་གྲེང་ཁྱེྱ་གིནདུན་བསས་ལའགཕན་བྱ་བའིཕྱིན་སྨུན་དྲངསནས། རྐྱམ་པོམབསེའའདབ་ 
¢ ནྩཧཡ་པན༦ཿྱགི་བུཞེས་བུ་བྲའདུག་པདེལ་ངས་ཕོཉོ་བཏངས། དས ཤབས་སཡ་རག་པབུ་བའྱིའི་སྤུནཔས་ཀ 
དེཡམགདཔྱ་བུདགསྭ་ཏི་ཤེགཞིག་ཅཾསསང་པོ། །དའིསྦ་ལ་པན་ཅནྱ་གི་བུས་ཀུང་ལ་བྱས་གཉིསཀྱ་བསདམཆདསཱནཾ་ཀྲསནས། ཨརགིབཇགཏའད རྦས ོཿ 


.& 


ཏུསྩིན་བཉེན་པའོདི་དག་ཕུལ་ཅིག་དང་། རྱེས་བརེན་པེདཀིཡ་བཅུབཙིས་ཀྱེ་བརདསོདསྱཾན་བྱས་པ 


༧ ¿ /ྐྲ ྲ ཌྭ 


$ ༄༅། # །བྱིན་པདེའི་འྲབས་བུཆས་ཆའོ། །ཞེས་བུསས། །དེསནར་ལབ་དེས་བསམས་པ། ངེགཉིསཀྱཕིརྭ་ལས་ཀུངྱསན་པལསན། དགཉིས་ཀྱིནི་བདག་ཧིདཆེབ་ཡིན་གཅམ་ཡག་ 
_ སྭསས། །དེནསྦསཔ་པདེས་བགའིབེཞིགནྲ་བམ་ཟེའྱི་ལེ་བ་བཞིན་བཟཔནེངམངེས་པ་དས་གཉིས་འོངབསངང་། །དགཉིས་༡ངམཆདདན་བེདཔའི་གནས་དེས་འཇསནས། བམའའི་ 
གཡརུགབསྤཔེ་བཟིསཿྭསན་འདུག་གེ །དེནསྦྱརཡ་པོན་ནྱགི་དྲུས་དགཉིསས་ངོནས་བསམས་པ། བདགལྱལསསྦཱན་པའི་ཐཱ་གོས་བཟང་ཞེསྱ་བབདནའ་ཡིནག་མཆག་སམ་ནས། 
ཚཾ རྒྱལཔཾ་རེགྲལ་དབོནྱྱིསདད་ངུ་ཡོངས། བས་ཟེྱིཁཱའྲ་ཀྲོ་གོས་བཟངཔདོས་བ ཁྱཾངབཱ་གྲོས་བཟང་པ་ཡིནནས། དསྣསཱས་པང་ཡིནན། །དྭནས་རལཔནོ་ཅནྲ་བི་བུས་བུམཅི་སུས་བམཟེའི་ཁིང 
བླགས་བཟང་པྲ་གཡབའོར་བཞག་ས། གཟའ་བིནནས་འབཏསན་པརྩབ་བརེན་ཕནས་པཔ་དེྱ་ནཔལས་བས་ཟེའྲའུ་བོས་བཟང་བས་མམཏཱནཔཅེན་ཐགསབིཁང་བདུང་ ཕིལ་ 
ྐྟ བཡསགས་པཞིགནྲི་བཛས། ྲྣསསྣས་ བདགནིཿཔས་པའ་ཕྱུད་པ་ཡིནན། །ཞེས་ཟེས་གོ །དནསབུམདེས་ཐམ་ཟེའི་ཁྱའྡ་དཱ་གས་བཟང་ ཅུ ༤ ་ི་ 
_ ཌི བཞིན་བཟངཤིངམངས་བམཐངནས་ཞེགས་ཤིངསིངདགཔའྱུར། ཁྱིའུ་བ་གས་བཟངཔ་དེལྭཱསཔ། ཟམཟེའིཁེའུ་བདག་བཞེས་ཞིགངེསྣསསཔ་བདག་གིསྣ་བདྱའཧུག། 


༢ ས་ཁོ 


= 


་ དནས་བྲུས་དྱ་རྭལ་བས་ཀྲངཿ་ ཅྱསཾན་པའི་བསསས་པས་ཡངསས་གཏང་སྭེ། 


་ཱ ཕིརསྦའུཿཡ་བསབའི་ཁྱའཱ་གེས་བཟང་པས་ཀངསྤ་གཟས་ནསྦྱརལ་བསརམེའི་གོང་ཁུཉསསསྤེལན $ 
ཨངཔོ་ །དདསཾངནས་ཅང་གྱི་བན་ནམས་ཡུས་ལས་བཀྲེལ་ཏ། ཏད བྱུ་དཔལ་བིནནས་རྱནའདིའིནཆ་བསི་ཆེས་ང་ལ་ིནགཅིག་བཞིནདྲའིམཆར་པས་སལཐུནཔ་ ་ 
ཅུག་ཅུསྱ་བྱསས། །དནས་པའི་ལུགས་བཤེན་དུགསར་གྱི་རྒྱནདབྱིནཏྭལའམ་གྲེ་བུདཔྲསྱ་གུཊ་ཏོ །བམཟཾའི འདྲ་བྲ་གོས་བཟང་པོདཡང་བཏུ་སྤིན་པཅེན་པ་བཞི་པདེ་དག་ཆེས་ 
ཏིམ་ཁུནཔའི་ཐད་དྲ་སངངོ། །སཾཾསྱ་ཀངབ་བ ༤༣ །མཁན་པས་ཏང་དནམས་ཀིན་ནསརམ་པ་གསུམནྱིབཕས་ཀར་ཤ་བཏྲིལ་ 
བྱསནྷཾ་བྲཾ་གཾས་བཟུད་ཕ་དཾིདལ་བིནན། །ཟློ་གེས་བཟང་པས་ཀངདཁོནའནུབ་ །རིཡམནམ་པ་བླདླ་ནེས་ཏ། རམཆོནནཔ་བཏུང་པོ། །སྭམ་པ་དཔསསམ ཁའཡ་འགྲོའ་སམ་པ་དང། 
ཉིས་པ་ཐཱ་བ་མཐུརེ་བདིགཉེས་ལག་བསཐ་གཅིངབཟུང་བཟ་བྱའོ། །སྙམ་པ་པང་། རྒྱལ་པེནྣསུསཤཾང་ཇཱཿ་པུགས་སྭསས་པ་པང། དྲངསྲཾངནྣམས་དང་། གླང་པོཆེདཀཿ་པེནམས་ 


༣ི ༄༠། །ས་བདྲགམ་མ། །དེནས་ཐགམིང་བཞིགནྫང་མངོམནཔ་ཤེས་པདདཝན་པཞིག་གནུས་ས། །དེམ་བམ་བཅའུ་ཐས་བཟངཔ་ཐེཆོས་བཅདབའཅུར་ 
¬ དྲཔསཾངདའིཿདདསངནས། ཟུ་ཐས་བཟང་བསྲ་དསངདེལ་ཀྱུན་དུ་བཀའ་བབི་གཏམ་ བུས་ནསྤྱི་ལས་དེནམས་བསཱདད། ཆུངཀཱསྦ་དི་ལས་ནམཔ་བྱཅཔའདྲི་ནུམས་ཀི་ོམས་ 
- བཿ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བྱས་སེ། །དེནས་དྲང་སྲོང་དེས་སྨས་པ། བཛགནྲིསི་ལམ་འདྡིནམས་ཡུ་སྭནོ་མིནུས་ཀྱི་སྦྱ་རལ་པའི་ཕྲ་བངམརས་ལུནདུ་སཾང་ཞིག་དང་ དེནྱ་ཧུལ་པོམཿཨེས་ཡང་དག་པར་ 
སས ༽ཀཨ །ཞེས་བ། །ཅཡ་ལི་ད་ཆུ་ : 
ཛྭ གྱི་ུ་རེསངྱལ་ཕོམཿམསྭར་བ་བཞིནནཏ། ནློནཔ་བྱརད འྲིས་ཞབསའབྲིང་བུསནས། རྒྱལ་པོའི་ཕེ་དྲ་ཿམཿསེནིནཏོ། །ཆལ་པོམམེས་ཀངཞག་འན་འནནས་ཡངདགུ་པར་ 

^ :  རྫོགས་བའིསཝས་རྒྱས་མཿཨཾ་མཛད་ཀྱི་ཞབས་ཡའ་གཔའ་བྱ་བའི་ཕྱིན། གྲོང་ཁྲན་གྱི་ནངདུ་སུནདྲང་བཿ་བྱ་འོསུམ་སྙེ། ཡུཡ་དང་གྲོང་ཁྱེན་ཝམས་ཅནནས་མི་ཏོག་ཐྲམས་ཅད་བསྡུས་ས། ། 
ྦ ཤཿ ༩ དག་ངག་ཉིནཔསྦྱརལ་པོམཿམེས་ཡངདག་པཿ་རྗེགས་པའ་སསྦརས་མཿམེམཛདྱཀི་ཞ་བསས་ཝ་ཐེག་པརྱ་བ་བའི་འིཌ་གོང་ཁྱེཿྱིནངངསུན་འདྲན་པདིཉན་ཞླ་གྲེས་བཟངཔེདེཔངདའའོ་། 


„ ° ཅཾསབྱསས། །སུཏེག་ཕྲེང་བརྒྱུད་པསསྤུས་པྲ། དྲག །དསྟམས་པ། མཁོག་གྲིངིངད་སྲེབ་ཡཅ་ཡ་ཡ་ཏ་ ་འངུད་ ་ 
_ གོ་བསདནསས་ཀྱིས་ཨྲངཡ་སནཔས་ཁོགས་པ༣དྱཀངསྲཾང་དེ། །དནས་མ་ཏག་གྲི་ངིངདཿྲ་གེས་བཟངཔའོ་བསདནམསཀི་མབས་ཨྲུངལ་གན་པ་བདྲན་བུངངོ། །དཔསམ་ཀྲ་འེང་རུད་པརང་ 
 སངོནས་དསམཐངང། །མཐངནས་ཀང་བུས་དེས་མེ་ཏགྲ་ཕང་བྱ་ཧུད་པ་ལྭསས་པ། ་སྭཏཡ་འདྲིནམས་ཐགས་ཤིག །།མུ་ལོག་ཕེང་བརྒྱུདཔསསྨུསཔ། ཟླན་བདག་ཡ་བྱོདོ་ནྨང་སས་ཊང་གིས་བབ 
གིས་བཏོག་ཏུས་དུང་ངོ། །དེནས་དེསསུསཔ། ཁེདྱཀྱིས་སྣཱརསེ་ཏགྲཾ་ཡམས་ཅདབཏོགས་ཏུ། རྒྱལ་པཾ་ཡས་ཕུཡ་ལས། མཁོག་ཕྲེང་བརྒྱདཕས་སྤུས་པ་ཡུཡཾ། །དེངས་བཤེ་དས་སུས་པའད་དག་ནི་ 
བདག་གས་བསདནམས་ཝས་སྱུས་པ་ཡིནྱ་གིས། འདྡིཿམས་ཐོགས་ལ་བདགཡ་བྱིནཅིག །མཁོགྲ་ཕང་བྱ་མདཔས་སྨས་པ། བླནས་ཆེར་བོམ་འདདག་རྲ་ལུརབེར་བརྲུ་བུམས་སུས་པ བདུག་གི་ 
 བསདནམས་ཀི་སུ་ཡསྭབུང་བཡིནྱིས་ཐགས་ཤིག་དང། བདག་གིས་ནུའི་བུམ་པའིནདདུ་བྱཅག་སྙན་དདུ་བཀུར་བརྩབལོ །དནས་མཏོག་ཐེང་བྱས་དཔས་དྭགདཅས་ཐོསནས། དག་བཏོགས་ཏ་དུ་མེ་དེབ 


ནས དེརྒ་བདེསས་ཏོག་ཐམས་ཅད་བསུས་པསྒྱགས་ཏོ། །བྱམ་ལཱའི་འས་གྲ་བྱེདབདཡངས་ཏེག་ཕྲེང་བྱྱརུ་དཔའི་ད་དྲསངནས་ལཱའིསདཔ་བུ་པགས་བདགས་ ཨཱཧལབཱན་པོ་བྱིན་ཅིག་ 
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ྫི ཤེ 


ཆི་༦ས། །བྱརབཐགསནས། ཡང་དག་པཿ་རོགས་བའི་སངསྦྱརས་མཐམ་མངད་སུཊ། །དབཞིན་པྲུ་དོན་བྷནམས་ཀྱིསྱ་ཀང་བསྡུག །ད་བཞིནངྱུརལ་བཅོཿཅནྱཀི་བླུ་བན་ོདང་བཅས་ 

, __ པརྣམསཀྱི་ཀྱང་བསུཊ། །དེནསྦྱརལ་བོསངསྦྱརས་བཅསལནའདསཀིནབས་ཁྭ་ཕུག་འཅལ་ཏེ། བཅྭ ནའསྲ་གྲང་ཁྱེསདུགཤེགས་སུགསཡ་པ་བཏ་བནས། བཅཿསྭལ༢པསད་གྲསང ཌོ 
 གདགི་འད་བི་མ་དཱདདུ་བད་ཏེ གྲང་ྱཿལཾགསསུཆས་ཏེག་ཤེགསས། །ྒྱལ་བོ་མཿམེ་ཡང་ཡང་དག་པཿརྡོགས་པའིས་ཨམཇདཏི་སཾངདུ་ག་དུགས་རིབས་བཅྒྱ་བཤགས་ས། །ད་བཞིན་ 

@ རཤྨཾནཔེརྣམས་དང་། རྒྱལ་པནོཧྱིབུ་དན་བོདང་བཅས་པཉམས་ཀྱང་གདུགས་ཇྲོགསས། །དེནས་བཅོ་ལཱནའདསཀྱིས་ཅིནས་༣༣ནས་བདག་ནི་བཅོསལན་འས་ཀྱི་གུགས་ཐུགས་ས་སསད་ 
` སམས་པད་ྱང་བདྲ་ལབམ་འབུལ་ཅིས་བིན་གི་བླབས་ས། །དེནས་བཅོམ་ལུནའཔསཔ་བུའིསཛས་པ་དཔལན་པས་གང་འེྱཀི་གཱར་གཤེགས་ནས་དེང་བཅམ་ལནའངསཀྱིཿརདུསངདེ། 
„ སླེའིའིམ་ལ་ཞབས་བཞགནས། གངགིས་བཅོམ་ལཱནའདསཀྱིས་སཱའ་ཐེས་པལ་ནབས་བཞགཔ་དཁནའམདལ། སྨར་མ་ཐདདག་ཏུག་ཐས་པ། འགུལརབཏུའགུལ། ཀུནཏུརབ་ཏུའགུལ། ལག་ཏུ 
ཁག །ཀུན་ཏུ་བ་ཏླུལག་པན་གུར་ཏཾ། །ཆེསིདྱཀྱེསསཿསྦྱརས་བཅོམ་ལཱནའཕསཿམས་ཀྱིས་གང་གཙམརདྲ་ཡཇདདསའིཐས་པལ་ཞབས་འཇོག་པན། ངོམཅཿཿ་དྭ་ཐུང་བའིནོསནམ་པས་ „¿£ 


ཤྲ , 2; 
ིི་་ ཤེ ` 


± དིད རགྲ་ྲ་།། |ླ|{|ི་་་ 


པར 2 ་ 


ཚྭ 


ལུ རཱ .. ' པ་ ༢ # 
རོགས་པའི་སངསྤྱ་རས་མར་མེམ་ཛད་ཀྱིས་བམ་ཟེའྱི་ལྲ་ཟྲ་གས་བཟངབཞུང་བསནམ་ཐག་པ་དེའི་སད་ཁོནལ། 


ཿ ཐར 2 ཆི རེ ཧྲ ཀཱ རི །པ ། ནམསཁཝཡ་ཏ་ཡ་བདྲཊ་གིསཾ ུ  ་ རྣ ༦ ངོ ུ རི 
3 #༢ ནྣ ་་ །དེམསདནམཁའ་ཡ་འབུག་པ་སྩེ་བོ་ཐཡ་ཕེཆེསམཁུངང་། །མཐོངྒནསཀྱངྱགཱན་ལས་བཏབ་པ། ཡཿ ་ = ༣ 
རུ £ མཊིཡི་ཤེས་བ ་ཱ ཆཱཾས་ཐཟའྱགར་བདེའིཚེ། བཟག་ཅག་འདིའི་ཉན་ཐོསོསྲུ་གུར་ཅེས་བྱསས། །ཐུམ་དེས་ཀངྲསནོ་ལས་བཏབ་སྭེ། ཅེདྱས་གངདནོཔ་ཡི ཀཾ །འདན་པའིས། ད་ད བུ 4 
_ % ཏུག་ཏཱསཐུན་པའི་ཆེས་སཱདཔའི། །ོད་ཀི་བཅུ་ནམོ་བདག་གུར་ཅིག །གདསེའེ་དནི་ཇྫོགས་སངསྦྱ་རས། །འཇྲིག་ཅེན་གཙོ་བ་ནམའདེནབུས། །ད་ཡིརས་བཟྲའདཀིདི། ༩ 
རུ ཀཀ །བྱ་རྦལ་གདངནི་སཱངྲཕགྲནསས། །འམསཅུདམ་འོས་དསདག་དུ །༠ནའསཏྲི། 
¿ བཅན་རྣམསའདན་པཿའ རི སོ་པ ས་པ 
± སྲི 


བབྱའུདཏིནི 


རུ +÷ རླ 


ཡ་བ །གེས་དྲ་ང་ 
ཡ་སྭཧགསའ་འྱ་བིནནས། མཾནཔ་དངགརངའང་གི་ཡུལ་དུསངད། མཆོད་ཅན་བཅུ་གས་གོ། །གདགིརི་བསར་ི་ ྦ 
'ཱཡུང་བསན་པའི ཆྱཆལ་པ་མཿམ་དང་། རྒྱལ་པ་ནཾཿ་ཅན་བྱི་བུ་པང་ གང་རྔཡྱི་མི་དང་། ཡུཿམི་དཱམསས་ཞུངས་ དཿ: 

འིཁིའ་ཟ་ཟས་ལྕསས་པ། ངེའི་བནམདཔཔྱི་བངྡན་བཏུ་ཡུང་བསྟུན། ཅུ་ཉེ་སཙྲེ་ 
ཙིཞིགྱ་ཟུསནས་ཅུང་བསྡ་གུས། དྲསྭསས་པ་ གངགིཆཡངདག་པ་རོག་ས་པའ་ 7 
པརྡ་རགས་པའི་མངྦ་རསམ༣མ་མདད་ཀྱིས་དེས་ཟེ་བི་ཐུགསྱབ་བ་བཞིནདུ་ཀངཔས་། ་༄༅ ¿ ' 
ཕྤན་འདས་ཀྱིཐདངུ་བཏུའབྱུང་བར་བྱག །དེནས་ཟླ་གྲས་བཟོཿབརང། ཐྲི་གས་གཉིས་ཡྲང་ ༣ 


$ ༄༅། །དག་པརྡ་ངོགས་པའསངསྦྱརས་མཐམ་སཛདཀྱཾས་གསུངས་༢བཡ་བཏྭུ་ ངའོ། །རློ་གྲེས་བཟང་པནཾའ་བཏུ་བུ་པནས་སཱེ་སྣ་དགསུས་བསྙབས་ཏ། ཆོས་བཞིནཔུལ་ལོ་་ 
 ཟླམས་སི། །དནས་བམ་ཟེའྱ་ལེའླ་བོ་གས་བཟང་པ་ཤི་ འཐེས་ཏེ་རྲས་ལ་འཕསནས་དགའལནྭལའིའིགསསུ་ཐུསས། །བསཟེའིུའླ་ཟོ་གསནི་ཤིའཕོས་ཁདྲས་ལ་འབསནས་སེམས་ཅན་ཡལ་བ་ 
# སས །དགྭཾ་སཱ་དག་ཅི་སམ་ཨུམས། དེའྲིསེདའི་དུསན། བམ་ཟེའྱིའེའླ་བ་གས་བཟང་པོ་གུའ་པ། བུངདུབསེམས་དཔའི་སྱོདཔ་ཡགནས་པགང་ཡིན་པ་དེནི་པཤིད་ཡིན་ཏེ། པས་དཔསངས་ : 
. ¿ རཱསུམརམེསདདལ་ཨྲལ་སུནཔདག་གིསམ་ནད་པྱ་བས་པའི་ལས་དེའནསཔཿསིན་པས་འའིའ་བན་བདབ་ནེན་བྱམོངབའ་ཏེ། བགེ་བའྱིར་བདེསན་པའྲི་བནསདཔཡངདགཔ་ཇོགས་ ་ 
_ །སྱབངནུབ་ྱརུ་ངས་དང་། ཏེན་ཅམ་དང། ཚོགས་ཙམ་དྲ་གུརལདལའི་བཟད་ངལས་དེའནས་པར་སནཔས་མངའས་ལ་བྱསབརོམས་འདྱིལ་ཞུར་མཆོདབྱ་བུས་བལྡོ་ོ། 
, ཡཾས་བརཾཔ་ལས། བས་པ་བྱྱ་ཧད་པ། _ . །འདིགས་མདས་བུ་བནི་བཅོམ་ལན་འདུས་༡དདུ་ཡད་པནསྨ་རལ་བའ་ཁ་བདུགཤེགས་པསས་ིའོདཅིགཏུ་ 
_ རནཉས་དེད་་གཤེགས་བནི་ཤིང་ག་གེ་བམལ་སྐད་ཅིག་མཁེལ་བཤེསནསརས་དེ་གཤེགསས། །ཡས་དེཡངསང་གེའི་འཇྲིགས་པནན་པ་དང་ཡཱན་བཞིགསཾ། མེ་དང་ལཱན་བཀུན་ ལཔས་  ་ 


ཡས་ཁ་གཉིས་སྤྱུ་བེས་བསའངེནས་བཅོསཝནབབས་ལ་འདྲིསདཅས་གསཡ་ཏ། །བྱུན་པ་ཤུཡ་བདདི་ཁག་ཧིས་སྤྱུགས་ཏེ། དལ་ཤུས་གཅུགནི་གང་ཡའཇིགས་པ་པང་བཅས་བཡགས། ཤྭ 
་གཅིགནིའྱའོགལ་འཇིགས་པས་སཅིས་པལ་གསན། བནུ་པཤུལ་གངདུ་ག་ཤེགས་པཿསཛད། བཅིསྭལནའྲསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྲུས་པ། ཀྱུན་དགའ་བགངན་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དགག་བཙོ་ 


_ པ་ཡངདག་པརཇོགས་པའིསངསྤྱ་ཧས་རྣམས་བཞུགས་པ་དནིའཇིགས་པའམ། སྤ་གབའས། བསྲར་བཅིཡངམདྱཀིས་ལས་དང་པོ་ཡོགས་སྲུ་གངས་ཤིགཅས་བཀའསྲུག་ཀོ། །ཐྲངསིའི་བྱིས་ 


¬ 


 པ་གཉིས་ཀང་བཅུས་ལཱནའདས་ཀྱི་ཐདནས་ཐག་སི་རིང་བཞི་གནུ་ཞིང་འདུག་ས། དེག་ཉིསལ་གཅིགནི་རྲའུ་དུང་ཐོགས་ས། །གཅིགནིསཔའ་གཞུ་ཐོགས་ས། །རྣནསལའགཉིས་ཀྱིས་སངསྦྱརས་ 


- བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་སྩཾས་བཆནཔ་མཆནསུམ་ཅུ་ཅུ་གཤིས་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིཾསཱ་བར་བྱས་ག ་བཅེས་ཝཱན་འེས་ཡ་འདིསྐ་དཅེས་གསེཡ་ཏེ། །གཅུན་པ་ཤུལ་འདིནི་སེང་གེའའདིགས་བཞིསཅིས་མདོ་ 
ཀྱིས། འནྱ་ཀང་བཅས་ལུན་འདས་གཤེགས་དང་། བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱིས་བཅམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་གསེཡ་ཞེས་བྱགི་བས་འཇུལ་ལ། །བཅོས་ལས་རས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཁྲེབྱ་ཁོདགཉིས་ཀྱིས་་ 
ལོ 


༤ 


_ སེང་གེའི་འཇིགས་པྱ་བུངནདྲྱ་བ། དེང་གཅིག་གིས་གསལ་པ། བཅུནཕབདགགིས་ཡམ་སྨས་སཱག་བར་བྱིབོ།།ཀཀསཁསགིནིསའ་གཞུབ་སྲས་སྦྲག་པང་བགྱེའོ། །དེསངཅེས་གསཾཡནས་ཁྱེ་ 


:± 
ཆི ༄༅། 


།དེགཉིས་བཅམལཱན་འཛསྱཀི་མ་དཱུན་ལཾགས་སྤུ་ཆས་ས། །དེནས་བཅས་ལནའདངས་ཉིས་ 


དགེངས་པ། འདི་གཉིསཀུསན་དགེ་བའྱིར་བནམས་སྩེད་ཟིན་ཏ། །ས་དུདག་ངོས་ནས་ 
_ =” བཀའ་བསྲུལཔ། ཁྱེའུཁྱེདགཉཾས་ྱེས་སེམས་དགའབ་བསྩུདབདཅམ་གྱེས་གསེཡ་བྱ། ྲུ 
” „ དཾ འདིནཾསསྤ་རྒྱས་བཅོམལྡནའདས་རྣམས་གངགིར་འཛུམ་པསཛདཔའི་ཆོས་ཧདད། དེའིཚཞལ་ནས་འདགཟེའ་སན་པ་དང་། སཾས་པདོང། དམཿཔདང་། དཀའ་བྷནམས་བུངནས། ཁཅིགནི 
/ འགུག །ཁཅཾགནི་སཱཾདཿགྲེའཾ། །འོག་ཏུའྭགྲ་བགང་ཡིན་པདེཔགནི། སེམས་ཅ་ཡཡ་བ་ཡང་སེས་པང་། ཐིག་ནག་དང་། བསྲུས་འཇོམསདང་། དུཿབདངང། དུ་བདོ་ནཔེ་དང་། ཚབདང་ ། 
ཨུབཏུཿ་བརང་། མནཿམེདཔ་དང་། ནཱ་དུཊ་༦ནང་། ནུ་དུན་ཇོ་ལབ་དང་། སཾ་ཟམས་ཐམས་དང་། ཀྱིཏུདབ་བདང་། ཨརུ་ཟེཟ་དཔ། སྲུ་འལྟལ་གས་པདུང། བླདལུ་པགས་བད བླད་ཡུབགས་ 
ཀྲག  ིི}]ྣྣྣནྣནླླྣད་ 
དགགས་གནདཔའི་ཁདཔའླ་ནམས་ཞིལ་བཟླ་གུར་ཏེ། །དནསདེདག་འདྲིགས་དེམས་ཏེ། ཀྱེ་ཆིབདག་ཅག་འདིནས་ཤི་འཕོསསམ། འནཏགཞན་དྷུགས་སམ་སཱས་མེ། །དེནསདདག་དདཔ་ 


ས་ཟིན་ཏ། ཆེག་གིསྦིར་དང་ཤིག །དེནས་ཁེདདེ་གཉིས་ཕྱིའ་ཡེགནས་བཅོས་ལན་འས་འདུས་བས་ད། 


བྱདཔའའ་བཅོས་ཝཱན་འདས་སཱལ་པའགེདཔསསཛདད། དེངག་གིས་སལ་བསཐ་ངནསའདྲིསས་ད་སམསསྭ། ཀྱེ་བདག་ཅག་འདྲིནས་ཀུངཤི་འཐོས་པཟསྱ་གུར་ཡ། དག ་ 
འནཀངསནས་བུང་བའིསམས་ཅགསཱང་བའངིའིསབུས་བདག་ཅགགི་གནད་པའིཁུདཔནམས་རུནིཡ་བསའྱགུཅས། །ནསམ། །དནས་དཔགྲསལཔ་ལ་སེམས། རར 


སམས་ཅན་སུལ་བུང་བསའྱགུར་བའིལསཟདད། ལཱ་དངསྲིནམས་ཀྱ་ནདན་གངདུ་བདེན་པྲསས་ཀྱི་སཱདེ་དུུང་བར་འགུཊ་བདེཊ་ཉིབ་འཚམས་འདིན་པས་འགྱུར་པོ། །སཾདདུཿགྲོ་བ་གང་ཡིནཔ་་ 
_དེག་ནྱིརལཆན་བཞི་འིའསྲནམས་དང་། སུམ་ནུང་གསུམ་བམས་དང་། འཐ་བྲ་བལ་ནམས་དང་། དགའ་ལཱནནམས་རང་། འཕྲུལ་དགའ་ནམ་སདང།་ གསང་འ 
༣ ཚངས་པའིསདུནན་འདོན་པྲནསས་པང། ཚངས་པཅེནཔྲནམས་པང། འཿམས་དང་། ཆདམེདའདྲནམས་དང། འོདགསལྔ་མས་དང། དགེརུངནསསདང་། ཆདསད་ 
 དགེནྣམས་དང་། དགེརྒྱསརྣམས་ངང་། སཱཾནམེད་རུམསངང་། བསེརྡནམས་སྩེསརྣམསཔཔ་ འབས་བུནི་བཅུམས་དང་། མིཆེབྷ་ནམས་ང་། མིགཡུ་ནམས་དང་། གནོམསརྡནམས་དད་ ་ 
ཤིན་ཏུམཐངྡམས་དང་། འགམིརཀི་ལྷནམས་ཀྱི་བཟྩས་དནས། མི་ཏག་པ་དང་། སྲུག་བསལ་བདང་། སྭེངཔ་དང་། བདག་མདཔའྱིས་སྤགས་ས།ི །ཆིགས་སུ་བཅདཔ་གཉིས་ཀྱིས་ 


ཆཱ ༄༠། །ཀང་བྔརོད་པ་བྲེ་དེ། ངེས་པྲསྱ་བུང་བ་བྱསས་པྲཿྱ་བི། ཀསངསྦྱརས་བྲསནཡཅ་བའ་བྱགས། །འདམབའིྱིསལླ་གངནན་བཞིན། །སཅིབདགསཱནི་གཞེམ་པ་ བྱགིས། 
༈ གང་གིས་ཆོས་འདུལ་འདིཉིདལ། །བག་ཡདསུད་པ་བེདཔ་ནི། །སཱེ་བའིའ་བར་བར་བྲ་ས་སནས། །སྣུག་བསུལ་ཟ་དབས་བེདཔས་འགུར། །ཞེས་བྗདབས་བེདད། དེནས་འདོ་གཟེཿ 

དེངག་གིས་སྙང་གསུམགྱིསཱངརན་པའོ་འཇིག་ེནྱ་སི་ཁམས་བྟ་ནས། བཅོསལཱནའངས་ཀྱི་ཕི་བཞིན་འབྲང་སཱ། གཡ་ཏེ་བཅོམ་ལཱནབདས་ལས་ཡུང་སཱན་པར་བཞེདནནི། བཅོས་ལུན་བདསཀྱི་ 

ˆ § པྣཱས་ཡེགེསསུམི་སྣང་བཊའགྱུཿཔཾ། །མ་འོས་པའིཡུང་སནོ་ཕྲས ཞེདནནི། མྭཱཱ་ལགས་སུམ་སཱངབརའྱག༣་༣། །སེམས་ཅན་དུལ་བཿྭས་བ་ལུང་སན་པའ་བཞེདནནི། ཞབས་ྱིམའིཡདུ་ 

3 ༧ མི་སུང་བསྲ ར་ ས་བཾ།་༠ང་ནར་ ཀླ 3 སོ རེ བཱུ ༨ སས 
་ྲུ སྣང་བུའ་འགྱུཊཿ ། །དུདབག་སེ་བ་ཡུང་སུནཔང་བཞེདན ན། ཤབསྭ་ཀྱི་ཅིང་པསསིསཱང་བཿྲ་འ གྱུས །ཡི་བགསས། ་བར༥ངསཾན་པ༽་བཞེངནི། ཞཊསཀྱིམཉ་ སཱང་་ 
པང ཨབསཿ་སཱན་པའ་བཞེདནནེ། ཁུསམུ་གཉིསསམ་སུང་བཟའ་ཆུར་པོ། །སེབསཀིསའའལ་སུར་བར་སུང་སནཔཔབཞེངནནི། ཕུགགཡན་པའིམཐོལདསིསྣངབས་ུང 
ཡུཿསཱནཕང་བཤདནན། ཡཱ་བརསིསཱངབ་འགུའ། །ཉནཊཱསཀྱི་༡ 


ཊིིཡ་དམི་སྭང་བསའགྱུཊ་གོ། །ཡཱསཾ་བ 


: ཧཾ །འཁཾཿཡྱྕགཿ་བའྱི་རཱལ་པཡུངསཱཾན་པས་བཞེདན་ནི། རྱག་གཡས་པ 


2 


རྙ 


ཀྱང་རུབཏུ་ཡུང་སཱན་པང་བཞེདནནི། ཞཡདུམི་སྣང་བརྔ་འགྱུཊ་རོ། །རང་སཔསརྒྱསཀྱི་བྱང་རུབ་ཏུ་ཡུཉསཱནཾ་ཕ་བཞད་ན་ནི། སྤོཾན་ཇམས་ཀྱི་མ་ཛོད་བམི་སྭངབཿ་འགྱུཿ་པོ། །གླནམེདཡ་ + 
ཡང་དག་པཿ་རྔགསཔའི་བངརུབ་ཏུགུང་སཱན་པའ་བཞེདནནི། དབའི་གྱག་ཏོར་དུསི་སཱངབསའགྱུཿརོ། དེནས་དགཟེར་དབག་གིས་བཅོས་ལུན་འདས་ཡཡན་གསམ་བགག་རྱབས་ཏ། 

བཅོསཝཱན་འདས་ཀྱི་སོཾན་འཚམས་ཀྱི་མཛོད་སྲུཿམིསྭངབའགྱུར་ཏོ། །དེནས་ཆདང་ལན་པཀུན་དགའ་བོས་ཐཡམ་ཏེ། བཅལ པསཡཞུས་ག ཆོན་སྭ་སྭོངགི་སེས་བསུ་ཆོགས་ཅན། ། 
མཔཕཞཡགྱིསཱནསབྱུང་བས་གྱུཿ་'། །དཡོསྦཾགསྣན ཀྱུནདྲསཱངབཿབྱགིས། །ཅིམ་ཤཿ་བས་ཇཾལཱར་བྱཾསཔ་བཞིན། །ཡངཅགས་ས་བཅད་དོགསཡ་ག །གང་དངྲབཞིང་ 
རྨྱགས་དང་མི་དགེསསངས་པ་ཡིན། །སཿས་རྒྱས་བགྲོ་བདག་གི་དམ་པའི་ངྱུར་གྲུར་པ། །རྒྱལ་བདག་ཏུབ་རྣམསནི་རུ་རྐྱནསམཆིས་པར། །པདུ་རུ་དངངུ་མདོག་ལུ་བུའི་འཛུཊསི་སཱེན། །བསྙནཔ་ 
ཧདཀྱ་བླེ་ཡཾས་ུས་བབམ་ཁྱེནཡ་གསན། །དགེ་སྩཾང་རྒྱལ་དབང་ཧནཔསཨོ་ཏི་འུལ་བརྣམས། །ཐུབ་པའྲུམཧཱོག་གིནི་གསུང་སཆག་བསྙནཔ་དང། །བཟངཔ་བག་གིས་སྦཆས་སྤེས་བབསལ 


བན་གསོལ། །རྱམཆོ་དངནི་ྱིརལ་ལུ་བུ་བསུནཔ་ཡི། །མགན་པ་ཇོགས་ས་སྦྱ་གས་ནམསྦྱསི་ནི་ཛུམ་མིསཱན། །གངགི་དོན་དུཔཔའ་བོ་འཛྲུས མི་སནསམཛད་པ། །དྲུཔ་སྩེ་བོཕས་ 


ཆིག །ཅཿན་ཕཿའཚཡ། །བཅོས་ལཱན་འས་ཀྱིས་བཀའསྲུལཔ། ཀུན་དགའ་བོ་དདིད་བཞིན་ན། །དབཞིན་ཏེ། ཀུན་དགའ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བྱ་ཅོས་བ་ཡ་ག་པསརོགས་པའི 

ˆ ས་སྦྱརསྣནསསནྱིརཱསདྷཾཏཾནསཾདཔས་འཛས་བསིས་ཛདདོ། །ཀུནདགའ་བྱོ་བོ་དྱཀྱིས་ལྱེའུའདེག་ཉིས་ཀྱེས་པས་འདྲིལ་བཅི་བཀྲས་བྲསྲི་བས་པ་སཐོང་ངམ། བྲའྭ་སྲ་ངཡགསས། །ཀླུནདགའ་བོ་་ ་ 
¿ ཁིའུ་འདིགཉས་དགེ་བའྱིར་བདང། སམས་བསྩད་པ་དང་ སྩཾནཔའ་བྱ་བའིཆས་ཡངསསྤ་གཏང་བའདས་བསལ་པ་བྱཅུ་གསུསྱགི་བཅདཡག་པས་ཞུང་བཟཡི་འྱགས་ཏ། བྲསས་པབཅགསྦསྱི་བརདུ་ 

° 7 ལཱརྣམསདང་། མི་རྣམསཀྱིནང་པུཾང་འཆམས་སུཿཅིངབ་འཾའོ་བརགྱ༥ནས། སཾདཕ་ཐྲམདང་གནསཐམལཝཾཿཧཱུ་ཐཐ་བཾསཱེ། རབ་ཏུ་འབྱུང་ཐར་གྱུཉ་ཡ། དེས་སླབེཔཔོནསེདཔདང་། མནཔག་སེདཔའ་བྱུང་ 
ཆུབྱི་ཡིགས་དངསྭནུནཔའིརས་སུས་ཅུཅ་བདུདསངོནདྱུ་བསུནས། འཐསངསྦུརས་ཀྱི་བངདུབཀི་མངོནསམ་དྲ་བདཔས་འྱགཿཏ། དེལ་གཅིགནིརངསཿསྦྱརསརྭས་ཞེས་བུ་བཟའགྱནའོ། །གཅིག་ནིའཛེག 

¿ མེདཅེས་བྱ་བརའགྲུཊཏ། དེགཉིས་ཀྱི་སུཾནཔའབྱ་བའི་ཆེསནིད་ཡིནན། །དབྱེག་མཐོཞེསབྱ་བནི། ྲི 
ཚི ཆབཡཔས་ཀི་དཆེ་བླ་ནམ་ཉོས་ཀྱ་བུའིནན་དང་ལཱན་པྷ་ནས་ཞོས་ཀྱི་བུའིནཿ་དང་འགན་པཞིག་གནས་པ་དེས། ཐབས་ཟུ༣་བབཔཡས་ནུ་སྨ་བངསནས་དདངལནཅིག་ཏྲུ་ཞིང་དགའལ་དགའམགུར་སུད་ 


གླེང་གཞི་གཤནདུ་ཡེད་ཕན་བཞུགས་ཏེ། ཕེའིཅེམནདུ་ཡདཔིས་བདག་ཕུག་ཅི་དར་སངཔ་ཡོངས་ཅུད་ 


བྱསཔས་ཏ། མ་ཏོག་སཱ་ཆོགསནི་བཀམ། སོས་ུན་ག་ཆུག་བཏབ་པའིནང་མའིལ་འྲགས། 
| གཞནཉྭབུང་བསའགྱསསས། མསསསཔ། 


ཧ ཐཱ ! 


 བ་ཡྭ་ལིཞིགནི་དེའི་མྲུངས་ལ་བྱརགསནས་ངགང་གིཅ་བྱཅགས་པརགུར་པཔའིཆ། དྱ་དནནསས་ཅདྱཀྱིས་བྱ་ནཔསའགརཡ། ཁང་བཟང་ས་ཐམས་ཅང་དུགདགས་པ་ུབ་མཆན་པང་། བྲད 
བྱསཔས་ཏུ། མཏོག་སྭ :དདམི་པ་འྩོ་གིས་བས།ཅིཔརྷག་གེ་ །དནུསྱརིམ་བདག་རས་བསས་ས་ག་ལ་ 
ཡ་བདག་གིསྤ་རུངས་འདིའྱབུངཔའགའཞིག་གིསཝཐེབས་པརས་ཟུཿ་གང་སྔམནས། ལུསས་འནྡནསས་ལ་བསུནན། ལས་མཁནཔསན་འདིནིའྱབུ་པ་འབས་པས་ཡྱག ། 
ལ་ཡིན །གེསཟཔ། ནག ་ 

པ། མཿསྱྱ་གྲདདང་། ཤམའྲརེསདང་། ཁྲག་གྲིངསསས་གེས་པཞིག་བཅས་ནས་དབུདམདདཔག་གིས་བཀཀ་བསའ་དོད་པརྩརནཀལན། པའྱ་སུན་གཞན་འབུངས། བཀོལད་བོ་ཡ་ 
ཡང་རི 


ཆི རྒྱནའདེནིའཕེ་བསཾདནམས་ཡས་སྩེསཔ་ཡེནྱིསས་བཀྲོཡ་བེརརྱན་དང་བཅས་པྲ། ཁྲུས་ཤིག་ཅེསྱྱབས་ས། །དེནས་བདམ 
` ° གཾསརནདང་བཅས། ཞུས་བསནསལྲའིབིས་དདུ་བཞག་པདང། དམམས་ཁྲིམིསུང་བས་གུཿནས། ལཡས་ཁྱི་པེ་ཨུ་ཏ། ཁངབཟ་ས་ད དང 


སི +77ྤྤ༨ྤ༨ཚ༨ྤ༨ྤཀ༨༨(༨(¥¢¥¢¥+¢{¢{¢{¢{¢ླ¢ླཱྙན་་ཀ\ 


ཆི ༄༠། རྱེ །ཨཱཊི་བངཔ་བཅུགས་བདང། གདུགསདང། རྒྱལཨཅན་པང། བདྡབྱསཔས་བས་ཏོགས་ཆོགསཀྱིས་བྲཀྲསྭ་གསྣ་རུས་ཅགཅག་བཏབཔྲ།གྱུཊ་ཏེ། །འཔསབཅུགས་པཔ་ 
” ནང་གིསཡྲ་འིའི་སཱངསསུ་ཡང་ལཱའི་གཆད་སྭངིཀྱ་གིས་གསེཊ་ཡས་བུས་ག ེ་བཅེས་ཆོགསྱསྲསས་བྱ་བུངངོ། །མཆད་སཱངདྲའྲི་དུངསསྲ་ཀང་གཏེསཅན་པའིན་བཅས་ཆོགས་ཀྱིསགངབ་ 


` 7 གཡུ་ཏདདག་ལས་བྱརཔས་སྭངཕུང་དྲུ་དིན་ཀངདག་གྲི་བམབས། གང་བ་ཡིམ་ནན། །དེནས་ཕམ་གཉིས་ཀིསསའོངས་ཐགཏུ་ཤིན་ཏུདགབ་བསའྱག་ཏོ། །དཊས་པའི་ 


ཚ བཿསསཾནྱ་རཱས་པངབུསནས། ཁྱའུཿཔིཊིམིངཅི་སད་གདེགསཞེསམིདའདགས་པའྱ་བེད། ཁེཊཿདི་བཅས་བནྲ་འྱིས་འི་འེ་བཅྲིས་ཆོགས་ཉིསམཅེ་བཞིན་དུགངབ་གུའ་བསན། དཾ་བཱཾའ་ 


ཅིུཿདསིངཊཱགམཆཞེས་བདགསས། །ཞེས་ཟེར༣། །དེནས་འུའུརྱ་བིགམཐོཔ་ཤནམཆ་བའིམམ་གཉིས་དང། མུཿབསྡུནཔའིསམ་གཉིས་དཔ། དྲིམ་འྭ་ཟབའིམས་གཉིས། ཅུ་བའིས་ 


ཨགཉིས་ཏས་མ་བྱ་ཧདལ་བཏ ནས། དམས་བྱརདཀིའོམ་དང་། ཞིདང་། མ་དང། ་བཞནས་དག སྭ་བྱིསིང་ཱ དང་། བུདསངྨཾྨ་བའེས་པས་ཆད་བན་འོགས་བདང་། བསུང་བཡིསང་བ་ 
ཤུ རམསཉེས་བ་བ་ས་ཏ། ས་དམ 


།ཕྲད་བཞིནདྲ་སྭེ་དག་པརྱ་གུཊ་ཏོ། །དགངའགྲོ་བདྲ་ ཡིས་ཡིན་པྷ་ནམསཀིས་དལས་གསའ་ཕམ་སུདཔ་མའཅ་ཡིང་བནམས་ལའཔི་བདྱ་དེད་དོ་ 


མཏོག་སུ་ཆོགས་ཁངས་ཡ་བགེམསཔངྱ་བེདད། །དེནས་གངརརབ་ཧུསཔདའིང། ཡི་གེ་དང་། ཁཇྫོཅེས་ད། ཤོག་དགདོཔ་དང་། ཡགས་དང། དྲབུང་བ་དང་། ས་བདང་། དྲགས་པ་པང། 
གས་བཅགཔ་དང། ན་བུབཏུག་པ་དང། ནེཔ་ཆེ་བདུག་པདང། སས་བཅག་བདུང་ གང་པར་བཅྟགཔ་དང། ཧ་བཏག་བདང་། གྲམཆོན་བརགས་པབྱསབས་ཏ། ཡི་གམཁས་པདང་ ཀོག 
མཁས་བདང་། འདྲ་ཡསཔ་དངྱ་བ་བལ་གསལ་བདང་། ཡེདབཞུངསཔ་པང་། བྟཅག་བརམསཔ་བྱསདལྭ་བུང་བྲྭ་གྲུཿ་ཀ། །དནས་དའི་ཕས་དགྲུནདང། སས་ཀ་དང། དྭ་བཟ་གནས་པའི་ཁ་བ་ཅམས་པ་ 
སྩུདམས་ཆལ་ནམས་བསནས་དདགྲབངྱལ་ཇསསླ་གུརཏ། གདུགས་ད་རལམཚན་དབ་དནིབང་། མེ་ཏོགསཱ་ཅགསན་བཀས། སྤུས་དུས་ཆག་ཆགནི་བདབ་པྱྱགུཔ། །དནསདེགཔགི་ཆ་ 
° འདདཔ་ལ་ལངསསད་པཿནུས་པཿྱགཿཔ་དའི་ཆ། ལཱའི་བུ་ས་དོག་བུང་བྲ་གུཊ་ཏོ། །དེ་ཁངབཟ་ རར ་ ཅུ་ཞིངཔགའ་ཡ་དགའས་གྲ་སུདོད་ 
དབང་གི་བསདོནམས་ཀི་འབསེ་བྲུ་ཿམས་སྱུ་སངོང། །དྷནས་དྲིཞི་གནསངསྤྱ་རྒས་ལ་མདོན་པའ་དགའ་བ་དང་། ཆོས་ལམ ནོཔསདགའབ་དང་། དགེ་འདུན་ཡམདོན་པ་ཕགའ་བཿྱག་ཡ། དས་ ་ 
བསམ་པ་བདགགིས་ལཱ་དང་། མོའི་ལཔ སསཾ་ཡངསས་ཡསྱསདབྲིན་གྱིས། མཡདནིཡེགསཔ་གསུཿསཔས་ཆོས་འཕྲུལ་བལ་བབུ་བུང་ས། ནུ་བྷ་རསསཡས་ཡངདག་པ་བདལ་ཐ་བྱབ་” 


ཚལ 


ཆཱི་༨༡། །སཱཿོ་བནམསལས་ཡང་དག་པསའདའ་བྱ་བ་བའྲིཕིབ་བཅུན་པ་དང། བསླུབ་བ་དང་། འབདཔ་་བྱ་གཅམ་ཆག་སྙམ་དུབསསས་ནས། སྱིནཕ་དགཀྱང་བྱིན། བསད་སས་ ྲེ 
༥ དགྲ་ཁངྱ་བས་ཏ། དབུཝ་པ་དུསཕྱུགཔེ་བུས་ཏ། བཅོམ་ལུནབངུབ་ཀི་བསུན་བཡའ་བཏུ་བུང་ང། །དེབྭ་དུབུ་ངནས་དྲ་ཤོགས་གང་གནས་བརདཔ་བཅས་བའྲི་ཐུགས་དང་ལིམལ་ 
] ཁའིའབུང་བརའྱགུས་ལ། དགང་པང་གངདག་བ་རཔང་དྲ་ས་ཡིན་བཅསས་ཀིས་ཐས་གསང་པས་ སུད་ཆ་མ་རངོབྲནམས་འདིང་བྲས་བྱེདད། །མཾ་ཏགསཱ་ཆོགས་ང་སལ་ལམ་སུཔར་ 
ཤེདད། །དངྦེས་བུ་དཆ་བུང་བྲྱ་གུར་ཏེ། །བཅསལནའངས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། སྙིངཐུག་པནསདེཡསམིསྭངཾསྲེམསབསྩུདཅིག་དང་། ཐམསཅདམེདཔཿའགྱུཊན། །དེནས་དེའོས་ 
མཱཿ གཏུཐསསཅད་ཡ་མིལཱ་བའི་སེམས་བསྩེ་དྲནས་ཐམས་ཅད་མདཔའ་གྒུརྲ་ཏོ། །དནས་དས་བཅོན་པ་དང་། བསུབ་པདང། བབདཔས་ཉནསངས་བྲའསས་ཅདྭས་པས་ཏ། དྲག་བཅོམ་པ་་ 
༈དུམ་དོ་སུས་དུབས་ཏུ། དྲག་བཅོ་པ་ཁམས་གསུམ་པའི་འདོད་ཅགས་དང་བལ་བཅྒགརནས། གསུའ་དང་བངི་བཟམཉམ་པ། ནམས་ཁའ་དང་ལག་མཐི་ཡདུ་ཡད་བའིསམས་དང་ལུནཔ ། 
ཅན་དས་ས་ཕྭལ་བུཿ་བསེལ་བྲཿ་གུ་པ། ཐིགས་པའིསཱཾ་ིསུབས་བཅེམབ། ཚིག་པདངསཛན་པ་ཤེས་ཕ་པང། སཾས་ཡངདག་པ་འིག་བཐོབ་པ། སྲཾདཔའི་སྙདཔ་དང་། ཆགསཔ་ང་། 


སས བབས་་བ་བོབསས་སོསོ བོབས སས པཿ 


` བཀུར་བྲས་སྱྱ་ར་བྱ་ཀྱི་སུགས་པ་དབང་པདང་། ཉདབངདང་བཅསྤལྨ་ནསསྱཀིསས་ཅོད་ཅིང་བངད་པ་ ངཱ། གྲུས་བརྭས་བའི་གནསསླུ་གུའ་ཏོ །དས་དགྲེ་མང་དག་གིསས་སྦྱརས་བཅོསལན་ 
བདཱས་ཡཞུསཔ། བཅུན་པདྨ་བིགསུརོསཡསཅབྱགསནསཡས་དའྲིནས་པས་སཱཾནབས་ཕུག་ཅིངནོརསང་བཡངསྱགུདོར་བའིཝིགས་སུ་སུ་ཏ གཟུགས་བཟ་པནིངབྱལ་ནསུག་བསངས་བ་དཔྱརད་ 
ད ཐསསཅདྱ་ཀྱིས་བྱ་ནཏེ། མངསྤྱ་ཀྲི་དིས་དང་། ཤྭ་མའྲིརིམ་དང་། ཁག་གྲིངིམསས་གས་པས་བཙུས། སྩས་སཐགཏུ་ཡངལཊིཁངཔ་བཅུགས་པདང་། ཡཱའིསལ་ཁིདང་། ཝཱའིསཅོང་སཱུང་་ 
ཱ ཤུངབཊ་འགུཀཡ། དཾགང་དང་གངདུཊགྲེ་ ་བདདངདསིམ་ཡགས་བྷ་མས་ཀིསཔས་གས་བམསདཔཿཿཚའའིངབ་དག་འདིངབའབྱི་དཔདང། མཏོག་སུ་ཚོགསྱ་ཀུངསལ་ བགྲས་པའ་བྱའིད་ 

པདང། ཆཿསྩྱེས་ཕན་ཡངལ་སྩེས་པམའི་དཔལ་བུང་བརྱ་གུས་ཡ་ཡེས་བཅོསལནའངས༡ཀྱངསཉེས་པ་བྱིས་ཏ། མིམཉས་པཿས་བྱསིསནས་བཅུམ་ལནའདས་ཀི་བསུན་པལའ་བཏུ་བུང་སེ། 
ཅཨམཇཾསཕཐམས་ཅདྭས་སནས། དྭག་བཅུས་པཉིདམངོནསུམ་དུབ གྱིསལགས་བཅོམ་ལཱནའདུས་ཀྱིས་བཀའསུཡ་པ། སྙཾནཡགྱིད་བརལསརྒུ་པཏོ། །བཅུནབའརིས་སྤནཡས་གངདུ་བཏབ 


ཡགས། དགེསཱངདག་སཱནོ་བྱུང་བའདསཔའིངུན། བསྐཝཔ་བཟངཔའདིཊིདཡ་སྐེ་དགུའི་རེཡ་འྲིཐུ་བ་ཕན་ཡངདག་པའརྡེགས་པའིསབསརྒྱས་རིག་བ་དང་ཞེབསསུལུནཔ་བདབ་གཤེག་ 


> 


ཇོ་མོས > 


དས | ༣༡ ྣ༽ 


ཆཱ་༦༅། །ཕ འཇིགཏེནསའེནཔསྩེས་བུ་འདུལ་བའི། ཁིཁོ་ལཾ་སྐུར་གྲ ། བླནཿདཔྱལ་དངསྦི་ཨཱསཀྱི་སུནབས་སྦྱརས་བཅོམལཱནའ འཐམའདསུངཤེསྱ་བའངིག ཏནདླུདུངས། པལག 


„ སིནཁྱིས་བདག་ཕྱུགཅི་ཤཾརམངཡས་གྲུདརུ་བ་ཡངསསུ་ཿདེནཔ་ཡངེས་ཀིངརྱ་ཆེབ། ཅཿཐསྱ་ཀྱི་ཐུའིན་ད་ན་པ སྲ ར་འ ་ ་; 


ཟཾ ཨཾ་ནཔའ་དགང་བ་དང་། ཅོསཨཿལོ་བཿ །བདང། དགའ ནས ཧུ ཐཾ +འྲསས་ཅ » ྷ* གི 
` གུགཡགཁ ཅུ༣ ༤ ་ བདུས ཡཱ སྩེའ་ དྲ ད་ ་ ་ 
ཊཡའི་ ལ་བྱཧ ༥ཡན་པབཤམས་ཏེ། བོད་ར། 
༢༡༢༨ ནིན ༣ ཝ་་་ ༥ ཁྱེ༥སགཤྲུག་ ཡག་ཁངཔ་ཅིདདུཡངདག་པཛོ་ 


། ཅཅ ༦༡༡༨ ངཿ ་གས་ ཐི བྲ་མཐོགས་པརམཆདཏནདྲ་མས་ ༦ ུ 


; 


ས་པའི་དགྲསང་གི ཁོ བཅས ཟླ 


` བུཔ་ཡོ་མནངང། སཁུངདབཅན་དཔའ་ཀབ་ཀིས་བྱརན་བ་གདུགས་ང་། རལམཿནདཔ། བ་དདནམས་བསེང་བཞིག་བསནསམངྡདནཔའིན་ནིས་གཞིལ་ཡང་གཞི་གཏིངད་གདུགཔ་པང། ཕེམ 
` དང་། སཾས་དང་། མཱ་ཏགདང། སོམའི་སཱས་བཀུའ་བསཾ་བསནས། སན་ཡས་བཏབཔ། ཀྱིམ་དགེ་བའིཅུ་བའདིས་བཟུག་གངདང་གངདསས་པདཔངཔ་ཕུག་ཅིདདམངལ་འངས་དུདར་བའི་ཅེགས་ 
སྭུསི་བསཤག །ཅིགགཟུགས་བཟངཞིང་བཡནསྡུགལམངས་པདུང་ རྐནཝམས་ཅནཉིས་བྱརནཔ་བཞིནསུ་ གུ 

- གྩྱ་བ:ཤཾག་ཅིག །བདག་སྩེས་མ་ཐག་ཏུུའིམལ་ཁྲིམས་དང། ཝཱའི་ཁངབ་བཛུ་གས་བ་པཊ། གཱའིམཆྲོངསཱངོཡཡ་བྱེས་གསེཡཡས་བྱས་པ། རིན་པ་ཆེསྭ་ཆོགསྱིསསཱས་བའུབྱུང་བཅྲཞོག་ཅིག ། 
་ཱ ཿཆནསཱདོདེདངའབྲེལ་བ་བཞི་ཟུང་ཡ། ་པྭ་ས་གཡ་ཏེ་བྱར་འསྭ་སཱངྦཐཔས་སུ་ཟིནྱཀངདཔགྲ་གིབ་མཁམ་གངབཿ་ཡངསིམངོནདཔར་ཤིག་ཅིག །ཆེབསུསནཡང་ 


_ པཱའིདུཿནསཀཔགཏ་ཡེན་པོ་ཁྱ་བམཆད་ ་ ལི ངཱ 
. མཾའིདཕལའབྱུཿབཿཤག་ཅིག་ཡངཕཀ་ཕཿ་རྔཾགས་ཕའིསངསརྒྱསའེདསུ་ཨ་གཾས་བྲམཐུའི་ཁྱེའུ་ཟླས་ཡུངབསྟནཔ་གང་ཡིནཔའིསཾས་རྒྱས་བཅོམ་ཡཱན་ལསདེ་དག་གིས་སཉེས་པའབྱེ་པཿ་གྱུར་ཅིགང ` 


སྤུ་ངོགས་པསྱ་བསས། །དྭནས་དབྱལསནསཆངཏནདྱཱ་བྲནསས་ཀྱིསཨ་གཙུང་བཅྲ་བས་བསའོངནས། དེཡངསཏདངན་པཉེངཔག་པའི་ཕྱིར་གཅུང་ཁང་ཕུའ་པེཡན་ཀན་པང་། ་བབས་དང་། སས་ ་ 


ཨེ་བཿཤེག་ཅིག་དང་། མཕསྱ་གྲིཇདིམ་དང་། ཤམའིདེས་དང་། ཁག་གི་ངྲསས་མགསད་ 


༣ 


ཇས བས་སས ླག | ར་མ 


= ཐོ རར ༼//ྣ༼75 8 5 585&་ 


༢ ཅཅ །མི་གཉིས་པསྲ་བེདཔརསགུས་ཅིག །དེཁནའི་བསུན་པ་ཡར་བཏུ་བུངནས། འོནམངས 'བྲསས། ཅདྲསངས་ཏེ། དྲག་བཅོས་བཉེདས་དོདྲ་རུད་བྲ་གུཿ་ཅིག་ཅེས་བྱསས། ། 

„ དགཾསཱང་དག་ཅི་སྒམ་དུ་སེམས། དེའམདའི་དུསན་ཁྱིམ་བདག་དུ་གྲུཝ་བགང་ཡཾན་བདདིད་བྱིགས་ཐོའདིཉིདཡེན་ཏ། དེས་ཡང་དག་པརྡངོགས་པའིས་སྦྱརས་འསུང་ཤནཐེས་འྡནདང་བཅས་པཡ་བཀྲ་བཅསུ 
བྱསནས་དབུསྐ་དང། སེནམའོསསོདཏེན་བྱཅགསཏེ། རྣམཔ་ཐསསཅདལངས་སྤུ་ངོགས་པྲ་བུསནས། སྤཾནཾཡམ་བཏབཔའི་ལས་དའམཔསསན་པསགངད་གདདྷསདདགཕུགཅི་ནི་ཨང་ 

@ ༥འཇོསསུདརེབའིགསུསྦུསུས་ཏ། གཟུགས་བཟངཞིང་བལན་སུགཡམདོས་པདང་། རྱནཝསསཅངྭཀི་བྱྱར་ནཔ་དང་། འམའིདསདང་། ཞགགྲིདིམསཊ་གས་པ་གུཔས་ བཅས་མཐག ་ 
ཏུ་ྷའིམཡ་ཁྲིངངལྷའི་ཁང་པ་བུགས་བདང་། །ལྤའིམཉོདཛཱངྲུང་བར་གྱུཿང། །ཆེརསྐྱས་བན་ཡང་ཝཱརངསིའི་དཔལ་བུང་བསལྱུག་ཏེ། དགྲེག་དདག་པ་བངག་པརྡཛོགས་བཞིས་པཅུས་ད་ 
_ སུང་དང་ཤིན་ཏུསཉམ་པ་པང་ ཤུགསམ༠མ་པ་དང་། མཛདཔྲམཉམ་བདང་། ཐབསསམཔ་བླརས་པཿའགུཿནས། འདིས་ང་མཉེས་པ་བྱས་ཏ། སྲིག ་་ ¦: 

¢. བབཏྱུབདནསཧནམཛོས་བཟསས་ཅདས་པ།ཏེ། དྲག་བཅོས་པཉིདམངོནསྦམདྱུབས་ས། །བྱྱིག་དགའ་བཞེས་བྱ་བནི། བཅོམ་ཝཱན་ས་ཡུཡ་ཀིའབགསསྲུལ་སྦྱ་འགང་། ་་(་ 


- ཤའྲ༨༢སབནནས ནགས་དང། དགྱེས 
° ° མཐངནས་ཀྱངཕནན་ཉནས་འུས་ཏ། ནདའིམས་བཅསནས་འདྲིགདྲུ་པགྲེསངགྲའ་ངས་དེདི 
རྲ་བཞིང། འབྲསརན་དབ། གཙངི་ཟ་ཡ། བཞུནམཿདང། ཏིཕམར་གིས་ཡཱས་ནམས་བསདཔའ 


གཡ་ཏཔོ་བ་བཡཱ་ནའདྲུག་ཅིངཅེས་དེས 


བཅས་ཝཱནའངས་དགེ་ 


ནིསུནལ་ལ་སནས་བཅས་ལུན 
འདྙིསདདྱཊ་གྲེ མཆུར 


།༈ དལེཅཝ་རཊ་སཾན། པསྭངློས་བཅི་དགས་ཀྱི་ནགས་དང། དགེ་སང 


བྲ་བ་བའི་གུས་པསས་བརསི་བཱའ། །ཕུགམྱ་ས་། 
ྱོནབདཾསདུ་དགསཱཾང་ྔསཱ 


ཀྱི་གཏན་ཞམསྲཾ། །ཁ་ཅིགནིཞབས་བསེལ་བའི་མུང་ 
ཨཅུདམྲ་བདོག་ཤེགསཔ་ལགས་སོ་ །ཀྱེ་གུཏ་མཁྱདགདན་ 


- 


ལེ 


རུམས་གནས་སོ། །དནས་དགྲེསངལ་སྣེ་ནསསཀྱཐ་གཟིང་པ་ཞིག་ནས་བཅོས་ལུནའབསམཐོང་ 
ཨུ་བ། མདདྭ་བསགས་པ། མངདཅོགས་ཤིང་འཆོབ། སངོབ་ཡསཉམསས། པ་ཁབས་སང་ ༣ 
རྫར ིླནནྣནྣྒ་ 
ཝང་བཿསྱི་བའ། །ཡངསས་སཱན་བསུབ་པ་སྱི་བུའཾ། །ཞེསཟ 
དསྱཀྱི་ཕཔལངང་། གའི་བཇིངས་བཟེ ཐུགས་མྭ་བུབས། 
ཤ། ཞབསྟྲ་ཡོགས་ཏུཿཛོག་པྱ་པེང་དོ། །།མཅིགནི་ཡངས་ནསཆོས་གསྣ་དམས་འཛིན་པབེ 
བཤམས་པཝ་ བཞུགསཞེསཟ། །དྷཊས་བཅོམལཱནའཇས་འདྲི་སསདུང་ 


རི 
| 


རའ 
ཏྱ ། པོ ༢ ལྤ ༩ 


།ཡདྱཉིས། ཤྲ 
ཞེས་མྱི་བ་བའྲིའུ་གསམ་ཁུབས། འཅིག་ 


༩ ། >: ' 
ི †:= 


5 

༦ 
{༡ ‡ 

:3; 5༨ 
= 


རས་མ 


. སུནན། དགེ་སྙཾངོ་གཉིས་གྲོང་དུ་བསད་སྤེམས་ཡའགྲོས། གཉིག་ཀྱིསའྱེན་ཏེའོང་བགང་ཡིན་པདེནེ་ལཱ་སཱ་རྣམསའཉོ་བཅབྱེད་དེ། །བཅོམལཱནའངསནིསཱནསླཱ་ཀུང་བཤེསྐོ་ས་སུགསཡཡོ། །དྲན “ 
བཅོམལཱནའདས་ཀུ་དགྲེ་སྭང་ལཱ་སཱ་ནསསལ་བཀའསྲུས་ག དག་སང་དགསནོས་ཐོས་པའྱི་རེསྣ་ནམས་ལྲདལ་བཞིན་ཡིདལ་བྱེད་ཕཝསའདིནསྲུག་བསུལའཕགས་པའི་བདེན་ཕའ་སྤམ་དུསིགགུསས། ། 
- ཡེ་ཤེསདང་། ཙིག་བདང་། ཟླསེས་སཾ། །དགྱེ་སངདགྭསཱནསཐོས་པའྲི་ཆོསྣ་མམས་ལ་དྲདུ་བཞིན་ཡིདྱ་བེད་པལ་འདིན་སུག་བསུལཀུནཊབྱུང་བགོ །འདྡནིསུག་བསལ་གག་པའོ དི 
འགེག་པའི་མའཝགས་པའི་བདན་པལྟོསས་དྲསིག་སྙེསས། །ཡཤེས་དཔཅིག་པ་པངྨ་བློསཾས་སཾ། །ཤཤྭཾསཱངདག་སྭཱནྲའོས་པའིཆོས་ནམསཡ་དྲརུལ་བཤིན་ཡིདྲཔས་སུག་བསའཐགས ཡ 
པདནམཛོཔཿཤེས་པས་ཡངསསུ་ཤེས་པཿ་ཀུ་བ་ཡིནནྩོགས་དྲསིགསེསས། །ཡེ་ཤེས་དངཐིག་བདང་བོ་ནུསས། །ཇག་སཱངདགསནམཊས་པའིརོསྣ་ཉམས་ལངནུ་བཞིན་ཡོདས་བེདཔ་ལསསྲུག་ 
བསུཡ་ཀུནའབྱུང་བའཕགས་པའི་བདེན་པདནིམངོན་པར་ཤེས་པས་སུངབརྱ་བ་བལོནནོསས་དུམིག་སྐྱེསས། ༦ ་ །པཀྱེ་སངདགྭསནོམ་ཐོས་པའིཿསརམས་ཡང་ནུཡ་བཞན་ 


£` < ཟོ ཆར > 3 > ༨ 5; ༨ ༨ ”2= ཤད 2 རྲ སེ ༩བ།་་ 
བར ་ །བསྡདྭསམས་ལ་འྭགྲ་སཾ། གསསྱཀི་གེང་ཁེར་དང་འཇས་པ་གྲང་ཡིན་པ་དས་དག་ཆ་འཇོ་བར་བྱེདདེ། །སྤུངོ་བཅོས་ལུན་འདས་དགེ་སང་ལཱ་སཱ་གསུསལ་གངམ་ངག 
།ྐ 


ཁྲེ 


༥2 ® 7 


ངུཨདལྲ་བེདཔ་ལས་སྲུག་བས་ ལ་འགེག་པའཕགས་པའི་བདེནབདེད་མངོནཔཿཤེསཔས་མདོ་གསུམ་བ་བཡིནནོས་མདུཡིག་སྩེས་སོ། །ཡེ ཤེས་དང་ཅིག་པ་པརྨ་བླ་སེས་ས། །བགྲེ་མངཔགསུནོམ་ཐེས་ 
པའིཆསྣ་རམས་ཡ་དྭདུལ་བཞིནད་ཡོདལ་བྱེདཔལསསུ་ ག་བསུལ་འགཾག་པར་འགུར་པའི ཡམ་འཕགས་པའི་བདད་པ་དེནི་མཛོན་པདཤེས་པས་བྱསམཔ་བུ་བ་ཡེནནོནམ་མིག་སེསས། །ཡེ་ཤེས་དངསིག་ 
པ་དང་བྭ་སྙེསསཾ། །དགྲཾསང་དགས ན་མཉོས་པའོསྣ་ནསསལ་དུས་བཞིནང་ཡེདས་པུད་པལསསྲུག བསསལ་བའཕགས་པའི་བདེན་པ་དནམ་འཔཿཤེསཔས་མེསས་ཤེས་སྭ་སསམིགསས་ས། །ཡེ་ཤེས 
ཛྲ ས་ལ་དྲནུལ་བཞིནཔུཡིདཔ་བྱེདཔཡསསུག་བསྔལ་ཀུནའབྱུང་བའཕགས་པའི་འདེན་པ་དེནི་མེན་པརྲཤེས་ཕསསུསས་སྤམ་རུསིག་སྙེས་སཾ། ། 

ཞིནད་ཡིདཡ་བྱེདཔཡས་སྲུག་བསཡ་འགག་པའིའཕགས་པའི་བདབ་དེནིསའོཔཔཤེས་ཕམཔོ་གསྒསྙབས་ས་སུམ 


དང་ཅོག་བདང་།ྷ་སས་སཾ། །དགེ་སངདགསཱནམཐས་བའི་དང 
ཡེཤེས་བངཅིག་བདང་བློ་སྐྱེས་སཾ། །དགེ་སཱངདག་སཾནམ་ཐྲེས་བའིཆཾས་རྣམས་ཡངརུཡབཤེ 
_ ངཱིགགྩསས། །ཡེ་ཤེསདོག་བ་ད་སྩེས་སཾ། །དགེེས་དག་་ སཱནམཐེསཔའི་ཆས རྣམས་ཡ་དཛུལ་བཞིནད་ཡིད་འབེད་པ་ལས་སུག་བསུལ་འགོག་པརའུར་བའི་ལམ་འཕུགས་པའི་བདུནཔད་ 
` ནིམངོནཕ།ཤེས་པས་བྲསམསས་སམསྔ་ཡིག་སྩེསས། །ཡཾཤེས་དང་ཅིག་པད་ཐླཾ་སྐེསས། །དགྱེསདདག་འཕེགས་པའི་བདནཔ་བཞིཡ་དལ༣པའི་ངབས་གསུམ་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་པའི་མིགས་སྤཾས ། 


ཧཱཾ་༄ས། །ཡ་ཤེསམ་སྐྱེསཔ། ཅིག་པམ་སྐྱེས། བློས་སྩསཀི་བཟང་དགྲེསངདགངལཱ་དང་བཅས་པདང་། བདུདདང་བཅས་བདང་། ཚངས བདང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་དངདགེ་སྩངདང་བས་ཟེརྩ་བུས་སྙདྲག་ 

“ ་དང་ལྷནངསཾ་བཅས་པའིསྱེ་དགུ་འདེལས་གྲེལ་བ་དང་ངེས་བརའབུང་བདངསི་ལྣན་བདང་རྣས་པཿ་གྲེལ་བདང་། ཕྱིནཿིཡོག་པང་། ཐྲལ་བའི་སེམསཀྱིས་ཤས་ཆེ་གནས་པར་ཡངམགྱུར་ཡ། དགྱེས་དག་བཟག་ནི་ ( 

, བླནམེདཔ་ཡངདག་པཿརྲོགས་པའྱི་བྲངརུབས་ོ་པྲ་རོགས་ཕསས་སྐྱ་སསསསམ་དུ་ངས་མ་ནོགསསོ། །དགྲེསང་དག་འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞིཡ་ད།ཿཔའི་འབས་གསུས་ནས་བབཅུ་གཉིས་པའིམིག 

“ སཾས། ཡེཤེསངང་། རཾགཔ་དང་། བླ་སྐེསནས་གདོང་དགེསཱངོདགངཡྱ་དང་བཅས་པདང་། འདུད་བཅས་པ་དང། ཚངས་པ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་དང་དགེ་སྩོདདང་བྲམ་ཟེ་དང་བཅསཔའི་སྩ་དགུ་དང་། ཝ་ 
དང་མིདང་བཅས་པའྱིས་དགུའི་འདིལསྲགཡ་བདང། ངས་པཿའབུངབ་དང། མིལཱན་པདང་རམཔཿགྲེལ་བདང། ཕྱིནི་ལོག་དང་བལ་བའི་སེམས་ཀྱིས་ཤས་ཆད་གནསཔ་ཡང་གྱུསག་ དགྷེསངདག་ ་ 

ུ བདགནྷཾི་བཱན་མེདཔ་ལངདག་པས་ཇོོགས་པའྱི་བང་དུ་བམདོནཔྲརོགས་པ་ཿསངསྦྱརསས་སྟམ་དུ་ཡངངས་ཅོགསས། །ཆོསྱ་ཀྱིསྣ་མས་གངས་འདི་བཤདཔནན་དཔལནཔཀྲའདྲི་རཆོསྣ་ནྣསསསཆེས་ ཾ 
ཀྱི་མིག་རྔུལ་མེདཿིངདྲིམ་ད་བྲལ་བཿསྩེས་སཾ། །དནས་ད་བཅོམ་ལཱན་འཕས་ཀྱིས་ཆེདང་ལཱནཔ་ཀེའུ་དིརྱལ་བཀའ་སུལ་པ། ཀའུདིཧྱཁྱ་ཀྱིས་ཆེས་ཉུན་ཤེསསམ། བཅེམཝཱན་ལས་ཡཅལ་འགས་པ། ། 


> 


༩ཊྭཏོད་ཁྱོད་ཏེས 


ད་མ སྐུན་ཤེསསས། བད་བཟག་ཤེགས་པ་ཏུན་འཇལ་བགུས་ས། །ཞུན་བཅུལ་ལུགས་ས། །དདནསཆ་དྲནཔ་ཀྱའད་ཆསཞན་ཤསབ་ཆུང་བསཞཇེསཁེབཅང་ 
ཐ་ཀའུཾཾལསིཀན་ཤེས་ཀཞོདི་ཉནེས་བ་བརླགུར་གོ ོས་ཀྱ་ན་གངས་འདི་བ ཤདཔན་ས་ལ་གནསཔའི་གནངགནནསས་བྡཇདོང་སཔབིནཔར བདད །གྲོགས་པ་དག་བཅསའསའངས་ 
ཅོས་ལུརཿསངྲསངྩས་བཟིཔགས་ཀིན་གསསྭ་ཧེ་བམངཔ་ཡ་ཕནཔ་པད སྩེ་བཟོང་ཕེལ་བདེ་བདང་ འཇིག་ཉེན་ཐྲ་གསར་བདང་། ཡ་དངསིརམས་ཀྱ་དོོ་དང་། པནཔ་དང་བདེ་བའི་ཕུརས་ད་སན་ 
དུ ་གསཔ་བྱ་ཅིསཔའིཆས་ཀི་འཡའཇགཉེན་དུསུང་ཟམཟེ་ལམ།ལ་འམ་བདད་ས།ཆས་པ་འས། གཞནས་མངྱར་བས་ོས་དཔྲ་བང་བབབ་ཅསྣ། འི 
རི་ག ིིིགི༽གཾེིེིཾིཾྣཾྣཾཾྣྣྣྣཾིཾྣྭླཾེུཾདདོོ་ 
དང་། རྱ་ཡརདབཞིའི་ཅིསྱ་ཀྱི་ལྷ་ནམས་དང་། སུསྭང་གསུམ་པ་རྣམས་དང་། ཐཱབསྲ་བལཅྣམས་དང། དགའལན༣ཡས་དང་། འཕུལ་དགའནམས་པང། ་བཞན་ ་ 
བདརཔཞར་བིདད། སྐདཅིགདཔང། ཐང་ཅིག་དང ཡྲ་པཅམ་དང་། སྐདཅགཐང་ཅིག་སད་ལརཚངས་པའ་འདིགནེནདས་གག་ག ཚས་ི་ི་ལྷནམས་༡རྱག་བ་དཙ་ ' 


ཐི 
རག ཚ གྲོགསཔ་དག་བཅོམོལན་དསྭཀིསནྲིལ་ཊསདངྲསངྲསཱ་བའི་་དགས་ཀྱནགསས་སུ་བ་མངཔ་ཡཕན་པདང། སྭཱ་བམངཔ་ཡབད་བདང་། འདི་ག 
„ འཐུགས་བརུ་བ་དང་། ལྷ་ངང་། སཾ་ནྣམས་ཀྱི་དོན་དང་། ཕན་ཕདངབདེ་བའྱི་ལིར་ཆེས་པང་འཐུན་པའི་འབསགསུས་།རམཔ་བཅུ་གཉིས་པའིབ་ཁཿའདིག་ཏེན་དུ་དགེསངོདསྲབས་ཟེབས། ལའམ གས། 

་; , ཚངས་པའམ་གཤནས་ཡ་བཅུང་བསཆསདཔྲའ༣པརས་བ།གིས་ལཱའི་གནསྡནམསན་མངོན་པར་འཕེལ་བཟའ་གུརརོ། །ལཱམ་ཡིནྱ་གི་གནས་ནམསནི། ཡེངསསའགི་བབའྱགུཅང་། །ཞེས་འདིཊ་ཀོ། 
¢ ¿ , སུམལཱནཡབསཀྱིས་འཿ་སྲི་་སངཾས་བཞིའི་པགསཀྱནགསསྭརོས་དངསྭཐུན་པརར་བས་གསུས་རམཔ་བྱཅུགཉིས་པའི་ཆོས་འཁེོལ་བསར་བསན། དེའི་རོས་ཀླིནསྲ་གངས་འདིའ་སིངཡོས་ཀྱིལཁ་ 
; བསྟར་བྱ་གུར་ཏོ། །དནས་དཔཡཔ་ཡན་གཉིས་སུ་བཅོམལཱནཔསཀི་དགྲེསངོལ་སྣེནཔས་ལ་བཀའསུལ་པ། དགྱཾསཔག་བཞིཔ་འདིངགནིའཕགས་པའི་བདབ་ཡིནཀ དནད་ག་བསུལ་འཛགས་པའི་ 

¿ མ་ནབདུང་། སུག་བསུལ་ུན་འབུངབ་དང་ སྡུག་བསུལ་འགོག་པཿའྱཿ་བའིལ་མའཕགས་པའི་བདེནཔའོ། །སྲུག་བསལ་འཕགས་པའིགདནན། སྐེ་བ ༨: 
པཔ ནབའིསྡུག་བསུལདང་། འཅིབའསུག་བྱསཡ་ད་། སྡུགཔ་དང་བལ་བའིསྲུག་བསུལ་དངས་སུག་པ་ད་མྲད་ཕའིསྲུག་བསྟལ་དང་། གང་འདོདཔ་བཅལ་ཏེ་སི་སྐེདཕད་ཡཏ་སྲུག་བེསུཡབ་པང་ 


× 


མདོ་ནཉ་བཟཡེན་པའི་ཕུང་པོ་ལཱནིསྡུག་བསུཝ་བ་སྭེ། འདིནི་སུག་བསུ་ལ་འཕུགས་པའི་བདན་པཞེས་བའོ། །དཡེབསས་ཤེས་པརྱབ་བའྱིཕིས་འཐུགས་པའི་ཐས་ཡན་ཡག་བྱརདཔ་ཡང་དག་པང་ ་ 
` _ ལྷལ་བདང་། ཡངདག་པའིཏུས་པ་དང་། ཡང་དག་བའིངག་དང་། ཡང་དུག་པའི་ལསཀྱི་མཐའ་དང་ ཡངངག་པུའི་འཆོ་བདང་། ཡངདག་བའི་བཅོལ་བདང་། ཡངབག་པའི་དདབ་དངབྱས་དཔ།། 
རྨ མངདག་པའི་ཏེང་པའཛིན་བྲསམ་པཿབུའོ། །སུག་བསཡ་ཀུནའྱ་དུང་བའཕགས་པའི་བདན་པ་གངཞེན། ཡངསྲཾདཔཊ་བསྩེ་བར་བྱེདཔདང་། དགའ་བདང་འདདཅགས་སུཡ་པརའ་བུངབ་དང་། པྱ 
དངདཿ་མངནཔའདགའ་བཞིསདཔན། འདིན་ཕུག་བསལ་ཀུནའབུང་བའཕགས་པའི་བདེན་བཞེས་་བཀོ། །དྲེསང་བའི་འཱིར་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པ། ཡངདག་པའླི་བདང་ ཡང་ 


དག་པའི་ཏོགས་པ་དང། ཡང་དག་པའི་ངག་དང་། ཡངདག་པའིལསཏིསྲ་འདང་། ཡངདག་པའི་འཛོབ་དང་། ཡང་དག་པའྱི་རོ་ལ་བང་། ཡང་དག་པའི་རྲནབདང་བྱར་ད་པས། ཡང་དག་པའི་ཏེངར་འཛིན | 
བམ་པར་བལོ། །སུག་བསུལ་འགོག་པའཐགས་པའི་བདན་བགངཞེན། ཡངསཾདཔསྩེ་བཅྱ་བྱི་དབ་དང་། དགའ་བརང་འདོདཆགས་སྲེལམརའྱགུརབ་དང་།རེདངད་མངོནཔར་པགའ་བའྲིསདཔ་གཔཡིན་ ་ 
པ་དཉིདས་ལུས་པར་སཱངས་པ་དང་། བཅོ་བདང་བསཡབ་དང་། ཟདཔང་། བཡབ་ངང་། འགོག་བང་། ཅེབར་ཞི་བརང་།ཞུབ་བསེ། འདིན་སྲུག་བྱསལའ་གེག་པའཕགས་པའི་བདེན་པ་ཞེས་བ། །དམངོན་ 


སསསསས་་་ས་བས་པ་ 


ཚེར 


ཆ་ ཧྲྱཧ། 


།གསྭ་མ་དྭུ་བཱའྱི་ཏཱར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ཡག་བྱ་ཧད་བ། ཡང་དག་པའྱིལུ་བདང་། ཡང་དག་པའ་དོག་བདང་། ཡངངག་པའི་ངག་དང་། ཡངདག་པའི་ལསཀི་ 
མཐའདབ། ཡང་དགཔའི་འཇོབ་དང་། ཡང་དག་པའི་བཅོུལ་བ་དང་། ཡང་དག་པའྲི་དན་བ་དང་བྱསདྲས། ཡང་དགཔའི་ཏིང་འཛིན་བླགསོ་པརྱ་བའོ །སྲུག་བསཡ་འགེག་པརགྱུར་བའི་ལམ་འཕགས་པའི 
བདེན་པ་གངཞེ་ན། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱསངྲསཾ། འདྱིལ་སཱ་ཡངདགཔའི་ལཱ་བདང་། ཡང་དག་པའི་ངོག་པ་དང་། ཡངདག་པའིདག་དང་། ཡངངག་པའིཡས་ཏ་མཐའ་དང། ཡངཔག་པའི་འཇོབ་ 


༧ དཔ་ཡང་དགཔའི་བཅཱོལ་བདང་། ཡངདག་པའྲིདན་བདང་བརྱད་པྭ་ས། ཡངདག་པའི་ཏིངར་འཛིན་ཏེད་ཡང་བྲསས་པའླ་བའོ། །ཇོསཀྱིནམ་བའདི་བཤད་པན་དཔྲལ་ནབ་ཀུན་ཤེས་ཀོའདིརནི་ལེན་པཔེ་དཔང་ཟག 


བྷ་ནམས་ལས་སེསས་རས་པ༽་གྲོག་ཡོ། །པགྱེསངོལཾ་སཱ་གཞནནམསནཆོསྣ་རམསཀྱི་མི་གུལ་མེད་ཅིང་དྲིསསདཔ་དང་བལ་བསེསས། །པིཆའདིག་ཏིན་དྲག་བཅམ་བཞིག་བུངས། བཅོས་ལཱནའཕསཔ་ 


གཉིསས། །ད་བཅོམ་ལནའདས་ཉིས་དགྲེནངལ་སེ་གཞན་ནམས་ཝ་བཀའསུཡ་པ དགྲེགངོདག་གཟུགས་ནིབགམ་ཡི་ནནོ། །དགྲེམངདག་གཡ་གཟུ་ཤས་འདག་ཡིནངཟིནན་ག་ཟགས་གནད་བད་ 


: སྲུག་བསྔཡ་བ༢འགྱུར་བའི་སི་རིགསལ་བདྡ་ག་གིས་གཟུགས་འདིལུ་བུཊ་གྱུསཅིག །འདྱིལ་བུནསྱ་གུཿ་ཅིག་ཅེས་བ་བའིདབད་ཡང་ཡདཔསརུར་བའིརིགསན་དགེསང་པག་གྱི་ཕིར་གཟུགས་བདག ༥ 


ཙུརགཟུགས་བདུག་གནོད་བདང་ཡུག་བསུལ་བཟ་ཡངྱས་རལ གཟུགས་ལ་དདག་གིས་གཟུགས་འདྲི་བུང་བུརཅིག །ད་བསྭ་གཿཅིགཅས་བ་བའིདབཔ་ཡངསདདདགེ་ས་དག་ཚོའ་བདག་འགེས་ 

£ དཔ་འབདདང། ནུམབར་ཤས་པ་བདག་མཡིནན། །དགེ་མངདག་གཡུཏེནམ་རཤེསཔ་བདག་ཡནདབིནན། རྣམ་པར་ཤེསབ་གུནདཔདང། སུག་བསུལ་བསྲ་གུཿ་བའིགི་གས་ལྣནས་པ༨ཤེས་ཕལ་བདག་གི 
ུ རྣམཔར་ཤེས་བའདུ་བུཿཐུ་ཝཅིག །དྷིལ་བརས་ཆུཿཅིག་ཅེས་བྱ་བའི་དབངཡང་ཡདོཔཔ་བྱུར་བའིརིགསས། དགེགངདག་ག གྱིིམཔར་ཤེས་བབདགམ་ཡན་ེའིིརརམ་པར་ཤེས་བགནད་པདང་སྣུག་བསྔས 

བའ་ཡྲདྱ་གུ་ཙལྭ། ནམབར་ཤེས་བལ་བདགགི་གཟུགསདིལྟ་བུཿ་གྱུར་ཅིག །འདྲིལ་བུཿས་གུཿ་ཅིག་བྱ་བའིདབཕཡངསདད། །དག་སཱངདག་ཅིསམ་དུསེམས་གཟུགས་ཏགཔ་ཡིཊས། འོཏཾསདག་པ ཡིན་ཁྱན་ 
བདེསིདགཔ་ཡིན་ལགསས། །མིངག་པགང་ཡིཊབདསུག་བསྔལ་བ་ཡིནནས། འདོཏསུག་བསུལ་བས་ཡིནད། །བཅུནཔདེདྲསུག་བསྔལ་བཡགས་ས། །ཅིམི་དག་པདང་། སུག་བྱསལ་བདངའྱགས་བའིོས་ 


ཅནགང་ཡན་བདེལ་ཐེས་པ་དཔལནཔའི་འཕགས་བཅནཊསྣ་ནམས་འདིནི་བདག་གིཤ། །འདིནི་བདགག །འདིནི་བདག་གི་བདག་གེ །སྟམ་དུ་བདག་པུ་འཛིན་བར་བེདངམ། བུཿ་བའཛིནཔརསི་བྱ་གིལགས་ས། །པེ་ 


སིངགདི་སསདུསེམས།ཆེར་བ་དཔའདུ་ཤས་པབ་བདྡམམས་དང་།ནྣས་པར་ཤེས་བཊག་པཡིན་མ། འནའེསི་གཔཡིན་བཅུན་བདེནམ་ནག་པ་ལགས་ས། །སོནག་པགང་ཡིན་བདསག་བསུལ་བ་ཡིནནམ། 


9 ་ །འནའཾསུག་བསུལ་བམ་ཡིན། བཅུན་བདེནིསུག་བསུལ་བཡགས་ས། །ཅིམི་ནག་བདང་། སྲུག་བསུལ་བ་དབ རམ་པར་ཤུར་བའི་ཆོས་ཅུནགང་ཡིན་པད་ལྔའོས་བདང་ཡུན་པའི་་ 
འཕགས་བཉནསྐ་ནམས་འདིནི་བདག་གིའོ། །ཤདིནི་བདག་གེ་ །འདིནི་བདགནི་བདག་གྲགས་དུ་བདག་ཏུབདིནཔའྱ་བེདདམ། ཟྭནཔ་དིནཔཿཡི་བྱགིདཡགས་ས། །དགྲེསང་དགད་བསན་གཟུགསཿ་ 
* ཡད་རཱསཱ། འདསཔ་པ་། མའངསཔ་དང། དྭལ༣ུང་བདང་། ནང་གིའམྲཕི་ལོལ་གིའམ། པ་གས་པ་འས། ཆྲཔ་བའམ། ངན་པབས། ་བཟངཔའམ། ཐུག་ང་བའས། ཉ་བདེདག་ཐམས་ཅདཡ་འདིན་བདགགི 
¿ མ་ཡ །རིན་བདགས་ཡིནན། །འདྲན་བདག་གི་བདགས་ཡིནནོསདུ་དདལ་ཡངདག་པའི་ཤེས་བབཀསཁི་ལྷ་བ་བཞིན་བབནིནཔྱ་མབླ་བའ། །དགྲེགང་དགསི་བཅི་ཡངང་བ་དཔ། འབུན 
དང་། འདྱུ་བེདྣནམས་དང་། རྣམཕཿཤེས་པ་ཅིཕུངརྩཿྭ་སཱཾ། ལསཕད་། སའོངསབརང། པྱ་ཐཱརྱ་བུང་བདང་། ནངག་འསྲ་པོའཀྤ་གེ་འས། ཐགས་པཕའས། ཕ་བའས། ངན་པའམ བཟངཔའས། ཐགང་བའམ ། - 


ཅིབ་དདག་ཐམསཅདགན་འདྲིནདག་གི་མ་ཡིནན། །འདིནི་བདགས་ཡིནན། ། དདེབཔགགི་བདགས་ཡོནནྡསམདུདརྩམཿ་ཡཔདགབའི་ཤས་བཀི་ལྕབ་བཞིནདྲུལ་བཟྱ་བགོ །དགྲེ་སངགུད་བས་ 
_ ནཐེས་པ་དང་ལཱནཔའཕགས་པ་ཉན་ཐྱ་ཀྱི་ཉབས་ཡེནཔའི་ཕུངཕོལ་པའོདི་དག་བདག་ཀྱངས་ཡིན། བཔགགི་ཡངས་ཡནཔསཔའ ག་བཅས །དེས་དྲྭཱ་ཡམངཔག་པམའང་བས་ནའངིགཉན་ཡངམི་ 


ླ -འ ; 
ད སས ཆ་ལ འ`འཚ 


` ཡན །སི་ནབསན་ཡོངས་སུ་ཡིཆདཔམདད། །ཡངསས་ཡི་ཆདཔམད་པསན་བདག་གྱིག་བ་ཟངངོ། །ཅས་པང་སཱདཔསུུདབ་བྲིན་ཏོ། །ཁྱ་བ་བྱས་སཾ། །སདཔའདེལས་གཞནམེ་དཔྩོསས་དྲང་ 
ཉིད་ལཐསསཱམུན་ལས་འདའ། །ཆསཉྱི་ནམ་གཔཿའདེ་བཤེད་བནདགྲེ་སང་ལྷས་ བཟངབ་གཞན་ཏུཔ་ནཔམེདཔང་ཟུག་བནསས་ཡས་སམས་དཐ་བྲ་གལ་ོ། །དའ་འིག་ཅནདདྲུག་བཅོས་བ 
ལཱ་བུང་ཡཾ། བཅོམ་ལུན་འདས་དྲདགུ་གེ །དེནས་དགྲེསངདག་གིས་བཅོམ་ལནབངས་ལཞུས་པ། བླུཔ་བཅོས་ལཱནའཕསཀིས་དགྲེསངལ་སྣུནམས་འཁེ་བའྱི་དམཐོལས་བས།ཏེ དབངའེ་དང། སྣབས ་ 
དང། བུངདུབྱ་ཀིལན་ཡག་ཞི་པ་རྙམསྭ་ཉིས་སྒལ་ཤསསུལནས། གཡུང་པུ་གིམཐའ་ཐུག་པའི་གུབཔ་དང། བདེབ་དཔྱམུ་ནལསའཕས་པཡ་བཀདཔ་ལ་གཟིགས། བཅོམ་ཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ 
པ། དགྲེསངདག་དྲ་ལ་ཨ་འབའཞིགས་ཡོན་ཏེ། འབས་པའི་པས་ན་ལངངས་དགེསངལསཱ་བཾ་འདྨི་རམས་བདག་གས་སྲཾག་པང་བྲསས་ཏ། པིག ་ 
ཤི་བས་ཡ་ཤས་ཇལཱརྱ་བིན་པ། དེཧནཅིག་དགེ་སཱངདགསྭནབུང་བའདས་པའི་པུསན་ཝར་།ཁི་གྲང་ཁྱེརནརྒྱལ་བ་ངསཔ་དྱིན་ཅས་བྱ་བརྒྱལ་ཕེབྱེདད། དའིང་ཡཁྱབརབ་དང་། རྒྱས་པ 
བདེབདང། ཝ་ཡེགས་པདང། སྩཱ་བ་ད། མམང་པས་གངབ་དང་། ཅདཔ་པད ལཿ་བཞི་བདང་། འཁྲུག་པདང་། ནངའ ཁྲུག་པ་དང། ཆོས་ཏྱུན་དང་ ནདདང་། མུགེམེད་་ 


རཾ ༄༅། ( །མདང་། འབས་སྭ་ཡ་དང་། བུཅམ་ཤིངདཔ། བཡང། མངདང་ལཱན་པར་དགག། གནདཔམེདཅིངཚརམ་དྲཀུགསཡ་དུགཅིག་སུག་བསུལ་ 
བཡྭ་བུང་བ་བཞིནདྱྭ་ཆས་སྲིདྱབེདད། །པའིསྲལཱ་ནང་སིན་དདཔཔན་ དྲབི་གཅེས་བུབྱཕགཅིངན་སངཔལཡོངསསྩཱ་དཆ་བའི་ཡེངསསུ་འཛིནཔ་ཡངས་ཤིངྱ་དར་བ། རྣམ ཅུ ཿ 
ན་དཔྲ་ཀུན་ག ནས་ཊོསྱ་ཀྱི་བུའིན་དངའགན་བ།ཞིག་གནས་པ། དེས་ཐབསྨ་ནན་བབ་ཕལས་ནངས་བརསནས་དོདཔྱ་ ཉཅིགཏྲུཅཞིངདགའམགྲུརསདད། །དནསིཞིགན་པའ 
ཨུཿཨལབུཆཾགསནསྨ་ཟུ་བདག་འམབའུ་ཡནཔ་དང་། ཁྱེའུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་བལན་སུག་པལམངཾསཔ། མདག་བཟངག གས་གྱཾ་ཁ་དོག་ཅན། མག་བོ་ ཡར ་ ་ 
པ། ཡག་པ་རིང་བ་དྲཔལབ་་དྭབསྔ་རེབ། སུསཱའྲོ་བསྩུ་ཝེག་ ¥སཔ། སིནམ་སུག་པ་ཞིག་བཅས་ཏ། ད་བཅས་སརྩྱམས་པྱ་བསནས་ཁེཿདའསི་བི་སད་གངེགས་ ༣ 2 
འདགས་པརྱ་འེདད། ཁྱེཝུ་འདིདབིག་གི་བུ་ཡིནྱཀགིས། ༦ ེས་ཟེ་ཤ། །དས་ུའུ་དབིག་པགའ་འོམ་དང་། ཞེ་དམར་དད། 
བཞུཊམཿངང་། མབྱཧྱི་སིང་ཁུས་བསྐྱད་བསྲིང་ཏ། སཆོའིདངགྱི་པདྱ་བཞིན་དུ་སྐེ་དྲགཔཿབྱུ་ཏེ། །དོནས་དགང་གིཆནཿ་སེས་པ་ེའིཡ་ཡིགེ་པཔ། ཁང་ཅིས་དང། ཤདདགདཔ་་ 


༦ 


༥༦" 


ར་ཚེ བཐ༅་ པ་་་་ 


` དཔ། ་ཡགྱ་ཅིས་པཔ། འླབུངབ་པ་། སུང་བདང། དྭགས་པདང། གས་ཏག་པ་དང། ནོ་བ་ཏག་པ་པང། རིནཔོརབཏགཔ་དང་། སས་བརྟག་པངང། སཱན་བཇག་པ་ད་། 

. ་གླང་བཆེཾ་བརྟག་པདང་། གམཆོན་བརྟགཔ་བྲསབསཏ། ཡི་གེམཁསབ་དཔ་། ཀློགས་ཁས་པ་དབ བུབ་གསལ་བ་དང། ཡི་ སེ བཅག་བླ་རས་པ་བྱ་ངལ་བྱུང་ 

བླ,ྱ་གུཊ་ཏཾ། །ཁྱཾའའ་ཡདྱ་བྲམས་པའི་རང་བཞིན་ཅན། སྟོཾ་ང་དང་ཡུན་པ། ཐམས་ཅནས་བམས་བཅྱ་ིནཔ་དགམ་བཞིག་ད། །ཕམཁ་གསཾཁནས་དགྲེགངདཔ། བམཟེ་ ་ 

དང་། ཀུནཛཱ་དང་། དམན་པདང་། སྲུག་ཅིད་ཕངས་བནསས་ -¬ ཡ། སྤྱིནཔངག་བྱིནཞིང་བསདནམས་དགུ་བྱས་བྱ་བ་ལཞུགསསོ། །དེནས་ཕྱིཞིགན་དདདཔེན་བྱིགནད་ 

. ཀྱིས་ཐྲེ་བས་ནས་དརུ་བ་དང་། སྭད་བུ་རང་། ཡམདང་། མེ་ཏོག་པང་། ་འབབས་བུའི་སནདམས་ཀྱིས་སག་བུས་ཉངསས་པརམནུསཏེ། ཤིནས་དངས་སྔན་བོད། སེརཔོ 
དང་། དམཿཔདོང་། ཀར་པཾ་ནས་ཀིས་བྱསནཔའི་ ཁུགས་ལྱ་འེཿཏེ། རྱི ླ#ྨན®ནོ་ ་ 
བཿཏ་འག་ག །དེམས་དའིབུད་བྱིག་དགའདྱརལ་པོཆངསཔས་བནྲ་གིས་དེད་པནོན་ཅནཔོན་དབང་བྲུཌ་ཏེ། དའི་ནོ་གིསཆོངཔམངཔ་ཅོོངམང་པྱེ་བདད། །པསངལ་ཤིནས་ ་ 


' ཆི ༄། །སུན་བྱ་=ཆུན་པ་བྲེད་པལ་ཞུགས་ས། །དྲནསྱ་ཕི་ཞིག་པས་བསམ་པསན།འདིནི་བདག་གིས་ཕས་བསུགས་པཡིན་ཏ། བག་གིས་འདེ་ལས་གླིན་བདག་བྱིནཞིང་ 
+ བསདནསས་གྲ་བས འདེཀ་བདག་ལ་གཞན་འ་བསབྱ་གྲསཏེ། འདིནིགཞནྱ་གིས་བསགས་པའྡིརས་རྣམས་ཀྱིསསྦན་པདགྲ་བིན་ཞིང་བསདནམས་དགྲ་བདད། འདིཡདསར་འབཅུ་ཡེད 
„ ཙེས་ཟེཊ་བཟའང་གིས། མཡ་བདག་ཧིད་ཏྱིསནཿབསྦ་བས་ཏེ། ངགིཞོཤས་བླས་བསནས་སྤྱཾནཕདག་གྱིནཞིང་བསདོནསསངག་གཟོས་ཆག་སསནས། ངེསདིལ་བསུགས་ཏེ། སུ་དེད་དནད་བེག 
༧ དགའཔང་ལཱན་གཅིགཏུཤོ་གམམེད་བདང། ཡ་གཅིནྱགེ་བཙངསམདཔ་དངྲ་གུ་བཅསམདཔདང། གསེལ་དནམདཔྱ་ཧམཆོ་རེན་པར་འགྲོའདོད་བ་དེདག་ཟེང་སུག་གནགིས་ཤིགཅེས་བུས།། 
དནས་དྲ་ཐསམ་ཐགཏུཆངཔྲལ་བྱསའཔུས་ནས་དངག་གིས་ཇསངང་། བཡངདང་། བྱུ་བྲུ་དག་གིས་སྩས་ཀ། གྲོངཾདང། གང་དང གྲོང་ཅེན་དང་། ནགསལ་ཀྱི་ག་དང་། ཡུམཔརནས་ 
སུ་རྱུས་ནས། རྒྱསཚཾཏནབའིའགྲམ་དུ་ཕྲིན་ཏེ། ཀ༣༨པཏ་ལཱ་བརྒྱས་གྲུའི་ཀླ་བྲསནསཞོ་ཤསའཛདརྣམ་པཡུ་སྭེ། འཚོ་བསྩོནབ་དང་། ནན་འུ་བྱེདཔ་དང་། ཞལ་ྱ་པདབ་དང། འཛུབ་ 
པ་དང་ ༡7 རོ རོ ངད ་ཞེད། ཌེའའ་ར་ *-# ཅལ ་ ཕའ ཨ་བྱེངཔ་ པཞེན། ༡ དེའིནངདུ་བྱངོད་ ༧ 
ླ།གོིོ།། ། ༽ྲྤཅྤིྤ ྤྲེིྲདྲ།༽ཀཞེིདགག། ར་ ོ 


༢ ཨག 


༠༢༨ ༄༽༽ 


རཾ 
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7༢ སིས ཤུཊ། ཡཛར་ གབྲ་ཐུཏ། དེད་དཔེན་དས་ པ། དན་བྭ་བུད་ཅ་གཅསྭཱ་ཀུང་ངི་སཱད དང་། དེསྲ་དོ་པ་ལྕགས་བདང་། 
༠ཨཁྱོདྱ་ཀུསྦྱཧྐརཆན 

ནདུའདགས་བཅན་པའདེ་ལུ་བདག་ཡེདད། འདེ་ལྭ་སེ། ༡འིའཛགས་པདང་། ཏིསདྱ་ཏིའཛིགེས་པ་དད་། བླ༡་བསྱ་ཀིའཛིགས་པ་དང་། གློག་གའཛིགས་པ་དང་། ཆུ་སྲིན 


ཅཅ 


2: 


བནམེདང་། ལས་ཤད་པ་དང་། ཞ་ཀསའཚེ་བ་དང་། ཨངཝ་པོདད་། པྙེན་པེ་དང་། ཉེདུདད། ཧྒན་བསྣ་ས་འདོར་ཕད་བདེནྱོར 


བའུ་བསགས་པམ་ཡནོ་བཅལ་པ་བཞནདུསྦྲགས་ཤིག །དནསུདེདཔ་བླསགས་ཏེ། ཀིའཛ་ཨ་བུའྱི་གོང་པའ་ཅོད་པདགཏེན་ཤིེེ །རུུ་མཆོ་ནེན་པོདིཡིན་ཞས། 


ྱུཐཾཾཔ་ཛགས་དང་། ནུ་སིནདཤུམ་ཊའི་འཛགས་པ་དང་། མུགིདྲ་ཀོནིམས་ལ་འཛིགས་བདང། རུདནགྲཔསཇཾགེས་པ་དང་། དེང་ཅོས་ཏྐུནབས་སོན་བདོ། ནགཔ་ཟོན་ 
ལན་བྲཕེག་རིང་འོདསུ་ཏེ། དེ་དག་གིས་ཁེད་གཏན་དྲུ་མོག་དང་བལ་བཅ་བེད་པདག་ཀྱང་ཡེདྷ་དལེདྱ་ཉིན་ན་སུ་བེདག་ཉོད་པརས་པ་དད་པམ་གཏིས་ད་། བུདང་། ཆུ་མ་དང་། བླ | ༥ 
ྦ ངི རར ོ་པེ་ཤི་ུ་ལ་ིསགསེངས་ 


་ྤྨ 


པད དབབ་བོནུདཾསཾཿམནམེང་སྟེ། སྱེ་བོཕལ་པེཅཔའི་མཐོནནས། གྲུདེས་ཐེགུ་པནཱ་གུ གུ་ཏེ། དེནསདོད་བལྡན་གསུམ་གྱིབདད དྲུསསྒ་གསྭསྭེ། དེའི་ཐོག་ཉག་ཐག་གཅིག་ 
. བཀྲོལ་ལོ།. །དེནས་ཏག་ཐག་གཉསེདད་གསུམ་ཡང་འཕོལ་ལ། ཿ དནས་ཐྲགུདདོདརན་དསནི་བྲསམས། ཅུདྲརཿནཔསནི་བྲེརསྭྦོ་ཆེན་པི་བཞནིདུ་རསདེ། ཆུདདྲང་པེ་འགྲོ་བསའནི་ 
བཅེབྷཀོདདུ་བིན་པའྲ་ཤ གས་ཨེ། དནསདྲོད་བས་སླ་སྨྲགས་པ། ཀྱེ་འཛས་བུཚྲིང་པའིཚད་པརྣམས་ཞི་ 
ཀྲག །ཁེད་འདམ་བུབ་གོངེ་དུསེན་དའི་བིག་ཏུ་འགྒོན་པའྱ་གུར་ཏའ། -ཤི་ཕྲེརའ་ཚིང་འདི་ཉདེན་སྐནི་མེུ ༼ུང་ཁུང་གཞེནནུ་མཞེས་བ་བདག་ཀ དགནས་ཏེ། ཐབསཅྭལ 


བུས་ཀང་སྦེསཔྲ་བདིནས་འདི་དེད་། མབང་བད་པད་འི་མུག་པྲ 
བྱཱཀ་པདྲུ་ཧལ་ཏའབུག་པའ་ བྱགྱ་སིསོ་དདགཁིད་མ་ཛ་ཤགེ གི་བོིད་བང༽དེནམས་སན་པ་དགྲ་གནས་ཏོ། དེདགན་གཞན་ཞག་བདྲུན་སིབ་དཏུའདུ་ 
ཞག་བདུན་ལས་བདས་ནས་། དྡོན་གང་དསྨྲབས་དད་དགམ་བནི་བྲླའཆུང་གང་གསྦ་གུཁེན་བྲ་པེད་པ་དྲེལ་བུའི་དུང་གཏོང་བཀྲ་པེདདོ། པས 


ིིའི་འནིའི་བནོ་བརད་བདག་འའ ག་ཡེདོད། དདགཁེདྱ་ཀིས་བརུག་ 


སལ་བྲ་བེདདོ། །ནི་པེ་རཾྲ་གྲོད་བདི་ཉདེནྭ་མོས་པ་པེ་ བེན་པའཤིདི་ཏོག་དག་འི ཡེདད། དེདག་སུས་བས་པ་དགུག 
དགཔང་ནི་བཟོདྱ་སེ་ 


ྦ ༡༧། ༽ཉ། རོ །བླ་སམས་ཏ། བག་ལེ པར་འཛུགནསདེདག་གསེཊཞི་པེརྡ་ནམས་བཏགས་འད་ཏག་འདྲི་གུད་བཀངསུ། དཔེཊན་ཏིའ་ང་ འྲབསདདང་། བདེའེ་ 
- ཏཱ བྲུབས་བདུད། རྒྱསན་ཀྱིས་གད་བ་བཞིན་དུབྲས་ཏེ། དེདབླའ་པ་འདས་བྱ་ཚངཔུནི་པར་བུསེ། །དེས་ཐབས་དྲེལ་བླུ་ྱ་དམཆའུའི་དོན་ ལནདག་གོ་བྲ་དུ་བསྲ་བས་ཏ། ཝ་ས 
འོདསས་སྙིན་བ་ །དག་པདང་། བསྐདནམས་དག་བེད་པ་འཞུགས་སོ། །ེའིམིདེམ་ ཡིན་པའགེདྦ་འེཔྲཝནདེད་དཔེ། ན་ལཱ་གནས་ཏེ། དེདགྲེད་སེཔད་ཡངེ་རུམསུ་བེྲ་གུར ༣ནསདེདག་གསེ་ | 
“ྤ བསྐསས་པ། ཨེམས་ཉན་ བསེདོནམས་ཀསྦ་ར་བར་ གགས་པ་འགེཿ མཐཱས་སེམསཧན་ཨང་བདེ་བའ་འྱ་སས་ལ། ིདདདནོན་བེདྲགེདགདདེནི་བསེདནམས་ཀུསྦིརཔ་བྲ་གགས་པ་ཡའི་ཏ། ནག 
རྒྱམཆོབ་ཤུདོན་ལན་དྲུག་གི་བརདུ་ བས་ང །ཀྱསཾ་། གལྭཏེ་བདགཉ་གགསདེ་སྤྲེབ་བསྐྱེད་པརནུ་སནནེདེ་ སྲ་ུས་གདག་ཅག་གསེན་བླས་བཔའགུདརོཉས་སྟེ ལཱན་ིག་ཏུའདུསནས་ 
ྷ གས་ས དེད་དང དདབགེདགདད དྭནུསེདནསྭསྨས་པ། དེད་དངེན་བདག་ཧགསེད་སྟེ་བོད་ཡད། ནོ་བླྲ་གླུ་ནམ་སམརུང་བྲ་གུརཏ། རར ཤང 


༈ ཟེ ལོ་ལ བར་བཟྲསདདྱུ་དམ་་ན་པབནེདདུ་བཞུད་པདང་། ཁྲདྷཾ་ཀིཐེུས་བདག་ག་གྲིན། 1 ་ ×; 


` །དདུནནྭཀུད་པའ་གུའ་ཏོ། །སིན་ཧད་གདགྱངྱ་ར་མཆོབ་གུའ་དེནོ་ལན་གུབ་པ་ཡདམེད་དོ། །ཞོཿཧད་ཁུདྱ་ཀི་བསམཔ་ལེདས་སུ་བསད་བདྲ་བསེ། བེདབོན་ལསད་བྱར་བའི་ 
ཤོ་ཡན་དད་ང་གིད་བབའ་བཅགས་གགས་ད གར་ད དོ སམ་པཡིོསསུ་བ་ད་བའ་ད། ལེ དཾནུས་ན་པེའི་བཅུ་ 
་ཱ ཏཱ 


སསྦ་ཧྲམཆཆིན་བའ་ནིན་འདུག་བཞནེདུའདིསམ་དུ་སེམས་ཏ། བདག་ཅགྱ་རཔོཿ་ཏན་པའོནེངནི་ | 
༼ད་ླས་ཉེགཔིདཔ་དང། དདེ་ཟག་དབའ་ལ་འུསྟ།་ུ་དམན་པར་མིད་ཙུས། ཨལ་དདག་གསི་ཤི་བ་རབ་ཞི་བེའ་བསྟོསུ་བཀའ་སེ། སེདཔལ་བདུད་བརལ་ 
རསརདེྲེྲེྲེཾྲེྲིི དགལ་སསཔ། ཀྱེ་གལཏེ་རྒྱལ་གྱུནཏུ པར ཤན། བྲ ང་ དོནས་་ 
ཧྐ་ཨགཿཔཿགས་གུབསེསདད་ཞོ་ལབདོགདདདབནད་བགདགའི་ཡུས་ལ་འདུསས། དེནདེད་དཔེན་ 
བཞན་དུ 


༡༡༡ རྡེར ༠ །དུག།་བདངྱ་ཧམཆོེན་པོའ ལས་མདདུ་བརྒལ་བཟའྭགྱུའི་ ཊ། སྙམནས་། དེདདཔེནོ་ནམས་ལྭསསཔ། ཀ་ཁེདཊས་བཏན་ངིསོ་བརང་ 
„ བྱེདཿགི་དང་། དསྐ་བེད་ཅིནསྱ་ཀང་ཉཞེམིད་པར་བདྲེ་གགྱཏྲུ་ཧས བོ་ལས བརལ་བབང། །བྒབལ་བནིནས་ཀང་དའྲིལུས་མ་དོང་བའདགའི་བྲརདི་ བང་སོ 
་ སེའ་བཀད་སྟེ སྙེད་པ་ཡ་བཅིངས་དད་ཁེདྱ་ཀས་བགོ་བྱ་སསེ་ལྭ་བིརཅིགདང་། དེག་བེད་གཉིགའ་པགགས་ཀི་བདུན་རྱབོ་བནབྱས་པེཞས་སུགནས་། དེསྭ་བན་མེདཔ་ཡངདགབའ་ 
རྡོགས་པའི་དྭདནུང་ཏུ་སྨེན་ལམ་བཏབ་པུ་ཀྱེམ་དགེ་ བའཾ་ཙཱ་བ་འཾད གེ་ནབབ་གེཏོན་ལེང་བ་འདོན་པ་མེད་ཅདེ་ཡདསསུ་བདན་བཡེད་པ་དང་། སྐོན་པ་མིད་པའདེ་བཞནི་གཤེགས་དདྲག་གཅོམ་ ཿུ 
¡ །་ག་བྲར་རི་གསུ་པབསདསྤྱ་དས་བི།་བ་དང་ཞབས་སུལན་པ་བདེ་བད་གཤེགས་པ་འབགེཏེན་མཁེན་པ། ཉེས་བུ་འདུལ་གའ། ལུ་བྭ་བནམེད་པ་ལྷདངསྣི་བས༔ ཁ་ དད ་ 
ངཱ སི ེ་ འདསསྱུ་གྲུར་རུགཅས་བ བས་སྭེ། །ཐན་ཞིདུ་པ་ཡང་དགུ་པརྡཇོགས་པའའ ་བདཅུ་བ་ཏྲུསྣོན་ལམ་ བཏདས་མཆོནོན་པོ་ཟངས་ ཏེསགུལ་པ་བཅདདེ། །རྒྱ 

བའི་ད ད་ན དེ། །ཨས དེ་སྐད ༩ ་ཀཊ། 


® ¥ 


པརིད་གབཀོལ་ཏྱཾ། །བགེཀ་བུསཱནསདེའ་ས་བུལ་མཆོད་པ་བས་ཏོདངངོ། །དགེ་སྲོང་དགའི་སམདུསེམས་། །ེ་ ིིདདདཔནདབ་དགཤེསབ་པ་བུར་བསམས་དཔའ་ཅེདོཔལ་གནས་ 
བྲ་གུའཔ་གང་གནི་བདེན་འེ་ལནིནོ། ྲྲགེཾཾཾཾཾི་་ ཡུན་ཏེ། དབན་ཡངདེལས་དསནད་གཟེགའ་བཅས། རཾ 
ཏེནུའྱ་ཧམ་ཆོལས་པྱསའ ལནས་དནི་པ་མདིདྲ་བ་ཆན་བདག་གི་སྲལ་དགས བུན་ཏ། །ཉེཞེ་མིད་འདེ་བདུ་བཟིགནསསུ་བཀོད་དྲ་ལ་ ༨་ཡད་དས་འདྡཿམས་འཁའ་བབྱཧམཚོརན་པལ བླས ངཿ 
དི དད ་ ད། །བདྱརུབ་ ཀྱ་ཡན་ལག་ཤི་བཅའསྐད་ཤས་བི བནནས། །གཡུདྱ་རུ་ཀིམཐད་ཐུགཔའླགུབ་པདང་བདེ་བྲ་མདན་ལས་འདསཔ་ལ་བཀོདོད། །བམ་པོད 
པ། རར དེ་ལདམདང་པན་ཤིདགཞྱི་རོལ་པེབ བབན་བཤུགཏེ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཡུལ་གཡན་གཤེགས་པན། 
རྱབསཚོ་ཤིད་ཉ སྭ་ལུགས་ནདའཤེས་པོ་བའི་སྨནམའ་པན་ཞེས་གསེའནས། དེཉདྱི་ཀླཾསནམར་བྲལ་ཏེ །བཅམ་ལཱན་བདས་ལྷ་སྐན་མ་གསེལ་ཏོ། 
ཀྱོས་གསེའོ་པ། །བྱཅུན་པར་བནྭ་བློལ་ག་མ་བདག་གྲསས སུ་ལ་བྱས་ལ་བྲའཇལ། ༩ ་ 


།རམ་པས་བཏབནས་སྙན་པའི་ ' 
།དནས་ད་ལས་ལཱ་གཔ་གུནནས་འཆོ་བད་ | 
ལྷན་འདྭསྲ་ཀིས་འཆོ་བེད་ལ་བཀའསུལ་པ། འཇབ ན་ལྲ་བམས་ལསུ་བདོལ་ 


༡ ༤། རར ོ་ བནིར་གདེནས་བཅོམ། དདྭསྱ་ཀསེ་བཀའསུལ་པ་བཞུནདུ་འཇལ་ལཞིས་གསེལནས། འཅོཔདྱ་ཀསེམཿྱཾ་ཧྱིལག་མདེ་དགེ་འདུན་ལྔ་བམསུན། རེ 
' དགྭདྣཨསྭ་ཀུས་གཅག་ཀདུམ་བངས་ཏ། ལས་སྩྱན་གྱིས་མཐདནས་སྨྲས་པ། འཆོ་བད་དི། འཚོདདྭ་ཀསྭི་སུས་པ། བཅོས་ལཱན་འདྭསྭ་ཀྱ་ལུགས་པདའཞེས་བ་བའྱཞནམ་ 
༦ „ གསེལ་པདེའི་གམ་འདིདགེ་སེདྣ་དམས་ལྲ་བཟེས་ནས་སུས་ཀདམ་བབས་སེ། །ལཱས་ཅཾནགྱཾསྨ་སུ་པ། དྭསྭ་བང་གདོགེསེང་གྲབ་ཏམས་ཅི་ཙམ་འབུདས་པདཅམ་བན་ཅོང་། འ་བེད་ 
ཨ ཙུས་སསཔ། ལཱས་སྨོན་བཅོམ་ལྡན་འདསན་སུ་ཡངཆལ་ཏམ་སྟོབསྱ་ཀྲད་འོ་། ༼བོདྱ་ཀཱསེནདྭསེད་འབུ་བཅམནུས་སོ། །དནསྭ་སུས་པ། དགེ་མེང་གང་ཏམས་ཞུན། ངས་ 
ཤག གཞནསསུནས། ལུས་སྙན་གྱས་འཆོ་པྭདཀྱེས་ཇོག་མམཏན་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་བདས་ཅིཅམ་གསེལ་དྲརམ་ཞིག་དེས་ཀང་འབུངས་སེ། །དེནས་དང་བཅོམ་ལྗན་བདས་ 
སཾ ཏང 
ཧ།ལྗསསཔ། འཆ བིད་བདག་གས་འབས་བུགྲས་བའ་ཆོག་བོ། ( ལེ: ཀྱ་སེདའེ་བཞན་མདོག་བྭལཝསྐནསསས་པ། ལྕསམྫནིཏྱོད་ཀྱིས་མ༨་ཉིད་ཀྱངཡ 


། 


ཞཱལཿ ོོོ་ དེས་སྤས་པ་དགེ་སྦེང་གེའུ་ཏ་མཞུན་དས་ཆའེ་པའ ཞེས་ངེ་སདྱ་སས་ཏེ། དེས་ཀད་འྲབས་བུ་གྲུས་བའིཆོག་བུས་ནས་དེས་འབུངས་མ་ཐག 
།་སིབཏབ་སེ། དནདམ་བཟདནསས་ལ་འ་ལྕུག་པཅ་བེདད། །བྲ་གཏནན་མོང་བ་བདང་། དྲག་བདང་། བུམ་ཡེདོད། བཅིགདངོནསྤ་ཡདབ་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེལ་ 
སྤན་བ། བདུ་བ་ ལིག ཞིས་བུ་སོ། དནསཆདང་ཕན་པ་ཀུན་དག་བེས་ད་བསན་སུན་ལ་གདུང་བརམདེགའ་བབྱབརཏ། བཅོས 
ལྕན་འདྭྭཀཐེད་དུ་སེང་ནས་གསལ་པ། བྱདུན་པ་ལས་ བཞད ི་གསས་འུས། བཅེཔཱ་ལཱན་འདས་ཀསེདའྱ་སུབས་མདད་བཿ་གསེལ། དནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ས་ 
དེ་གསནན་ཐག་ཏུཧདྡདརེན་པེས་བནནས་ལྷས་ ལིན་གལ་བདང་བ།ཤེགས་ཏུ་བེདནས། ལྕས་བནྡི་གསེམགེ་པལ་ཐག་པ་ ཞག་སྟེ་བུ་ཀའ་སཱལ་པ།  ལྕས་བུནི་བདྙན་པདང་བདན་པའི་ 
ཆགགང་གསེ་གཤེད་མའིམ།ེ པད་དང་། སྤ་གཅན་བན ཤྲ བདེན་པོ་དང་བདེན་པའཾཆགདེསུཌེ དདནད་མེད་བརྱ་གུད་ཅིག །དནས་དེ་ 
སྐད་ཅེས་བཀའསལ་པའི་ ་་ གུན་ཏོ། །ཧཧིས་སན་སཐ་པ། ལྷས་བཱནཾ་བཅམ་ལཱན་འདསན དལདཀའ་བམདོད་བསེགཔདས་པ་སནི་ 


་ - །བྭ་ཡནིན །དེས་སས་བདེ་ལདོ་མཛ་མབར་ཡེདོད་། གལུ་ཏའདསེ་སྨན་སུདམ་བླ་བསུ་བནན། འདརྡི་ས་ཆོས་འདིསད་ཆོས་ནུ་ས་ཞེས་དེ་མད་ 
- ཅེས་སུས་ནས་། དེ་བཅོས་ལཱན་འདསདཀེངས་པའ་ཐབས་འབེའཤིགཤམམེ། །དནས་དགེ་སེངནམས་ཀས་ངོར་ནས་བཅོམ་ལཱན་བདས་ལ་གསལཔ། བཅུན་པ་བཅོལྔན་འདེས་ཀུསི་ལུས་ 
2 ཧིཾནིཤྱཾསྱ་བསམཛད། ཁོན་བིཅམ་ལྷན་བདས་དྲཀོངས་བའབའགིགེ་གྲོསདདུ་བ་བདཅདད་ཀོངས་བའབབཞག་གསེ་ཐབས་ཤམ་པ་ལགཟིུགས་། བུན་པྲལས་བནནབས་བམ་ཤེས་པ་ | 
དད་། བས་པམ་བཟ་བདད་། བས་བཅུད་གསེན་བ་ལགས་སོ། །བཅམ་ལཱན་བདྭས་ཀས་བཀའ་སུལཔ། དྭ་ཀར་འབའགགེམ་ཡན་ཏེ འདས་པའདུསན་ཡ 

པནང་། བས་པམ་བཟོ་བདང་ རོ 


བའདྲི་ལོད་བས་བཞི་ཤེས་ 


ཏཾ འད ་ ཤེས 
བས་པ་བཟ་བདང་། བྱ་དུབ་གསུན་པརྲ་ུརབདེ་ཏོན་རབ། །དགེེ་མདགསེནའ་བང་བའདས་པའི་དསུན། རྲེ་བད་ིངགསེ་ནམིད་བུལ་བཞོག་གནས་པདློད་དང་གདིདགའ་ 
ྦ འཆོད་པད་དུད་པ་ལས་པོགན་ལ་ཀོདེ་བྡ་ ང་བདང་། གི་ར་མ་གས་་ ༢ སས  ྣིོ་ ་, 
རླ ཧཾ བན དེའིཅྲི་བརརུ་བསེམས་དཔའདོས་དྲུསེད་པྲགའཏེ། བུདདབསེམས་དཔའ་ནེམསན་ཡུས་ྱིས་ལེགཔར་ལུད་བཅྱ་གནདུབིཀ། ནི ་ ། 


ད་པདབདག་ཏད་ཆབ་བ་མསབཟའིའ་བཞཞིཅན། སྟད རྡཾདང་ལྡན་བསེམས་ཅན་ལམཉེས་གཤིན་པ། མཱཐཿ་བའི་བས་ཐ་བདང་ལཱན་པཞབེ་ཁེ། ། །དེསུལ་ཡངཿ་བདམ་འདོད་པས། ད 
སྲ ་ བྲབས་བུ །བབསགསནས་ལུགས་པས་ཉེན་པའིརེདེའིཞེང་དགུགས་ཏ་གས་དེམི་ཕུག་ཏུསེང་བདེས་མབདནས་མཔད་ མྲ་བགདུ་འཛིགས 
དེནས་དེ་བདངབ་སེམས་དཔའ་མཐོང ཨཔོདནསམ་འདིན་ལཱགས་བསྱ་ཀང་ཉེན་ལུ། སྤག ཱ 

གེས་མི་དགོས་སེཞེས་སཱས་སོ། །བདྡ་རུབསེམས་དབས་ཐདདང་འང་གི་ 


ཟ 

ལོ བདགནདིབིལགའུ་ཀརེནཏོ། །བདགམི་འདལ་གགནས་བཟོས་སུམམོ། 
རྒ ད་དག་གྱིསས་དུའིག་ནསདེ་་དལ་སདི་བའིཔམོ་གད་དྲ་མས་ཏ། གྲོགས་པམ འཛུགས་ཤིག །ཁོདད་པ་འཛིགསམི 
ུས་ཀྱས་བས་ཏེ། ཆེ་བདང་འྲབས་བདག་བས་བསས། དེ་ལུརགག་དདྲན་གིབའ་དུམདད་བཤནདཔང་གོ་ལས་ཀོསསུང 
འོན་ཏེ། ། ཡུལདནསེད་བཅྲ་གུར་བའིའགད་བདྡུརུ་བསེམས་དཔའ་བྱས་པ། དག པ་ད དུའང་གསེད་འདིན་འདུགཅེས་སུལ་ཡངམ་ 
ཟེན་ཅིག་ཅེས་བས་ན་བདན་བསེམསདཔས་ནིདེབའི་བཏདདོ། ) ད་ད [ །ཙ་བ་གས་་ ྱ ་ 


བསཏྲཙ་བདད་བྲབས་བུདག་གོས་ཡེང སསུ་བྱསབསནས་ཞག་བདུ་ 


༠༡ད། ༣༤༤༤ ༦ །དའགོབ་ཆསནས་། དེ་ག ཌྭསྭ་ཀྱས་ཤད། གུན་ཁྲེ་ཏྭའ འོ་བའདདེ་མཐེདནས་དེ་གཏོས་ཀས་ པེ་བསམ་པས། མོ་དའ་བདོནསས་ནས་ཞག ༢ 
: དུཊ་ལེན་པའགཏུདི འྷོསསྐ་དདགེག་བདུན་བོ་བའ་ུ་གདན་འཟ་བགབ།གུ་སམནསདེ་གཉིསྱ་ཀས་མིདལ། དསས། དས་ཀུདེ་གཉིས་ལ་གཏུམདེཅས་བདུ་བསདདེ། [= 
དེགདབེགས་བག་དགཤིན་༡ཞིའད་ སཔ ིིདདུང་ཤོག་ིས་བལ་དགུགཔ་བདགའག་གཅིས་ལགྟོནགདང་བདག་ཅགགཏ་ཀི དོས་ད་བས་ད་ལ་བོལ ( 


ཿ ངོ 


ཡང་དོན་ཀའཨལ་སྭ་སཱནོག། བས ཨཱཾ ་དོཞག་བདྡན་ཅི་ངབདག་འདགསསགས་མི། དེསད་ལུའི་བུང་ཡམདཔ་ལ་དདག་གིང་ 
ངཿ ྱ ན་ཡང་བཟའ་བསེདྱ་ཀིམ་བདག་ག ། དེས་བདག་ མིམྨ ཨསྱ་ཀྱཾས་ཞག་ མད་བབཿ་ལདཔ་འྱགའ། ད་ཆ དསུམདགཞས་ལྭ་མསཔ། 


ུགུཉས་ལསས་ག་དུས འའ །ཞེས་བསྣའོས་དཔུག་ན་འདུགཔ། ྒ་་ དེ་གཉིས་ལ་སྙ།ནོས། དེ་གཉས་ཀསིདོམདེད་གསངའ ལཾ སྲ 
དདགལྲ་བུགཔ་ ཡགསསུ་བ་བླསསཔ། ༣ ལུས་ཉུག་པེར་གནས་པན། །བདག་གིས གསུའིཅཞགྲེ་པོག 


ཆུབ་སམསད་བའ་འཆིཀ འིན་ཆས་ བསས། 


 བསབུས་བུག། །ཨགདུ་འཇེབ་བསོ་བེདན། །བཅིབ་འདུས་ལ་བབའནི་ཅོས། ད་འདགུ་གསིའ་བའམེད། ལུན་ཅན་མས་ཀིད་ཡུགན། ལསྟ་ནག་ལ་། 
ཤ་བཏབུ་བ།དེནདེ་མདགཞུས་འསེ་བསདནསཔ་བཤུས་ཏ་གདེནགཆགསུམད་བགསནས་ི་ལྭ་སས་པ། ཀྱམནོ་བད་ང་གསལ་པ། བཟ་ག །དེནསདེལོས་ 
གདོ ག་གྲས་བཅུ་བ་ཤག་བསབ་དངའལ་གད་གཏིགགཔགུང། །ད་དདངས་པ། ན་དམར ལླགསདོ། བདག སྲག 
འདགཞག་བ ་གེ་བདླདླ་ཆུ་དད་ཡུལ་ནྲ་བང་བའཆར་གཡུས་སྒབས་ཏེ། ཧོ ན་འྲུབས་བུདགག་ཡིདས་སུ་བྱསུངས་པལས་དལ་བདག་གིས་བུས་པམ་བཟོ་བ་བས་བདས་ན། 
བདུགལ་འབས་བའའེས་སཞྱིས་བསས། །དེཊསདེས་པསཨཔག་ཏུནོནབདེ་གཉིསམ་དགབ་བན་བྱེས་ཏ། དེ་གཉིས་ཚདགའ་བརྲ་བུདགོས། བསུམས་པ། འདེན 
སྐསསུནྱ་ཧིདོནམ་ཡཾན་ཏེ། བདགཅག་གཉས་ཀསད་ལ་བུའ་ཤྭ་བྲབ སས ཏའ ད | | 
གིཏོནསསྱ་སསདདབསྡ་དནཏ། དགཏྱི་ཀ་ཀདདགཆེནོ་ཏེ་གཙུག་ལ་གཁདདསངདོ། །གཅུག་ལགཔདས་ནགདགེ་འདུན་ལ་ཕུལ་ལ། །དྷནས་ཀད་དགདྲག་ 


/ བཱ ཁུ དེ །།རདུ 
ཙཾ ལྷན་བསྟེ། །འབུགེ་ཏེན་གསུམན་མཆོད་གནས སད་ཅེས་སསན་སདྭག་བཅོས་པདེ་དང་། དགྲེ་སྲེད་དྲནམས་དང་། དྡ བའིམདགཉསྱི་ཉེས་གདདགསི ་ 
ྦ རསས ོན་གསམ་་ཆ་གཏ་ ལྡ །དགེདདགའི་སམདུསམས། དེད ནམདབ་ཐུདཔལགནས་བགད་ཞྲད་ 
ཕི ཏི་ཨདའནོ། དྲ་ དྲ ཧདེ་ཡནེཏེ། འདྲེདའཅ་ཡང་བས་པམི་ཀེས་བདང་། བས་པམ་སང་བདུང། ཐས་པཅཔོ། 

ཅིན། དྟཝཐར ལ་ཉ གླེང་གཞདཏདེདད་བད་བལོས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལདགྲེས་དག་གིགསེལ་པ། བུན་པྱལས་བནིན་བས་པམི་ཤེས་བདང། བས་པ 


=== ཤང་ཡས་ཆཔ ཚམ ༤ ༤༦ 


། 


ད 


ཨྭ་གཀྟཾ 


འི་ས 


ངམོ་བ་དང་། བས་པྱ་ངུ་ 


གུ་བཨ་བསེ་དདང་། 
ཞད་འཆོ་བད་བེད་པ་ 
༤༄༅ོ 


རྦ 


ལ་བགེསམ་དགེན་སཞེས་སསནསྲ་བ 


ན་གསིན་པ་ལགས་སོ། །བཅམ་ལཱན་འདསྱ་ཀི་བ་ཀའསལ་པ། དྭ་ལབབའཞགེམ་ལ 
གུང་པ པེ དགེུ། བདབདས་བྲའི་ ཨན་ 
ཤདབར་བ་པུད་པ་ལགད་གཞགནནགས་ཀྱན་དདུ་ཀད་བརྡའ་སེད་བདད་། སེད་གེས་གཅསནསད་འདི་གས་ཀངེ་སྒག་ཏོ་ཤིང་ལ་འཇེགས་པ་དང་། དེམ་ཞགེ་ཀྲང་སེད་གེདེས། 
ཅང "བཿ ྲགཾེཾེྲེྲེཾྣཾ་ རད ྲཾྭུྭླྫ 
. ཡུབ་བསད་དའ བདུབ་གིཡས་དཔའ་ཡ། ཏི །བདྡ་རུབ་སེགས་དཔའདམསནཡུས་ཀསེ་ལག་བར་ལུདད་བིན་ཀང་སེམས་ཀོསི་ལོག་བཟོ་ལུད་བད་ 

བྲི དྲ །།་ དེ་ཉདེ་ལ་སད་བཅུ་བའཔའི་མིའསདད་སུས་ཏ་བྱསང གགས་པ མད 
བདྱང་བསེམསདཔ་ ྦ 


ལས ཞི་བ་ནི 


༤ 


་ 


བསས་དདའ་ལག་བ་བྱཧད་སྟེ། ཡོད་ཡདྲ་དཔནནས་ངང་གསེ་ལུས་ཀྱས་སྒ་བས་ ཞགནས། 


ྣེྲགེྲི་ . 


༄ ༄ 


ཅེ རར བཤོག ༨ 
ཧཱ འདུསབའདམན་ཡང་དངེ་ལརབས་པ་ཤེས་པདཔ།། 
བིདྱ་ཀླི་གེད་ 


གྲི ་ 
ཡུས་སྩོས་པུརྲ་གུན་ཏ་བུས་པ་དང་། དང གཏྭས་ཏྱ་ཧས་པ་བསཱདཾདེ། ནུ་གད་བོང་བ་དེ་ 
སས་བ རུས གབབཚོས་དལ བན ཏེ། ་ ཀྱ་སའོདྱ་ཀསེུ་གད་བེདསེམས་ ་ 
ཌ  ད་བ་བས་བཞེསལགས་འབསེཤ་སས་ནས། དསེདའསམི་ ་གུག་ཆུ་གསུ་བཅདད་ དདེ་སྤས་པ། ཅག ༣གབ་དངོན་ལ་བདད། །ྭགིང་བ་དང་ནི་འགོད་ཡདད། །གན་ 
སྐབས་གདུད་བ་བཔན། །གསེན་འཁུས་བད་བཟེབསའིགུང་། ། 7 ་ འ་ གྲསས་པ། །དེསན་ཐླེན་བོད་སགས་ཏ། །བནད་བུ་ 
༨ 
ད 


ཀཾ ཆལ་བཞིའི་བཅ་། །བེདེ་མིན་སུག་བྲས ལྭའེ་གྲ་པ་ ཡ། །བའཛིགཔ ངོག རྟཾན་བཀོལ་ཏུ། །ནཆཱ་བྲ དྲ་ཀས་མིང་བྲ་འགྱུན་ ད [བོད་ན་ ¬ 
དུབབོདང་བའངགས་པར་། གས །དཆསུག་བས ` ་ དེ ་ །ྱེད་ལཾད་ 


ནུནགནནཔརྱགརཏ། ད 


 ཡསེ་ཞགེ་བས། །ཅཱགེ་ཏོའས་ནེམསཊང་དགན། གསཔ ར་འ 
སྔོགདནི་བས་པ། །དོམ་དང་སེད་གྲེདན་པའ་བྱ་སིས། བོམ སོ 
0 བི 


བད བས་ 
་  9ད་ རྲི ིས་བ་མོས་ ཐུ ཟྲསྱ་ཏིས་ 


༧༧། རུ ཏཱ །འཆོབ་ ཤགེ་གནས་བ་ལ་བཤིགེ་ནདེའཆུང་མ ལཱ་བུར་གསྐནསདེའིམའི་ཉེ་ཤགས་པ པནི་བཅད་བམ་བེདེ་ལཱག་པཿ་ཡངྨ་ཐུས་མོ་ཡངཆཿཨོཉེད་བྱ་གརཀ 


. དེནསཱདེ་བླ་བདགུའམ་བ བྱཅུ་ལེན་བདང་ ༼ཡམདག་པདྲད། ༦ང་འདྲེ་རྲག་ ཞགེ་བཅུས་ཏེ། པི ཙབྱསསསོནཅའབོན་པཅམཞགགསེ་བསནས། ཁེའུ 
དྲ ོ་ དེ ་ པི འི སླུ བགེས་གདགས་གཞོས་བདའ། ཨད ཞོདད། མདད 
4 བཞུནམཿདང་། ཿྱ་ཧྭཾཧོད།བུས་བསྙིད་བསུདསོ། དརདེེིེྲེྲེིྲཾིྫིེཾྲཾྲ་ ཞྭ་སམས་ས། འིབདྲང། མ་ཧའའིམས་གསོས 
, དུད དེལ་ཡང་ལེགས་པམའི་པན་ཏོ། །་པ་བམ་པའེ་སེམས་ཅན་བདམ་དོདམའཆ་བཞི་གནས་མེད་འདྷིག་བསམདད། དྲི ྲ་ྲ ཅེས་འགའ་ 


| 


ཐུ སད་ན་ོན་ཞགགས་གསེས་ ཆ༨སྐེས་པ་དང་བསདེ་ལ བདག་གནས་མེས་འཆོ་གའོན་་བདདེ། རཿ 
 ་ ཅེསྲ་བསོ། །དེནས་ | ླ་་་ དས་ལུན་དབྱསེ་ཀད་སག་གཟདསཅུངབ་ 


ཅམ་ལསམད་དེ། །དནས་པགགེན་ཁེའདེ་བཅོས་ལཱན་འདྲས་ི་བསྟན་པ་ལ་དངབྷེདདེ། དེདགྲེ་མངཞག་གཟེདད་སེདནས་སུས་པ། བཅུན་པ་བདག་བཟོས་ལཱན་བད་ཉི་བསྟན་ 
པ་ལནབཱ་ཏྲབུང་བདང་བསྙེན་པྲ རྔོགས་ཤ་དགེེ་སེང་གདངོས་པེ་བབདྲུ་དདན། བདག་ཀུང་བཅཔ་ལན་འདས་ཀྱ་པད་དུ་ཆངས བཿ་སྤོད་བར་སྨན་བརྡའཚལ་ལེ། །དགེ་སྤེད་གེས་སྨྲས་ 
ཁྱནྡ་ཀཱས་ཕམ་གསེནནམ། དྲསླ་སས་པ་གསནོན། །དགེ་སོད་གས་སས་པ་། མེད་ཀིག་བྲ་མ་ལ་བཟུགས་སམ། བཅུན་པམ་བབུགས་སོ། །དགེ་སད་གས་སྣས་པ། བུསངས་ 


ཧསྐནམསུདང་། སྭཧླུ་ཧ་ཧཏིནོསོས་ མནིཔ་མསམ་གནང་བྲ བུ་ནི་རམི་མཛདཀསེངས་མ་གཉིས་ལབྲ་ས་ལ ཤགངི་གད། ནབག་ཏུཁེད་ཉིས་ས་བྲ་ 
དེའིཚགམཏན་ནག།། ཕ་མའཾཔདདསེང་སྟེ་སྨྲས་པ། ཡབ ་ཡུས་བདག་བཅོམ་ལྡན་ འདུསྭ་ཀིས་བསྙན་པ་ལར་བཏུ་བདན་གནངན་བདུ་མཛུད ྭ 


འགྲན །དེནསཁེའ་གཱན་དུང་གས་དགེ་སྒེ 


གྲཆ་ དེནས་པམ་གཏུསྤ་ཀས་བསམས་པ།་ དའདི་ཡདམཇོག་ཏུསུག་བསལ། བདག་ཅག་གཏིསེ་ཀང་སུག་བསལ། འདི་ཧུམ་ཞིག་ཀུང་བདེ་བྲ༽་འྱ་གུནན་ལེགས་ཀྱིས 


` དབཏུ་བུད་ཡངྡ་ཐའམ། འོན་ཀངཅ་འདི་དང་། ཆསིས་ལ་བད་བ་ཐབབ་ྱ་བའ། །ཉམྨནས་སྣས་པ། བུ་གནས་གས་ག རད ་ ན་ 


༡ ཅ། ཧ །བདག་གཉིས་ལ་ཡད་སྟོན་ཚིག་ །དེནས་བཀའ་བཞིན་འཚལཞེས་བུས་ཏ། ཁྱེབླུག་རུང་བམས་གནངནས། རྒྱལ་བྱ་པལ་བེད་ཀྲ ཡུས ལཱ། ། 
. དགེསྤེང་དའེ་ཐེད་དུ་པ ནས་སྨུས་པ། བཅུནབ་བདག་གིས་ཕུམ་གཉིས་ལ་བླཐུགསནས་བདག་བམ་གཉིསྱ་ཀིས་གནད་ལགསན་། བཅན་པ་བདག་ལེགས་པྲ་ གསུ་ས་བའེ ས་འདུལ 
] བལུརུུཏུ་པུད་བདང་། བསྟེན་བྲ་ ཇོགས་ཤེ་དགེསད་གདས་པྲེ་བིབདྲ་པན། བདག་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་པད་དུཆངས་པད་སྤེད་པ་སུད་པར་འཇལ་ལཞིག་བུས། །བདག 
༢༧ ཉདེཆེནཔདིདགན་གཞན་བན་འདོགས་པལ་བཞུགས་པ་ཡ།ི་ཏེ། དགེེམ་དེས་དའ་བཏུ་པདནས་བསྟེན་བྲདོགས་པད་བསོ། །དེ་ནས་དམགག་གཏིས་སམ་གསུམ་བུ་བདད།བཟས་ 
བཤྲུགསནསྨ་སུས་པ། བུའདེགསྱ་ཀིསའདག་སམ་སེས་ཏིས། ཁུད་ཀི་བས་ཕེག་པའི་ཡུལབང་གྲསེད་ཡུབས་བསེདྨནོམས་ལ་སད་ཤིགས་ས་བསེའི། །དནས་དཔམ གང 
ས་ལ་ལ དས་བ སར ྣློ་ -་ 
སྩོ་གི་ལས་ཀླན་མ་པརྡ་སིན་པས་ཟས་གང་འདམ་བདེ་། དེའི་བདད་པན་པདང་བས་དྲེ་སོམ་བད་བརྱགུརའོ། །ཡང་ནདེ་དག་ལྭ་གོ་བུར་གྲཧིན་འབུད་པདའགུའོ། །དེནས་དདག 


གཡོའ་པའངསན་ ཡང་། དེ་ལྲ་ཐལ་ནས་འོགམ་ལ་བེ་ཏ། མ་དང་ད ད་ཀ 
ྒ ་ 7 


་ ཀང་ རར ག་། 


སག བ་བོ། དོནས་དགེ་སོདྷ་མསྱ་ཀས་ཆོངནས་བཅོ། 


༡། ༤ོུ། །བས་ཉེན་མེངས་བཟམས་ཅད་སུངསུནས་དྲག་བཅོས་ཉདེ་མངོན་སུ་ སཏེ། དེདྲ་ག་བཅམ་པ།བམས་གསུམ་དའ། གད་པ ཡ་ 
- གསེཊདང་པེད་བཅཨཏྭ མ་ང།། ནམམའདད་ལགམཐལེདུ འབབ མམཏཔ་་ཅནདྲསསཔ་ུངབསལ་ བརྲ་གཱརཔ། གེང པའླིམཔསུབས་ བཅོས་པ། ཅེ 
བད་ཤེས་པ་དང་། སེསེ་ཡངདཱགཔ་པགིཔཐོབ་པ། སཾ ིདབཟིད་པདང་ཆགས་དདུང་བཀྲར་བསྟལ་ རུབཡ་ཐེགས་པ། དབད་པདང་ཉེད་བད་དང་བཅས་བཡྲིགནམས་ཀས་མཆོད རེ 
× བྡེད་པ་དང་། གུས་བཤསྣ་བའིགནས་ཀྱུཊ་ཏོ། ༈ །དདྲ་གབཅམཔཏད་ཐབ་ཀདདེའ་ུ སྡུག་བསེ་ལས་མངོནདུ་གནིནས། དེའི་ཏནེ་བ་དགྲེ་མང་གཞན་ཞོག་གས་བཅོམ་ལནའདས་ཅིད་ 
༧ གཅུདཁད་ཕགད་བསོ། །དེནས་དཔགཿ ཊོགས་ཏེ་ སེདནས་ རིར གྲྭ ད་པའ་སྟམ བ་དང་། ད་ མད་ཀས་གཞུནས་གགིས་པག་དང་བསའ འོ 
:་སཔ། གསནད མཞས་ུཞནཐཔས་དངོ་་སོ་་ཐུ་ེད ྲཀ ་ ྦ 
བལནཅ་ཡད། རྷརེད་དེ་། དེདེའི་ཏེན ་ ཀཀ ་ ཀྱ་གཅིད་ཁདཝུགདན་བུས :; | 


- ངེ 
སྦྲ ས་ཀ ར་ན ¬ ྦ 9 སྲ ླ ླྲྲ་ྲ ླྟྣྷྣྷླླས་་་་ 7 ཡ་པ ༣༥༦ ལལསབས་་ྫ£ཤ 25 "ཆག ླད་ 


ཅོོ དོ ར་ག ྣྣྣགད་  ིོ་ 
ནིཿ ཀེ ཕའི་དན་བར་ཡདདགྱེ་མེང་གཞནགག་གསེ་བཅོས་ལུན་བདས་ཀདོ་གཅང་ཁང་བགདང་བསེ། །དནས་ཆདང་ལཱན་པ་སུཿུང་ཕུགས་མཐེགས་ཏ་ས་ 
དྲདེེི དས་དགྲསང་གཞན་ཞིག་གས་ཕུག་བདད་པེད་པའ་མངད། །མངནས་ཀདདའ ་ ། 
གླ ཅྱུད་བད་འོགདེད། ་ །སྙམནས་གནས།ཁང་དུསྲེངདོ། | པྲ་སཱྨརཱང་ལན་གཉུསུ་སྦུང་བྲྲ་གུན 'ཏཞེས ཐོསནསྭ་ཀངདས་ 
དེའིདནདྱསནི་བདགཅགེ་ལ་བསུལནསཿ་ད་པྣནོ་བྲསཱཿམུང་གསྭ་བདད་ སེངྷསྭཾ་སུས་པ་ཆོདང་ལཱན་པསྲུཿནུང པ་དེ བ་བདག གི་ག ཐཔལ་གཟན་པ་ གིེས་བསས། 
རད རི འདང་བདདགས་ལང་ོ། །ཆྨེ་དང་ལཱ པྱུཿུད་ཡང་ཐག་གཟད་ཙཿྱ་ས་བདུ་ཝདམེད་ 
སྲུ་འཤེམ་ཕབས་ དང་ཆས་གས་བཤོས་ཏེ ཏེ། ལུ -:& བམ་ བདགདེའིཁས དུ་སེདནས་དེའི་སན་ཙི ཤལསཀིམབདྡསནེབསྭ་ཌ བདགདལ་དོན་ཆེན་པེཞ་ ༦; 


དེས་བརད་ད 

ངེ དད་ལནཔ་ཀུནདགའ་བསདེའ་ཉནཔདཆ་དངལནཔྲནུརནང་ལན་གྲསས་སུད་བདས་ས་བས༔ སདས་བསམས་པ། བདགཏདྲེ་ཀུས་བསེདྷོསཔོས་བངས་ལ་འད་ལ་ 

བསྟབ་པུང་བའཉུམནས། སི ་གལ་བདེཿ་སེད་སྟེ་བཞྙིནས་ཆེདཔ་ལན་བ་སྲ། དུང་ལ་འདྲིག ཅསྨ་སུསས། ཆདཔལནཔ་མུངད་འདྲལ མ་བགགདང། | 

བདག་གསེ་སདཁད་ ལབཟས་བ་བབེཞེས་སྤུས་། དེ་གནས ཐོ དིས དགཞ་ཁེགསཏནད་ལེངབའ་ནེད་སདས་བསེད་སྐུབས་ ]; 

ལྦུད་བཟེད་དོ་བསྒ ་བྱསདས་གཅགནྡའཱ ལི བྲ་ །བ།འུཾགེནོ་དེ་ རི ཁེ ངི ནསྤ་ཧལ་བྱུ་ཆལ་བེདྱ་གཾ་ལེ་དྲུ་ཆས་ཏ། སྙདོ་ ང་བ་ལསདའསན ་ཀས་ཀྱི་རླ་མ་ བར ནི་བས་ 
སཾ 


ཅར 


་ རྦ དག་གིས །བསདེ་ དྲི་ཕེགས་ན་ ས་ 
། སྙམ་སྟེ་གཏུག་ལགཁབ་དུ་སེདེ །༽ྣྫཾྫིོ་ །དན་༥ ་ 


དེ། ཁས་ཐསུ་ལ་ཡངས་བས་བད་གང་གཞན་གགེད་སདདོ། །དེནས་ཆདང་ལྡན་བྱ་སྲུར་རུབ་གསོ་དང་སེང་ཡངམྣ་ ཏེ ནས་དེབི་ཉིན་པ་ལན་གསུ། ད་བྲ་གུར་ཏོ། ར ། 


།དནས་དེས་བསམས་པ། ད་བདགཔམཉན་ དུབདཔས་ ་ ཅབྱགའ་ 


་ 


ཤོ 


བི 


' ན་ལ དལ  ་ 


ཨེའུའགལྱ་གིས་བུས་བླམས་། ད་བདག་པ༡ནད་ཡེད་པ སན 


རོ །གུད་བྲདྲ་གུར་ཏ། ། །ཞེས་ ཝསནས་དེས་ གས བདག དེཾིྲིྲིྲིྲ་ 
ྲུ ཞའི ཉེ་བ༽་ལུར་བཟེ ཉིསྲལེ་གཏམཏནདུ་ཡེདབར་ །ལ་སེང་ནསདེས་བསེད་སྙོམས་ཁྱུང་བཟིད་དོ་བྱ་སདས་ཏ ནཾ་བདག་ཏེདྱ་ཀཱས་ཇས་༥ 
ཟི ོང གྲ ་ ་ ཁུ རེ 
ཀཀ །དེ་ཞགཆེདང་འནོབ་ཁུའའི་བསར་དདུ་འ་བནུདཅུད་ལན་ལུ་སྱུང་བདྡ་རར་ ཤ་ཟ ¥& 


༽ལཁཀས་བྟས་བས་པར་བའསསནས་། ཆེདང་ གྲི་ཐདདུ་སེ་ ཆད བནབསུམད་ཁདིས ད་དགིགད་ ༧ 
ཁན་གབམས་ པས བད་དུ་ཨེད ྷག་ འཕོའི་ གྲ ལེ ཁི ྲ ཚི ་ 


ལ་བར ཏེ། བ་ ་ 


བྭ རྣམས་ཀསེཁ་ཟས་དེམ་སང་བཅ་བསས། 


བས་བ དང་པ ར་ཏ 


ཆོ གཙུགེན་བདག་གྲས་བཟེས་ས། །གཅགེས་དེའིདིནདུ།ཁེར་ནསྦྱ་ཧལ་བྱུ་ཧལ་བེད་ཏིའཚལ་དཆས་ཏ ཧསེད་བལསདེའིསཱནོ་ཧིཡས་ཀྱི་རམ་པར་ 
ཧ་ས ་་ང་ དགྲནསཿ 

ྲ་ ྲྣ་ 
་ཱ དཀ ` ས་དེ་གན་ 
ས་ས ྲྲེི་ ད་གཅིག 
ནགས ཡ་་ ཐིཿལས རམ་པར་ཨཱནི་བས་ག ཤ་ ལ་འ 
༡ཤཱཿཡི་བཱསྡུ་འཛུལ་ཉོས་སྦལ་ཏེ། ནང་དུ་སེདནས་དལ་སྣསཔ། ཡདད་ལྡན་པ ་ ་ ད་ ། 


རེ 


བག 


| 
་ 
། 
།ཿ 


་ དེནས་དྲེ་བོསམ་ཐག་ཏུཆདང་ལཱན་པ་་འི་བུས་ལུང་བཟེད་དང་ཆགས་པེགས་གཅཟེ བཞགནས་། ཆེདད་ལཱན་པ་ ུཔགིལགད་བཏུད་ ( 
* སྙེ སྲི རུ ད་ བཞགནས ལུང་མད་བཱངུས་བུས་པདང་ ནར ་ སས། ཆེདང་ལྡན་བ་ཤཱའི གསེུས་ལག་པྲགདཔ་ ་ 
ང་ེ་ཁབབ་འ་། ཐབ པུདན་ས་ལགཔ་གཡེན ཡེན་བའིསྟེ ྐེདདུ་བཞུག་ ལཾ ་ ཡས་པས་ལེགས་པའ་བིན་ ཧྱིས་བཀྣབས ནས་སུས་བཅད་ ང་ལྣུན་པཅྨུཿཆུང་ད་ཟེ་ཤག། 
བཟེད དིད (ཁམ་གཅིགཔེ་ ཡུ ས་དུད་བཅུག་ོ། ་ ` 
དྲིལདང་ལནར། ཨུ་དདག་ཏ་ིས་ལག་དགཡས་བས་ བཿ་ཅིགླ་བདས་ད ཏྭབཿ་བཞུགསཔ ]༽ 

༈ རིའ་བུས་ུའབུལ་བཱ་སེབས་ཅ་ཡད་བར་བྲས་ཀདའེཁ་ག དོང་མནུས་ཏ། དེའིག་བསུསྲ་གེལ་བཅུབཏོ། དགཡལ་བའིགུ་ ་ མྱུ 
ཏོ ཆིད ཤགའི་བུསྔ་དིཊ་པ། 1 ་ པྱ ་ 


དད་ནསྔ་ཆ་དང་ལཱན་བའ་ 'ལྷནདདཀཱ་རཾའ་བུས་ལུང་བེད་ ་ ཆད བྱ་མཱཇ་ག་བས་ཏད་བ བཏུགས + ་ 
དའིནངདཔལ་བྱ་བུགསས། །དནས་དེས་མཐེདནས་བདག་གི ་ 


ྲགྲྲྲ་ དེ་དག དགག་བ འ་བ 
་ ལོགི་བགས་པའ། པས་ལྲས་ ཨུདེདགུནི་གཞན་དག་གིས་བུདདདོད་། །བམས་དངྱསཿ མཆད 


ཤས་ཐལ་ ལ།ཏ་འབུདས་ཏེ། འ་འ 
འབའ 


སྭས་ལྷནོས་ བྱ་བཾ་སས 
འདུགྲབ་དང་། ་འབབ་བད་སོགའགུབའའའལ། ལ་།ས་བ ཁིའི ཇི 


ཅཅ 
ར་སག ཡུ་ག་ལ་མཆེད་བ་དས་ཏེ སུགདང་གིསདནབཅག་སམས། བདུ་ ་ ལལ 
སི ེནཾས་དགྲ་སེད་ཨ། ས་བཅོས་ལཱན་འདུས་ལཞུསཔ། བཅུན་པུརདང་ལཱན་པྒུཿ་ུང་གིས 

།༈། ནགུང་བན་གི་བྲདྲ་གང་བྱ་ུན་ལ་ 


པཔ 
༣ ུ་ཨུདན་འདས་ཡེགས། བ་ལ་ག ས་བཀའ པ། སྲག ཛི 


7 ་ 


་ 


ལེ ངེ དྱ ལ་ཨེཏལ་ 


པ་གཉིས་པ། ལསྤྱ་དཔེམཔ 
ཨིགས ཡུཝ་ ` 


ལགས ` 


༨ ཀི༽་ལལེས་ 
གླ ཁ་ཅག་གསེ བུ སྦྱས ཛ་ལ 
ཞེལ 


5 $ 


དུ དོ ་ 
་ 


རད 


རཔ ཤཱ 


ས་ལ་ཁུབ་བ། དགེ། འདུནལ་འབ་བཔའ་བ་ 


བུད ེཊཔགི་བགགིནས། རམ ད་བྱསེ་བ་འྱགུར་བད་བད་པཊ རི མཆོ གསྲེ་ཧིམོད་སྡང་བཞ 
བཟཿདོདོ། ། ་ 'ལྡན་འདས་ ཡ་བའི་དུ་ཤེས ྲ སི 
དོ ཡས རང ་ ༨ ཧེ ད་གནས བུདཔ་འདོད་པ་ལས ྦ 
8 ནས་དེང་བཅོས་ལྔ ༥ གལྱལ་པདགེསབབུདམེ་བད འདིམ་དག་ག་ེ གལ་ད་བུདམེད་འདེ་ འའ ྐ 
་ དདུམ་བཅུགན ཛའ ཁུ ་ །དནས་དགེ་སྤོད་ ® མ་ཀག ཞག་ག དྷནས་ ཡུན་འདས་ཀིམགུ ྦ 
ཅོཨ་ཨ་ ནས་བཅོམ་ལ་ ས་འ དེའི་བསམ་ ༦ ཀཀ ་ དད་འང་བཞནི་ཐུ་ ང་ ྡ་ 
་ཡོས་ཀ། ་  ད་ ལ་འདུག་ | ་ མཐེན་པ་ཧོ་ུ་ ཡེ་ཤེས་རྡེ་རྔེས ཤས 


པས ་- °| ˆ "་་་་2244་ླླ་ རཆ པར རར་་མམས་་་་་་མམ་མསསསས་ས་་པོཟ་པ་པ་པོ་ོ་་ལསསས་  ཚརེསསསསས་་ས་ཟ་ གག སིས འཊའིྲིྲྱྲླྲགླྲླྲགླྲགྲླྲ༡ྲྭ༈ླྲ༔ཛ༔ཛ༔ཛ/༼/ྫ༔་ 


་ | 


. ༡ ཅ༦། ཧ །ཀསྟཧནོར་རབས་གནནདགཏུཆོགསྟ་དཙོ་ཏེན་གུབ་དདང་ལཱན་ཏེ། དབའབྐགས་བཞེ་དུངཔ། གནམབ་ོད་བཟ་ལག ་ 
དདུག་བས་ཞདི་བྟསགས་བསན། སདྣྡྕྡྕྡྕྡྕྡྙྩྣཾརོ་ ིེ 
ན་པ ལྭ་ཀསའ་བམས་ལྷ་མབ་སཱན་པཿཨའགྱུན་། ༥། .ཆུའ།ཁམས་དྲང། མའ།བམས་ལྷནམ་བཀམ་ གདེ ལསད་ བདངམིདག་པ་བས་ཞདིབྱགས བརྣམསན། ཐཱ 

སུས་ཅནདག་གི་ལས༔ ཐག བསྐྱལ་བ་བརྒྱུཊ་ དམ་བ | 
སྡ འཛ | 
ཡནག 


བཅུཿབད། ༼མས་དང་། སྩེམཆདྷ་ན བི མ་པྭ་སཱན་པཿ་གྱུའའོ། ། 
སྤེད་དགསྟེན ` ན། །ཁྱིམ་ ྣྣ་ 
ག་ག རྩེར ་ 
ནད ་ 


5 
།ཨུ་ལཱ་བབུྐན། །འབྲས་བུ་ཉདདུ། པཊ་འགའ་ 

; ཨུཾ་འཐཱནི་བ་ པཔ གིས དད དད་ལཱན་པ། 

ཏཾ ཞིང་དགའལདགའཊགུར་སྨེདཔ་ལས་པོཞིགན པུགསཞག མ། བདགུའམབཅུ་ཡན་བདང་། ཤེ 


ཨཔ ༢ འོམ་དང་། ཞེདང་། མཿ་དང་། བཞུནསཿདང། མཿ ིས་ུསབཟེདབྲ་ས། དེནསདེ་གང་གརི༨་སེས་པདའཆེ། ་ཡགེ་དང་། སིད ་ 
དག ཤོདདདོཔ་དང་། འགཅོགེ་དང་། དབུང་བདད་། གོ དང་། འགྲན་ད་དང་། གས་ཏུགཔ་དང་། ནོང་བཏག་པདང་། བནེཔརི་བརགཔ་དང་། སྤེས་བ )གབདང་། སྨན ་ 
བརྟག་པདང་། པོ ་ ཏུགཔ་དང་། མཆན་པཏག་པ་བས་བས་བདེ། ཡཾགནས་པ་དང་། གློགམབས་པ་དང་ དོ 

ངྫ ± ་ ཀྐ 0 །ཁུམ་བདགདེནསྣེ དྲི་  ཁིུ་བདག་དདདཔ ༢༧༥ 
ལི ༥ ཞི་བ བྱཱ ༣་མ་བཏད་དེ། ° ་ གཅག འདྲད ཕས་གཅུགས་པ་ད 31 
གསེ་གུགས་ནྲསསགས་བས རི དུ ལོ ་ ་ ་ 


འི་བ ༽ེི རེ་རེར ་ བ་ག སྩེ་ཅདནས་བན་དདྭསེམ་བཅདད། །དེ་ ས་བསམས་བ། བུ་དདགངོད་ཤུག་ང། ན་དག 
ུ ཆར རཆ གྲོ ནྲེ དེ 7 ཞེས་སྨྲས: ཅ དེས་མ ཁུ་ཡུག འི ྭ 


ག་དདུན་གྱཾབདདུ་བན་བཅ བསྲུ་སུ་སཾ། ་དནས་ད།ང་ ནིས་ཏེ དི གལ་ དན་ས དྷ་ནམ་ས་ལཱ་གན དབ དཏྣ། ཇིས ས་ད 
ཧཱ ་ ལའ འདེ པཱ ་ གག ་ སྲི 
¡དེ་ན དེ་གང ་ སགེྲཾིཾྣཾྣཾ་ 
ཧཾ ༧ གཨུས་བ་གས་བཅས། གབ རིོིཾ་ ་དེ་དངུདང་ཤགསུནས ་ སདེ་བྲ་བ་མད དང། ལུས་ཐཕམདང་། 

གནས་ཟམ་ུརདྲག་བཅས་པཞི ལ་སས་སས ནས་ཞེས  ་ ༤ ར། ›, 


རྡོ་གས་རཿ་ཨང་གྱ་ཧསའ་གེ་པ་དང་གབསསྭུ་འ 
ས་བཅས་ལ ཨ་འདྲོ་སད་ཞེས་ ་ག་བའངག དྲུ་བད་ ། དའིརྭ་ལ་། 
ཿ !§ ཇེ ད གཉིས་འ ་ ནྩས་བང་བས་ཡོ 


དཱས། སུག༡ སྣེ ༦༣ 


ས་པས 
དེག སིི ༥ི་སེད་གསུམ་བླ་༡་བས་ཏེ ཏཱ་བས་ཏེ། ་ གྲོལ་ 


ད་ཉི 


༼ཡས་དེདནོམ་པ་ནེ་པའི་ལཱཾགས་ནས་སྒུག་བསྔལཆེན་པེལྟདདེ་དགེ་སྤེདདགསྡེན་ དཔ་དོག་བྲ་ད་བཀྲེལ་བ  བསབང་བའདིཏདཔ་སེདགུའིརལཧི ཉེ ཟླིཐུབ་བན་ཡར་དག་པང་ 
སླུ་ཀ། ི་ོ ་ ྦ 


་བད་གཅིག་གནས་པ་ལས་བ དྲེ་བ་བདྭ་གུ་འམ་བྱུ་ལོ 
ཅི པ དང་མཐུན་ ནབམང་བཏགས་ཏེ། ཡ་དད་ཞོདང་། མའདད་། བཀུནམདང་། མང་ 
དགིར བདེ། ཤ&་ ཆ་ཡད་དག་པརོ་ པའི་སངསྤྱ་རུས་འོད་བསུང་གུབསན་པ་ལ་དང་ དང་ོས། དེ དེག་ཉིས་ཀིས་བམལ་ 
་་་ ལྡན་པའིརཾས་ྨྲ་ གཉས་གདདང་གདདུ་གནས་པ་ 


ང།། ནདགསེདང། སན་བདནསསའདབ་དད། བྱ་ལུག། 


བཱ་བུད་བཅག་ཤུགས་པ། འཛིག 


! །དགཞས་ལསགིགསདཔ། བསན ལའ 


།དེས་བསམས་པམ་བདགནཆགས་ ིེྲིྲི ` མསན་ ནི་ཡེ་བདམེད་པས་ཕེངས་ཀྱསེ་ 


དྷ ཏེ །ཞགས་ཏེ། གསདང། ཟུས་དད། མཁྦ་དང། ཉུན 
ཐུགས་བ་ འདུན་སིཞལ་ཏ་བའགམ་གོ་མཆགསྐན་ ཅོས་བཞིནད་དུ་དགོ་འདུན་གཞལ་ཏུ་བེད་པ་ལཞག གཟོགས་ཡིན་ཏེ། འ 
དད ལངླ་ | ་ 
7 ཀྱ འདེན་དགེ་འདུན་བ # པྱ གསྤརུདདས་ཡེ་བུད་བཟམས་ད་ ད་ལན ཅ་་ 
་ ×: ^' །ིཾ་ ་ 
ནས བདམད་པ པ་བསད། ཀན བདོད་དགག་པར་བའོ། །སམནས་བསམསཔ། ཤུན །པེདས་བབས དྭ་སྨདྡཾད་ཡུཝ་གཞན་དུ 


དེན་འཁདད། །དེནས་དེ་ན་འདུག་པས་དགེ་སྨོད་རྣམས་ཀྱི་སྙེད་པའཾ་བར་ད་དུ དེསྭ་ཀྲད་དན་འདུག་བཞན་དགེ་སྲེད་ནམས་ཇོ་ལུར་ཡེ་བདྲ་ཀྲསེ་ཕོངས་པར་གུཊ་པ་ 
ག་གས བོག བཅ 5&5ད ་ དུ 

མུདདདགནཏོག་དད་ཡེདག་ ་དཞིནདུ་པ གིག་འབུལཞག་ལའགསའ་འདན། དགཔ འཐག་ངསཀ་ཡདད་ལགའས་ ་ ་ ལ་ཡ ་ 
ར་ཚ ལར ནན #ླྲད་ ཅཐ གཿ ཤགཅགེཏུ་ཆངས་པྲ་ དཔད | 
གིས་ཚངས་པྲུ རུངས་པརསེད་ ས་ལཆིགང་བཅི་འཛྲསསཅེད་དའིད་རཆང བཱ་ ` 

ཅཡདམ་ཐོབྱ་ཀུས་། ཡདདག་པྲ་རིགསའཟསབོརས་ད | 


འཇིག ཟན ཡུམ་བཏབཔ་དྲ་ཏུད་ ཨཿ ཆནས་པཔ་སེེདབ་ 
འ ས་ཡུད་ དགབ སར་བསྲ་གྣྒ་གས་འད་བ ༨༡ རའ ུབ་ཧང་ད 
དྲ ཟོ 00་ ་ བཅོསྣལན་ལད ཧཱ གུ གཉས་བྲར་ེད་བྱ་གར་ིག ཡའ་ཡོང་ 


ཇང དྲ ཅ་ ནབ་ལ་བཏུ་བདནསཊ སབ་ས ས་ཏ ་ མ་བཅོས རར 
བོ བའི་ལས དཔ་ད གི འོལ ཞེས་བ ་ 1 ། 
/' དྭལཱནདྲག་བཅླས་བཉི་ བ་བནགད་པ་གེ། སཔ སཱནཔའ ་ རའ །དསདེས་ ནལམ་བཏབ་ ཡངདདགཔདོགས ས་ 
. ༡ ག་འ ིབ་ ཁ་ཁ དད ྲ ། 
་ ཤུགས་མཉམཔདཔ། ཅ་ ་ ་ ིོ་ ་ ྦ 


་ ྱ་་ྷསན་པ། དྲ ་ དུས སན བུཞེས་བ་བ་ནི། སིད་གཞིསཏ ནུ གས 
་ དགན ཁིག ཐེ  @་ དཔའ 
དཾདེཟམཊ་༦དད་ཀགས་ས། །སྐདསྤྱ་ཧས་ 1 ི་ སཾ 

རྐ གེ པཏེ་བར་བཞག་པ་གསུམ་ལམབས བ་པ མིཾ་འདིགས་པཱ་བ སབ། འགོ་བ གས། 


སྤྱིམཆེད་དྲུག་ལ་མུཁས་བ། ་ 
ལོའི ་ ཏན་པ། མཐདྱ་ི་གནས་བིའྭ ས་པའ་འཛུབ།པདགུ་ལ་ པྲ ་བཀ། 
བགིད གན། 


སས་་གྲུམམ་གསིུ ྣྲ ལད 


ལི ར། །སུནདེད་། སུནའཕེངས་ཤདི་འདུག །ཨུནཉམང་བཿྱགྱུས་། ཅོ ནིགནོད་པ་དང་ལྡན། སུནི་བེངས་པདང་མཏམ་ད་དདང་གནོད་པ་དང་ལྡན། ེ 
- ཨུཊན་སདདུ་གཞོལསུ་ནངེནསངོ་དའབབུ། སུ་ནདེན་སེངདུ་བབ། སུན་དན་སེངོནས ངཿ མཐེ་དེང་ཐད་པ་དང་། འབྲས་བུལ་བཞག་པར་བུ། གནི་ཉེ་བཅསུད་པའི་ འི་ཤམ་ 
 དུབིད་བལུས་ལ་གནསྲདང་བྲ་བ།། སུནབབགས་པའན་་བདནམ་ དཔའསའགགསཔནའ ༣་བདན་གྲ ལ་དབང་པེད་དུ་གཞུགཔང་པ། སུནི་དགེ་བའཅ་བླ་ནམསམ་སུད | 
པི ` ནར་བ ཐི ཀག ད་པ ཡིང་ ི 
ˆ བ་ལཱས་བསྐྱེད་བད་པ། སུ ཞིདགེ་བའིཙ་བླ་༡མས་བྱསད་ པ་ལ་ཡདོསསྭུ་སནི་པྲ་བ། སུནདེག་བའྩོཅ་བ་ རམས་ཡོདསསུ་ ཝན ཟན་པ་ལས། ཡེ་ཤེས་ཀོ་མཆོན་ཧཱ་ 
བཏོལ་བན་བ། ཅུལྷནྱ་རས་བུད་བའིབྱརན་པའིའིག༔ རར ྷྲ7ྒ ངྒྱམརོ་ཆུ༔ནེ་ནྣམས་ཀྱགེནས། 
× ༢ ་་ ཡེལ་བའ་འྱ་གན་ཡངདིདའདུལ་བད་བ་བའྲསས སྭསྦྱ་པསདུས་ལས་ལེལ་བཞེད། དེནས་བཅམ་ལྡན་འསྭ་ཀསེདགོངས་པ། ནུས 
ལ་བབ་སྟེ། དལས་ཏེནནས་ ༢] གས་སྟམ་དུདགངས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འ དྲ ་ པ་དེའི 


དུ་ཡེད ང་ འ་བདྲེ་ལ་བུ ཉེས་བླ།་བས་སེ། ཀྱི གྱད་ག་ འྱིཿ བུས །དོམཆ་དདུ་ དྲ 
རི #་ སཱ བསགས ཧེ ྲ་ག་ རུ ྲ་ ཕེ ` ་ ཿ: 
ཧྟོ་བཾབལ་པྲེཆེ ་ ་ ་ ཛ་ 2 འི་འ ་ རར ངཱ 
་ ཱུ ༥ \ ཡད 
་བུའ ཡམ  ་། རླ བས ད་ ཡུད་བཟད། སུ རོ རོ ས་ས དྲ ༣ ཐ་ 


་ ་ ཐོ སུང་ 


་ རའོ ལོ གག 


ད་ར 


#ཿ# ` ‰ྦ ༽ འདིལས་ ཏོདོམཆཿ་ ་བང་བའིཆིས་འགའ གཡུང་བ ཿ་བཞེད་བའི་པའི་། འདིི་གཤེགས་གོཿ གོཿམཇག 
 ས་འཅས་ལུནནུ་གེདན་བ་གསས་ཏེ། ག་ ཞག གས་གཞི །བ བཅས་ནས ་གཤེགས་བལེགས་ཀོ །བཅོ ཏན 
པལཞུགསསུ་ག།ལཞསནས། བཅྔས་བན འས་གད ་ གཞུས། གསབ ག་འ སལ་བདག་ནེས་དེུ་དེའན 
༧ `བསྲ་ ཅུད་ལ། མགཱད་དྭུ་དཞ ་ ་ ས་བགེས་བར་ བུ ་ ཆུ ་་་ ད་ །དནས་ 


ྲྲ སེན་གྱིཆེ་ང སྲད `  ་ ས་ན ་ མ་བེྲ་ ལར བལ ་ ཅར ་ 


ད་བཅམ་ལཱ ཕྤུན འད ས་སན བུདྭལ་བཀའ་སྩལང་ 
ཅེ བ་ག འྲབས་བྷནམས བི པཿམདམ། བ 


༢ བཀའསུལ་གཡུས་དངདགདཔ ༢ ་ 


།དྱ་ཀཱ་ས་པྲ་སྤེད་པའལསྣ་མས་ཀྲེ་འབསྤ་བུ་ མེང 
° ཐུ ་ བུ ་ི་་ གོ -་ ྲྣ  ་ ར། 


ཛཾ ་; ལུ མས ལེགས་སེ། སཾ ་ 
| འདྙལ་བུ་ >÷ ལ་མིའི་ ་ - 
ད་ དཱ༈ལསའསདད་ཡད་སནད་ འདུ ད་ ཏོ ་ 


¥ 
2 འ | དེདག་ ག་བཅས ཤད།་ ` ཛར ཛི ྲྲ་ ་ 
་ པུ བུ ་ལ།  ་ད་ དྲུ་མཞིད་བཅོམ་ དཔ 6 ་ ནད་ ་ 
པྲ ང ད།། ཨངསྤུ་ཧས་བཅྲེ་བ། མསན་སབང།བ༽་ ་ རླི ཅས 

ྒ ཀུབ་པོཌ ་ སི །ཅས་འན་ ཀཀ ་ ༽ ་ ལུ ་ ་ 


།དེནས་ཆདད་ པཱ བབག་པག ་བ ས་གལ་བདཊ་ལེགས་ཐ བཏུདནོས་བཅམ་ 
་ ཨ་ལ་གནེལ་པ། སད བུ ་ ་གིི་་བསླད གབ བཟུ གྲ ལི ཿ 
༡, ངའ གཔ སུད ྲ་ བྲུ ་ ` ་ ས་ལ་མི ་པ་ཀུན་དགའ་བོལ་བཀའསྩལ་པ། ཀུ ་; 
/ པོས་སེ ཨསུཧན་འིདེདགནི་ ནསགེ་པའལས་བེ་ ༈ ག་གནས གབུང་བ་འདས་བའདུས 


ལྷདང སས འདས་ཐམས་ཅདནཆོགཅེས་བ་བའཛབཔེ། ཡདདག་བདད གས 


ཐོས་ 
་ ་ 1 $+ ` ཡད་བའའཡུ བ 
ལ་དང་བ་ཏདདྷེསབསསུའྲ་བདང་།  ་ ` དད 


ངེ 1 ར ¢ 


¡ སཾས་དང་། ་ ཇའི རྱོས། གུས་ནད་བཅེ་འའའི དི་བོནས་བདག་ཅག་གསེཞལ་ཏབསཏོདབར་ ` 
 གནས་བདདམ་ : དེའི་ད ་ བདེ་ན ཤིསྙིདདད་པྲར གད ས་གས ཅུ ི་ 
ངོ 


ཿ སཿ ཅི འཆུར 
། ལམ ཀྱིས ་  འ་ ཨེ ་་ 


གས་པ་གེས་ཏེ་ ¡;: ཡུལ་གྱ་ འད 


ཨམ་ཐགཏུདགསྲད དག༽འདྲེའ གྲ བུ 
་ ་ འི སི རི 


ལེས ཅལ་སས། གོ་ 


གགཏྡས་པེག་སེ གནས་བསུནས། ཆོང་བ ཨྭས་ཀསེ་དཾདབཾེད་ ས་ཕལ་པེརའ བདབ་མྲཔདང་། །མཐེང 
་ སྱ |{ྣྷྣ༽ྣ༽ྣ རབ འ་ 


སྭ་བའ་ ཟེ 
: ` ་ ཇ་ ་ སཿ ་ དུ སི རྩ ཀྲལ སི 
ཿ, ད་འ ཀོོ་ དངུལ་འདི་ ་་ གགས ཀེ བཅུནབ། :# 
 ་ ཏུ 3 ལགས་པའ་འ 'འེདུ་གཏུ་ཡང‹ ཧྲ གག ད་ས ་ བྱག། ་ ྫྱ ; 

དད་སེངནས ་ བདང ། རགས ` ་ ་ | ་ ྭ 


 དྭགལཿི། གྲས 


དད ་ མང 
པད་འདདད་འགྲོ་ལས་།འ ཤདེདུད་ལུ བའ ས་ཏ 
ཟླུ་ལབསས་ཅད་དམང་བས༽ (འདམ་དྲ་བི་ན། 7 
ཀི 


གཞི གག ་ ་ མལ རོ་ ་ 


བ་བ + 
་བརྩག་ཏཾ། རྣ ི་ ཐང བསམས་ན སི 
ཛྭ = རའ ངདག་ བསྐལཔ་བཟད་པའདི ་ 


ས རི 
དའ་གསུང་བལ་འདྲ་ དྲ་མལས་པ། རྨུ འེ - དཾ 
( ་ ་ སང་སང ཡོ ` ་ ་་ སོ 2 ས་ གྭ 


,། ྱ།ྣ་ 


དེད་པུང་འབེང སི ི་ ་ ཕུང་པཾའྭ 
འའ ་ གི ་ 


འའ 
་ ལོ་ལས ར་ ོ་ ་ 
་ ་ 


མོན ་ མ་ཏ ཡར བཅེ ' 


ཀཀ དབེདཔརབྱསངལ། དེ ཀསད ཧལ་ མངོ 
་རོ 


བླས་བུམདོནསུམདུ་བས་ཏེ། དེས་བདན་པ་མཐོངནས་སན་ལས་ལངས་ཏེ། ལླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅཾགཏུ་གཟནས། ༈ བཅོམ ལཱ ' 


ལྲེ བལསེས་ཏེ། བཅ་་དམལ་འདིན་ཅེས་གསལ་ཏེ། །བཅུན་པ་བ དཀ་ཡིགས་པང་གས་ཡོང་པ། ལ་་་ ཟི 
, དཀེསྨད་མ་འདེདུ ཕྱ ། ་བདགཀྱང་བཅོ་ལཱནའ་ དུ །དནས་བཅོས་ལྡན་འདྱས་ཀས་སྱེད་གསའི་བདག་ ཁ། གོཊུ་དམི་ལ་ | 


° གཏངནས་དེ་ ངསྭེ། བསྟེནཔ་རྔོགས་པ༨་བྲསནས་དེ་ལ་ཡུད་ཡང་ཕགང། །དེས་ཀྱང་བརོན་པ་དང འབད་བས་ཉེནམེས་པ་ ཨ་ 
གྱ ་ རར ས་གསེནད་ ལ་ བབདས་ཏམཔ། ནཿ ནཱ  ་ 


དར -ངུ་ ཡག་བའྲིདངངའི་སྤུ་བས ཚག་བདང་མདོན་པང་ 8 དྲ 
བའི་སེམས་དངྭ་ལན་པ། བདད 
བིད་པའཉིད་བདང། ་ ད་ ཨ་སྟག ཤུ་ 1 ་ 


དནས་བཅོས་ལན་བདྲས་ཀས་མཆོག་ཏྲུལུང་ ། དགེ།་སེངདགདའ་ ཤེས་ཀས་ ཤིད་བ་འདད་བླ་ནམས་ཀེ༔ 
ས་ད ཁོས་པ རཀ 


སར ་ སཱཾདད་ག་ཀ 
༽ ༥ 
་ རི ་ དད ་ ་ ། དག་ 


ཨ་ཡ་པ་བསྟའ བྱཧྲཏ་ཡུ་ དྡཾ་ཿ་བ་ལ་གསན། [དོང ཡོམ རེ གས ས་ད 
| ༥ཀཿསྐན་ཤད་དྲ་བ། འྲ ཏེ ཧཿ སྭ་བ་བ་ད ཡང་འདས་ཡིད་ ར་བར་ ྨུ 
ས་ 7 ཐའ འད ལ་འ ` ཟས ཇི ལྲེ ྦ 


རྨ ི་་ 


ཿ ¬ །སུལ་པ། སི ་ མསན་དསཔརབུད་བལ་དགའ་བ་དང་། ཙནཔལ་དགའ་བ་ཡནེན། འདིསྡེ་བམས་ཅདང་པའི་ 

སངས བུངབདུང། ི་ི་བཆད་ཁསཏ། 1 ་ དགེས དགགས་བཅའ གཡང་ས བཅུནཔ་དགེསོ་ཀས་ 

ལགའས་བཙུསྐན་ ཡོས་དྲ་ཞོམ་བྲགཤཔས་དབུལ་ཇོའ་ལུང་ལནསནས་དོད་ཏུ་འབུ་འགག། ག་ཐ་ཝན་དིས་བཀའརུ ལ་ རར ་ : 
རྣམསནངས་ བྡའབུད་པ་ལདགའ་བདང་། པ་ལྐདགའ་བ་ཡནན། བདེང ་བྲ་གུགབ་བཏསཔ གདད རཾ ༽ེྲ་ 

པོ ་ །བཅུན་བད་ རཔ ་ འབི ` ཤཱ ¥. 

རྣམ་པའྲ་འ དཔན ཨས་ཀྱ ཡག ཡེ ལུབ ས་པད་ ཏ། རྭ ཨ་བྱ་ཧོསེ་ ལེད ་ ཐུ ་ 


| ` ” དྭག་བཅོམ་བཏོདེ་ ཡགས  ་ ཉོལས་འང་་ 


-  དུ་བཏབ་ལགས། དགྲེ་སེདདག་སེན་དུད་བའདས་པའདིསན་བསལ་པ་ དད ་ ༽ྲག | 
བའ་གཤེགས་པ་འཛུགེ་ཏེན་ཌེནཔ། སྩེས་བུ་འདུལ་ །ལསི་བསླེན་བ གནམེད་པ་ལྭདངམཾརྣམས་ཀ ཀཉེན་པ་ས་སྦ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདས་འོདསུད་ཞེས་བ་བའཛུག་ སེ། དེ ཡི 
གསུང་བལ་འད་བཏུ་བུད ས་གངལས་བཏུ་བད་བའིན།བནསེ གི དསུད་གིས་མདོནས་བརའ་བེང་བརྣསསཀུ་མཆོ་ག་དུ བསན དེས་་ 
ཆགཅིག་ཏཚདསབྲ་ དབན་སཱད་ནས་ ༩འཆཱ་ཀཿསྨེན་ ་ གསེ་ཡུང་དག་པྲ་རྫཛོགས་པའི་སངས་རསའོད་སུང་གེ དད ་ 

' པཱ་སྨད་ཀྱད་ཡེན དག་པར ནསུད་གསེ་བས་ཟེའི་བིདྷུ་བ་མ་ལུང་བསྟུན་པ་གདུ་ཡ རའ ་ཧྒ ་དུས་ 
གསོ་མཉེས་པའ་ ་པེད་པ་གུཿ་ཅིག་ ེ་ཉེས་པར་ེདཔས་ས་ཅོག་ ། ག་ལ་བ་ོ་ནོཏོན་ཡེངས་བདགས་ དཔ ཏེདྲག་བཅོམ་ལབ དམནོསམ་དུདཔར | 

བྱི ་ སེ ྲཉྣོ་ ་ 


འར ངེ -: ཧི ་ 
་ དུསེམས། གྲ་སར བགངཡནི་བདེའ ་ 
ཌ གི ་ ཞེི་བྟགད་འ་རྲ་ གཔ 


རར ་ ་ ོ་ རོར་ ོ 
ཨཱ 


་ །པཏི་མདོན་སུམདུ་བས ས། བ་ང པར ཡང 
དཱི ཁ་ས ྲི་ཁ། འྭ་སྭད་༽ དི 
ནས་བ་ཀེས 

ཅར བི་ཡུལ་ དུཝ་འབུགླས་སབའབུང། ལགཔ 
སས་སྤྲཔེ་ནིདང། ཅོས བྲི དདེ། དེན་ ས་ལམ 
འབུང མམ འཆགས གས་སེ།། དེནས་མཞོག 


ལྟ་ཤིགས བཅམ་ལྡན་འདསྭ་ཀྱི་ཞ་བས་ལ ག་ཟེས་པུག། ཝལ ་རེ། རྟ་ཆས ཆུ ཀ་ 


འའ ་ 


། །།ཀེར་ཡགས་བ 


མེ 
གསེལ་ཏེ། ཟས་ཐིས་ལེ ནཔྲསས་ནས་འབུ་བའོ པིས 
གླད་དཞདང་། ཁཱསི་བདག་དིང་བ་སྤུ ཕལ་པེ་ ་ 
` ངི 


་བནི། ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡུལ 
| བུག སསེཾ། 


བགུས་ཏེ་ཡང་དགའཇེག་གཔ་འ ུདཔ་མི་ཧིགནས་ི་ 


` 


ཟེ ྲ 


༧ ༣༣། ཉཧ །ཀས་སེམདེལ་བཀའ་སྩལབ། ཀའི ཨདུམའིཐངད་་སེ་བོབལ་པཆེརླིས་པོཿདང། ཅཅོརེན་པའོསགུག་པདེ་རགིག་མོདས་གསེ། 

= པཱ། བཤུན་བ་གདོད་ ཨ་དུཐའེདདུའྭ་བུ་ས་ཡད་བུང་། ཐོག་ཐག་ཀང་བབསཏེ། ཐཔཞིདེང། ཌཱམི་བདག་གིངབ་སུན་གཉིས་བཀུཔནས། དེ་ཡེ་བེགལ་པ་ 

; སསས་བརདད། ཅོའ་ནེད་བུངནཿ་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱསེ་འབུགྲས་དང་ཐོག་ཐོགའ་བབ་པའསམ་གསན་ཏས། བ་ཀའསུལ་བ། བསམ་ཐས། གསེལ་པ་ཅི་བཅོམ་ 

༧ ལྷན་འདན་གཟེ་པས་གཟནིས་སམོ་བཀའ་སལབ། ༨ཅདལཏལ་ལེ། །གསོལ་བཅི་བཅོམ་ལཱན་འདུས་འདུ་སདང་ལན་བཞིནེལ་འབུག་སྤུདུང་བེགའབ་བཔའིསུལ་གསུན་། 

དྷ, ཀཀའཅུལཔ། བསད བགོ ཡལ་བ བ་འོ པོ། །དནས་མདའདི་ མ་དསེམསཏ། ཀླ་མའདྲི་ཀ་འདུགས་ 
རཾ རྱ 


དང་ཡང་ལུན་བཞིནེ་ལ་གཟིགས་ཀངཐ་གཟིམས་བའབགྲུགད་པོག་བོག་བ་བདའྱིས་ཡང་པ་གསུན་པལསན་བཅོས་ལཱན་འདུས་གནསཔའ་བསུམ་གཏན་དེདསད། ི་ས 
གྲ  |ནླན་་ 


= 
11 །ྱེ་ཡཔ་ཡིད། བརདད། འབབས་བུལ་བཞུགཔ་དབ། སྐས་བཤད འདོ ལས་གྲོང་པ་ ༦ ་ 

` པ་ཞིའ་བདུན་མེད་པལས་འཕགས་པའནན་བདུན་ཅིངདབད་ཕགལད་བད་བེདདུ་གཞུགཔར་བ། ཤུནདེགེ་བའིཅ་བྷསམ་སེད་པལས་བྱསེདབའ་བ། སྐུ་དེག་བའྗི་བརྣམས 

„ གརྩེན་བེན་པ་ལས་ཡསུ་སྨནབདྲ་པ། སཾྭྣེྣེཾེཾེྭྣཾྣཾིཾོ་ སུལནསསྤྱ་རས་བུང་པ་ལས་བྱ་ཧྒུན་པའའཛ་གཏེནའ་བ 

ཌཾ བུདང་བཅས་པའྲ་བསྟམདུ་ཡེ་ཤེས་གཟགས་པའདུགོ། རྒྱ་མཆོཆུསནིརྣམ ཀས་གནས། །དུས་པླ༡་བས་ཡེལ་བདའ་གན་ཡུང་དུད་། །གདུལ་བའ་བ་བའྲས་སནསསྦྱས་སད། 
དལས་ཡུལ་བམེད། །དནས་བཅོས་ལན་བདྲས་ཀྱེས་དགོངས་པ། དྤ་ཧལ་བེཆིན་པེ་བཞིལ་གང་དཅས་བཀདན། དེདདད་སེང་ཀྱིརུ་ཡ་དང་། ས་བོ་ཡང་ཞན་ལ་བདག་གསེ་ཤུལ་པའ 

_ ཿཾ༠གྱུཊ་ཞཾགེ་གུ སྨ་ལ་བདུག་གསམཆོད་ལྷ་ཐསེ་བབ་བྱ་ཀའགམ་དྲུ་5ལ་པོ་བཞི་ལྔ་ཆོས་བད་བདང་། དྲེས་དདྲ་སེད་ཀྱིན་ཡདང་ རི་བོ་ཡདཆགསྦ་དུང་དུས་ཞའ དགབ་སིང་ 
འགུ སྟམདུདགངསནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་འཛིགཏེན་པའི་ཐུགས་བསྐེདད། ཀྱེསྤ་ཧལ་པཆེནཔ་བཞིས་བདག་སི་སྙེམས་ཤེས་ཏེ། བིཅས་ལཱན་བདཀན་བདག་ཅགལ་ 


ˆ ་ སམདནགསནལ་གས་ དགདསེ། །དནས་ཧལ་བྲའེནཔ་བཞིས་བཅོས་ལན་འདས་ཉིདགངས་པ།དད 
ནས་གཱཡགརམས་གཏུང་སྟེ། ིདདལ་མཆོདལྱ་གསོའ་བརྲ་ཀིའགམ་དསངྷས། སྒང ས་ཤིག གྱག ས་ད 
ཐེ་བཅོད་ ། རྲ་སྲེད་ཀེཧྱ་ཡདང་། ཙི་བོལ ་ཡང་མི་འམསིམ རས ་ ད་པཊ་ མོའུང་གས་བྲསུད་བྲ་གིས་ཤགཅས་བསེའོ། དདེ་ནསྤྱརལ་པེ་ 
རནཔེ་གཞགཡིག་དབས་ེས་ བཀའ་ ་ ཏེ། བར་་ གདན་དགཀུང་བཤམས། × 
ཀྱེས་གཏོཿ ཁོ་ཏེ། སྤེས་ཆུ་ལིངགཆགཀྱད་བཏང་ །དོན་སྲ་དང་སེང་ ཀྱེར་ཡས་རྱལ་བཅིན་པ་བཞིའོགཡེག མསྭ་ཀིས་མཆུདལྭ་གསེ་འབབྱ་གི་བྲགས་དུ་གདན་དག་བ་ཤམསུནས་ ་ྒ 
གག གསྲ་ས་ག མཁ ་གབཀབ་བམ་ཟ ེངནས་ཀུང་བང་སྲེང་ཀྱིན་ཡས། བོད་ཅིཊོམ་ཞིང་འདུབ གཅེསྲ་དི། མུ །དེདག་གིས་སྤས་པ། རྒྱལ་པ 

་ རན་བདད། དི་གདན་གཐམ། ་ ཅསྐདདག་ལཆས་བཞད་དས། ་ གགེསགླན་། 


ཐབ འལ མ་ས ར་ར ༢ ༡ སར་ ་»¿ 


»༦༄༦། །།།ཨིསསཔ། དགེསོད་ཀྲོ་དམད་དགའ་ཆོས་སན་བཅམཇདད། ཁེད་མ་ཡོནོ། །དྲེམས་པ། པོན་བོད་པའཔོ་བཤིནདུངའ་ོར་འ་བངདདགུགས 
* སྨྲསཔ། དེདུག་གིཔི་བཞནི་གཡགགར་ཨང་བོའོང་བསྲགུའཏྱ། དེདག་གིས་ཁོད་ལ་གནོདཔ་པེདདདོགས ཡི །བདགཅགཁོདལསུང་བར་ ོད། །དདང་ 


„ རས་པ། ཅི་ཟདའབབགགེལ་བྲསང་བན་བེདདག། བན་ཏདག་སེད་ཀོའཏམལ་བཟུང་བར་བེད། རྒྱལ་པེ་ཆིན་པོ་བཞི་ིག་ལག་དམས་ཀསེ་ུན་པ། བདགགན་གེསུང་ཀོང་7 
2 མལ་བྲསུད་བམ་པདད་། འདི་ཉིདྲ་ལུདང་བཅསཔའིའཛ་གེར ལ་བསུང་བམངད་དོ། །དོནས་ཀྱིན་ཡས་པསཔས་པ། འདྲ་ལུནམསྭ་ཀུད་དེ་ལ་མཆོད་པའིལསྭ་བུ་བལས་བཅོན་པ༨ 
ཟིདཔ་ལསན། དགེདང་ཀྱིའ་ མནོང་འཇུལ་ཆགནདེ་མྱོ་བཞག་གོས་ཐམ། དས་བཅས་ན་འདཡུལཨདམནས་ས་བཅའང། &ི 
༩ གཤེགསནས་གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་སོ། །དནས་རྱལ་པེཆེན་པ་ཡུལ་འཁྲོ༔སྲདདབ དྲོཔ་གདུམས་གཡེགེ་བས་པ། ལའཾམེ་ཏོག་ཨུཏྤལ་དང་། བདྨདང་། ཀུཨུ་ཏདད། 
' པདྨད་ཀར་པེནྣམས་ཀྱསེ་ཐུབ་བཀད་ནས་བོམ་ལྡན་འདས་གལ་བདེད་སེང་སྟེ་བནེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀིག་བས་ལ་མགེ་བས་ཐགའཚལ་ཏ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསཝལ་ལྷའིཡི་ཏོག་ཨྲུངལ 


ཡིས་་་ོ་ ྲི ཙུ ཾ ཿ ལི 2 བཱུ པའ མསསསསས་་ 


-- .ˆ.༧༨ཀ༡༩༩ རོལ་མ མས་པ་བ ར་ར ར་རི ⁄ི་ི་ར་ ར་ལ་བ 
73 


÷ 


༠ ༄༄༅།  །ས་ལམདུན་ཅནཕོགསཞདེ་ལབགསས ཁབ་གཏེའདགལ།།།དག་ིན་གཞསནི་ཡུལབའ་ཁབ་་ཡཞིལ། གཏི 
སྱ ི། དགས་པཅི་སྲ་་་ཤམདགེ་གབྲ། གཡ དད སེ་ཡུ་བད་དས བྲོང ལ གོ་འངོའ་དོ། 
„ ཀལཾ། དསྟེ་ཡུལ་མཐའཔོབ་ཀྱཾ་སྟད་ཀྱསེ་ཆོས་བཤདན་ཡང་གཏིསནི་བརྡ་ཕྲང་ལ། གཞིས་ཀྱསེརི་བྲ་པད་པརསིྱགུརྱ་ཚིས། མལ་ ག་གིས་འདིད་གལ་སེས་ཆོས་བཀན 
.༼ པར་བའྐོསམདུདགསས་ནས། དེད་བཅོས་ལཱན་འདུས་ཀྱས་རལ་པཅནཔ་ཡུལ་གཁེ་སུངལ་བཀའསུལ་པ། རུལ་པཅིན་པའདི་ལར་ཡུས་དང་བལ་བདད། །དོ་བསེལ་བདཅ་ 
བདུང། འདུ་ཤིས་འགགས་དང་། འདྲ་བདཏེ་བཟན་བདང་། རྣཐབཔ་ཀེ་པནུ་བབྲ་ཨུརབདེའིསག་བྲསལ་ཨིསཐར་ཐུགཔ་ཡིནནོ། ཆོས་ཀསྡ་དས་བདས་འདིབ་གད་བནྱོརལ 


རཾ བནིན་པེ་ཡུལ་འཁོ་སུང་དང་། དེདད་བསྒལ་པམཏམ་པའྭིལྭ་སྐེང་ཕྲགདུམ་ སྣ་ས་ལ་རོས་ཀི སྲི 5 ་ 
དོ་བཙམ་སྲཾ་དདལན་བདྲ་རས 


ཀྱསི་ཧལ་པརན་པའཕགས་སྩེས་པལ་བཀའསུལ་པ། རྒྱལ་པཅིནཔའདལཁོདྱ་ཀེས་མཐོད་བལྡི 


བ་མར་ཚསགག་བི་ཝགབདཔལ། གྲེ་བགཕེད་པཅས་རྫོསྭ་ོདང་ལྡན་བདྲ་གསེ་གགི །རྣམ་པ་པ་ཤེས་པ་ལནྡིནམ་བར་ཤེས་བཅམ་གྱུས་བློ་དང་ལྡན་བར་གྱེས་གགེ་ - 
གྱ 


དང་འདི་ཉིད་སུག་བསལ་ བ་ཐུག་པ་ཡིནནོ། ཆོས་ཀྱ་ མྲ་གངས་འདི་བཀད་པནྡ་ཧལ་པོཅན་པའཕགས་སྩེས་པདང་། དདང་སྒལ་པམཉམ་པའྱིལ་སྟེངྲཔག་དུ་ཆོས་དམས་ 
ལ་ཆོག་ཚིག་ངལ་ཆེདངདམད་བལ་བུར་ཧུག་ས། །དེནསོདང་བཅས་ལན་འདད་ཤེ་ཅལབརེན་བོ་བདལ་བཀའག་པ། ཨོནོམ་དོ་ོ། དབགས 
་བ་འདིཉིདྲསུག་བསལ་ཧིམ་ཐའ་ཐུག་པ་ཡནནོ། ང་ས ་་ ཉས་པཔི་སངྦཔ་གདུས སྣ་ནམས་ལོ་ 
ཆོས་ི་ད་ལམེད་དསདངབལ་བཅེདཔ་ཉསས། དེནསདེད་བཅོམ་ལུན་བདས་འསྦེང་ལབཅནཔྣ་དམ་མཁེས་ཅི་བལ་བཀའ་བལབ། ཟཱ་ལཱའཱུ། སྲད 


ཱཾ ནེ > ཧེ ་ཤབ་འའ་མ ༽- 5 ཾ > ༢ ོ ༩ ཐེས་ཀྱི་བུདང་། དེ་དད་བསལ་ 
ས་སྭ་པཏ་བཾཏ། ཞེས་བུ་བའདཉིདེསུག་བསྡལ་ཅིས་ཐད་ཐུག་བ།ཡནན། ཆོས་ཀྱན་མསྲ་གདས་འདེ་བཤད་པན། རྱལ་བརན་ནས་བོས་བདང་། །ད་ སས 
ྲཀ རར དེནས་རྒྱལ་པེ་ཆཾན་པ་བཞིས་ཆོས་མཐོང་དོ། ༥ ད་གས | 


"ཨ། །ཀཏྫིབས། སྦལ་དེ་ལས་བནལ། ཟེཆོས་ལས་བདལ། གནན་གྲ་ིམ་འཛག་ཅིད་གནན་ཚས་བ་ིད་ལན་པས་བཅན་པའི 
ཆསྣ་ནམས་ལ་མ་འཛིགས་པ་ཐོབནས་སཱན་ལས་ལངས་ཏ། ཐེགསྐུ་བུ་བིགཏུ་བབ་ནས་བརབ་འུན་འདུག་གཡུ་བདེད་འོསས་པམད་ས་ཤ་་ལ་ 
„ ས་སེ་པཏི། །བཅུན་པ་བདགའགནཞུགས་པ་ལགསསེ། །གུགས་པ་ལེགསོ། །སདསྦ་ཧཱས་དཔསེ་སྐས། འོསགྦུཿ་སཊ་པང་། །དྲས་་་་ 
༡ པྲའུ་གཞཾ་གཟུདས་བའ་འཆལ་ལ། དེནས་བཅུམ་ལྡན་འདྲས་ཀསདདགལ་གགས་བདགཏྱོད་ཟེར་བནི་ལེགས་པ་ཡིན་ནཞིས་བ་ཀའསུལ་བ། དེནསྭ་ངལ་པ་ཆན་པ་བཞི་བཅྩོམ་ལཱན་འདུས་ 
ཀྱས་གསུདསཔ་ལམདོན་པའ་བསྙེདཿདྡོ་རེས་སུ་ཡོའདནས། བཅོས་ལན་འདྲས་ཀུས་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཚལ་ཏེ། བཅམ་ལྔནའདས་ཀསི་ཐད་ནས་དདོད། དྷམ་ས་དོད་བའི་ཡག་ཏུདགེ་སདདག 
གས ས་སབཅོམ་ལནའན་ལགསཔ། བྱརནབྱརལའ་ཆེབཞས་ལན་ཅིྲསསེན། ལས་དེ ེནས་བདནཔས། ག་་ས་པརབརཔ་ག་ནིཊཔ་དས་བར། གཉིས་ད 
མཐའཁོབཔའ་འྱགརཏ། འདྡཾདསསྱ་ཀྱིསྱ་ཀྲང་མཉེས་བྲ་གསེ་སྟེ། མཉིས་པར་མྱགསེ་ལགས་། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའསུལ་པ། དགེསདདགསོན་འབུང་བ་འདས་པའདུས་སལ་པ་བས་བཟངཔ། 


རི ! 


`|! འལ་་མསསམ་་ཐ་བ ས་མ་ས་མ ་ཾི ཾི་་ིཾ¦ཾ ཾྣཾྣ༧ྣ༧ཀ༧ྲ། །།|།[ ོད}! 


འདི་ཉོད་ལས་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྤྱ་ཧས་ཛིག་པདང་ཞབས་སུ་ལན་བ་བད་བའ་གཤེགས་བ་འཛག་ཏེནམཁེན་པེས་བའདུལ་བའི་བལསུང་བ། ་ཐནམེད་པ་ལྷ་དང་སྡི་མས་ཀྱིཉེན་བསངས་རྒྱས་ 
བཅས་ལན་འདས་འེདྲསུདགེས་བུ་བ་འདིགིེཏེནད་བུང་སེ། དེའི་ཛའི་བྱ་ཀི་བདས་ལྭ་ཀུའྱིརལ་བདབ་གས་དང་དབུ་གསཆནགེས་བུ་བ་གཉིས་ཀུད་གནས་ལ་བུ་བའྱིཧལ་པ་ནས་མབལ་འདྫག་སྙན་དང་། སཱ 
ཆུདཞེས་བ་བ་གིས་ཀད་དེ་བཞན་གནས་པ་ལས། ཀུ་དེཏས་ནམས།འབྭ་ལོདེད་གཉིསྱ་ཉིས་འཇག་ཏནནས། ཟུང་དུགསེདྲ་གིས་གཞི་འིསེད་དསེདནས་གནས་སེ། །དེནས་ཕུ་ཞིགན་ཀུའྱི་ཧལ་པད་བུགས་ 
དད། ད་བུགས་ཆན་སྤུན་གཉོས་ཡང་དག་དྲ་ངོགས་པའསངསྤྱ་རས་འོད་སུངས་རསེ་བསྟན་པ་ལ་དག་བར་འགགགར་ཏ། དེཏིས་ཉིས་སྩབས་སུ་འབོ་བ་དང་། ་བྲས་བཔའི་གཞྭིདམས་ཐདས་སོ། དེ་ 
གང་གསི་སྩ་བས་སུའབོ་བདང་། བྲས་བ་པའི་གཞྣཾརམས་ཐདས་བདེའིར། ཀླུའིརྒྱལ་བདཏས་ལནམ་མཁའ་ལུད་གསེམྲོ་དུདས་པརྱ་གུར་ནས། དེ་གཉིས་རྒམཆོ་ཆན་པའནང་ནས་བུདས་བག་ 
ཡདསསུའཁབེད་དོ། དེནསནས་མཁལལདི་སྒན་དདྲ་སརུད་གཉིསྱི་ཀིས་ཀུའྱིངལ་པེད་གཏོསྤྱ་དམཆོཆན་བའནིང་ནས་བངནས་བག་ཡངསསུའ།བེད་བ་མཐེདང། མཐེངོནས་ཀྱུང་བརྡ་ལ་ཏེ 
ཤུགས་ཀི་བཅམ་བལས་དེས་གཉིསེ་ལ་གནོང་པ་པེདཔ་མིནུས་ཏེ། བི་བལ་འབ་བ་བཞིན་དུ་གདུགསནསད་གཉིསྱ་ཀིས་དགཉསི་ལྲ་དས་པ། སྤོན།བྱེད་གཉིས་དང་གཉས་རྱས་འཛིགས་ 


།༠ས་་ཆཆཆ་-༡----- 


 ཨ༦། 5 །དྭ་བུདདུགསྐེ་་སསེ་གཞི་ལ་སེངསེ། གནས་ནའིཔའེ་ཁེད་གཉིས་བག་ཡངསུ་འབེདལ་དེད་གཉསྱེ་ཉི་ཟད་གཉིས་ལ་གནད་པ་བེདྱ་ཀངསིནུས་པརྡ་གུག ཀླུ་གཞིསྱ་ི 

- སྨྲས་པ་ཡང་དག་བ་ོགས་བའསདསྦ་ཧས་འད་བསུད་ལས་བད་གཅག་གཏས་ཀྱསེ་སྦ་བསསུའྲགོ་བདུང་། བྲསབ་པའ་བཞྲ་ནམས་ཟབས་པསན། དེའི་པོརེ་དི་བདགཿ་གྲ་གཉིས་གྱ་བེད་ཀསེམུགས་པང་ 

ྦ ཤུན །ནམ་ཁབྲ་འི་གཏིསྱ་ཀླིགས་བ། སབྦྱ་དསཞེས་བ་བདེསུ་ཞིག །དེནས་ཀླུ་གཉསེ་ཀྱད་གཉོསེ་ལསདས་རྒུས་ཀྱ་བསགས་པྱ་དས་པད་བཤདདོ། །དེནས་དེ་ཐཨི་ཐག་དུད་གཉིགྡི་ཀངདག་བྲ་ོབ། 
ཛཾ བརིསས་རྒས་འོད་སུངསལ་། ' ཤསརེད་དགའ་བསྩེས་སེ། །དགའ་བསྩྱེསྣསདེ་གཏོསེ་ཀྱད་ཡངདག་པཿ་ངོགས་པའསེསས་ངས་འོད་སྲུད་གྲིབད་དུ་སེང་སེ། སྦྱབས་སུ་འྲགོ་བ་དང་། བྱསབལའ་གཞིིནམས 
བྲསསྐ་ནས། དྷེ་པམས་མཐུན་པར་གུར་ཏེ། ལྷན་ཅིག་འགགས་གེའུཁདོནས་དྲེ་ནམསྐ་ཀསོཆ་གཅོག་དྲུས་བསས་འབོ་བ་དང་། བླས་བཔའི་གཞྷནམས་བསུངས་ཏེ། འཆེཀར་སནལམ་བཏབབ། འདི་ལ་བདག 

ཁྲ དཀ བྲས་པ་བའཾ་གཞྷིནམས་བྲ་སུངས་བའདགེ་བའཾཿ་བའདེན། བདག་ཅགགངདད་གདུདས་བཏོད་ད། །ཅེ་ 


བོ་ོས་པའྲ་གུན་ཅིག །ཡད་དག་པ་རོགས་པའསེངས་་རྒས་འོད་སུང་ བམ་ཟེའི བའྲུ་བནྭ་ལུད་བརནད་གང་ཡནེ་བའིསངསྤྱ་ཧ་བཅོམ་ལན་བདས་བདག་ཅག་གསུམཉས་བའ་པེད་པརྲ་གུདབག ། ཡེ 


་‹ ངཱ : ཧི ཏི ! ཟོ ློ ཀྐ ༄༅༅ ༩ 


༤ 


སམཉེས་པརམ་བྱ་གར་འགེེས་བས་སེ། དགེསདདག་ངིཉམ་དུསེམས། དེླི་ཀའྱརལ་བེ་དྭགས་དང། དབུགས ནགེས་བུ་བརྲ་སུར་བ་གངབདེ་གཉ་ནྲིསུལ་པེ་ཆན་པེ་ཡུལ་འཁར་བསླུང་དང 

བཟག་སྦུས་བྱེག་ལདུང་།ཛན་ཇུར་གཏདཀཉིའ་ཁན་འནོན། དེཆནནམསཁུཔ་ཝང་གཡོས་བྲས་ཞུན་དང་། ནན ་ 
ཐྱ་ཀི་བཞེས་བ་བྲ་ཡུལ་མཐའ་འེབ་བདྱ་གུན་པ་འདེ་གཉིས།བོན་ཡནན། དྷེ་ནམས་ཀསདངཆགསགེཏྱུས་བསས་འགོབ་དང་། བྲས་བཔའི་གཞྡི་དམས་བསུདས་ནས་འཇིཀ་སྨོན་ལམ་བདབ་སྟེ། ཅེཐ་ 
དག་བཅིང་བད་བདགའགགངདངགདེབདདང་ད་གཙ་བར ས་བརྲ་ག་ཅག་ །ཡབདག་པའ ོགས་པའདགྱརམབདམད་ག་བསབའིེདབ་ཡུ་བཅ གངས་ས 
བཅམ་ལན་འདས་དེ་བདག་གས་གཉེས་བད་པེད་པའ་འྱགརཅག་ མཆཉེས་བར་མབེད་པརྱ་བུན་ཅོགཅས་བས་པའིལས་དེའྱནམ་པའ་སནེབས། དྲེ་ལརལ་ཆེན་བཞི་གས་ཀྱི་ལྷ་དམས་ཀྱོནང་གཙོ་བོར་ 
སྩེས་བཅ་འགྱརཏེ། དགེ་སེངདག་ཡད་དག་བརྡ་ཇོགས་བའིསདསྤྱ་རུས་འདྲསུངས་ཀནེ་ཏུ་མཉམ་པ་དད་ཤུགས་མཉམ་པ་དང་། མདོད་མཉམ་བ་དང་། ཐ་བས་མཉྭས་པ་བས་པརྲ་གུརནས་འདྲིནམས་ 
ཀྱསེ་དམཉེས་བ་བས་ཏེ། མཉེས་བཨྲ་བསས། །ེན་གད་གེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱསེ་རྒྱལ་པེ་ཆན་པེ་བཞི་ལ་ཆོས་བསྟནཏེ། དེ་དག་ག་ལས་ཀླ་ཊམ་པ་སཱནེཔ་ལ་ཡང་ལུང་བསྟན་པ་དའིང། 


„ཅེ ། 


ཨཿ 9 །དད་སདྭ་ཀྱིར་ཡང་ཐག་མའེདི་བཞགེན་འདུགསྟེ། དེས་ཀུང་བམསཅད་ཐེས་ཏེ་བོསམ་ཐ་གདུད་བཅམ་ལྡནའདས་ལདགའབའ་གུཡནས། དེ་བཅོམ་ལཱནའདས་གལ་བད་སོང 
* སེཕནིནས་། བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་ཞབས་ལམག་ཁས་ཕུག་འཚལ་ཏ། ཆོསམཉནཔའ་པོའི་ཉུན་ 
%ན་བཞན་ཐུགས་སུརུན་ 


སྣང་འདུག་ག །དྷནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀསེདཔེ་བསམ་བདད་བུ་གལུ་ཉལ་དང་། །བམས་དང་ཤེས་པ་དང་ 
སདེདང་མཐུན་པའིཆོས་བསནཏ། དསནྲདངསདཀྱི་སྣས་བདན་བམདོན་པརཏོགས་བའིམེད་ལ་པའི་མོ་འདོ་བའི་ྲ་བས་བུམངོནསུམདུབས་སོ། དདེནས་བདེནབམ་ཐོད་ནས་སྟན་ 
༼ ལས་ལས་ཏྭ་བགེསྲ་ཕག་ཅིགཏུགབན་ནས་བཅོམ་ལཱན་དས་གལ་བདཔ་ལགསས་བལམེང་བ་བཏུདད། བཅོ་མྭལན་འདས་ལ་འདྲིདཅས་གསེལ་ཏོ། བཅས་ལན་འདན་དགྲེསང་གདོགའཅ། 
ད་པ་བས་ཅགཏུདེད་གི་གདུགས་ལས་ཐུགས་འདི་ཉོདདུ་བཞུགས་ཏ། དུསྔ་མ་ལགས་བང་གསོལ་དྲུངད་བའི་གུངསྩེམས་བདུག་གསི་ཅུད་བ་གསེལ་དུ་གནང་ཞེས་བསནས། བཅོམ་ལན་འདུག་ པ་་ 
༢ སེད་ཀྱིར་ཡ་ལ་ཅདམ་གསུང་བས་གནང་དོ། དེནསྔ་དམོདོ་ཀྱིར་ཡས་བཅེམ་ལུན་འདྲས་ཀྱསེ་ཅདམ་གསུདས་བསནང་བརའགེནས། །བཏུང་བའི་གུངས་བྱ་དད་ཐུང་ཏཀ་ཤདང་། རུ་ཞདེ་གིའྲ་བས་ 

བུདད།༤ རྱ་ཤུག་གི་འབྲས་བུ་དང་། ཨ་ཤུང་ཐའི་འྲབས་བུདང་། ཨུང རིའི་འྲབས་བདང་། པརུ་ཤཀའི་བྲ་བས་བུདང་། ཐ་གདང། དནའབུསམས་ཀྱསེཁུ་བ་བཏུད་བཅེ་ནས། བཅོམ་ལྡན 


འདུས་གལ་བདོརསད་་བནྡན་བཅོམ་ལན་འདུས་ལ་འདིགདངས་གསུལ་ོ། བཅུན་པ་བཅུང་བའྲི་ནམ་བབས་བྱར་དབདིད་གིུ། སོན་ཧི་སང་ནམས་ོས་བསུདཔདང། ལེ་དས་བར་བད་བདུད 
_ ་བསྣགས་པ་དང་། ༡སྟན་བར་བརྡོད་པལགསྭ་ཀིསེ་ཐུགས་བྱཿ་བའྲིསདད་བཅམ་ལནའདསྲ་ཉིས་བཞེས་བད་གསེལ། སྭ་བས་ས། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱསི་ཐུགས་བཅ་བའི་ཕྲ་དསེངཀྱིར་ཡའི་བ་ 

བླ་༣མསྲ་གངས་བྱརད་པྷར་ཐས་བཞེས་ས། །དེནས་དེང་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱས་དགྲེསྒནམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། དགེསངདག་བཏུང་བའྱི་ནམས་ཐབས་བྱརད་པེ་འདིདགལས་ཐྱ་ཏིས། བཙགས་ཀྱང་ང་། ་ 
` མ་བཙགས་ཀདྲ་ང་། དང་བ་ཡང་ངུང་། དང་བམ་ཡནི་བ་ཡང་དུད་བླཆོག་པམ་གནེབ་ཡདང་། མདོག་བཟང་ག་ཡང་དུང་། གདོགམ་བཟང་བ་ཡད་རང་བླ་ནམསནདགེསེང་དག དགེསུད་མིདང་། 

དགེ་སྲབ་མ་དང་། དགྲེ་རུལ་དད་། དགྲེརུལ་སྣ་ནམས་ལྭ་དུསསུ་བཏུད་བྲ་དས་གནང་ག །སུམ་ཡནཔ་མགནངངོ། །དགྲེས་དག་བཏུང་བའྡིནམྲ་གངས་བྱངདཔ་འདི་དག་ཉད་ལས་༣སྱ་ཀི་བཙགས་པ་ 
 དབད་ འམཔ་དབད ཉོ འད །གསས་ཅེད་ཕནཔནྲ་ དེབ པ་བོ །དགང་ཟང་ མཆུ པ་འ 
ཐལ་མཉར་བ་བའུདད་། ཧཝན་དས་ལ་འྡས་ད་སགསལ་ཏོ། བཅུན་བསད་གགེསགདགའདནདང་པ་བས་གཅོག་ུབདགག དང་པ་ཞིས་གསེལ་བའཙ་གན་ཞས་གསེའ་ཞཀ། གཅས་དན་ 


པལ །འདས་ཀསྦེདཔསེང་ཀྱིར་ཡལ་ཅདམ་གསུང་བས་གནངངོ། དསནསྲ་དང་སེད་ཀྱིར་ལས། 
༥ འདས་ལ་འདྲིནདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅུན་པའོན་གསཆས་པའིགནསནགས།ཁོདའདེཏདེདུདོན་བཞུགས་པའ་གསེལ། དྡེནསྲ་དངྲ་སངཁེདང་ལཱཿདགའ་བདེ་བཞནང་བའོ། །ཞེས་བ་ཀའསལནས། བཅེམ་ 
, ལྡནའདས་མཱཆོདལ་གསེ་འབ་བྱ་བའྲགམནསམསྣང་བའྲ་གུརཏེ། དང་སྲེངཀྱིར་ཡ་འདུག་བའིགནས་ནས་བགམ་འངི་བའིནགས།བདདདགེེསད་གདགེའདྲུན་དང་ཐབས་གཅོག་འགུགས་ས། དེན་སྲདང་སེད་ཀྱེན་ཡ་ ་ 
ྦ ཙི ནམ་མ་ལངས་པད་ལདསནས། མ་ཟེའི ཌེལྷུ་ནམས་ལ་ཟེས་ཏ། འཕགས་བདག་ལེངས་། །བཞན་བཟདདག་ལངས་ 


བདག་གས་བཀངསའིཞལ་ཏྱ་སེ་ཤེས་ཟེནའོ། དདན་བམདོང་སངནི་བོ་ཡདྲངསེང་ཀྲོ༽ ཀཀ 
དགུ་གསེ་བ་ཀངསའིཞལ་ཏྱསེ་ཤེས་ཟེའའོ། དའྲེནུ་བྲམདང་སེངཔ་བོ་ཡང་དང་སང་ཀྱོར་ཡ་འདུག་པའི་གནས་ནའདུག་པཅགན༽ 
ཌི ཟེའཁེབ་ནཔས་ལ་བོས་ ཏེ། འཕགས་ ` ངེ ཐུ་༦་། 


བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀསེ་ཅདམ་གསུང་བས་གནད་བྲ་འགནས། བཅོམ་ཝུན་ 


ཡཿ དངྲ་སེང་བྲསྲ་དྲསངཀྱིར་ཡ་ནམམ་ལངས་བད་ལདས་ནས། བས་ 
རར ༥ །བ་དག་ལེདས་བཞན་བསྲད་དག་ཡེདས། ཤདེ་དག་ཤོགས་། མེ་དག་བུས། །འབས་ཆན་ཆོས། ཅུ་རུམ་བསྤྲོལ། །བུར་བ་བྱསེས། ་བཀད་མའི་ཞལ་ཏ 
ཙསགས་ཟངབ་བོམས། །ཟན་ནས་ཀདདའདིམདུསེམས་ཏ། རྲིདཔད་འདི་བགན་གཏོང་དྲན། བགམལན་ཏམ། འནཏ་འདས་ཡུལ་བཁི་སིམིམལ་གཔཟོ་འམ། བཅན འའང་ 


ཐབབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསམསསསསས་ 


2 ༩ ཧཱ ཾཾ ཾ 2 ེེམསསསསསསསསསསས་ས་ ྲ ; 


གམ། རྒྱལ་པེ་སྙན་འདྲེནནམ་སྙམནས། དྲང་སྲེངཊ 
ལ་ག་བཟེའམ། ཕཨཿནནམ། བཁྲོ།ཨྭ་ཧལཔེ་བ 
འས། ལག་བཟླེས། ཕམཆནནམ། འ༼ོད༣མ། རྒྱལ་པོ་ཡང་སུནམ་འདེན 
རྒྱསཞེས་བ་བའྲིས་སན་མ་ཐོས་པ་ཐསནས་སྲུ་ཐམས་ཅད་བདེགེས་ཁེདདེ་དགའ་བ་སྩེས་ 


རར 


བག་མལེན་ཏམ། འེནཏཁོད་ཡུལ་འཁེརྦ་གིམིའམི། 


ཐབསྲ་དསྲང་ཀྱིར་ལ་ལ་འདིསདཅེས་སྨས། ཅྲདིང་སྲེང་ཁྱེད་བགམ་གཏོང་དམ 
ཤེས་ལ་སྤན་འདྲེན་ནམ། དྲང་སྲེད་ཀིངྱ་ཡས་སྨས་པ། རར ་ བགམ་ལེན་པར་མི་བདལ། ཡུལ་འཁབོ་གྱེམ 
འདེན་ཧྱི། སྭངྭྱ་ཧས་ལ་སཾགས་པདགེསང་གིདགེ་འདྲུནསང་བཤོས་ལ་སྙན་འདེནནོ། །དེནསྲ་དད་སེང་རི་བོས་སངས་ 
། །དནསྔ་དང་སང་པབེས་དངྲསངོ་ཀྱིཉ་ཡ་ལྭ་སཱས་པ། དུད་སེངསངསྱ་རས་ཞེས་བྱ་བ་དྭམང་ཀྱིར་ཡས་སྨས་པ། 


ཀིན་དུ་བུཞིགྱསེས་པ་འདོད། དྲེ་བམ་ཟེམཆན་བནང། 


_ དྲང་སོདོ་གདས་ཡེའིད་བན། རུ་ཀླུང་གང་གཱའིའྲགསན། དསེད་སེར་སྦའི་འདུག་བའ་གནསནས། བགམོ་ང་བཞིགན། ཤྭཀྱ་ནམས 
དེས ས་ཆོས་གས་ཚོན་ཅནདག་གོས་ཏེ། ཡད་དག་པའདང་བ།ཁོནསྤ་བསི 


བྲག་ཕྲེདཔ་རྣམས་ཀྱསེ་ཡུད་བསྟནཏེ།. གལ་ཏཌཾསི་ དན་གྲནས་ནནིཁོར་ལྱསར་བའྱིསལ་བདའྱགའའོ། 
ཨེད་པ་ཁ་བཏུ་བངནན། དྲེ་མཾནམེད་པ་ཡངདགཔ་དྲངོགས་པའི་བངྨར་བམངོན་པ་ཇོགས་པནའཆེད་རྒྱབཔའགྱུརའ 


དང་༼བསྲུ་པེགསན ཱ 
ཤྲ  ིིྣཀྣ༽།༽ཀ།།། 


རཾ ༤ 


༠ ཅ། $ །ཏེ། ཡད་དག་པའདེང་པ།བོནསབམེནསཌམེམེད་པརའ་བཏྲུ་བུངསེ། དྲ་ཐན་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའི་བདྲ་ར་བཟངོནཔ་༣ྡངོགས་བཅསཔསྱ་རས་ཏེ། དྲ་སྲེང་་ 


* སདྭ་རསཞེས་བ་བནིད་ཡནནོ། ད་སངདག་འདུནཞེས་བ་བསུ་ཡནི། དདྲ་ས་རལ་པོམ་བས་པ་དེདགྲ་བང་ཡེད། ཟླཟེ་མཁས་པ་དང་། ཌཱསི་བདགམ་པས་བདང་། དགས 
དཿ དདག་ལསད་བཞྲནེ་གཀེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་ོགས་བའིས་སྦྱ་ཅས་བཏུ དབདེའྲརེས་སུཿབྱཏུ་བུང་བདེདགནྲིདངྲསངདེདགེའདུནཞེས་བ་བ་ཡནིཏེ། སས 
གཱ ཧས ¡ ཞོད་ཡུལ་ཨདུ་ 


ཚི ིདག་འདུནད་དག་བདག་གསེང་བཀེས་ལ་སྤན་འདེན་ནོ། དྷེནྔ་དངངིབྲདཔས་ཀྱན་ཡ་ལྕགས་པ། དད་སད་བམ་ལྡན་བས་དེད་ལུང་གདན་བཞུགས། དངས རུ་ཡས་འསས། ་ོ 
„ མ་འདཉེདན། ནགས་ཟེད་འདི་བནཞུགས་ཀིས་གལ་ཏ་བལྟ་བད་འདོད་པ་ལན། བ་ཟེནགས།ཐོདན་ཏམས་དགའ་བགལ་འདུག་པདང་སེང་བདང་། དྲཐིའྱིཧྱལ་པ་འྲང་བའིའྲེན་སབསྤ་དུསྡངེས་སྤུ་མཐོད་བད 
འགུན། དནསྤ་དང་སངར་བསྲ་དཔྲསདཀྱི་ཉ་ཡས་ཆག་མཉནཏེ། དིས ་་ 
ཀིབྱཧནཿི་སང་བའྲ་བས། ཚའེཡུས་ཀིདྱབསསུའདུགཔལབུ། སྭལསཿྱགེས་བཏབ་ལབུ། མཉམེ་གསེ་བྱསདདུ་བཞགཔ་ལྭ་བུམནདྱསད་ཞེ་བརྷསཆགས་ཀསསས་པ་། བོ 


༩ ༦༦། །སྩལ་། དངྲསདོབནའ།ལོརྷནམས་ལྡངས་གགུགས་ཤགེ་དང། འོ་ལ་བླཝགས་བཞོའའྲིལསེ། ཌད་ཝ་བུ་གགས་བདང་ལནཔ། ཀུན་ཅེས་ཞེས་པ། བསོདནསསཅེག་ 
„ བེདང་ལྡན་བདག་ལལེགས་བཁྐན་ཡྐནྲཊོ། དནསྲདངསང་བས་བམ་ཟེའིཁྭའྲུ་ནམས་གལ་འཁད་པདེཿསེད་སེ། བནནས་བམ་ཟེའྲིཁྭབུ་ནས་ལ་སསཔ། བམ་ཟིའིི་བིའད་གཤེས་པའ་ཐས་ཞག། །བདགན་ 
ནིབཅོམ་ལྔན་འདས་ཀོསབད་དུ་ཚངས་པར་སྔད་པ་སཱད་བད་འདེདན་། །ེད་ཅེ་ལར་བེདདདག་གསེསས་པ། བདག་ཅགིའཚལ་བདདག་པམསཅད་ཀདམ་བན་བལས་བཏན་བརབས་།གས་། ་ 
4 དགེྭསྦང་གྲོའུ་ཏམའི་བདད་པབ་ཏྲུབང་བལན། བདགཅགྲ་ཀང་མཁནབཔའ་བྱཏུ་བུང་བའྡིདས་ལའ་བཏུ་བུང་བརའཆལ་ལོ། དྲང་སྲེང་ཌ་བས་སྨས་པ། བྲམ་ཟེའི ཁྲེའུ་དགོད་འདུས་ལ་བ་བ་བཅ་ཤེས་ 
༼ྤ་ གོ ༦ ༤. <= ༦ ༢ = = 3 ཀཿ ོ ོ ྲ ཀོ ཆེ་ལམ “ ་བརེ་པ་ ས་ ཏེབས་ལྔ་མགེ་བས་ཕགའཆལ་ཏེ ] བཅམ་ལཱན 
ནཿ དྭལཱདྱ་སཾས་ཤག །དེནས་དྲསདའ་བས་གཡོག་གཁོའ་བྱ་གདང་བཅོས་ལྡན་འདས་གལ་བདོ་དོད་སེ། ལགས་ནས། བཅོས་ལཱན་འདུས་ལ 
ཿ བདས་ལ་འད་ཅས་གསོལ་ཏོ། །བྱདན་པ་བདག་གསེ་འཁྲདྡམམསལ་བླ་གགསལ་གསན། །བྱདནཔ་བདག་ལེགས་པར་གསུཊས་པའཆས་འདུལ་བཟབྱབུང་བདད། ཉིན་བརང་གང 
གདོངས་ཕེལ་བ་ཏྲུ་རན། བངག་ཀུང་བཅོམལན་འདས་ཀི་བང་དཅངས་པར་སྤྲེད་པའ་སྤྱང་པར་འཆལ་ལེ། ` །དནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀུསེད་དགལ་དགྲེ་མེངྱར་ཤེག་ཉེས་བ་བ་བཀའ་སལ་ཏེ། ༨ 


།ྫདགྱརརགག་ཚངསབརླདང་་བཀའལནས། ཚོགད་གངཅསབ་ཀའསཙལ་བའི། མེད་ལྭ་གུདཔཁྱ་ཐུནབེགས་ནས་བདུནབང་མད་བར།།ཅུད་འཕནི་འན་ཛ་གསནས་ལ་བྱར 
ལེན་པ་ལཱ་བུཿ་གྱར་། །འགནནོཾ་ལྱུང་བཟེད་དང་རུ་སྣད་ཐོགས་བཅ་གྱང་ཏེ། །འདཾེསྣྲས་པ། དེ་བཞཾརྒག་གེགས་པསྲ་ར་པཞེས་བ་ཀའསལཔ། དེ་དགམ་ཀྲོ་པེ་གས་ལུས་ལམ་སུང་སོན། །སངས་ 
རྒྱས་ཀིནདགེངས་པས་གོས་བགསནས་། །མེད་ལད་བང་པོའ་བྱཏུགནས། དེནྲ་དང་སྲེངཀིཧ་ཡས་དའནུ་བམེ༡དངུ་བཟའ་བདང་། །བཅའ་བ་གཙདམ་བཟང་བེས་གོན་བསནསནང་སྭ་བ་ལངས་ 
ཏྭ གདན་པ་ཀམསནསྔ་པག་ཆབ་ཀྱརུད་བ་ཀང་སྟེ། _བཅོམ་ལྡནའདས་ལས་ཕུནྱ་གས་། །བདུགས་ཆོད་བསུལ་བ། །བྱརུནབ་གདུགས་ཆོད་ལ་བབཏེ། སྨལ བཅོམ་ལན་འདས 


བྲ་དདྲི་བས་ཏེ། །དགེ་མེང་གདག་འདྲུན་བསི་མདུན་ཏཱ་བདང་ནས། དྲང་སྲོད་ཀིརྒྱ་ཡའི་པ་ཀད་ས། །གལ་བ་དེར་གཤེགས་ཏེ། བོནནས་གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགསས། ནས་དང ཀྱི 
སང་ཀྱི་ཏྭ་ཡསྲ་དང་ 


ཀྱསེ་དེདའདུས་ལ་བབ་པའ་དགེངས་ཏེ་གཤེགསས་གསོལ་ཞེས་བསུལ་ཏེ། དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་སྔརམ་ཐབས་དང་ཆོས་གོས་གསེལ་ཏོ། །ལྦུངབཟེད་བསྔམསནས་དགེསང་གཆོགསྱ་ཀསེ་ཞབས་ 


༣༧ 


ཡས་སངས་རྒས་ལསགས་པ་དག་སྙེད་གདག་འདུན་རྣམས་ འད་གེའ་གན། བཟའ་བདང་བཅལ་བ་གཙངམ་བབང་བེས་ཆོམ་པདྲ་བས་ཏེ། ཅི་བཞད་པ་སྟགས་ས། །དེནས་ 


༨ 


9: རོ 


>× 


།སད་བོལ་གཡོག་འཁོར་ལྟ་བརྒྱདངའ་བཏུ་བྱངསྟེ། གྲལ་དྲེ་ཏོད་ནའཁེད་པ: 


མཉོང་དོ། །མ་ཐདནས་ཀྱང་དང་སངའ་པོ་ལྕགས་པ། དངསེང་ཁོདའ་བཏུ 
+ ཧུདདསྲ་དྲ་སེདའ་བོས་སྨྲས་པ། །གེགས་པ་བདག་བཏུ་བུངང། །དང་སྲེང་ཀྱིར་ཡས་སྨསྲ་པ། ལེགས་ས་ཤན་དུ་མཊ | 
ཚཿ ཏེ ཅབོཞས་པ་བྲསབནས་བཅོས་ལྡན་འདས་བ་ཤེས་གསོལ་བནཏེ་གསངསེརནྩིས། ཕགན་བཅབས་བའགེནས་། བ་གོས་ཕགབ་གཅོག་ཏུགསཔཏེ། བཅོམ་ལཱ་ན་འདས་གལུདྲེང་ལེགསན་ 
_ ཐལ་མཱཾསྦཐ་བ་བཏུང་ནས། བཅོས་ལྔན་འདས་ལ་འདིསདཅས་གསེལ་ཏོ། །བྱཅུན་པ་བདག་ལེགས་པཅ་གསུངས་པའཆོས་འདུལ་བཞ་བྱཏྲུབང་བདང། བསྙེན་པརྡ་ཇོགས་ཀད་དགེ་སོད་གདསཔ་ 
བྲ ཐེ་བདུ་ད་ན་། བདགྱ་ཀད་བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀོ་བདདུ་ཚདས་པ་སྤྱེད་བསྟད་འཇལ་ལོ། །བཅེམ་ལྡནའདས་ཀསེ་བཀའསུལ་པ། དྲང་སྲེད།ཕྱིད་©ིསེའཁེནྣཿ་འབུ་ཆུཏ་སན། དུདསོདཀིཉྱ་ཡས 
གསེལ་པ། བཅུན་ངམ་བཟཟུགས་སེ། །བཅམ་ལནའདས་ཀྱསེ་པོཀའ་སལ་པ། དང་སེང་འོན་ལབོརྷ་མས་ལདེ་བཟཟླུགས་དང་། འཁེན་ལ་བཟླུགས་བཞེཾའདིལྟ་སྟེ། ཁྱོདངལྟ་བུ་གྲགས་པ་དཔྨན་། 


ཉེས་སོ། །བདག་ཀུང་སངསྱ་ཧས་ལསགས་པདགེེསང་གིདགའདུན་བཤིས་ 
གསེལ་ཟནནས༣བཏུའབུད་དེགས་སྨྲསནས་། དད་སོད་ཀྱིཉ་ཡས་སཔས་རས་ལསགས་བདགྲ་མིང་གདགེ་འདྲུན་ནམས་ང་གལགནས་བཟའ་བདང་བཅའ་བགཅངམ་བཟད་པྱེ་ནམས་གངསདུམསཆམ་པར་བུས་ 


་ེ པ ཆང 


ཀུན་ོསེ་ཤེས་པ། ་ བསེདནམས་ཆན་བདང་ལན་པདག་ལ་ལེགས་པབོན་ཡནནོ། །དེནས་པང་སེང་ཀྱིར་ཡས་ཟམ་ཟེའིེའུ་ནམས་གལའཁདཔད་དོང་སྟེ། བནྐནས་ཟམ་ཟེའི་བི་ནམས་ལྷ་ུས་པ། 
ཟམ་ཟེའབྱའུ་ོམས་དད་ཤེས་དྲྱ་གསེ་ཀོག །བདགནི་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཐདདུ་ཆངས་བཿ་སྤེད་པ་སྙད་པའ་འདོདན་། ཁད་ཅཾསཱཿ་པྲེདད་དག་གོས་སྲུས་པ། བདགཅག་ཅེའཚལ་བདདག་ཐམ 
ཅདྲ་ཀངམཁན་པ་ལས་བརྟེན་པྲ་བསྭ་ཀཱས། མ་  ་་་་་་་༥༦ཀ  ་ །དྲང་ 
སེདོ་ཀྱིར་ཡས་སྨུས་པ།  །བམ་ཕེའིཌྲིུ་དག་དདེའདུསལ་བབ་པར་ཤེསན། དེ་ལད་གིས་གགེ། །དེནསྲ་ང་སུངཀྱིར་ལ་གཡེགའཁའ་ལྔ་བྱདདང་བཅོས་ལན་འད་གལ་བདེང་དོང་སེ། ལྕགསནས་ 
ཕྱག་འཚལ་ཏེ བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་འདི་སྐདཅེས་གསེལ་ཏོ། ། བ་བདག་གས་འཁམས་ལ་བླ་ཟུགས་ལགསན་། བྱཅུན་པ་བདགལ་ལེགས་པང་ 
ཤེ ཀྱི་ཐད་ངུ་ཆངས་པར་སྣོད་པ་སྨད་པཀ་འཆལོ། དནས་བཅོས་ལཱན རི 


བཅམ་ལཱན་བདྭསྱ་ཀིཞབས་ལམགོ་བས ། 
གཅ ཆུ །གསྙན་པརྡརྫོགས་ཤདི་དགེ་སྤེང་གདོངས་པེ་ཕོ་བཏུན། བདགྲ་ཀང་བཅམ་ལྔན་འདས་ 
འདྭས་ཏྐསདེ་དགལ་དགྲེས་རཱའ་ཤེག་ཅེས་བ་བ་བཀའ་སུལ་ཏེ། དགེ་སྲེད་དགཆུཿ་ཤོག །ཆདས་པ་སྤེད་འགེ་ཅེས་བཀའ་སུལནས་། ཚགོད་སྙད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པའ་མེད་ལ་སྤ་དད་ཁ་སྲུ་པྲེགསནས་། 


༤ 


རུསད་ཐོགསཔཿགུའཏོའདི་སས་པ། དེ་བཞུནི 


༧ 9 _ །བྷ་བདུན་ལེན་བཅམདུ་གྲར་། སྙེད་ལཐན་བསྟེན་བརོགས་པའིལེ་བརྒྱལཿ པ་ལྭ་བྲཿ་གུར། ལགནནོ་ལྱུང་བཟེད་དང་ དཱ ཅུ 
* གཤེགས་བསྔརཿ་ཤེས་བཀའསུལ་པས། དེདགམགྲོ་བོགས་ལུས་ལ་སུམ་སྩང་རྱེན་ སངསྤྱ་ཧྭས་ཀིན་དགོངས་པས་གས་བགསཔས། མེངཡལ་དབང་པ་བྱ་ཏུཞི་བྲང་གནས། །དནས་བཅོས་ལུན་འདྲགྱ་ཀིསི་ 
དྲང་སྲེང་བེ་དང་ཀྱིཉ་ཡ་ལ་གདམ་བནནས། དེ་གཉིས་གྲསེ་ཀང་བཅོནཔ་དང་། བསུ་བདང་འབདཔས་ཏོན་མངས་བ་ས་འདྲས་ས་ཏེ། དྭག་བཅོམ་པཏེདེ་མདོན་སུམདུ་བས་སོ། | ་ 
༡༧ ཀྱདདགྲེ་སེདྭ་ལཱ་བརྒྱནིའིདང་ལྡན་པ་བྲམ་བེ་ཀཔནཾརེན་པོལ་བཏད་དོ། ` །ཧཾསེ་བྱསལ་བྱརནཆདད་ལན་པ་ཤཱའའི་བུ་ལ་གཏདདོ། ཉསེ་བྱཧྭལ་བྱཅནྲི་དང་ལནྨཊའགལ་ཙབུལ་གཏདད། ཁྱིདྱ་ཀཱས་འ 

རྣསས་ལ་གདམདགཉནའི ནམསལ་དཝ་བད་བཔ་འུདལདཔཁ།ཐསི། ། ད 


༣ དདུ་ཅདད་ལྡན་བམེ་འགལྱ་གོ་བུདང་ཅདངྲལན་པ། བུམ་ཟེ་ཀཔནཆེན་པླེནམས་ཀིས། ྲ 
གནས་པར་དམ་བཅསནས་། དེདགལ་ཡདེ་ལ་ཐེད་པའིལུད་ཕོགླསེ། དྲེའ་ཅདང་ལཱན་པ་བས་ཐེ་གཔནས་ནདེགེསང་ལ་བྱསཔདེདགདྲག་བཅམ་པའི 


འབྲབས་བུལ་བཀོངདོ། ༈ །སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདྲསྣ་དམས་ཀིས་ 
0 ་ ་ ནི ོའི་དོལའབདད། ནགས་ཁོདྱ་ཀི་གནས་བའྭིསན་ཟུ་བཅུང་ཉལ་འདུ་བཅ་འགུར་ཏེ། 
པདང ་ འབྲག་དྲ། སགྲཱགའཡུང ཅེ ྲ་་ ་ོ་ 


་ 7 ` 
ཇེ ལཱད་བཟེད་ཐེགསུནས། ཡུས དི 


ླགང་དདག་བྱ སྲན་དཀར ཧོགས་པའི་བརྗོད་བའ་བེད་། ཨ་ཏོགས་པ་ལན་ཆདནནོ་བར་བེདོ། ༢ ཀྱ 


༡༤-------- 


' ཚང། མྨང་ །ལ་གེངམ་ཡདལ་པེད་བའི་ཡུང་ཕེགསེ། དདག་གསྭེ་ཀང་བཅོན་བདང་། བླསབབདང་འབད་ངས་ཉེནམེདས་པ་ཟམས་ཅདྲ་ས་ས་ཏེ། དྲག་བཅམ་ལཱནབ་ རེ 

" ཉདམདོནསུམདུ་བསས། །དེནམསད་གྡེསང་དག་གསངསྦྱ་དས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ལ་གགེལབ། བྱར་ནཔཆེ་དང་ལན་བ་བསལ་ཀདནོརནབསནདེཀླེསཔལ་བྱཅ་པའདྲདན་སདག་བཅབ་བཏོད་པ་བ ༽ 

„ ༩ ༧དང་ལྡན་པམེའུའགལ་གྱི་བུསན་པྲརེ་མ་འོད་བའིའབྲས་བུལ་བཀོད་ཚདང་ལྡན་པ་ཤཱ་པིའི་བུསྡེཆེདང་ལཱནཔ་གཉེས་པའ་གྱུན་བསརངྒྱན་ཏུགགས་པའིབྲས་བུལ་བཀོད་པལ་གཟགས། བཅ 

༡ ལནའདྲྱ་ཉིས་བཀའསུལ་པ། དྭ་ལརའབའགྲེས་ཡོནོ་ཏེ། འདས་བའདསན་ཡད་དགེ་སད་ཀབནེས་དགེ་སེདལ་བྱྱས་པའདེདག་ཉིད་བསྒམ་གཏན་བཞིདེད་། མོད་བ་ཤེས་བྲཝ་ལ་བི་བཀྐད ༦ 
པ་དང ཨིུའགལྱ་གྲབུགསུགས་མེད་པའི་བས་སྲུ་དྟིལུར་བཀོད་པ་དང་། ཤཱ་པའི་བུས་གཟུགས་ཀི་བསསསུསྟི་ཝཿ་བཀོད་པདལྡནཅག །དགྲེསང་དགསན་བུད་བའདས་པའདསནང ག ྦ 
༢ དདལ་བའ་གཞག་ལ་བྱས་དྲ་འདབ་གཞོསྟེཏདུཅ་དགེ། ཤིས་ག ངང གའ་གཞུང་ བོ་བ ཀ་་ 
།་ནབ་གཅག་འདུགགེ །དན་ངཤེ་ནད་གཏིས་ལསྲ་དབེ་ཅིགེས་བམ་པེའི་བིའདག་གཞོད་འེས འིན །ྱ་བནསདངསངགཞས་བད་དོད་ དང་སྲེད་དེདག་ཀྱངདེ་ 


་ོ 


དག་འཁ་དུ་བས་ནསྲ་དདདདེས་བསུམས་པ། མལ་བདག་ཀང་ཤིནནྲི་ཟེའིབའདནམས་མགནེདབར་མུར་སིས། ཧདདུག་གསིན་པའི་ཅིནས་འདྲི་དམས་བཅུད་པ། བདགས་སགཔནས། 
དྲང་སྡད་དེལསྨང་ཨའིམེ་ཏོགམུཆོག་གསུམ་ཡད་བདེལས་གཅིགལནྡདེངསདདེས་བྲམ་མེའི་བྱའུ་ལ་བྱ་ཧགཏད་ཏེ། །གཏུསི་ཡནིཉས་བྱ ྭ་བྱསཉས་བྱརལ་བགཏདདོ། །འདྲགདཅེས་ཀུང་ 
་ལ་ཡད་ཡང་དགཔར་བཟུང་བྱ་གྱསེ་གགིཅས་བས་སེ། །དེནས་དེདུག 


བྱསེཏེ། བདག་གཉུན་བའཾི་ཡང་ཏུང་། ། ཤཾ་བའབིག་ཏུ་ཡངྱ་རུང་སེ། ཌདྱ་ཀིསེ་འདྡིནམས་སྭ་བཅག་ཡད་ལ་བེད་པ། 
གིནངནས་གཅག་གསེན་བམེའཁུའུལ་བྱད་བསམ་གཏུན་བཞིདང་། སདོན་བད་ེས་པྲལ་ལ་ཡད་དག་པའ་བཀོད་དེ། །གཅུག་གསེན་གཟུགསམེད་བའི་བམསས་བཀདད། །གཅིག་ 


གསྒུ་ནགཟུགས་ཀ་ཁམས་སུ་བཀདད། །ད་གེསྙེདད་གང་ ཧེམདུསེམས། དེའར་གང་གས་བམཕེའྲི།ཌའདེ་དག་བསྡུས་གཏན་བཞདེང་། མདོན་བཿ་ཤེས་བ་ལཱ་ལ་བ་ཀོད་པ་དནྲེ་བཟ་ཟེའ་ཀུཔིནི་ 
འདུཉིདེ་ཡཞོན། ་ །དའཆ་གང་གསེ་དདག་གཟུགས་ཀུས།བམས་སུ་བཀོད་པདེན་གའད་བའདེ་ཧད་ 
ཡནནོ། དེ དེའིི་ཡདདནམས་ལས་འདིདགཏདེ་ལས་གཙུག་གསེན་བསམ་གཏན་བཞདེད་། ། མངོན་པ༨་ཤེསབ་ལ་ལ་བཀོདདོ། །གཅག་གཞིན་གཟུགགགད་ད ས་བཀྲ ད། 


༧ ༨ 


3༨2 = 


དྲ །གཅིག་གསྡེནགིཐུགས་ཏི་བཟས་ནུ་བཀོདད། །ད་ཆུངཔད་འདནིནས་ལས་གུུག་གསིེནདྲེག་བཅོམ་བཏདེལ་བཀོདད། །གཅ།སེན་འའི་མི་ད་བའི 
" སུལ་བཀདད། །གཅགེགསིནརྐན་ཏུགས་པའའྲདས་བུལ་བཀེད་དོ། གཞན་ཡད་དགིསེད་དགྲ་བས་མེའི་བའི་ཀཔིནི་བམ་གང་ཡུནེ་བདེ་དགནདབད་བྷནདཔ་འནིན། །ཡའ་འགལ་ཙོ་བུའུ 
-, སྤ་བཞྲ་གད་ཡན་བདེདགནད་བད་བའྲང་དེ། །ཤཱ་འ་བུའཾསཾ་བྲམ་གང་ཡན་བ་དེནད་བང་པཏུལ་བ་ཡོནེཏ། ༦རམ་ ཆ༅ཌླགལ་་་་ླྱླ༦༥ ཅ་། ` 
* ན† དྲོ་བ པ་ཡདད་དག་གས་བསྩྱེད་བིན་པ་ཡདསྲིནུས་ན། ° གེངམའིབད་པ༽་ཏོགས་པའ་གལ་བླགའ། དནས་དགྲེསང་དག་གས་སངསྤ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཞུས་པ། བཅུན་བྲད་སྨད་ 


༤ 
༣3༨ 


¿ ཀརྒྱཡ་དང་ཊཾ་བོ་གཡེགའཁེ་དང་བཅས་པ་གཏས་ཀྱེས་ལས་ཅིབགྱོས་པལས་དའ་ སཱིན་པས་། འདི་གཉིསྱ་ཀས་བཅས་ལནའདས་སཉེས་བད་བྱ་སསོ་ཏམིམཏེ་སེ་པྲཿ་ཨ་བྱ་སེསལ་བཅོམ་ 


༤༽ 


ལྡན་འདས ཀས་བསྟན་ལ་་བཏུ་བུདནས་ཉོན་མེངས་བ་ཐམས་ཅད་སདས་དེ་དྲག་བཅམ་བཏུདེ་མདོན་སུམ་དུ་བྱརས་ལགས་བཅོས་ལན་འདྲས་ཀྱསེ་བཀའསུལ་པ། སྨྲོན་ལམ་སྱདེ་བད་ལས་བྱུར་ཏེ། 
འདི་གཉིས་སྨན་ལམ་གང་བཏ་བ་ལ་གས། བཅོས་ལྷན་འདྲསྱ་ཀོས་བ་ཀའ་སུལ་པ། དགེ་སངདགསོན་བུད་བའདས་བའདུསནི་བསསལ་བ་བཟད་པེ་འདི་ཉེདེ་ལྕསེད་གུཆེལེ་ཏཁཐུ་བབན། ཡད་དག་ 


= 


] །གསརད་གསསངསྦྱར་ས་གི་བདབཤབས་སྭུལནབ་བདེ་བད་གཤེགས་བ། འཛུགེཏེན་མཁེན་བྱས་བུའདུལ་བའི་བའ་བྱསུར་བྲ་བན་མེདཔ། ལཱདངྲནེམསྭ་ཀླིནཔ་སངསྦྱ་ངས་བཅོས་ 
ལུན་འདས་འོདྲ་སུདསཞེསྲ་བ་བ་འཛོགེཏྟེན་དྲུ་བུང་སེ། དེའི་ཉལ་་ན།བིས་བདགམད་འདད་བ་ཤས་ལ་གཅུགསབ་གཏས་ཤག་འབདབས་བཞི ན་དེ་གཉསེ་ཡངདག་པཿ་ཇོགས་བའིསདསྤྱ་ཧུས་ 
བདསདས་གརྐསུནང་ལདདངཊེད་བཤས་གཉོས་ཙསེ་ཅིམ་ཙེལ་ཁེའ་གཏདསེ། གཏོསེར་བྱུ་བུངདོ། །རབ་ངབུདནསདེ་གཞོས་ཀསྦེསསདགསུས་བླསཔས་ཏེད་དགགཉིས་གཟིགས་བདང་གོལ་བཟསོད 

ཀ; དཔྭལནཔའིཆོསས་བྱཿགུཧཏ། འདཾ་གཉིས་ག་གོས་དང་། ཟས་དང་། ཨལ་ཆདད་སཱན་དང་། བསྙུན་གསེས་དང་། སུན་བོདྷ་རསརེད་བརྲ་གུའ་། ། །དེ་གཏིས་གས་ཀངཾསེ་བམ་ལ་བྱཧ་བྲསསནས་ 


་ོ། 
གཉིག་ཡད་འཁྱེརྱ་སྣསབ་པནདྲ་གུ་ཏོ། དེའ་དེ་གཉིསྱ་ཀས་ཅ་ཅག་ཏུ་ཆངས་བའ་སྤུད་ནས་འཆི་ཀྲ་སྨེན་ལམ་བཏ་བཔ་ཡང་དག་པྲདོགས་པའསདསྐ་རས དྲ་སུས་གསྲེ་བ་མེའི་བྲེའུ་བམ་ལུད་བྡནན་པ་གད 
ཡན་བའན་སྤྱ་ཧག་བཅོས་ལྷན་བདས་དེདག་ཅག་གཏིས་ཀོསེམཉེས་པྲྱ་གུང་ཅུག །མཐཉས་པྲར་བེད་པཿཨྭ་གུར་ཅིགི དེ བནའ་བསྟན་བ་ལབ་བ་དུ་བདནས་ཏེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་སུངས་ཏེ། དྲ་ག་བཅོམ ་ 
བ་གཏནམདོན་གསུམ་དུ་ཕེད་པན་གྱུད་ཅིག །ཅེས་བས་སེ། །དེ་ནས་དེ་གཏས་ལ་སོ་བསྲ་།སསྱ་ཀྲསྲེ་བསེ་པ། ༼བེད་གཏིསེ་སྨོན་ལམཆལེ་བུཞག་བཏ་བཅས་བས་ནས། དེ་གཏཾསྱ་ཀིསེདེདགལྱ་རུས་པད་ 


ོེ རེ 


༡” ༽ོཧ། ་ །བརྟད་དོ་ །དེནས་དེ་དག་གསེསས་བ་། བདག་གས་ཀདཌེད་གཉོས་ལསྐངན་ཏེ། སདསྦྱར་སྔམཆོམ་ལཱན་འདས་དེཊཉེས་བྲ་གུད་ཅེག ངཱ །མུམཉེས་པརྡ་པེདསྱ་གུད་ཅགེ་ ༩ 

" དེ་ཁེནའེ་བསྙན་ལའ་བཏུ་བདས་ཏོན་མེདས་པ་མས་ཅད་སངས་ཏེདྲག་བ མ་པ་ཉིདེམདོནུདུ་བེད་བྲྱ་གུར་འགཅེས་བསས། །དགེེ་མེདདགཛསུས་ཏུསེམསཏེ།། དེའ་མིའབས་བདབནོདྱ་གནཔ་ 

¢ གད་འནབད་གཏསན༽ྱིན་ཡོདད་བའདིགོསན་ཡནེན། །དའིཆཾསབ་མཿྭ་གུཿ་པ་གང་ཡནཔ་དེདགན་དེགེསུངསེངབའདེདག་ཡནཏ། དེདག་གསདེང་སནལམ་བཏབཏ། ཡད་དགུཔེའ་ངོགསདའ་ 

_ སྭ་རསའད་སུངགསབམ་མེའི བའྲ་བས་ཡུང་བསནཔ་གང་འནེབའིསདསརས་བོས་ལན་འདམའེ་བདག་ག་གསེམ་ཉེས་བར་བདབྱ་བར་ཅི། །ཨསེ་ཉསཔར་བེདབ་ ཡང་ཅི །དེཁེཊའི་བནཔ་ 

ལེ ལནཔྭ་ཏུསདནསཉེནམེདས་པ་བམས་ཧད་ཅུདས་ཏེདྲག་བཅོམ་པ་ཉོདམངོན་སུམ་དུ་བེད་བྲྲ་གུནིགཅས་བསབདེནས། དགེསོདད་གད་ཡུདདག་པརྡ་ཇོགས་པའུསེ་བྱྱ་ཧ་སའོད་སུད་དང་གནི་ཏུམཏམ་བདང་། ˆ 
ཤུགསམཏམ་བདང་། མདད་བ་མཉམ་བདང་། ཐབསམཉམ་བམཉེས་བྱྱ་གཀཞས་འདྲིནམས་ཀྱསེད་ཨཉས་པའ་བས་ཏ། མཉེས མ་བུས་ལད་ཏདྱ་ཀི་བྷྟསན་པལབཏུ་དུདཤ།ཏིཉ་དད། ༼ 
གཨཔབནས་ ཧདསདསཏེ། དྲག་བཅོམབ་ཏདམདོན་ སུ་དྲུ་བས་སོ། ༦༡༧༡. 


ངོ རྭ ཱུ ལཱུ ུ - 


` ༤ 


།ལས་བྱ་ཧཔ་ལས། །བྲས་པེ་ ། 


དངབནྲ་གཱད་གཞིགཉནད་ཡེད་བན་བཞུགས་ཏེ། དེའིཅགཉུནདུ་ཡེད་བནྲ་བམ་ 
ཀྱིས་གཅིགལགཿགྱེསས་ཏ། ་གོགས་པེདག་བདགཅག་གཉོས་ཀེསཅནས་མངའ་བལས་ 
གུ་གཏུསི་ཅིསད་པོ་བ། ཁསི་བདགི་འོ་ཅིསྤགསཔ། གཉིན་ཧའི། ། 
_ གསྭ་མོས་བསེདད། ཁཆམི་བདག་གཙགགསིསས་པའོན་བདགལ་ཡད་བུཁའུ་ཡངམེདད 
གཉེནདུ་དྲིལཙ་བུ། ཁམེ་བདག་གཅགེགས་སྤུས་པ། - གཉེན་བ་བ་ལ་རྣམསཔ་ ཐ་ཧའེ་ཡཛ པའག་ ནན ཾ 
ཅག་གཉིས་ལབྱུ་ཁྲིའུ་ཡངམེད། བུམ་ཡདསེདྱ་ཀཱ། དདུད་མསེསཔའ་གཏེན་བྱ་བཀབང་སྟེ། གཡ་ཏེ་བདག་གྱི་བུ་ཁབུ་བཅས་ལྭ།བོདྱ་ཀྲ་བུམེ་བཅས་ནས་ནད་བདགགབུལ་བན་ཅིག དྲེསཁེད་ ་ 


བཅུགཅགཔ། །།བགྲམ་གཤོང་བཞེས་བ་བ་གཉསལ་བགྲས་གདོང་བ 

བདགཿམངའ་ཞིང་བ་ཤེས་ལ་གཅུགས་པ་གཏས་ཤག་འདུག་གོ །དེནས་པིཞགནད་གཉོས 
ཅུད་ཟད་ཀངདྱ་བེར་བརམྱི་གཱར་བའ་བུའོ། །ཟུས་བདག་གེ་ཤེས་ཀྲསླསས་པ། འོན་བདག 
ཁམ་བདགཅག་གསེསསད། །ཧད་ལ་བུ་ཌཡིའས་བསེལ་ཡེད་དམ། ཁིམ་བདག་གཅི། 
ཡང་མེད་ལ་། ༼ད་ལ་ཡང་པྲུཌུམེད་བུམ་ཡདམེདན། བདགུའྭག་གཏས་ཀིས་ | 


གཉིས་ཡདད། སྩེས་ཟིན་པའ་གཉེན་དང་། དདངས་སམས་བའི་གཉེནན། །བདག་ 


2 


པཿ ༦ ༩ སས “ རར ཀཤག་ྲཌ་ླ༣༨༧༣ པྣྒྐྣ༽༨ཀ༨༥༅༨(ཛ(ཛ(ཛ(མ (ཁཡའ་ 


:-- 


ྦ ཅཅ །ཀེས་བྲའི་བཅས་ལ་བདག་གིུམ་བཅསན་བདག་གསིད་ཁེད་ཀོབལ་སུནཔའ་བའོ། །ཞེས་བསནསདེ་གཞིས་ཏཉིདགུངྱེས་པའི་གཉན་པས་ 
ྦ ' ཏེསདད། དེནས་བི་གེན་ཁསི་བདུགཅག་གེརུངས་ལ་བརགས་པའ་ནས། དྷེབ་བདགུའས་བྱཅལནབདང་བུ་བུྩན། །ཟླ་གབུགས་བཟདདི་བསྡནསག་ལམདེས་བཞིག་བྱཅཞུས 
ྦ དབ་བཅུས་སྟན་རྱས་པའ་བས་ནས་གས་དང་མབུན་པ་ཨདེ་བདགསནས། འམ་ད་ཞེདད་མང་དང་། བཞུནམ་ཨ་ད་། སཿྱ་ཧཾཉད་གེ།བུས་བསྙེད་བསྲེངསས། དེནས་བིཞགི་ན་ 
ཤུ ལུ བདག ག་ཤེས་ཀདཆུད་མདད་ཅུ་ཞདེ་དགའ་བལ་དགའམགྲུ་སྤེད་བ་ལས་ཇུདས་ལྭ་བུཆགསནས་དྲག་བད་ །འཨ་བྱཅསུ་ཡོན་བདང་བླུ་མེ་གཟུགས་བཟྲདཞིངེ་བལན་སྡུག་བསཛེས་བཞིག་བཅུས་ 


ཏུ ད་བཅས་སྟེནྱ་ཧསཔ་བས་ཏ། གསད་མདུན་པའ་མངེ་གཏགས་ཏེ། འོམ་དང་ ཞཾདདམ།་དང་བཞུནས།དད་། ཨཿ་སཾསོད་བུས་བེད་བསེསནས་དགད་གིན་ 
| :གསབད་།དགས་འས་་འགསཉ་བདའཔོ་ཞུས་པབས དང་བ པས ད་ཀ ྦ 
ཿ སྨད ཡ་བ་ཡུམ་བདགན་འདོད་པྭ་ནམས་ལེདས་སྩེད་བའ་རྡེསཾ་ཕྲོག་གས་བཅོམ་ལྡནའདཊ་ཀྱི་བསྟན་པ་ལྲ་བཏུབྱད་བར་གནད་པཊ ནུ་གསེལ། པམ་གཏས་ཀྱས་སྤུས་ 


༨༣ 


ཀློས་་དས་།སེལ་ནས། དེའབམ་གཏུན་ས་བསམས་པ། བུསེའདིན་བཏུ་བུང་བས་འདུནམལ་བུམོའདེ་བདག་ཅག་གིའོགས་ཉན་ཏ། ཀ་བཅུ་བུང་བྲསདྱ་ཀིས་བདགཅག 
ག་གསུག་ལཱ་སཱན་ཏོཿསནས། དེ་གཏི་ཀསེ་དེ་གཉོེ་ཁ་སཱས་པ། ཟུས་འདན་བྱུ་བུང་བར་འདོདད་བདག་ཅུག་གཏསེ་ཀིས་མམ་ཐང་བཟ་བྱའུའབུང་བྲའདྱ་ཉེ་གཐོགས་པརྐོས་ 
གགང་ང་འདྲ་སྱབས་།ེ། དདནས་དེ་བསེམ་བགྱུཌྷམི་བ དགདེས་བུཆའ་བཅུགས། ༼བདྱན་བསས་ཅད་ལས་དྱ་དནནས། བབུང་པྲ་རན་བདང་ལུན་བས་གོས་པའ་ 
ཁམཏུགཏདདཾ། ཞས ུམ་བདུགདྱ པད ཁམན་གནས་པ་དནས་ཀྲ་ཁམ་བའི་ཆེས་བཞནིངུ་བསནས་བུསབིས་ཐ་བལ་གཏདངོ། །དནས་བགྲས་བདས་ཟིན་པའའེགཏུ་བྱུམ་དྲབས་ ་ྲ 
ཏི། དགྲེནདགའ་བྱེའུ་ག་ལག།བདདསདནགཔ་ཏྲུ་བུདེ་བསེན་བཟྡ་ཇ གསུ་སེ། །རབན་བེསྭ་ཀདདེ་ལ་ཡུད་ཕེགནསད་བཅོན་བདང་། བྨྲ་བ་པ་དང་འབད་བས་ཏེན་མེངས་པ་བཟས་ཏད་ 
སྤས་ཏྲག་བཙམ་བཏདམོསུས་སུདུ་བནནས་ཛུའབུལ་ཡད་བསྤུ་བས་ཏ། དབད་བེདད་ཉེད་བད་དང་བཅས་པའ་འཛགདྟེན་གས་མཆོད་འོེ་བརྡེད་བདང་། གུས་བཟླས་བའི་གནསཊ་ 


» ༄ཨ། །གྱུགཏོ། །ཁྱབུདེསྱ་ཀད་ཇུངས་པོས་བཟོས་ནས་། ཐོསྐམ་ཐགཏུག་ཡེགའཁར་མངཔད་གདང་ཆས་ཏེཆོལ་ཞདེ་དགེསངོམའ་གྲུག་ལ་ག 
 ” ༼དུདུསེདབ་ལན། ཁའུདེས་བདག་གྲ་རུདསླས་རྲེགསནསོས་གས་ངོན་ཅན་བགོས་ཏེ། སྩོལ་མྲི་བུང་བཅསྙནས་བསཊ་གཏན་པེད་པམཛོང་སྟེ། མཐེདུམ་ཐག་ཏུདིའརདུསང་ 
ྲཀགརོིསཁསྣྣར།རྣིོྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣྨཾདཾྣཾ༽༨༽ྣྲྣྨྣྨ༽ྣཅ}ཉྣ་ 
ཀནནནེིགིྣ།ྣཾིཾེིཾེཾེབཾིཾྣཾྣཾྣཾྣ}]ཀླཀླླློླླ་ 
¿ བཿསེེད་པའི་འདུ་མདུ་བིདེ་བལས་ལགྲན་སྲངདདུ་གསེལ་ཞེས་བསས། །དནསདསལ་བབསནས། ༼བའེདེས་རད་པ་ལྷ་ཕག་འཆལ་ཏེ། བཟདཔ་གསེུལནས་ཡི་བུད་བན་ཅད་བཏུབ། ྷས་ 
མཉན་པའོའདའིམདུནདུའདགག །དསྲ་བངདྡེ་རམས་ཙི་བསས་བདང་བགལཏལ་དང་། ༼བམས་དང་ཤེས་བདད་འ་བཞིན་ཏོགསནསདེདད་མཐུན་པའཆོས་བྱ།ཏ། དེ་བྱའ་དྲའ་བཡོང་ 

° ° པེདདག་གསྭ་སནད་དགཉིད་ལ་འ།བེད་བཞན་དུའདགེ་ཚོགས་ལ་བཝ་བའ་འྲིརི་མོམ་ཐོན་པཞོ་ཤུ་ཡེ་གེས་དྡོརས་བཅམནས་བྲན་འཞུགས་པའའེ་བེས་བུསངྒོནསདུ་བཱས་ཏཾ། བདན་བམད་ན། 


༤ 


+ པ་ ཌུ ཧཱ ཏཱཾ རཱ ˆ དཱ ཱ 
ˆ, ༧ ༩༧ ༨" ; འ ངི ་ ལ ཟླ ཾ གས ཿ ངོ ཱུ ཤེ 
÷ ཌ རཾ - 2 ༧ - ་ ” ` ˆ རྤ ་ོེ ཙཿ ཌཱ ༡ ངི སི 
ངུ - - ལང ཅུ - 


ཟབ | གཅ རི 7 < བྷམས་བའདལ་བསི་བལས།་བ བཱ ཞེདཔ་ཝདདསྣནམསྱ་ཀི་སོདབསུས་ རའ 


” རྒྱས་བཅེསྭལཱན་འདསའོདྲ་སུབསཞེས་བ་བའང་གོཏནད་བུང་སེ། དབབས ༣ གནག ་ དྲེལ བདག་གསེ་ཡངདག་བྲ་ངོགས 
ཡང་དགྲ་བྲ་ར་གསབའིསསྦྱརསའདྲེསང་གི་བསན་པའོ་བཏྱུབུདནས་དགེསངསོདསཆ་གཅིགཏུཆངས་པ་སྙདཔ་སདདའཆ་ཀརསིན། བ་ གི དྲསང་གསྲ་བས་ཟེབ་བདླུ་བམ་ཡུང་བསུན་པ་ $ 
ཾ བི སྱ་ས་བདསུང་གབསན་པ་ལ་ཆགཅགཏུཿངས་བཅ་སྤད་ཀ། ཡེན་ཏྲན་གིཆགས་ཡངམ་བེབ་ཀུས། ཡད་དགང་དོགསཔ་སས་ ི་ོ ོདདོསས་དཔ་་ ་ 
་ྭ ཟིག ཀིར གསིགས ་ 
ཤཀཊ་ུ་གཅུས་བས་སོ། །དནསདེསན་ཀྲི་བོམ་བ་བས་ཙཾསེམ་པོདནས་བ རཔ ན་ལམའལྟ་བུཞག་བཏབ། དན ལ།འདང་པྱེད་པད་བཞིནདུ། ༥་ $ ་ 
དེནས་དགྱེམདདས་ཀངསན་ལམ་བཏབསྟ། བཟདཔོད་ལྭཀ།ཤོད་ལས་ཏནནས་ དྲག སིི 


.* ` ¬ སྤོ ༨༣ ; མཿ , 52 པ མེ = རའ 
¢ 2 ' ཿ ༩:34 པམ 


༼ ཏེདག་བཅོམ་གཉོད་མདོན་སུམདུ་བྱཙས་ལ་གས། བཅོམ་ལྡན་འདས 


ཅྟ་ལན་འྭྭ་ཀིས་བཀབ་སལ་པ། དགྲསདོདགསོ་བུད་བའདས་བའིདུསན། བསལ་བ་བཟདཔ་འདིཉདེལ 


- ཙུ 


ཁྱའཱདེས་བསུཊས་པ། བདུམེད་ཁསྲེ་ཀང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀསེ་བསྟན་ལ་བབྱཏུ 
_ ལྗནའདུག་གྱི་བསྟན་པ་ལར་བཏུབུ་དནསྦར་བྷ་ནམས་ལྭ་དལ་བྲ་བ་བ་དང་། སྩོང་བྷནམ 
འདྲས ཀ་བྷནནཔ་ལ་པབ་ཏྲུབུདནས་དེས་ཀང་གཅོན་པདང་བསྲ་བཔ་དངའ་བདཔས 


ཁེ 


<༽ 


ཅམཔཿ ཨུམརུ་བྱགསེ་ལདགེསེང་འདཾསྲེ་ཀ 
ཀྱསེ་བུ་ཀའ་སུལ་པ། སྒོན་ལེམ་གྱེད་བད་ལུས་གྱུཊ་ཏོ། །བཅུན་པ་འདི་གཞི། 


ཀྱསྭསྨན་ལས་གདདུ་བཏབ་ལགས 


སྩེདགུའཆལ༡ཁ་ཐུ་བ་པནན་ཡད་དགབ་རྡོགསཔའིསས་རྱ་ 


བས་ཡིན་ཏན་ཧཆགས་འདྲིལ བདག་བོབ་པའ་གུཅ་ཅག་ །བདག་གསེ་ཀང་བསིན་གནས་པ་བཏད་ལ་བཅོས་  ་ 
ུ ༨ ཤྒོནམས་ལས་འདུབ་བར་བབའི་ཅོན་བདང་། བླས་བབ་དུང་འབདཔར་བའྙོསས་ནས་ཕམལ་གསེལ་ཏ། བཅོམ་ལྡན ་ 
༦ ཨཿ ཏུབས་་དུདདདག །དཔས་ཏནམངས་པ་ཐམས་འདྲས་སཏདྲག་བཅེམ་པཉདེ་མེངནསུས་དྲ་བསྟནཇུ་འཕྲུལ་ང་བླསབསོ་ྲ། ་དབང་བོདཉད་གད་ 
£ པཔ པསས་གའ་ཀནསས་ད་ཏོ། །དནས་དགྲེདག་གིསསདྱར་སུ་བཅོག་འུན་འདུག་འགུས་མ། །བཤད་པདྲ་ལོ་བ་འྲིས་ས་ 

དུགསྩ༧་སྐན་བགུ་ ཨཆས་བའ་བགཏུཉོནམདས་པ་བཟས༦དྲསསཏེདྲག་བཅོམ་པཉིདྱས། ང་འད བོན་ལས་བཏེནན་ས། །ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་སདན་ 


¦ 


± གཿ ༡༡༨༨ ˆ" ྣྲྣྕ ^༩ཨ༼༡ྣཨསཨྣསཔྣ ༤༤༤༧༥༥༥༥༤༤༤ ༤ ་ལརལརའ་ལརལ་་རལརས་ལང་ལསང་ ལཔཾ་ྣ༢ྣ༢ྣ༥༧༥ྣ༥ཀ༥་༨ཀཀཀཀ༨ཀུྲཀུྱིྗྐགིེོ༼ ཀར 
སོ 3 ˆ སསག ་ 
¿£ ' 


ཤཱི༽ད༽ནེེཾེཾེ །།ག་དངགབསསྲུལན་པ། བདབ་གཤེགས་བའྲགཏེནསེན་བྱས་བ་དལ་ བསབ་བ ། བླམནདེདཔ་ཝ ་ 
༠ རྒྱས་བཅྣས་ལཱན་འདསདསངསེགྲ་བ་བའབགེཏནང་བུངས། དཔཆིབ་།ས༽འསེ་བདུག་གཟག་གྲི་བསོ་བ་བསསས།ན་ལུང། ་ གྲག ིཾ་ 
ཡང་དགབ་་གསབའསྱརམསའོད་སུང་གི་བསྙན་པལ་ །ལོ་ཅབཏྱུ་བཱརནས་དགེསང་སོདས་ཆ་གཅིག་ཏུ་ཆངས་པརྡ་དོདཔ་ས སུདད་འཆིཀཿསན་ལས་བཏབཔ། རེིྲིྲེི 
ཚོ པིཿསརས་འོད་ུང་གབྱསན་པ་ལ་ཆ་གཅིགཏུཆངས་པ༔སྤད་ཀུ། དཀ ་ ཡདདག་པ་ཛོགས་བཞིས་པསརསའདྲསང་གསེ་བཟ་ེའིབ་བསཔུང་བཅནཔ་ ¦ 
རཿ གང་ཡནེ་བའསངསྦྱམས་བཅམ་ལཱན་འདས་དེའི་བསནཔ་ལྷ་ ཤེཾས་འདེ།བོན་བཞནདུ་བགཟ་སེང་བ ཤག་ཏུ་བྭ་བུཿས་ཏཱནོས་པ་ཐསས་དས། དྲུག་བཅ་བཏད་གོས་ད་་ 
མཾ ཙཛགཤོཅས་བསུསི། དེན ིིམ་བ་བས་ཨས་པོནསབས་པ། བཟརསིཌད་ཀསེ༔ ནལམའལྟཱ་བུཞག་བཏཔ། ། དྷེནསདསདེ་ དེལ་ཐམསའདྱ་རས་པུ་བཅད། 
དནས་དགེེསངདེས་ཀ ༥ བྲི ་ ± ཀད ་ ཁྲ 


< 


ལིས ས་པ་པ ་ ་་&་། ° > ཏུ 


=± ཀྲ ་ ནད་གསསེནས་འད་གསེལ་ བཅོས་ལས བ་བ །མིམཉེས་པར་ེད་པཅསྭ་སནཅིག་ 7 ` 
༩ རད ་ དྲོ དྲ་ལྔ དསདགངཉུས་དགེབས། དྲ་ ཤི ་ ‡ 
` ༡ སཱངམ་འདྲིཉིད་ལྡན་ཏ། དཔད་ཆགཅོགཏུཆནསབུང་སདྲནས་འཇི་ཀའསེན་ལམ་བཏབསྟེ། འདྲིལད་བདོག་བགྲམ་སེད་བ འཡགཏུ་ཡངདག་བཛགས་པའིས་བྐྱརས་འདོད་སུང་གི་བསུན་པལ་བ 


ˆ རྱུབང་ས་་གཅུགཏུ་ཆངས་བསྱད་ཀང་ཡོན་ཏན་སོཆགས་ཡདུན་བེབ་ཀྱེས། སད ད་ཡྲནྲ་པའསངསྭ་ཧུས་བཅོས ; 

+ ལྟྔན་འདྲསདེའི (བྷཉན་པལ་བདགྲོད་ཝ་བུཞན་དུ་བགམ༔སེང་བའ་འིག་ཏུ་བྱདུ་བུདནས་ཏེན་མེ ངོས་བྲ་པམས་ཅདྲ་སདས་ཏེདྲ་བ་བཅམ་པ་ཉིདམངོན་སམདུ་བེད། འོགད་ཉིསང་ ཆོན ་ 

༤༨༦ ་བ་གད་ཨ་དག་ང་དགས་པའིསྦྱརསོམ་དུང་གནོ། མཉས་པདད། །མདུད་བམཉསབདང་། ཤུགསབམ༡མདད། མཛད་པ་མཉུམ་པ་བྷཊས་བ་གུའ་ནསད་ ཀྭ 
ཅ་ཅ རག: བ་ ༄སཤུས་ཞསའ 


པ་འདམ་་ཡ་བཏམ་ཞས་དྲ་བས ཏི 


¬ ༨༨ 


ང་ཨ།། ཧ།རྔ་རཾམ་བབདྲགུཿ་པགང་ལདི་བདྐནིདགྲས་འདིཏདེ་ལི་ཏ། དེསདྲ་སེན་ལམ་བཏབཏེ། དེ་ེང་ཏདྲེ་འི་བ་བུ་བཞུས། ཁུདཁིན་ལས་བཏིན 
༧ ཏེབ ས་བཅོམ་ལནབགདེ་བདག་གསེམ་ཉེས་བཅ་པད་བརྲ་གུར་ཅིག །མིསཉེས་བད་བེདཔ་མྱ་གུཿའག །དཀོནའི་བཅུན་པ་ལ་བབྱཏྲ་བུདནསཉོན་སེངསཔ་བམས་འདྲསཔས་དདྲག་བཅམ་བཏིད་ 


རན ¿¢ ངི 


ཧཾ དི་ཡནསརླུ་བསས། །བགུམཿགཏོང་བྲ་ཡོམནི། ཝེདགཞིསཉནདུཡདཔན་བཞུགསཏ། དེབྱི་རལ་པེགསལྱརལ་ས་བོན་པའིགོཅབ་གཏས་འི 


དམཉེས་བའྲ་བས་ཏས་མཉེས་པ་ས་བས་ལང་ཏདྱེ་ི་བནན་བལྔ་བཏུ་བུདནས་ཏོན་མེངས་པ་བསས་ྲ་ཚས་ཏེདྲག ྲཀ་ 
ནྲ་པལ་གཅོག་གཞིདམ་དང 


 འཛིནཞེས་བ། གཡགི་གིམདོནི་བནིབཞེས་བུའོ། དེགཉསེ་མཛའཞིངེམཉེས་ལ་འུགས་བ་གུཿཏེ། དེ་གཉིས་ཀསྡེ་བ་བསྣུ་བུར་བབབ་་ལསར་མ་བསནས། དགན 


༤༽ 


༨: ༦ ༤༽ 


 ཤངདགའ་ལདགལམགུརུདདེ། །དེནས་པཞིགནད་གཉས་ཞནགའུཆགསདྲགསཔ། འཐོཡས་པ་བདག་ཅག་གཉས་གས་ཅནསམངའ་བ་འདལསེདེའོའ་བརདང་བད་དོི་་ 
_ ཨིི་བལོཞསྭསུསས། །དནས་རག་འདིན་སསས་པ། ལོན་བདག་ཅགགཉེ་ལསིབྷལརབ། ` བནེབས་སུས་པ། གཉེའ་དྲུ་བབ། །ཇདེགས་འགི་སླེསསཔ། ད་འ 


_/ ལྟ་ཡང་ཡེདདམ། བནིཔསྭསས་བམེདད། །དེགསའདྲནི་ཀསྩེསས་པ། འོན་བདགལ་ཡང་གུ བའུ་ཡང་མེད་བུམཡངམེད་ལ་ཌདལ་ཡང་ཁྱེའ་ཡད་མད་བུམོ་ཡད་མེད་ན། ་བདག་ཅག་གཉོས་ཙོས་ 
དྭཾ་ཐུའ་ཐཾ། བནབས་སསཔ། 'གཏིན་བ་ང་ལནམས་པ་གཉས་ཞདོད། རྩེས་བན་བའགཉེནདང་། དདུངསསེས་པའི་གཉེནནོ། །བདུགཅག་གཉོས་ལ་བྱུ།ཁྱཡུ་ཡངམེད་བླུ་མེཡང་མེད་སོད་ཀིདད་ ་ 
མསེསབའ་ག།ེནདྲུ་པརུ་་སེ། གལ་ཏེ་བདག་གས་བུ་ཁྲིའུ་བཅས་པས་ལཁིད་ཀྲབུམི་ཡང་བཅསནནད་བདགགསེ་བུལ་བོན་རགི། །སེབྷཾྱ་ཀྲི་བུ་ཁཱའུ་ཡང་བཅས་ལ་བདག་གྲ་བས་ཡང་བཅསན་ 


ནབདག་གསེད་འིད་ཁིབལ་བུནིབང་བའཞེས་སེ། །དནསད་ལཱདྲ་བཁཞིསྭ་སྣསནསད་གཏིསེ་སདོད་། །དྲནས་ཐོགན་དེགས་འདནི་ཀྱིནུང་མལ་བུ་ཆགས་བད་གུསནས་། དྨེབ་བདགལ་འས་བྲ་ 


བདུང ༼ེགགེ་བཅན་ཏེ། དེའམིདེས་གཞེས་བཏགསས། །འདོདཔྲ་ནམསནར་རུད་འད་སེ། ཙཙམ་ཏུ་བསྙན་པད་ཅམ་དུཔནཞེས་བཏའྱག་ཏ། ་སུཔོའིདེའི་བུ་བདུན་བུད་ནས། དེ་ 
ཤུསསྭ་ཀི་བཅས་བཏནྱ་ཧས་བད་བུས་ཏེ། འགེས་དངུས་དུནབའ་ཨི་བཏགསནས་བསེད་བསངས་སྭ། ས་འགོད འབངས་ཡུལ རའ 
' བདང ཁླུམེ་གཟུགས་བཟབགདི་བལྟན་སུག་ལ་མཛེ་ས་པ་ཞག་བཅསན། ཧུམདདགོན་གསེད་བཅྱ་གུན་ནས། ཕམ་གཉིསྱེ་ཀས་དབབསཅས་ཀངདགག་བ་གནུསས། །དནས་པོགནོས། ' 


འའ: རཾ ˆ 


ཡཿ ཙ། ཀི །དགུའི་བདགམེཿནསོ་གྲ་ཏམསྤ་བསི་དདསེདནས་ཁསི་བདགདལ་ཆོས་བ་ཤད་པདང་ བུམདོ་ཡངཆོས་ཐོསནས་བཟགཏུའདུག་གདེནས་གང་གེསྩེདགུའི་ 
ཿྲ བདག་ཨེ་ཆནམེགའུ་ཏམསཌུསི་བདགད་ལ་ཆོས་བ་ཤདནསཝསེང་བདའིར་ཡད་བུམདེདུ་བལགུགས་བདང་། ༼ཌཾསི་བདུགདས་འཕྲ་གི་དབསམ་བ། ཤུམེའདིནཡས་མཉུན་འདོད་བཞག།ཡནགོང་ 
¿ མཆགུསཊ། དདེནསདེའི་བཅས་སུནརས་བདྲ་བསནས། བུམ་འདའམིའེཅོ་ནུད་བཏགསཞེས་མདེ་འདེགས་པའ་བེདད་། །བུམེ་འདིེས་འདོདལ་བནིབའིབུ་མེད་ཡང་གབསན་བུམ་འདིན་ཆས་ 
< བཟེདེ་ཡང་ཡན་པསན་བྱུམའདིའིཨྲ་བནྣམཞེས་གད་གགས་སཞིས་ཟེཊའ། །དནས་བཅེམལཱན་འདས་བྱུསྱེཅོས་བནེ་མའོས་དང་། ཞོདངས་དང་བཞུནས་དངཐསིཉདབུས་བསྙེད་བསའིཊ 
ཤས། དེགད་གརོརནམེན་སུང་བདེའི། དེནས་བཅུམ་ལཱནའདས་ཀསེ་བསྟནཔལ་དངབ་རདནས། དེས་བམ་གཏིསལ་གསའ་ཏ། དུནདུས་སུདགསངྡནམས་དང་། དགེ་མངབནམས་ 

| ༈ དུ བཀེས་གསེལ་ནས། དནསས་ཏིསདུན་ཏུའདུགསྙེཆོས་མཉན་པའ་བདད། དེནས་དེས་རས་ཐསནས་ས་བསསུ་འག་བདང་བླས་བཔའིགིཞིདམས་་བཟསནས། དྲེ་ བསིན་གནས་པ་བཤིན ་ 
གག ྣམྣམྣྣ་་ 


གནད་བཤཨཛ་དངུ་གསེལ། བ་གཉུསི་ཀྲསྲེ་སྤས་བ། བྱུ་ཁདམ་སྩེས་བའིས་བོལནས་བདག་ཅག་གཏསེ་ཀུསེཁུས་ཐབལ་བནི་བནྱེ་གེ་བདག་ཅག་གསེ་གནང་བཟྲ་བཟསའུ་ ར། །བུཟེད། 
'འཛིན་ལ་ཡད་བརུགས་ལབད་བདག་ཉདྲ་ཀྱི་བས་ཐབ་ལ་གསེལ་ཏཿབ་ཏུ་བུད་བང 


ལས་བརྟེན་ཏེ་བདགཅུག་གཏསྭེ་ཀཱསེ་སྦ་རས་ལསོགས་པ་དགེསང་གདགའདུན་སྨནདད་བའྲ་བབ། །རིདགས་ 
ཛ་ །དཉདྱ་ཀིམཆནམ་བཟའ་བདང་བཅའ་བ་བགཙདམ་བཟདའབེམངཔབ་ཀམས་ཏེནང་བརྡསད་ལསན་གདན་ 
བ་ བཤེས་ལགས་ན་བཅོས་ལུན་འདྲསྱ་ཉིས་དདའེདས་ལ་བབ་་ ་ 


ཀྱསིཊ་ཤགཅེ་སྲ་བས་ནསཌསྲེ་གྲུ་བནི་བས་སདྱྱ་རས་ལསགསཔ་དགེསང་གདེགེའདུན་སྨན་དྲབསནསདེ་ 
བཀམས་ཏེ། ནུང་བཀད་སྟེ་བཤགནས་བཅོས་ལནའདསལ་ཕནལས་ཧིགདུགསཆོད་བསུལ་བ། བྱསནཔ་གདུ 


པ༣དགདས་ཏག་ཤེགསསུ་གསེའ་ཞེས་བསལ་ཏོ། །དོནས་བཅོས་ལན་འདུསས་བཀྲས་ཐབས་དངཆོས་གས་གསེལ་ཏོ། ལུད་གཟེད་བསསསནས་གེ་སང་གཙགས་ཀོས་ཞབསའབའེ་བསཏ། 


སྣསཔ། བདགནའདོདཔ་ནམས་ཏིདནདུ་གཏེའ་བམལ་གསན། བདག་ལྤ བསི་ཐབཅིའཚལ་། བམ་གཉོས་ཀླསས་པ། བདག་ཅག་གཉིསྲ་ཀྱསེ་ཁད་ལ་གནང་བཅ་བྲ་གསེ་ཀང་། ཁོདཏིད 


དགས་གདོག་འདུན་གདདུ་བདའནྲ།བསེ་བདག་བཞི་པའི་བ་ཀང་གལ་བདྲེཊ་གཤེགས་ཏེ། བོནས་གདན་བགསཔ་ལ་བཞུགས་སེ། །ནདེནསྲ་འིསེ་བདག་བོནབསདསྦ་ཧས་འསེགས་པབདེ། 


༤ 


ཏང 
༩ 


| པ 


| $ ུངགདགའདུན་བད་བྲ་བཞུགས་བ་གྲིནས་དད་གིལ་གནས་བཟབ་བདང་གཅའ་བ་གཅངམ་བཟངཔམངཔསཆསེབན་བས། ཅེ་བཞེདབ་བསགསས། །དེནས་ 
"བཅོས་ལུནའདས་བཤིས་གསའ་བཤིའ། གསང་ད་ཤྱིལགནི་ཅབས་བའེཞས། ཆོསམཏནབ་བིའེསནའ་འབགལ། །དེཊསདེས་བཟཆས་དནས་བྱངང་པར་དསིེྲོ། 
བདག་དགས་ལསན་ཏ། །ཕྱད་ཉིད་འདྲའི་གེགལ་ཟློགས་༽ཅིས་བས་སོ། དེནས་དེབས་མ་ཐགཏུ་དེགས་འཛིན་གཡེགའ།བའདད་བཅསབ་ལགསནས། ཌཱམ་བདེག་བནབའྲའོསིབི་བྣམཔ་།འཁེདོད། 


4དནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀསྦེཁམེ་བདག་བིན་པ་གཡོག་འཁཿདང་བཅས་བཅོསྱ་ཀོ་གཏམ་ཙསེ་ཡད་དགཔའ་བསྟན། ཡང་དགཔ་འདནཏུ་བཅུག །ཡངདགཔ་གཟེངས་བསྙེད། ཡཱ 
ངུ དངཐབས་ཅིག། 


ས་ས །བ་གདཉལཞབན་ཏག་གས། སདསྱས་ལ་འགས་པ་དགྲེཞད་གིདགེ་འདུགགཤེགསནས་དགེམངས་དེ་འདུནཡང་དང། །བཟིཆོས་ཤེའ་པངདད་ 
_ ༔ ཏུསདོང། །འིཡུས་གདང་དཾདགས་འཛིགཡོག་འཁོ་དངབཅས་བསྲ་ཀྲབུམེཆསྦབནི་ཨྔིམདེནས་བུད་བམ་འོངད། །མདནས་ཀདྡའི་ཐས་གསྭབསཆས་འནུན བླརླ་གེས་བས་ ནི་ལ 
ཅུས་གས་བསྲས་པ། འདིསི་ཆོས་འདྲིལ་བྲུ་བོབབ་ལཅན། འདའད་། 


༣ 


འཐགསནསའབྲ་བདང་། ལམམེཊ་འདུག་པདད། ཆའབབཔ་དངྭ་གགབྱུར་བའིཆཐུལ་ནམས་སཱན་ཏ། དེམཐེངནསཌེ 


ས་འ ༩༣ ཁྒ་གྲ་ཀྱ་ཁི་ཁཁ་་ཀ། ༧ 


དང་ལྡན་ཅིག་ཏུ་འདོད་བླ་མས་ལ་ལདས་སྦྱོད་པར་གའ་འབྱུ་སྟམསེ། །སེསའྱས་བནྡཇ་འཕུལ་གོསས་དདུདང་བའྱགར་ཏདེམཐངོས་ཐག་ཏུཏདཔ་ལ་ཕུག་འཚལ་ནས་སྨསཔ། སྒལ་བཅེན་ 
བཅམ་སྤེསམ་སྤེན། བབ འགལས་འ་ །དྲེནས་དནམམཁའལ་བབ་དེ། ེབུསགས་ཀང་དདཔ་ལ་པགའཚུལ་ཏ། བཟོད་ 
པ་གཏེའཞསྟསྣ་། དག་གཱསིདད་དཧདུགནངདེ། ཡིི་བད་ཐམས་ཅད་སྩར་བཟླ་བསཏེ། ཡོ པདདགྲ་བསན་ཅད་བདགགསི་སྤྱི ནོ། །ཞེས་བསུནས་ཆསམཁན་བའི་པོ༽ྲ་མདུནདུ 
འདུག་ག །དེན་ཚདས་བནེམསདེདག་ལྔ་ཆས་ཀིགཏམ་གས་ཡདདུགངར་བསྟན། ཡད་དགཔཔའདནིཏུ་བཅུག་ །ཡད་དགཔར་གཟངས་པྲདད། །ཡང་དབྱ དགུའ་བ་བསནས་སོད། ༽ 
ནསུདགྱེ་སྡེདསུའི་གུག་ལག་ཁདདུ་སེད་ཏོ། །བ་ཏྲུབངནས་དགྲེསདམ་ནམས་ཀིསད་ལ་དྱེ།ཡུལ་སའི་བྲས་བཔབ་གཞུནམས་ཀངཔག །ཆོས་དུག་གབྱསབཔའསེམ་པ་ཡང་ཕེགནས་། དདག རའ 
ཆ་ལེ ཏཾས་ཀེབདུ་ཆོསདུགལ་བྱེསབསནས་བྱསནཔ་འདོད་པདེའིར། དགེ་སེད་སྣ་ནས་ཀྱིས་དེལ་ཚདས་བསྨེད་པའི་གནསཀྱསམ་པཟེགྲནས། བསྙེན་པ་རྫོགས་བའྲ་བ་བའཔརྦ་ཧལ་བྱུསས་་ 
བེདྱ་ཀིཆལདུ་ཁདིདེ། །དེ་ཡད་གཟུགས་བཟད་ཞདེ་བལྟན་སྣུག་ལ་མཇེས་གདོགརྒྱས་པ་མཆོགདད་ལྔནཔ་། ཡུལནས་བཟང་བ་བྲད་གཟུགས་དཔེ་མེད་པཞགྟེ། བཙས་མ་བགུ་ཡངེ་བོམང་ 


༧” ༡ །གསསྤུལུན་པ། བདེ་བ་གཤེགས་པ་འཛཾགེ་ཏེནམཁྲེན་པ་སྤེས་བུའདུལ་བཤ་ལྱས་བྱ། བླན་མེད་པ་ལཱདང་མནསསྭ་ཀསྟོན་པ་སངསྦ་ཧུས་བཅོམབདས་འད་ 

' སྩུདཀེས་བ་བའཛགེ་ཏནདུ་བསེ། དེའིཆི་ཝཱ་དང་ྦ་འསི་བདག་ཅགེ་གནས་བལས། གུཤིཀ་ནདེ་འི་བུམི་གཟུགས་བཟང་གངེ་བལུན་ཐུག་ལ་མཛེས་པ། ཡུལན་བཟང་བ། བང་གཟུགས་དཔེ 

„ རཀབགགེ་བཅས་བཏུས། དེགདའ རནནཔིོ་སུའ་བད་འིར། དག་འདུདགང་ཀ་ོགས་བཅིགདསྦ་ཆོས་འདོསངག་སདཔ་འདད་བའིད་གུམས་འབོལ། ་བ་ 

“ བསྟེན་པརྡོགས་པའིདཀལ་ཏུབུང་བ་ལས་ཉེས་དགགས་སྤུ་གུང་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདྲ་སུང་གསོ་དྲ་ཕནྱ་གིས་བསྙེན་ངོགས་པའ་གནང་སྟེ། ི་ོ 

„ ཛུད བྱི་ས་བླམགས་བའི་དགེ་སས།འི་ཐདདམེད་ནས་བྷས་བོ། མད་འདྲིནཤིས་བ་བོད་བསྟེན་བཅ་ོགས་བནཔ་ཁིས་བག་འདོནན་ཏནྱ་ཅས་གཅེས་ལྱསས། 

_དནས་དའརཉེན་སིངས་བ་ཟམས་ཅད་སྤདས་ནས་དྲག་བཅམ་པཉིདསངནསུསདུ་བས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ཏིད་ཐེ་བནས་། འབཅ་འདུད། ༥འཆི་ཡུ  ་ ` ྦ 
བཔ་དང་། ཀློག་འགྱུ་བའ་ཚོའཕྲུལ་བསྟན་ཏེ། ཕུད་པེ་ལགམ་མེད་པའྱིས་དྲན་ལས་འདས་པའདེ་འདེསསུ་ཡེངས་སྤུས་བྡན་ལས་འདསནས་མཁན་སེས་དེའསུ་གཞུང་གྲཆདཏནཔ རོ 


དུང་། ཕྲཔ་དང་། སྡེས་དང་། མེ་ཏོག་དགགབཀུང་བསྭ་ངབས་ཏེ། ཆ་གཅོག་གཚངས་བར་སྦད་བ་སྭདནས། འཆིཀྲཀསན་ལམ་བཏབ་པ། འདྲི་་བདག་ 
འིསུདས་རས་འོད་སུང་གི་བསྟན་པ་ལཆཙོཾགཏུཆངས་པཊ་སྙེད་བསྐྱད་གྱོས་། ཡུན་ཏནཅཡངས་ཐ་ཀིས་ཡངདག་པའ་ཛོགས་པའསབསྤྱ་དས་འོདསུང་གིས་བྲམ་པེའི འིཌྭའེ་ 
།དྭ་ལུཊ་བདགགས་སྙེབམལས་ཏེནནས་ཡང་དག་པྲ་་རོག 


བཅགེསནས། ཐོ་་ 
གས་ཡདདག་ངའ་ཇོ་གས་པའི་ 

ཟླ་ཡུང་བསྟན་པ་གད་ཡནདའསེདསྤུ་དས་བཅོས་ཝན་བདས་དདག་གསམཏེམས་བྲ་པེད་བྲགུད་ཅོག་ །སཾ་བཉེས་པ་བེད་པད་སྦྱག་ཏཅོག 

དེ་བཞན་དུ། བདག་ཀད་ཤཱཀྱ་ཐུ་བཔ་ཤཱཀྱའྱི་ཧལ་བམཆོག་ངས་ཛནྲ་གིས་བསྟེན་པྲ་རོགས་པ།གནངནས་དེའི་བསྙན་པ་ལ་ 

སདུཔེད་བརྱགུན་ཅགིཅེས་བུསསེ། །དགེ་སུདདག་དི་སྟས་དསེནས། དེའྲིའདགེ་སངས་གུའ་པ། གང་ཡནཔ་ 


པའསདསྤྱ་རསའོདསུང་གསེ་བྲནྱ་སས་བསྟེན་བཀྲ་ངོགས་པའི་གནས་བདེ་བཞི 
འབུཏྭ་བ་ས། ཉེནམེངས་པྲ་བསས་ཅདསངསྐནས། དྲག་བཅོས་དཏདེ་མདོན་སུ་ 
དུ་པསདནས། འཆི་ཀྲང་སྨན་ལམ་བཏབ་སྭེ། ཡང་དག་པ ངོ་གས་པའི་གདསྱ་ས་འདོ་སུང་སསྐེ་བས་བེའི 


༨ ༤༨༽༠༤༽ ༤ 
དནདྲ་སིདགཆོས་བདེས་འདོ་ཏིདེ་གནི་ཏེ། དསདྲེ་ཆགཙོགཏྱུ་དས་པྲའ་སདཔ་སུདནས། འཆི་ཀུང་སྨེན་ལའ བཱུ 
དྲ ་ ཏ་བ་བྱུ་ཅིག །ཨོཾཉེས་པ༽་བེད་པྲསྭ་གུ་ཅིག་ །དེ་ཁནལ་ཁ་ཏུ་བུད་ནེས་ཏན་མེངས་བ་ 


5 །ཐཱསསད་སཱངསནས་དྲག་བཅོས་བ་ཏོདམདོནསུས་དྲ་བེདབ་གུར་ཡིག །ད་ལཀ་བདག་གས་སེེབས་ལས་བཏེན་ནས་ཡད་དག་པ་རོགས་པའསདསྤྱ་རས་འོད་སུང་གསེ་འཕྲན 
ཤིཀི་བསྙེན་བད་གྲངོ་གས་བ།་གནད་བདེ་བཞནིདུ་ཤྭ་འཕུབ་པྲ་ཀྱའྱི་ཧོལ་བིའསཆོགདས་ཀད་བདག་ལ་བརྟེན་སྟེའཛྲིཀྱསེ་བསྙེན་པཿརྫོགས་པའགནད་བཟུགྱུཅེ་གེཅས་བས་བདེགན། དགེང 
4 རཱགཱ་མདདགུད་ཛོགས་བའགདསྱ་རས་འདམུང་དང་ཤན་ཏུགཏམ་པ་དང་། ཤུགས་མམ་བདང། བབས་མཉམ་པ་བྷ་ས་བ་གུནས་འདིས་མཉེསཔར་བསཏོ། མིམཉས་བཟམ་ 
ཙུས་ཡད་ཏད་ཤབསྙན་པ་ལུའ་བཏྲ་བདནས་ཉནམིངས་བ་ཟམས་ཅད་སུངས་ཏེ། དྲུག་བཅོན་བཏདམངོནསུས་དྲུ་བསནས་བདི་འོད་ལས་བཏེན་ཏུ། དུས་དགེ་སངས་ནམས་ལ་འཛནི་ོས་བསྟེན 
བུརྡ་དོགས་པན་གནང་པ་གནྐོནོ། །དནས་ཡད་དགེ་སྡེངདག་གིས་སཇས་དས་བཅོས་ལན་འདག་ལ་གསེལ་བ། བྱཅ་ནབ་དགྲསངྲ་སྔ་རས་སྨན་མངདི་འདི་ལྟརསེ་བོརདཔེས་བསྙེད་ནགཆེགས་ 

༩ ཅ་བསཆངས་བཅྡ་སུདཔའི་གནས་བསུངས་པ་ལ་གཟགས་། བཅོས་ལན་འདས་ཀྱསེ་བཀའ་ཅུལ་པ། དཱ་ལྟ་འབའ་ཞགམ་ཡནི་ཏེ། འདག་པའདུསན་ཡད་བདྱིསི་བང་བས་བསྟངནན་ 
ཆིགཆན་བ་ཅདས་བ་སདཔའིགྲེས་ི་ལརབྱུངས་པདེཉོན་ཚག་ །དགྲེསེངདག་སོན་བུང་བའདས་བའིདསན་གོང་ཁེར་ཝའཊསནསལ་བཆངས་རགྲ་བཞིཞས་བབྱ་རལ་བ་བིདད། 


6 


 བྭལུཤྭཱ་སུག་འམདསྲ་བཞིག་བཙུནནསད་བཙས་སྤོན་རྒྱས་པར་བསྲ་ཏ། གིས་དང་ཐུན་པའི་མོད་བཏགསནས་འོས་དང་གོ་དད་མར་དང་། བཞུནམས་དུང་སྲ། ྱིཏནིུས་བསྐྱེད་བསྲིདས་ཀེ། དགང་ 
གི་ཇེཊ་བྱསེས་བདུའིང། ཡོ་གེ་དང་། ཁང་བཅིསདང་། ཀད་དགོད་པ་དང། ལག་རུས་དང་། དབབུང་བ་དང་། སྨ་བ་དང། བཟམ་པདང་། གོས་བརག་པ་དང་། ནདབུ་བཏྟག་པ་དང། འནིཅོ་ 
ཆེ་བཏུག་པདད། སྨེས་བཏག་བདང།། སྨན་བརྟགཔ་དད། བངཔེ་ཆེབཏགཔ་དང་། ཏ་བཏག་པ་དང་། གྲ་བཅོན་བཏུགཔ་བླསབས་ཏེ། ཡོ་གེསཁས་བདང། ཀློགགཁས་བདང།་ 

° འདནས་པ་དདྲ བབལ་གསལ་བདད་། ཡདེ་གཞུངས་བདང། བརྟག་བྷན་བ་བྱརད་ལྭ་བྲད་བྲ་གུཊ་ཏྲོ། དྷེནས་དེའི་བས་ཐབསྣ་བུཊ་བབ་པ་ལསྦ་རཿ་དེའྱིརུངསྣ་བདས་ནསད་ཡངའ་ད་ 
ལནཧིགེ་ཏུཅུ་ཤདཾ་དགབ་མདགའ་ནགུཊ་སྤེད་དེ་ཁཾའུ་ ུཿམེད་ལ་གསཆེཙ་ཆུགསནས། དེསེད་ཀོ འདུགམ་འདོདད་། དེ་གཟོད་བཞིག་པ་དང་། ཆད་ཁད་བེཙ་ནསདེ་བབབཞགདང་ལྟན་ཊི། 
འདུགགེ། དྡེནས་བི་བདག་དེས་བསནས་པ། འདིབདལ་ཆགས་ནནོ་ཐམས་ཅད་བད་པང་འདགོས་། འདིའི་བདེ་དྲ་བལ་དགོསསེ་སྟམནས་སྣས་པ། བུ་གཅིགྲ་བདིཅི་དགོས། གལ་ ་ 


དེབ་ཝ་ཇ་སྤི་བས་བདག་ཅིག་གནས་པ་དེས་བམསྨ་ཟར་བབ་པལས་རུང་སྣ་བངས་པལས།  ཐགིགེན་དའི་རུངམ་ལ་བུཆགསནསདྡ་བབདགུའས་བྱར་ཞན་པ་དང་བུ་བུར། ཌྭའཱུ་གཟུགས་བཟད་ཞྲད་ 


༠༤ ༦ཉ། །ྱའད་དདིབཤནད་འདུགསེལས་ཨོ་བེདན་། ནྒས་བཟིའི་འོངས་པབྱག་ས་བདསདེ་ཀབདྲུ་ཅདཏི་བུད་བཅན་པྱམམས་ལམང་འདྲཀིབའདུནོན་བླསབཔར་ 
གྱེས་ཤིག༈ བཱས་དུདམདང་སུགཔགུའ་ཏའེཞེས་སྨྲསནས།ཅིམ་བདགདསའབྱབན་པའ་བཟངསགན་བསྡ་བཅིད་ཡུལ་གཞནདུབཏདད། །བནིདེས་ཀངྡདྡ་དོདང་བོབུ་ལསེགས་གལ་བརེདབུ་ཀ 
, ནས་གྲཾད་དང་ཐོརཁྱེད་དང་། ནགས་ཁྲོདཀ་གེདོདང་ཡུལ་ཅན་གས་བྲསདདེ།། རྒྱངས་ཆད་བཞིགཏུའནེནས་དྲ་རུང་མའི་བུའི་ྡུསྨནཔ་བརྔས་པ་བསྐམསཔ་ བཞིནི་དུག་འདུག་སེེདེས་བསྒམ་ 
ཙཾ གྭ བདག་དེདསུར་དྲ་ཝདབན་འགུཊ་བའྲིབ་བསའི་ཡདཉམ་སྟེ། དེའ་ཐབས་སེམས་ཤངི་འདུག་གོ་ །དནས་དའིར་།ཁེདྲ་ཉིགོང་དོན་གརྡེམཁན་བཟབ་བསྲས་བན་ཀདེ་གི་བཟེ་ཐབས་ཀྱིསནས་མཁའ 
ཊནསམབའ་པའབར་ད་ས་བཞག་འཇུགག །དཤས་འ་དས་ཀུད་ཐསནས་ཁསམ་ཟག་འབསམག་པ། དཿ་བ་བཐས་བདག་གསྟོ།དད་མསེ། བཟོཐབས་མཁན་ཅི་ 
༠༢ རད ནུད ཀྱེསྲི་ཁྱད་ཀྱིས་བཟེབ་བསཀྱིནསཁའལྡོད་འདི་བདགལ་བརེཊགེ་དང་། བདག་གསྦ་ཁདལ་ཀད་ཤཔ་ཁལ་བྱརཱཱནི་ནོཞིས་བསཔ་དྲད། དེནའེ་བདག་གསཅོད 
ལ་གཏེནསཱཾནདུསི་ཏུང་གིས་ཉིས་པ་བདག་གྲོ་མདནས་འདལ་དོན་གཏེ དདུ་སེངནས་བྲྲ་བེར་ཏོའོདས་ནས་བདྲགལ་ཕུལ་ཅིག་ཟེ།སོ། དྲ་ནསྲ་བབས་སྨས་པ། ༼ཁོད་ཛི་ཀཱཏདགའ་བ་བཞནདུ་ 


=¬ ༽༽ ཟལ རཾ དརི| ི་ོ བྲེ འི་ལོ 2 རེ ཀ་ལོ >= དེ རཆ 
„ བཤནདུ་བཅིུའོ ་ཞེས་བསནསམ་དནམན་ཁབ་འིད་བཅས་ཏ། འཐོ་བདང་པི་ལཱག་ཡང་བླགབསནས་བནེནོ། །དནསདེ་ལགེནནས་ང་གི་བི་དུསབྩཆུངས་དཔ་ལན་ཅག་ཏུདགའ་བཏམས་སུ 
ཧནནས་པཱད་ཡད་ད་བེདྱ་འེལ་དདེ་ཉདདུའཐོང་། །དནས་ལཞིག་དདེའཆུང་མདེ་ལ་བུཆགསྣནསདྡ་བ་བདགའམ་བྱཅ་འོན་བདང་བུ་བཅས་ལྭ་བུགཔ་དང་། བཟཟབགྲ་ཀྱིས་སོབདཔནོད་དོན་གཞནཞགེ་ལ་ 
༤ == ཙང ༨ 


| ཡུལ་གཞནགགེཏུ་སེངནསཔནེ་ཆང་འྲིད་དའང་གྲིའསེདུབྲོ་བཞྲིནས་བྱགུར་ཏོ། །གུ་མེད་ཡངྱ་གོས་སྒགགཉསྤྱ་གསྦྲ་མས་ཏ། ཅེསདམགས་འདྲེ་ལ་བྱུ་ཁུད་ཏིསཛ་ལཱ་བྱ་བསཞས་བས་པདང། དྭནང་ 


ད་པཉདྡཾ་ཀས་བས་སཞིས་ཟའའོ། [ཉྱིས་བདགགས་སྤུས་པ། དབ་བུསངནས་འདུསལནན། དས་འདཾངི་ལའ་བས། དྭནས་བུམདས་ད་གཏསུལ་གཏམ་དྱ་ཆས་པ་བྙད་པ་དང་། དེ་གཏིསརན་འེ་ཁྱོད་ 
ཅྐད་ཟེར་བདེལུན་མ་ཡནོནོ། །དེནས་དེའཁད་བཤིན་དུཉེས་པ་བསས། །སཱམ་སྟེ་བནས་བླསདད། །དནས་དྲཝ་དངསནས་བུང་སྟེ། ཕྲོའི་ཁིམ་ལོགས་སུཆ། ས་ཏོདསདསང་བལས་པོད་ 
ཀྱ་གྲེད་ཤག་ཏུ་ཕྲཾན་ནས་། དེའདེ་སེད་སྟེ་ལ་མ་བཅིད་བཞག་པ་དང། དེའུ་པསི་དླུ་བུངནས་དན་ཚམ་བཟེདདོ། །རྨས་ཤངཾ་འདུགཔ་ལས་ཐག་ཉེ་བཞགནཌས་བདག་ཆིགགྲནས་ཏེ། རེའྱིའསྒན་ / 


ཁཾཿི་འབུང་བཞིས་ང་བཞིགེ་གདདྱ་བིདས་ལམ་བཅིའ་སེང་ནས་ཁུའོདུསསིངསྟེ། དེས་བུདཝདདསྐེས་ཤིད་འདུག་པའི་བཏྱ་འུའོང་བཟུངནས་འང་གྲ་བིམདུ་སེང་བདང་། ཁསེ་བདག་ཙགོ་དེས་༤ 


ཕྲ 


< 


ི་སི་ ༥ སཔ ° ༡ ༤ རའརར་ལོའི ང་པ་གོ ཀས་མ འབའ མམངང་མས་མོ་་་་་ མས "777 ༢ ོསས་་མས པ་སོ ལམ = 


ཡར ར་ [ཀད་ཌིམ་གཟུགས་བཟད་ལ་བལྟག་སྡུག་ལ་ནཛེས་བཞིགེན་ཐདས་ཐགཏུ་བསམས་པ། བུནངས་པ་བསན་གཤནྱེ་རིབུ་ཡང་བུར་བྲདནུང་ལ། བདག་ལ་ཡང་བུ་ཡངཨམེད་བླུམེ་ལྲ་མེད་ 
དག་ན ཤབུ་འདཁབེནས་ཏྨ་དས་ཏེ་གསེས་དང་འད་བདག་གིབུ་འགྱུཊོ། །སྱམ་དུབསམསནས་རུངས་ལ་སྨས་པ། བབདྲ་སེཤེས་པྲགྱེས་ཤགེ་བྱསླ་དབས་པ་བསན་གཞནྱཧྭོ་བུ་ཡང་བླུརྲ་བྲདྲ་་ལ་བྲག 
ྦ ¢ གགཉས་ལ་བུ་སངམད་བུམ་གདུམེད་བུངས་ཁེབ་འདི་བདག་ཅག་ག་བུ་འྱགྱ་གིས་ཁྱོདྲ་ཀསེ་ྲདདུ་གཞུགས་ཅི། །དགྡ་ནི་བཅས་སྙེནོ་བུའོ་། ཤེསྱ་བསནས་བུད་མདདའི་པང་དུ་བཞག་ཏེའབུགལོ །ཁྱམ་ 
གདས་བཱུན ིདེའ་ཅས་ནོན་བད་བལ་ཤུགས་ས། །དནས་བད་ཤད་་དགང་གིཅིན་ཚག་བ་གངཔདེའི་ཆལངསདེ་བྱ་བདནཞེས་བསནགམི་མནས་དནདཔཅུ་བདཔ་ཉབན་ ༨ 
སནན་གནས་པྲ་ནུསས་ཀིཁད་ཀིས་བསེ་བྭལ་བནཝང་གེས་དསེ་པ་དང། དྲེ།སུས་མཐོད་བ་དདག་གདེལ་སྨུས་པ། ཁུམ་བདགར་གྲགིག་གྱིའབུང་བཞིས་བ་བའདསྲ་བིའུགཁེར་ཏྲ་ཚམོདཿསེང 
༔ དེཞེན་བུས་ས། །དེནས་བུད་མེདད་བུད་སེད་གཞནཞག་ལས་བཙས་ཏ། ༼ཌསེ་གདགདདགཏད་ནས་ཁྱོད་གེང་ལྭའུ་དེ་ཀའསམ་ཤ་ལསགགི་བྱས་སེ། དེ་ནས་བུདམེདདོདད་སེདནས་བ་ཝས་པ། ་ུ 
€ཌྱས་བདགདསྤ་བདསཏ། ཊུད་ཕྱས་བནྤ་དོནས་། ཤུདམེདདང་སིད་ལྡོག་ཏེ་བསྟད་དོ། །དེནས་མས་བསྤསས་པ། [ཌཱདདང་བདག་ཅག་གཏིསཀྱསགཔ༔འགྱུརནསིདུང་གསར་ཤགྱིའའུད་ 


འསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིསསོིས ཀུས པིག སས ད་་ཾསླཾླ 07 7 ་་་་"་ 


་་ །གཅོང་བསྲ་བའྩོས་སནས། དེདེས་སང་འཆོངམ་ཞོག་ལ་བཅོངས་པརང། སྨུད་འཚོངམསདེལ་བསྒབ་བཟང་ཕེ་དང་གནི་ཆང་འདུགལ་སྣང་འཆོང་མ་ཧྱསེ་ཤགིཅེས་བས་ས་ །དེནས་ 

” བུངམེདདནང་བདག་ལྭ་སདའཆོདས་ཙདགོས། །བདགན་སིསཔ་གཞན་ལྭའགས་བདདོ། །སྣང་འཚོད་མས་སྨྲས་པ། བདགགསེ་དེའིང༽་ནར་ཡེངས་སུ་བཏུདྷས། ཁྱད་ཉོས་་འནེན་། །དམེ་ཡནན་ 

¿ ཛཾདད་ལ་་དགས་དནས་བུདམེདདས་བསམས་པ། འདིང་ཡང་ཐབས་དཏད་བདགོས་སྣསམནས། དེལ་དབཞིནདྲསནེསའ་ཇིལུགས་སུགུགསནས། སཱདའོངམའི་ཐེགཏྱུ་དུགས་ཏ། ཞགས་ཁུང 

. 7. གཾསནས་མདེའདིཞེས་བ་བུདཀྱི་སི་དགུགསནས། ༼བུདད་དུད་གསན་ཞགེ་འདུག་གམགེས་བུས་པ་དང་། བུདསེདད་འཛིགས་ཤདི་སྒགནསརྒྱང་པ་ལ་བྲོག་འཚལ་ཏ། བདགལ་སྲེག་གིསུནི་བསང་ 
དུསིལཞེས་བས་ས། དེནས་བུད་མདདེནནྲ་ཁུད་གསན་བེད་འདུག་ཏུའང་བའཟེབས་གཙིག་ཚོག་ཞདད་གལུའེ་འེདྱ་ཀསེད་འདིན་འདུགནའསའདྲིལ་ཅྱུ་བདདུས་བཅུག་ལ་གང་བྱསསས་བརསི་ 
; ཤྱེདད། ཁྱོད་གསེན་རེའ་འདུགཏུ་ཏུད་དཞེས་ཟྲེ་ལ། །སྙད་འཆོདས་སྤས་པ། ཁྱེད་རྔ་ལྟཛདགའ་དརྲད་བཞིནེདུ་བྱབ་ཞེས་བྱསནས་ཡེད་ཆས་པའི་སན་བགག་ཏགཏད་དོ། །དྲནས་སྣདའཆོངས་ 
གམིའྱ་འིནནགས་ཞུང་གིསན་མེ་གནས་སེཞེས་ཀུན་དུ་གཏམ་གགས་ཏ། ་དེས་འཛིགས་བད་བཞནདྲ་བའོཞས་བུས་ཡདྲེརགས་པའནནའ་བགག་སྟེ། དེས་འདགསནས་ཧོནེཅདསུ་ཡདངོས་ 


དེཙ་མིགབ། ་དནསྭསཱད་བཅོངསས་བསུམས་པ། བདགགསེ་འདྲེ་བསནས་བསསང་བའབེབསལ་ཅིཡེདསམ་མ། །དནས་དའབུད་ཡངཆཿསེསནས་དའམང་ཡང་ཁམ་བདགདས་འབུང་བཞེས་ 
གདགསུ་ཏེ། དགད་གཅེཆ།སྩེས་བདབྱར་ཡོ་གེ་དང་། ༼བར་རིག་དད། ཤོདོདགོང་པ་དང་། ལག་རྩོས་དང་། དབྱུད་བདང་། སྤ་བདང། དགམ་པདང། གོས་བརྟག་པ་དང་། ནོས་བུ་བཏག་པ་ 
དང ་ཤི་པེ་ཆེ་བཏགར་དད། སྤེས་བཏག་པ་དང་། སྙན་བརྟགཔ་དང་། གཱངཔཾ་ཆེ་བཏག་པདེང་། ར་བརྟག་བདང་། གོམན་བརྟགཔ་བྲསབསཏྲེ། ཡི་གྲི་མཁས་པདང་། ཀོག་མཁས་བདང་། ་ 
མདདས་བདད་ ཟུ་པལ་གསལ་བདང་། ཡའི་བཞུངས་པ་དང་། རྟག་བྷནམཔ་བྱཧདལ་བང་བརྱག་དཏ། །དེནས་ལིཊགན་ཁཱབད་གསེས་པའི་པོད་ཀཞེས། ཁའུངས་བསམས་པ། དྲ་ནིཔགི་བས་ 
ནཌསི་བདགའདའེའཆོལས་བདགགསྱེ་བས་དགོས་སྙསམནས། བདྱ་བེ་ཏེ་ཡུལ་གཞན་ངུ་སེང་བ་ལས། མུས་གཏུད་འ་དགཔ་འགུ་དངིན། དྲགང་ཁྱེར་དྲང་སེང་བ་ལས་སད 
འཆོད་མདའྡི་བོསེ་དང་བག་ཉེ་བཞགེ་ཏུཟེང་གཞག་པའསེད་བོང་ནམས་བཞགནས་འདུགག་ །བུདསེདད་སང་གཟགེད་བཅྲའ ར་པྲ་རུམས་ལ་དསེ་བྲ་ བེདད་ཅེདྱ་ཏེས་གནས་གགྲས་ཞགནཚོང་དཔོན་ཆོག་ 
- ཨིསིཞགེ་འདུག་པའི་བུ་ཤེསས་མཞེསའིབའྲ་བེདངོ། དེནསད་དགྲ་དདོད་དངེན་འྱུངབ་ཞིན་བ་བ་ཡདད་། དེའ་ཕན་ཀཞས་ཕྲེ་དཀ་། །དེནས་པཞེ་ནྭའེའུད་༡དྱི་ཉིགཡོག་བཁྲོད་དམསལ་ 


„ ` ༦ །དངུསེ་ནད་དགན་འདང་དབནོ་འབུངབཞིས་པ་བདེན་ེདལྲའྲེ་དགེས་ཟྲེ་འ། །དནས་བུད་ཊདངས་སྨུབ། ཙོཡཛར་འདིའ་མོང་པས་འབུང་བཞིས་གཏགས། བུསེ་བླ་རམས་ཀྱིས་ 
སྦྲུབ (ཁགི་བདགདུ་ལ་འའི་བུང་བཞས་བ་བཞག་འདོད། དབདིལམ་བྲེརིན་སྔ་ཁེ་ཏེའདས་ནས་དལ་བནེ་པསྐན། འདི་སོང་ཡང་འབུངཔཞིས་གཏགས་སོ། །དནས་བུདམེདངས་བསམས་པ། བདག 
 བན་སིནོ་ས་སེ།དེཊའའ་བདདངནས་ཁོད་ལ་གཏམ་དེདགཔསས་ཅད་བསདད། དྷེལ་བསན་བུཁད་ནངབུ་ཡནེནོ། །ནི་རད་ཉས་བནེན་ཤས་བུསས། །དནས་དསས་ཟགཏུ་ཁདུས་ 

¥ མདྷཾསད་འཆིང་མལསནོཿྱ་ཙཾསྨ་བུསནས་བདག་གྲི་འོསེདུ ཐདོདྲ་འཱམ་བཤག་གོ །ཁྭའུ་དེའི་ཕ་ཡངྱ་ཧ་བཚོའ་དོན་གུབཔ་ནས་།ང་གྲི་བིསི་དུའདས་ཏ། བམགསྲེ་ཀམགུལ་ནས་འབུས་ནས། པཔ ་ 
སུད་དུ་བཤག་དའ གཏུཿང་གགནས་སེདནས་ཆུདམ་དམསངནས་དེས་བམགཉིས་ལྔ་འི་སོ། །བུམའེའཕ་སངནློབངས་བཞེས་བས་ཏ། དསར་་མདེནས་རུང་མ་སས་ཏ། ཡབ་ཡྱུས་རངས་བའི་བྲ་མད་ 
± ཨསདཡན་གྲརསཿསཞེས་བསཔ་དང་། དེནས་གཉིསྐནའི་བུདས་ནིཁེད་ལྔ་རུགས་བས་ཏེ། དེས་གཉིས་བྲ་བསེ་པསད་དགསྔལཅིནས་བླསདད་གཏངད་ཟེ་འ། །དནས་འའེསྣསསཔ། དེའི་ལེན་བའདུག་པ་ 
_ ར༈དག་གུ་ཁཾན་ལགསན་ཁྱེད་ཀིསདེ་བསད་པ་ནངས་སེཤས་བསནས། དེད་དང་བལ་བཅྩསངསེ་ཞངས་བའིབུམེ་གཟ་སེང་ཞག་གུ་ཞེས་བད 


¬ 


༡ 


ཞདེ་སེང་སྭེ། སུ་ལ་ཡང་བྲང་གེདྲེ་བུདྱ་ཀསླེ་རརས་བའབུསྟལ་མཛོང ་ 


= 


, ]དགཀེས་ཟེ་ནས། དཔམ་གཉོསྱེ་ཀསེ་ཐབསངལརྱ་བས་ཀུང་། ཞི་བྲཿ་བྲེད་བསས་ནུས་ཏ། ྨེམནཡབདནོས་བླ་ཞ་གན་དའངམདར་བུད་འདུགཔའགེནས་དང་འནིོ། 0 
` པནིཾཧུནབཁམས་པ་ལས་ཁའེ་དྲ་འསིི་སེད་ཕནི་ཏོ། །ཌྲའེ་ས་སྤབང་ནས་མ་ལ་བསདཔ་དང་། ཡུས་མགེག་སྨྱེས་ཏླ་ངས་པའ་བྲ་མེ་གྲག་སང་ཞེས་བང་ཞིང་འཁམ་མཞེས་བསནས་དཐོས་མསཐག་ཏུ་བུདསེད་དདོག # 


. པ་ཉྱིས་ཏ། ཨ་ལད་ཉདཛ་བོ་ཡནེནས་སཱམནཱས་། བདག་ཏདེདབེད་དུ་སེད་བདང་། མཐངམ་ཐག་ཏུདས་མ་དེདོ་གེསནས་དས་དེངང་གྲི་འསེདུ ཁདེྩེསསཔ། ཇོ་བེ་བདག་ན།ངས་པའི་བུ་མོལ་གསས་ 
ཞེས་བས་ནས། དེ་བགུས་སླ་གྱཏུམདྲ་་དྷ་ད་ད། །དེནས་བུད་ཉིདདས་མདོལ་སྨྲས་པ། རོ་བ་བདག་ནི་ཌདྱ་བྱཅུན་མེ་ལགས། དདེནེའེདྱ་ཉས་ཀིུ་པོན་བདག་ཅག་གྲའོསརུ་བཞུད་དཞེས་ཁུས་ 
ནས། བུདདདསམ་དྲེ་ཞུག་པིདང་བཅུགནས་ཁ་སྲུདག་བཅུམ་ཏེ། གོས་བསྟོན་ནས་མཐདཀསིའང་གྲིམི་དུདངོངོ། །དགྲསང་དག་དཾསམདུསེམས་། དག 
ད་ད་ཏུ དངའདེས་བད་པ་ས། ཆགསཅནཔ་ཚངས་བར་སུད་པའ་གས་བྲསས་ལ། ྷལ་ཡདྱུ་བཟངབས་འནས་ཟགས་ཅ་པསི་འངས་བར་ཐེཔའི་གནས་བསུད 

 སེཌ ཁསྱར་ཕས་པ་ལ་བཟབ་ྱར་གཉིཔ། །བཅོད་བྲ་དས་པ་གཉསེན་གཅོད་པདང་པེན། གླེད་གཞི༡ནདུ་ཡོད་པ་བཞུགས་ཏེ།་ ཆདང་ལཱན་པ་མེའུ་འགལ་གུ་བུ་ནིལུགས་ཀྱསེ་དུས་ ཆུ 


༠༄ཅ། ཨུ་སྐེ་བས་ཅན་དམལ་བརླནབཿ་བིད། མདེགས་ཊནངདྲན་པརབད། དུད་འཐའེདདྲུདབརྲབད། མ་ཡིད ་ལ་གིདདདབརབུང། བའི་བཛས་ 
ནས་སེེ་མུས་ཅད་དམུལ་བླ་ནམས་ཀསེ་གཅང་པ་དང་། བཏུབ་པདྲང་། བརག་པདང་། བཅབལསེ་གས་པའསུག་བྲསལགར་ཡཉི་པའེདགྲ་སྡིརམས་ལ་བརྗོར་བད་བེདང། ི་འསས་བེགས་ 
„„ ནྣམས་ཀྱེ་བཀྲེས་པགྱུཊ་པའེ་སྡུག་བསུལ་སྙོན་པདང་། འབཿ་བདང། བསོག་པདང་། བཅོབ་སགས་པའྡསུག་བསལ་བྷ་དམས་དང། ` དུད་འགྲོ ས་ཀ ཅེབབལས་ཐུངའྱག་བསུལ་ཉྲ། 
རད ནྣཾ་དགསྭ་ཀི་ཆོལ་ཁྲས་པ་ཀ་ཐང་བའྭསག་བྲསལྷ་དམས་ངང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱའེཆིའཕེབ་དང་། ལུར་བདང་། རྣམ་བར་མཐོའ་བདེང་། རྣམ་བའཟིགས་པའསུག་བྲསལ་གང་ཡྲན་བདདགན་སོནམས 
འབཇོད་པའ་བྱེདད། དྲེདགསརེ་བོསྐ་ནས་སྩོ་བཀྲ་བགྱུར་ལ་སྩོབཊ་གྱྱད་ནསྱང་། གོང་དྲུ ཁད་པའ་འཐོབ་པའགུའའོ་། དནས་བི་ཞགེན་ཆེདང་ལཱན་པེའའགལྱ་སི་བཆེན་པདུད་འགེེའནིངདུདབ་ ་ 
ཾ ཆསམ་ཏནད་ཡད་པནས་མསང་བད་འགུར་ཏོརྱེ་རུམཆོའ་འགམ་དུའཕེད་བདང། དེནྱར་ཁྔརཆན་པལ་བྲས་མེ་པགསུས་ཡངེ་རུའི་བོས་དངཔལ་ནརཔག་ཆད་ཏཚིལ་བྱར་སངཡངདེ། དེའིདང་ནནཆུ་སེ༽ 
༡ཤས་བ་བླ་སས་གནས་ཏེ། དདགས་ཕུས་ལས་ནདཔ་གང་བརྱུན་རྱ་མདོད་། །གང་གྲདདག་བཀེས་པནདད་གྱཔའིབོངསདང་པལྱ་ཞིནདུའཐེད་ཅིང་། ཁ་གདངས་ཏའཁདནས་རེའི་དངནས་དེ 


་ 


རི ཐཡ་ 


དག་ལྱ་རུང་བའྲསགྲ་རགས་གང་ཡན་པདེ་དགུཆུདང་བཅུས་བཙརྐ་ནམས་ཁའེནངད་འབབཔོ། །དནས་གངག་ཆངྐནམསལྟ་གང་བྱ་གུར་པདའིཚྲཾ་རུད་དགསེས་བྱཅགས་ནས་ཛའེ་ཐའོ། ་།ལན་སོགས་འཁོད 

་. འནང་ནསྣ་རུན་ཏ་མངེཉུས་བ་བྷ་ནམས་གནས་ཏེ། དེདག་གསེ་ལུསྐ་དཔག་ཆདསྡོང་བཞི་བརྒུ་ 
ཡེདདོ། ་དེ་ནས་གང་གརི་སྨྱེས་བརྣ། དེདག་ཆུའ་བདེས་པ་དངཔ་གཏིས་པའནེས་གྱེནང་འཕེནསེ། བས་ཀྱི་བ་བྱ་བད་ཏ། ཆུའི་བཟེས་གསུམཔ་ལན་དབག་ཆད་ཏོཟོལེ་སྙེང་ཡངདོ། དའིནངན་རུསན་ཏ་པང་བཅས་ 

] བ་བྷནམས་གཉས་ཏ་། དེ་དག་གྲལུསྔ་ན་དཔགདཏསེསྟད་ཚོགེ་བྱརྱ་ཡེད་དེ། གང་ག་ཆདྷདམས་བཀྲེས་བྲདྲ་དུའི་བཛིས་དང་པདང་གཏིསཔ་དང་གསུམ་པའ་བདྲནས་ས་ནོད་ཁབས་བླུ་ཉྱི་བ་བྱ་བདརོ། །དའརྱར་ རུ 
མཆོནན་པོར་རུསན་ཉ་མདྲེཅས་བྱ་བསྩེས་ནས་དནས་ཆ་རུང་བའྱརུསོན་གཞན་མས་དེའིདུང་དྲུལགས་ཏེ། དེའི་ལུས་ལུས་དུས་བྱུ་ཆད་གགས་གཙུགཚམདང་། རྒྱང་གྲགས་གཉིས་ཅས་དང་གསུམཅས་དང་། 


བ་དདག་གས་ནབས་བུ་བྲ་པད་དོ། །ཆུའ་བྲབས་གཏོས་པལ་དྲྭགཆད་ཌིང་ལ་དཔགཆད་ཏོཁིལ་སྟད་འདོད། དེའ 


དབུག་རདུ་བྱར་ཙམ་གཾ་བད་བཅད་ཙིདེ་བཟའ་བྲྲ་བདུད།། །ུ་དེས་ནས་དགུག་བླསལདག་བདང་། མེད་པ་དང་། ཆབ་དང་། ཡདེདུམ་འིད་བཟཅོར་བཟྲ་གྱུ་འ། །དྲ་དག་ཆེས་ཏམ་ཐགནས་ཅུབ། 
འདདབའི་ང་ལྱ་ཏ་བང་ལླ་ད་བདང་། དེ་ལས་ལཿིསཔའིགནངྱནལ་བྱ་ུནས་། དདག་གསེ་གལ་བྱསབབད་ལབྱརས་ཙབས་གཅིག་གཟོག་པར་བདདོ། །དནག་གག་ 
3 : ༧ ཏེ རཾ == # ་ ཌོ ༣ 


¦ ཅཅ །གསྲེ་ཐབས་དྭེལ་བུས་དབ་ོབ་མ་ཐམས་ཅད་བཅདཔ་དང་། དེན་ཆམ་བཟེདདས་སྐད་པརཔུང་སྟེ། དེ་པི་ཡང་བྱཧམཆཆན་པའནངན་བགེདམས་པའི་ཟག 
གསྤི་དུམཆ་ཆེན་པེའུ།བུགས་ཀིདབྲངེས་ལ།ཟག་གིས་མཆོ་བཞནིརྲུསད་ངོ་། དེདེའི་ནིངདུ་སེང་ནས་ཡང་སེགཅགས་དེདགགིས་བཟའ་བདབུདད། དེབངལ་བུང་སུང་རུང་། ཆུའིན་དན་འདུག་ 

< ཀརྡའུའ་སེ། སུག་བསུལ་ཆིན་བ༩མས་སྱུ་མངོར། །རྐེནས་ཆ་དང་ལཱན་པ་མྲེའུའགལ་ྱི་བུ་ བས་སེམས་ཅན་འདིན་ལས་ཅུཞགེ་བུས་ནུས་ལུས་བེའདམས་བབ་སནི་བས་སུགབསྡལ་འདྲིཝ་ 

% པུའུགས་སུ་སེང་བཞིགི་གུུ་སམ་སྟེ། ལསག རུ་ཞི་ཧས་ 
༥།ཕསནས་དུད་འཐོའ་བའཞདྲུགས་ངདྲལ་བུའིལུག་བྲསལྷ་དམསརེདབ་ཙམགི་ཤེས་པན་བདནསདེས་བསས་། བ ྭ་ལཱན་འདུས་མུ་གཏོགས་པའདིའ་ལས་བདག་ལ་ལུད་སེན་པར་ 

„ ནུས་པསུའགེ་ཡེདོདེ་། དྷེནཱ་ཡེཤེས་གཟགས་པ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དང་། སེ་གེས་གཟིགས་པནཐའ་ཡས་པ་དང་ལྟན་པ་ཡནེན་ཉམནསྦྱར་སཆོའི་བྲགས་ནསནསུས་སྣང་བཟྲ་གུར་ཏེ། ཉནནུ་ཡེང་ 
བཀ་སེང་བ་དང་། དེའཆ་བཅོས་ལྡན་འདས་བཁེའ་བྱར་ཕག་དུམའིགུང་ལ་བཞུགས་ཏེ་ཆོས་སྙེན་ཏོ། །དནས་ཆདང་ལཱན་པ་སྡེའུ་འགལ་ག་བུས་བསམས་པ། འདན་བདག་གསི་སྩེབ་བསྙེད་པའ་པྲའེ་བཅམ་ 


- 


ལྡནབདས་ལཤུས་པའདེས་ཡནེན་སསནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་བདེདསང་སེ། པཱནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཉིཞ་བས་ལ་མགོ་བོས་ཕགའཇལ་ཏེ་པེགས་ཅུགཏུ་འདུག་གོ་ །ཕུགས་གཅུགེཏུ་འདུག་ 
ནསཆེདང་ལན་པམའུ་འགལ་གྱཾ་བུཆནཔས་བཅོས་ལྡནའདས་ལ་འདིའེསདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅུན་པའདིན་བདགགཡུགས་ཀྱསེ་དུས་དུས་སུ་སེམས་ཅནདྩསལ་བཅརུ་བར་བྱསང་། གདེགས་ཉྱིནདན་རྱུ་བར་ 
བྱབད། དུད་འཟནད་དྲུདུབའ་བྱདེ།། མའིནདདྱུ་ད་བར་བྱ་སིད་། ལའནང་དྱུང་བའ་བྱསདེད། སཱང་སཆིསནས་སེམས་ཅན་དལ་བསས་ཀོ་བཅད་པདང་། བཏུབ་བདང་བརག་པ་དང་བཅུབལསགས་ 
པའྭསག་བསུལ་གད་ལགས་བ་དདག་ནནམ་ལ་དྡདད་པར་བྱསདེལགས་ས། །སཱན་མཆཾསེནས་ཡོདགས་ཀྱི་བཀེས་པ་དང་། སྟེམ་དང་། འབྲ་བདང་། བཅོབལ་སེགས་བའསུགསལྷ་དམས་དང་། དུད་ 
འགྭེ་ཏམས་གཅགེ་ལ་གཅུགེ་ཟ་བལསཀུཊ་པའསཾག་བྲསལྷ་ནམས་དང་། མྙི་དསྭ་ཀྲི་རེལ་ཁྲོས་ཀྲ་པང་བའསུག་བྲསལྷ་དམས་དང་། ལྤ་རྣམས་ཀྱོའཆིའཔོ་བ་དང་། ལཱུང་བ་དང་། རྣམ་པ་འཐོན་བདང་། 
རྣོམས་པར་འཇིགས་བའསྡུག་བྲསལ་གང་ལེགས་པདེདག་ཨྭཾརྣམས་ལ་བོདཔཿ་བྱསདོད་། རྒྱཾདེསནྣད་དག་སྩེ་བའ་འགྱར་ལ། དེལྟང་སྐྱོབའྲ་གུར་ནསཀྱད་གོང་དུཁྱད་བདྲ་ཐོབའགྱུཿ་ལགས་སོ། 
བཅུན་བ་བདག་དུད་འྲོའནེདདྲུ་ཧུབ་ཆས་ནས་མ༡ནརྨུ་ཡོདབནས་མ་སྣད་བ་གྱའ་ཏེ་། རྒྱསཆོབ་འགྲམདུཨཆོས་པ་ལས་བཅུན་པ་བདགདན་མཆས་པན་སེམས་ཅན་ལུས་དབགཿཅད་ཏསེ་སོང་ 


&ཿ 


` „༽ཨཉ།  །བགིེ་བྱཧསཆོས་པ་དེ་ཆོག་བྱཧསཆསེ་བདྡ་ལ བུཞགི་མཐེང་སྭེ། ། དེ་བས་ཆོས་རུད་བའུརུསནི་གཞན་ནྣམས་དེའདྲུཿདྲུ་ལགསནས། དེའིཡུསདུས་བྱ་དངྲ་གགས་གཅུག་དང་། 
' རྒྱོད་གགས་གཉིསེ་ཅམ་དང་། རྒྱདགླ་གས་གསུཨཧམ་དང་། དབགཆང་བྱང་ཅས་གྱི་བཅད་བཅད་ཅདེ་བ་བད་བྱ་སདོད་ རྒྱུདེསན་དེ་སྡུག་ བྲསལྲེ་དག་པདང་། འཆེ་བདང་། ཡདིདུམའིང་བདའབྱ་བདང་ 
„ གྱན་གུགས་སཾ7 'དནས་ཚ་བཉམ་ཐག་སབས་བཅལ་ བའྲསཱད་དྲུ་བདལ་ གུངྷསེ་ཐང་ལྭ་པུར་བདང་། དའལས་ལས། སུ་པའུགནད་སྣེནི་ཝ་བྱས་བུང་ནསདེ་དག་གསེ་ཞགྲལ་བྱརའི་བངུ་སུང་ལཱ་བྱས་ཚུབ 
ཚཿ རྨ་གིཊ་ གཅོད་དད་བྱྱིད་དོ། །དནས་ ་གང་གས་ཐབས་དྭལ་ བུསདའཅོབེམ་བམས་ཅད་བཅད་པདང། དནྲ་ཏྲ་མ། བཟོད་པའུསྐད་ཆེན་པ་ཕུང ངྩས་བུའིཡངྱསས་མོན་པེའནེདདུ་འདེས་ པའཟགགསྱེ་རམཆོཆ་ 
པ་འཁུགས།ཀདེ་འདྲཾས་ལ། ཁག་གིཨཿོ་བཞནངུ་གངའོ། དེདེའནང་དུ་མཚོས་ནས་ཡདྲ་སགྲ་ཆགསདེ་དག་གསྦེབ་བད་བྱསགདེདེ། དྲེ་སསས་ལ་མཆོསེ་ཀུད་དཆབ་ཀིནངནམཆས་ཀང་ དུད་སྣེ། སྣག་བྲསལ་ཆེནཔ་ 
£ ༡ཨས་སུསེད་བུལ་གསན། བྱཅུན་པ་སིམས་ཅནདས་ལས་བྱསསེན་ལས་དེབ་དམ་པར་།ཞ་བས་དུད་འགྲོའཞིདདུ། དུསེས་ལནེ་ལཱ་བུའི་སུག བྲསྭལྟ་ཉེད་པྲ༽གུད་ལགས་ ། དེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ ་ 
བེའུ་གལྭ་གིབུ་ལ་བ་ཀའ་སྭཱལྨད། ༨ བེད་པེདཔ་ཡནི་བཏེ། དག་བབ་ལསམདཔྲ་བསས། ཁྭ་ཁུ་ ་ ་ 


དདའང་སདསྤུ་རས་ཀསེ་ལས་འདས་པ་ཡངདག་པྲ་་ོགས་བའསེངསྤ་རསར་བཞེས་བ་བའའེདགིཏེན་དྲབང་སྟེ དེའི ཁིམ་པདག་གཅིག་གོས་ཡང་དག 

་བཟདགདེ་བལན་སྨག་ལཨངེ་ས་པཞོག་སྟེ། ཁུསེ་ཐབ ་ྦ 
་; །ཟུས་དང་གེས་སཱན་བདྡ་བའོ། །འེན་ཏྷེས་པ་གཞན་འདོདན་ཡང་བདག་གས བདོད་ལ་ུན་པར་བ་་། 
་བཏད་བཀུརབྷས་བྱདདཤས་བུས་ས། །བུད་དདནབུད་གཟུགས་བབང་བབིའིུ་བཤོད་རོས་འདྲེསངྱུང་བཞྱགས། ་ 


 ནོན་དེས་དཉདེ་ལསྦ་ཆོས་ཐེས་ཏེ་བུདེམ་འཛོ་བའི་ྲབས་བུམདོན་སུསསྲུ་བས་སོ། །དེའིདུངམན་གཟུགས 

ལུན་བདས་ལས་ཅདས་བ་སེད་བའི་བཞི་ལུ་མཉོས་བནྲི་ཀིགལ་ཏྲཁིད་འདི་ཏོདེན་འདུགན་ཡདདས།ཁྱེདལ་ 
དེས་སྨྲས་ད། རྡེ་བཾ་བདག་ལསྩེས་པ་གཞནཅུང་མཾ་འེཆལ་རྱས། བདག་ནི 
གན་དས་ཏོདན་ས་ལ་གཏོགས་བཞོག་འདུག་པ་དེས་བསྐམས་པ 


དའཔདདུ་སེདནས་སྒས་པ་། སེ་བད་གཁ་བྱ་རལ་བབྱསེུ་དེན་ཞིག་ལ་ཞགེ་ཏུབེདགོས་ཏོ། །རྫས་འད་དག་བདག་གས་དང་ 
_ སེ་ཞིསྲ་བས་སཾ། ༈ཌི་བདག་དེནའིང་བཞཞནིེ་ཀིས་དན་པེཞག་སྟེ། དསྡ་ཛཱསདེ་དག་དབང་པའོསིདུན་དྲུ་བརས་སེ། །དེནས་སྩ་ལ་གཏོགས་བདེས་དེབ་ལག་ཏུ་ྫས་དེ་དག་གཏད་དེའྭར་གྱིྱ 


< 


བྲཛོགས་པའིསབསྐ་རྒས་ཅྲིབ་བསྟན་པ་ལ་དང་པཉྟེདཔ་ - 


ཨྱས་དལ་སྨས་པ་བཟང་མེ་བདག་གསན་བཅོས་ ེ 


བཀུཿཡིནུསྭ་ཀིས་བདག་དནས་ཕི་ 


། ས་ལྭ་བདག་བུདསེད་དེདད་པད་པད་བི་བའབས་ལྷ་ཅི རད ་ ཱ 


གད 
སེངནས་ཐག 
་ 


༼༄ཅ། །གཅིས་ལེནོ་བདང་། དགེ་བསྟེན་དེབ་ཐད་དུ་སེདསྟེ་སྣུས་པ། ༼མི་བདག་དསྲའོདལ་ཛུས་དེ་དག་བཏམས་པ་དེ་དག་པའི་བནིཅེས་པས་པ་དང་། དགེ་བསྟེན་དེས་དེབཛེས་དབང་པེ་ཡིད་ 
གནནསའ་བནན། །དནས་དེས་ཛས་དེདགའང་གྲིཁོས་དུ་བཤགནས་བིའ་ཡང་དཔད་བྡེན་མས།ཁདོད་། དགེ་བསེནོདབཟདདསེདནས་སྦས་པ། ཁས་བདགལ་བོསྤྱ་རལ་བེའདེཀརཁོདལ་བཏམས་བདོདག་པའྲ་བོན་ 
༤ ཅགཅས་བསབ་དང་། དྲེསུས་པདནི་བདག་གསྦ་བདལ་བའྲེ་བནོན། །སྣ་ལ་གཏོགས་པདྲསས་པ། དེསཆོདལ་ཅུང་བད་ཀང་བརས་པམེདདོ། །སྣ་ལ་གཏོགས་པདེས་དབད་བྱནམས་ལ་སྨས་པཁཱདདག་བསྙེན་ 
འདྲ ད་སངས་ལྟ་ཀྷོས་པ། བདག་གས་དབང་བྱེ་ནགསྱ་ཀྱིཨདུད་དུ་འདི་ལྔ་རས་གཏདནས་། འདས་བདག་གཅགེ་བུའིལུ་གཏུ་ག་ལྲ་བནཞེས་སྒས་ནས་། དེས་དྲེ་ཧུལ་པའཕྲ་བདདུ་ ཁཾདོ་དྲ་ཤགས་ཀིས་ཕན་པའ་བས་ 
ཡི་ དད་ག བདིད་བཟེརྨ་ོན་གུས་གཞུས་ནས་དམ་༣དཏྲུ་བས་བས་དའིཅོ་བ་སྲ་ཐམས་ཅདཞསནས་དོད་ཁྐའྱིཏིནྱ་སིས་ཤོའ། །དེནས་སྣ་ལ་གཏོགས་པ་དེས་པ་དེབུ་ཡཔེད་བསྔ་ཁསི་ཛས་ཐམས་ཅད་ཀང་ 
§ སས་ཨའེཡང་འང་གསའི་དུ་ཁདནས་གསང་ས། བཟངཔ་བུདཉའིབདག་གཡུ་བས་འན་པ་འདྲིལབུབས་པཡནི་ཅས། རེནི་བསའདིདི་བ་ཡནིནེ །དདའདང་ཡིཞས་བས་པོ། 
དཉསདགེ་བ་ཙས་ནུང་ཐས་སྦྲས་པ། བདག་གསེ་བདིངས་བིུསཆདཔ་ཡང་བྱབས་བར་བོད་དངལྷན་ེུ་འདུ་བར་བྱསདྲའ་གགི་བདག་གསྡེསབདིུས་ཐལདེའིགུ་གདོདཇ་བབོ་ལྟར་དགེས་པ 


 བཞན་དུ་བྱསོབ། །ཞེས་བསནས་དེསཐག་དྲུསལ་གཏོགས་པ་དེས་དགེ་བ། དའཅས་བུདུ་དཟོངདུ་བུད། ཅུས་བུ་བླསགསུནས་ཕུགས་གཟི།ཏུ་འཇུག་པ་དང བུདམེ་དདསམེ་བབྲ་བའི་ནངདྲུ་པོང་སནས་ 
ད་གངདེ་ཏོདླདུ་ པེ །དེ་ན་ཐུལ་གཏོགས་པས་དྲུ་ནོདས་སེམས།ཁངས་སུ་མུད། བདག་གས་བབམ་འཞེབའདྙིལ་བཅདཔཅབ་བ། བདུ་བུདམེདདདངཝདཔ་ལ་ཡངས་བདལ། འདིལ་ུང་ ་ 
` བདག་གསེ་ཡརགེས་པལྭལརྲ་བས་ཀིས་མིད་དྩོས་པསོ། །དགེ་མད་དག་བསེམ་དུསེམས། དེ་ཅས་ལ་གཏོགས་བདྡུ་ཆུདབ་གང་ཡན་པ། དེནི་རུགནེ་དོད་ཡན་ཏ། དས་དགེ་བསྙེནད་འཕེད་རོན་གྱིས་བཞུས་ཏ། ་ 
ཱ ཙུ་པ་མཉསས་བཅོསནས་དེཡདདའྱི་ཉེན་སིས་༽ླིའྱི་གུར་པའི་ལསའ མ་པ སླདེབས་སྣལ་གཏོགས་བདསེགས་ཅནངཔལ་བའུ་ནངཅེས་ཏེ། ངོདང་ལམང་བར་ལ་སངྲ་ཕག་མང་བརསེམས་ཅནདཡུལ་ 
བའྭམུག་བསལ་མངནས་ཀའཕས་ཏངུས་ལས་འདུས་ནས་དུདགའའེངདུ་སེས་ཏེ ་ཱ དུདབྲགའནཔནས་གནས་ཀར་དུད་འོའཉིང་འབའཞོགིཏྱུསེས་ནས་སུག་བསལ་དྲཝ་བུ་གྭས་གརདདོ།  །དྭནས་བཅོས་ ་ 
༡ ལཱན་ཤེདས་ལ་ཅདང་ལྔན་བ་མའུའགལ་བྱབུས་འདྲི་སད་ཅུས་གསེལ་ཏ། །བཅུན་བ་སེམས་ཅནདསུག་བསྡལ་ད་ལསནས་ཐརཔདྲ་སུར་ལགས། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀསེ་བཀའ་སུལ་པ། མེའུའགལ་ 


- གྱ་བུམ་འདས་པའདསན། ༡ན་པས་དང་དངསངསྱ་རས་ཀྱས་ལས བཛས་པ་ཡད་དག་བ་ངོགས་པའིསངསྤྱ་ནས་ཡད་བཟད་ཞེས་བ་བའཛིགཏེན་དུའབུང་བདའ གྱུཿཏ། ` དའ་ངལ་སེབས་ཅན་དེབ་ལས་ 


„= ༄། །དདདདོ། ཨྩེསེསནས་དའབ་སན་པ་ལཿ་བའུ་བུངྷསེ། ཉོན་མངས་བྲ་བམས་ཅད་སུངས་ཏེ། དྲེག་བཅོམ་པ་འདྡ་མངོནསུམདུ་པེད་པདྲ་གུར་ཏ། དེང་འདིའསུག་བསལམ་ 

” ཐར་ཐུག་བྱ་གུ་ོཊ །དེནས་དེ་ཐེས་མ་ཐག་ཏུསེ་བོམང་པ་དིདག་སྒེ་བཅེན་པེ་ལྩེས་ཏེ། བཅོམ་ལྡུན་འདས་ཀྱེས་དེ་དག་གོ་ཡོདེསྙེ་བར་གྱུར་བ་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནསདེ་དང་མ་ཐུན་བའཆེས་བསྟན་ཏེ། དེས་སྙན་དེ་ཉདེ 

„ ལའཁདདེ་བཞཾནེདུབཅིག་གསེ་ནྲོ་བར་གུར་པ་བེདད་། །བཿགསནིུ་བདང་། བདེན་བ་དད་།བུན་པའབཛདཔ་དང་། འབོི་ཏེན་བྔངོས་ཀིའཆོག་དང་། མཐང་བའི་ཉིམས་པར་འཇུག་པ་བསོད་དོ། 

༧ ཁག་གཞི་ནུན་ཏཞུགས་པའི་འྲབས་མུ་མངོན་སུསདུ་བུས་སེ། །ཁཅུག་གཞོ་ལནཅག་པི་འོད་བའི་འབས་བུམངོན་སུམ་དུ་བས་སོ། །བཅག་གསེ་ནཔའེམི་ཡད་བའི་འབུས་བདོན་སུབ་དུབསསེ། །བཔ ་ 
གསི་ནའི་བཏུ་པུདནས་དྲག་བཅུས་པ་ཉདེམངོད་སུམ་དྲུ་བསས། །བཅུགེ་གསེན་འཁོར་ལ་བྱུར་བའྱིཉལ་བའ་བྱགན་བའས་པོན་བསདད། །ཁཿག་གས་ནགབས་ཀོས་འཁེལེ་སུད་བའྱི་དུལ་བེདབྱགུ་་བ 

¿ ། སྐཡ་གསནརྱ་བནིང་འབུད་གདད། །འཙོག་གསན་ཆས་པའ་འབུང་བདོ། ཁྷ་གི་གསེན་ནེབས་ཧི་དྲནབདང། ཁབི་གསེདངས་སྱ་ྱབཅ་པ བ་་ 
ནམེད་པ་ཡང་དག་པའྡ་རེགས་པའ་བད་ཆུབ་ཀྱིས་པན་བེདད། །ཁེན་དབག་གསེནནས་པའ་ཆེརནིག་སྤྱ་ཧས་ལགཞེལ། ཆོསལ་བབ། དགེ་འདུནལ་བབབར་བས་ཏེ་བཀདད། །བཅདཔའིཔའ 


དབ་ཅ་སདྭསྒ་ཧས་ཀེས་ལས་འདས་པ་ཡང་དག་པྲ་་རོགས་པའསངས་ར། ༢་བཞེས་བ་བའུའེདགིཏེནངབང་སེ། དེའི བིམ་པདག་གཅུགེ་གིས་ཡང་དག་པའྡརོགས་བའིསས་་རྱས་ཅྲིབ་བསྟན་པ་ལ་དང་པཉེདཔ་ ཿ ་ྲ 
ྤ ནོན་དེས་དེ་ཉདེ་ལསྦ་ཅེས་ཐེས་ཏེ་བུའེ་མ་འཛོ་བའི་འྲབས་བུམདོན་གུསསྲུ་བས་སོ། །དེབྱཅུངཐན་གཟུགས་བཟད་འདེ་བཝན་སྦག་ལམངཛེས་བཤག་སྟེ། ཁསི་ཐབ་ཉས་དེལ་སྨསཔ་བཟང་མེ་བ དག་གོསྐེན་བཅོས་ ོ 


ུན་འདས་ལས་ཆད་སར་སྤྱེད་པའི་བཞི་ལཱ་མནོས་བཞེཀྱོ་གཡ་ཏེཿཁྱིད་འདི་ཉོདེན་འདུག: རྡ 
དེས་སྣུས་ད། ཇེ་བབདག་ལསྩེས་པ་གཞནཅངས་འཆལ་ཙེས། བདག་ནའེ་བཏོདྱ་ཀེ་བཀུར་བྷས་བྱསདོདཞེས་བུས་སེ། །བུ་དམེད་དི་བུད་གཟུགས་བབང་བའཔོས་བསད་བོས་ཡདྦ་སན་ཏུ་བ་བཞག་སེ། 
གན་དས་ཉོདནྭ་སྭ་ལ་གཏོགས་དཤོག་འདུག་པདས་བསྲམས་པ། ཤལཱ་བདག་བུདསེད་དེདདྲ་པད་པན་བྲ་བབཔབས་ལཱ་ཅི་ཡེད་སབན་སྲ་བོ་ཞོགནདས་གསེར་ ངུལ་སད་བྱའི་ཏ་དཔང་དག་དང་ཆས་ཏདོག་བྟསན 
དའཔདད་སེངནས་སྨས་པ་། ཁཐེ་བད་གཁོ་བྱོ་ལ་བའླསྐེ་དོན་ཤིག་ལ་ཞག་ཏུའསྲོདགོས་ཏོ། །རྫས་འདིདག་བདག་གསོདང་བཀུར་ཞིནས་ཀེས་བདག་དནས་ཇིམ་འགས་གིདན་དུའ་ཀག།ཟདལ་གདམས་ 

སགོས་བས་སོ། །ཞི་བདག་དེནིའིད་བཞེ་ས་དན་བཞོག་སྟེ། དསྡ་རསདེ་དག་དབད་བའོ་མིདུན་དྲུ་བངས་ས། དེནས་མལ་གཏགས་དདེས་དའ་ལག་ཏྲས་དདག་གཏདདྱ་སི་ཞིད་སངནས་ཟས། 


སུན་ཨདདས་ཁུདལ་བས་དང་གེས་ས་བནྡ་བའོ། །འེན་ཏྟེམས་པ་གཞན་འདོདན་ཡུང་བདག་གསྐོདོད་ལ་གུན་པར་བའོ། 


༼༦། ༠ །ཀཅེམ་ལན་དདང་། དགེ་བསྟེན་དེབ་ཐད་དུ་སེདོས་སྤྲས་པ། ཁཱསི་བདག་དྭསྲ་འདལྷ་ཐསདེ་དག་བཏམས་པ་དེདག་བནི་བནིཅེས་བས་པ་དང་ ཅཁའའཇི་ 
མུ བ་ནི །དནག་དས་རས་དདག་བར་གིས་དུབཞགནས་པིའ་ཡངདབད་བེའོབས་ཁདན། དགེ་བསྙེནདེབཟི་དདུསེདནས་སྣས་པ། །ཌསེ་བདག་རསྤྱ་རལ་བའདཀའཁུདལ་བཏམས་བདདག་པྲའི་བན་ 
: དླྭསས་པདནི་བདག་གསྲབདལ་བའྲི་བིནན། [སྣ་ལ་གཏོགས་པདྲེསས་པ། དེསཌོད་ལ་ཅུང་བད་ཀང་བརས་བམེདདོ། །སྣ་ལ་གཏོགས་པ་དེས་དབད་པྲེནམས་ལ་སྤས་བ།ཁདདག་བསྙེན་ 
+ བདག་གསེ་དབང་བླནམསྭ་ཀོཨིདུན་ུ་འདི་ལྔ་རས་གཏངནས་། འདུས་བདགགཡགེ་བུ་འེབགཏུ་གལ་བནེནེས་སྨས་ནས། དེས་དེེ་ཧལ་བའཕ་བད་ཁདེ་དྲ་ཤུགས་ཉིས་ཕན་པའ་བུས་ རྩ 
ཊས། དང་འ དེདའབདློ་སིས་གཞུས་ནག་ད་འབྱཏུ་བས་བསདའོར་ས་ཐམས་ཅད་ཞམ་ས་དད་ཁནཉནྱ་གས་ཤ། དེནས་སཱ་ལ་གཏོགས་བདེས་མ་དྲེབ་ཡང་པེད་བསྡུ་བཐི་ཛས་ཐམས་ཅད་ཀང་ ་ 

` ༩ ད།ཨ་ས་ཡང་དང་གསེ ་དུ་བདེནས་གསཔས། བཟང་མེ་བདཀའི་བདག་གཡུ་བམ་གཞི་བ་འབྲི་ལ་བྲུབས་པ་ཡན་ཅས། དེནི་ས་འདདནབསཐ་བལནིི།།ཟུདགདང་པ་ིགཞས་བས་ག། 
། ྷ་ བདག་གསི་འདིའདུངས་བུའིསཆོདཔ་ཡང་བྱསས་བར་བོདདང་ལནཅགེུ་འདུ་ཅ་བྱདྡའ་གི་བདག་གསྟེསརའཤའིུསཐལ་དབིབགྱཏུ་གདདཐབཛ་ལེའ་དགེས་པ་ 


_ བཞནདུ་བྱས། །ཞེས་བསནས་དེན་ཐག་དྷུ་སལ་གཏོགས་བདེས་དགེ་བསྙེནདབའུས་བུད་ཐོརདྲུ་ཁིདདེ། ཅུས་བུ་བྲསེགསནས་ཐུགས་གཙིགི་ཏུའཇུག་པ་དང་། བུད་མེདདས་མེ་འབཿ་བཞིནར་དུཔོངས་ནས་ 
ད་ཡངདེདདུ་གེ། །དེཀས་སུལ་གཏོགས་པས་དྲ་ནུདས་སེམས།ཁངས་སྲུ་རུང་དེ། བདག་གསེ་བབམ་ལནེབབདྙིལྟ་བུཅ་དངཅྲིང་བ། བདག་བུདཝདདེདངཝདཔ་ལ་གངམ་བདལ། འདིལ་ཡང་ 
' བདུག་གསེ་མི་བགིས་པཔྭལརྭ་བས་ཀས་ཨེད་དོས་པམོ། །དགེ་མངདགངསས་དུསེམས། དེའིཅིས་ལ་གཏོགས་བརྱ་གུ་དཔ་གང་ཡནེ་པ། དེནི་རུསནདདེ་ཡན་ཏ། དསདགེ་བསེནད་འབེདྨ་དོན་གོས་བཞུས་ཏ། ་ 

_ ཙུལཱ་མྷ་རམས་བཅསནས་དེ་ཡདདེའྱིཉིནྱ་ཉེས་༽ླིའྱི་བུད་པའ་ལས་དའནམ་པརླ་སནབས་སྣལ་གཏོགས་བདསེམས་ཅནརལ་བའནང་དྲསེས་ཏེ། དོདང་ལེམང་བར་ལསངྲ་ཕག་པང་པར་སེམས་ཅན་དབུལ་ 
བའྲུག་བསལ་ཐནས་ཀའབས་ཏངས་ལས་འདུས་ནས་དུདགའནངདུ་སེས་ཏེ། དུདབྲགའནཔནས་གནས་གདེ་དུད་འགའོནེར་འབའཞིག་ཏྱུསས་ནས་སྡུག་བསྔལརེ་ལཱ་བུ་ཤསྟགཉྟདདོ། །དནས་བཅན་ 
. ལྫུན་འད་ལ་ཆདང་ལན་བམློབ་འགལ་བེས་འདྡིགད་ཅུས་གསེལ་ཏོ། །བྱཅུན་པ་སེཊས་ཅནད་སྡུག་བསྡལ་དེ་ལས་ནས་ཐརབདྲ་ཅུད་ལགས། བཅོས་ལན་འདྲས་ཀྱསེ་བཀའ་སུལ་བ། མའའགལ་ 

. གྱཾ་ཀུམ་འདོས་བའདུསན། ༡ན་བེས་དང་དངསངསྤྱ་ཧསྱ་ཀས་ལས་འདས་པ་ཡང་དག་བངོགས་པའསངསྤྱ་རས་ཡོད་བཟད་ཞེས་བ་བ་འཛིག་ཏེན་དུའབུར་བདའགྱུང་ཏེ། དབའངལ་སེབས་ཅན་དབ་ལས་ 


ངི 


2, 


༡༧ ༦༦། £ = །ཏེསདཱདེ་། སསེས་ནས་དའབསན་པ་ལའ་བའུ་བུངྷསེ། ཉེན་མེངས་པྲ་པམས་ཅདྭསཔས་ཏེ། དྲེག་བཅས་པ་ཏདེ་མངོན་སུམདུ་བེད་པཅ་གུད་ཏེ། དེད་འདིའསུག་བཅུལམ་ 


” བདཐུག་བྲྱ་གུ་ོ། །དེནས་དུ་ཐེསམ་ཐག་ཏྱུསེ་བམད་པདེདགསེ་བཅད་པེགེས་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་བདས་ཀུས་དེདག་གཡིདྷེས་བཅྲ་གུར་པྲ་ཐུགས་སྦུརུད་ནསདེ་དངཐ་ཐུན་བའྲ་ཆོས་བསུན་ཏེ། དེས་སྙན་དེ་ཉད་ 
བཟ ལྭ་འཁདདེ་བཞནེདུ་ཁཿཅིག་གསེ་ནྲ་བའ་གྲུད་པ་བསྩེདད་། །བཅིགེ་གསྐན་བིདང་། བདེན་བདད་།ཕུན་པའ་བཟོདཔ་དང་། འབིགིཏེྭ་སཆིས་ཀིཇོག་དང་། མཐང་བའཉོམས་པད་འཇུག་པ་བཅུདདོ། 
༧ ཁཅུགེ་གནི་དྷན་ཏུཞུགས་པའི་འབས་བུམངོན་སུས་ངུ་བས་ས། ༼བཙག་གནོལནཅག་པའི་འོད་བའི་བྲབས་བུམངོན་སུམདུ་བསས། །བཙགི་གསིན་བུའི་སི་འོད་བའིའབུས་བུསདོན་སུས་དུབས་ས། ཁཡ་ ་ 
གསནའ་བའུ་བུང་ནས་དག་བཅོས་པ་ཉདྡ་བདོན་སུམ་དྲུ་བས་སེ། [བཅུགི་གསེན་འཁོན་ལབུར་བའྱིཉིལ་བའྱགར་བའས་པོན་བླསདད་། །འཙགེ་གསི་ནབས་ཀྱསེ་འཁེད་ལསུང་བའྱིརལ་བདབྱགབ་ 
, དངཾ། ༼ཅུཾག་གོསེརྣབངྱ་ྱནི་དུགུན་བདང་། །བཙིག་གིས་ནིཆརས་པཿའགྱུད་བ་དང་། ༼ྭ་ཅག་གསེན་ཏནྡེ་ཐོས་ཀྱ་པད་དུབ་དང་། ༼བཙུགི་གིསེ་ནང་གདྱར་སཀིབདྲདུབདད་། ཁཙགེ་གསནྷི་ 
ན་མིད་པ་ཡང་དགརའ་རེགས་བའིབང་རུད་ཀྱིས་པོན་བདད། །བེད་དདག་གསེན་ནས་པལ་ཆེ་ཞི་གངསྤྱ་ཧས་ལགཞེལ། ཆོས་ལ་བབ། དགེ་འདུནལ་བབབཔ་བས་ཏེ་བཀདདོ། །བཅོད་པའི་པའི་ 


= 


་ུ ¡ 
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ནྭགེང་གཞིམཏན་དུ་ཡེད་པན་བཞུགས་ཏེ། ཆེདང་ལུན་པ་མའུའགལྦྱ་ཧྱུ་ནིལུགསྭ་ཀསེ་དུས་སུ་སེམས་ཅནདྭཀལ་བདླ་དུ་བཿྲ་བེདད་། ཡདགས་ཉིནདངདྲུ་དབང་བེད། དུད་འགོའནེངདྱུ་ད་བཅ་ཉུ་ད། 
མོའོནངདྱུ་དུ་བད་བེད་། ལྷའནེངུདྱ་དུ་བཏྲ་བདོད་། པེ་བདས་ནས་སེམས་ཅན་དྭསལ་བླ་ནམསྱ་ཀོབཅད་པ་དང་། གཏུབ་བདང་བདྡག་པ་དང་། བཅོབ་འསེགས་བའུག་བསལ་གང་ཡན་བདདགསི་ 
ནསས་ལ་བརྫོད་པརཔྱདད། །བཱནི་འདེས་ཡདགསྣ་ནམས་ཀྱོབལྲེས་པ་དང་། སྐེམ་པ་དང་། འབད་བདང་། བསགས་པ་དང་། བཅོ་བལསགས་བའྭསུག་བྲས་ལྷ་དབས་དང་། དུང་འགྲོདགས་གཅུག་ལ་ ་ 
གཅུགི་ལཟ་བལས་གྱུར་པའསུག་བྱསལྷ་རམས་དང་། ྷནསསྭ་ཀིོལཁྲས་ཀྲ་པང་བའྲི་སུག་བསལྷ་ནམས་དད་ལྷ་ནཏས་ིའཆིའཔེ་དང་། ལླུང་བ་དང་། རྣོབ་བར་འཐོནོ་བདད་། རྣོས་བརྡ་འཛིགས་པའ་ནུག་ 
བསུལ་གད་ཕནེ་པ་དེ་དགས་ཅསས་ལ་བཛོད་བྲཿ་བེདོད། དོདག་གསེ་དེ་ཐོསནས་སྐྱེ་བར་འགུན་ལ། སྩེབརྲ་གྲུ་ལས་ཀྱང་གེད་དུ་ཁྲདཔ༣ཕྲབ་བད་འགྱུ་འ་། །དེནས་ཤོ་ཤོགནཆདང་ལྡན་བཞིབུའགའ་གྱི་བུ་ཆན་ ˆ ` 
པེ་ཡདེགསྭ་ཀིནངྱ་ཧཱ་བདརས་ནས་མ༡ནདུ་ཡད་བནས་མོ་སང་བྲ༽ྲ་གུད་ཏེ། དྲེ་དུ་མཆོའའགསངུའགྲེད་བདང་། དེས་དྲང་ཡདགས་ཡུས་ཆ་ལའྩོསདནཟ་སལ་བང་འདུག །རྐད་པ་ཡན་ཿཅདནལུས་ 
གཞིསེ་སུ་འདུག་སྟེ། དེ་ཡད་འབྲ།ཞཾདའབ་ཏུབབ་ལ།། ཤུན་ཏུ་པབ་ཏུབབ་ཏེ། བན་དུདྲུ་ཧཱ་ལ་དེའ་ལས་སྩེས་པའི་ལུགས་ཀོམོཆབ་ཅནྱ་སིསིདག་དང་སཱགདང་། གཟོགདངདང་ལསོགས་པ་ 


རཆ ༠ _ །དེའྭདེདདུ་ལགསནས་དཔ་།ྲནམས་བཅད་ཅིདི་ཟ་བྲས་པེད་བདང་། ལས་ལས་རྩེས་པའིསོདེགཀང་ལགས་་ྲ་གླིནཔེ་དག་གསེསདྩོ། དབྲ་པེདད། དེའིའི་སུད་གཅིག་བཅད 
ནཙིག་ས་འབུང་བཿ་བྱར་ལ། ཅིགཤེས་བཅདན་ཡངགཅི་འགུདབར་འབུར་ཏེ།ཆུདམནདས་སུག་བླསལྲདགབ་དང་། མི་བཟད་པདང། ཆ་བདང་། ཡདེདུཔ་འདབའ་ནབྱབ་ལ་གད་བའིའདདི་ 
„ བཧངུནདུ་ཐས་ཏུ། ལས་ལཕ་མྩེས་པའོིདེ་དགྱ་འདོའིབོ་བཞན་འབད་བཞགེ་མཐོད་ནས། ཆེདང་ལཱན་པམེའུའགལ་གིུཅན་པས་བསམས་པ། སེབསཿན་འདིས་ལས་ཅུབསན་ལས་དེའནོམས་བདྡ་ཞིབས། 
“” སྔག་བསྔལབདི་ལྟ་བུཉྱེངཤགེ་ཀུསྟ་བནས་། དེས་བལྟསན་ཡང་དགཔའརྫོགས་བའྲིསཔསངྒྱས་འོདསྲུང་གི་གསུང་ད་པལ་འ་བཏུ་བུངསྟེ། དགེ་སླེདཞའ། བྱདཔརབད་པར་གྱུདནསདེསདགེསླེངདབུང་གནས་བཅུན་ 
བྷ་ནམས་ཀི་གོས་དད་། རྟདཔྲ་དམས་བཅུད་དདགུན་གནས་པྱ་དམས་ལ་ཕུལ། དྭགུན་གནས་བཅས་པྨ་དམས་ཀགོས་དཔནད་བྱ་དབ་བཅདདེ། དྲབུན་གནས་བཅུས་པྨ་ནམས་ལ་ཕུལ། གཙིགལས་བཅད་ 
 ༼ཅགན་བདག་ཏོདེ་ཀྱསེ་སྤད། ཁ་ཙག་ནིགཞན་དགལ་ཕུལ་བམཐཔང་དོ། །དེནསཆ་དང་ལཱནཨེྲའུའགལ་ཕྲབུ་ཆན་པས་བསམས་བ། འདྲིསིལསན་བདག་གསྱེ་ཀད་ཡངདགཔ་གངོན་སུམ་ཕོད་མེདྱ་ཀུང་འ་ ཤལ 
ཀྱངསྩེ་བེབལ་བེ་བ་བསྩུད་པའཾཕོཊ། བདག་གིས་བཅོམལྡན་འདས་ལཞུའ་སམནསྱར་མཆོའི་ྲགནནས་མྭ་སང་བར་འགུན་ཏེ། མཉནདུ་ཡད་པར་གྙེན་བདང་། དེའིཅི་བཅེས་ལྡན་འདག་འཁེད་བྱསཔགདུ། 


_ གུདལ་དགུགས་ཏེ། ཆོས་སྟེན་ཏོ། །དནས་ཆོདཔྲལནབ་མེབ་འགལ་ཧབུཆེནཔ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བོན་བྱ་རྤྲབགདུམ་ལ་ཆོས་སྟད་པམཐདོ། །མཔངནས་ཀངདས་བསམས་པ། འདིནིབདག་གསེ་བཅོམ་ ༥ 
༢ལྡན་འདས་ལ་ཡ་དེགས་ཀྱིཡུས་བསྟན་བཞུ་བའདེས་ཡནི་ནོ་སབནས་བཅོམ་ལན་འདས་གལ་བདྡེ་སདསེ། གནེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀཞིབས་ལྔ་གགེ་བསྡ་པུག་འཇལ་ཏ། ཕུགས་གཟིག་ཏུའདུག་གོ། ། 
ཕེགས་གཙགཏུ་འདུགནས་ཆེདང་ལན་བམའུ་འགལ་གབུ་རནབས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདིསདཅེས་གསལཏོ། །བཅུན་པ་འདིན་བདག་གིལུགས་ཀྱསེ་དུས་དུས་སུ་སེམས་ཅནདྭགལ་བླུ་བང་བྱིད། ཡི 
དག ཞིདོདབོསདའཆོདི། དད་ན བྲ་པའ་བཅད། ཡའི་ངངྲུ་ཆུབར་བྱདི། ལའད་དུན་བད་བཅོདེ། དྷནནངདགསེམང དབ ་བ་བས་ཉི་བ་གད་ ཡཡོ་ 

བརྡེག་པ་དང་བཅོ་བལསགས་པའི་སྡུག་བྣསལ་གདལགས་བ་དེ་དག་སྐ་དས་ལ་བརྡད་པའ་བྱསདེ་ལ་གས་སེ། ཤསཱཿ་མཆཾསནས་ཡཾདགསྟ་ནམས་ཀྱི་བཀེས་པ་དང་། སྐེམ་དང་། འབར་བདད། བསྲེག 
བཅོབ་ལསགས་པའསུག་བསུལྷ་དགས་དུང་། དུད་འྲགནམས་གཙིགལ་གཅི།བ་བལས་གུར་པའསུག་བསུལ་རམས་དད། མིནགས་ཉིཆོལཁོས་ཤུ་ཐང་བའསུག་བྲསལྷ་ནགས་དང། ལྷ་མྱཀི་ 
འཕེདད་ལུང་བདད་། རྣམ་པར་འཛིགས་བའི་སྙུག་བསྡལ་གད་ལགས་པདེ་དགཨོ་རྣམས་ལ་བརྡོད་པར་བབྱདེདེ། རྒྱུ་དེསནདེ་དག་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ལ། དེ་ལྟན་སྩོ་བཟོ་གྱུན་ནས་ཀྱང་གོད་དུ་ཁྱད་པདཕེབ་བ་ 


༧ 


རར ཅེ ˆ བཿ འགྲས་སོ་ །བུན་པ་བདག་ཙགེ་ཡདགསྤ་ཀིནངདྱུ་དངེ་མཆོས་པ་ལས་ཡདེགས་ཀྱི་ལུས་ཆེ་ལའྩོ་གདནི་ཐསལ་པརསཿསི། སྙེད་པ་ཡན་ཅད་ནི་ལུས་གཏསེསུསྡདི་ 
ཏེ། དེ་ཡང་འབཿ་ཞདེའ་བཏུབབར་ལ། ཀུན་ཏུ་་བཏུ་འབ་ཏེ། ཕནངཱནྭ་ཧཱ་ལ་དེབལས་ལས་སྩེ་བའ་ལུགས་ཀིསོཿ་བཅན་གིསེད་གེདང་། སྣ་གདང་གཟགདང་། དྲེད་ལསེགས་བརྐེའྡདིད་དྲུལ་གསནས། 
„ དེདིཀག་ཅད་ཅིངེ་བ་བར་བྱསདེ་བ་དང་། ལས་ལས་སྩས་བའྲ་མོ་དྭགྲ་ཀུད་ལྕགསནས། རྭལྭ་གྷན་པདག་གསེ་སད་གཅོད་པར་བྱདདེདེ། དྲ་ི་སཱད་གཅིག་གཏདན་ཅགེ་ཤོས་འབུང་བད་འགུར་ལ་ཨི། ཤོས་གཉདན་ 
ྲྷྗྣསྣསཀྣྗྣ ངངཉྣཏཨྣདནདོ་ ལསལས་ཅེས་བའོདེ་ 
༔ ཆེ་དྲལནབཟྲོལུའགལ་ཙུབུཅན་བལ་བཀའ་སུལ་པ། མའུ་འགལ་ུ་བསེཊསམཤདྡེླསག་པའལས་བདབེད་པ་ཡིན་ཏ། དེས་ཐིག་པའི་ལས་མ་དངུ་བས་སོ། །མིའའགའ་སྱིའིསབང་བ་ 
པའཾདུས་ན་བསལ་བ་བབད་པེ་འདི་ཉོདེ་ལ་སྱེདགུའཚིལ་ྲིབྲ་བུབ་བན་ཡངདག་བྲརོག ས་པ འསརསྐྱ་རས་གེཔ་དང་།ཞ་བསྲས་ལན་པ་བདེ་ བྲང་ག་ཤིགན་པ་འབ་གེཏེན་མཌེན་པསྩེས་བུ་འཐུལ་བའཁོ་བོ ༦ 


ˆ ༩༩ གས 


 དེ་བཅགེནི་བངག་ཏོདྲེ་ཀས་སྤད་། ཁཿགེན་ 


ལཱན་འདས་འོདྲསུང་ཞེས་བ་བའབ་གན་དྲུ་བདག ངེའ་བསྟན་པལ་སེམས་ཅན་འདེའི་བཏུ་བུངནསཞལ་ཏངད་བདྱ་གུར་ཏ། དདདདགཟིང་ 
དྲང་གནས་བཅས་བྲནམས་ཀྱི་གེས་དང་དབྷ་ནམས་བཅདདདགུན་གནས་བྷ་༣མས་ལ་ཕུལ་དགུན་གནས་བྷ་ནམས་ཀུ་གས་དངྩརངཔྨ་ནམས་བཅད་དེད་བུང་གནས་བཅས་བནམས་ལ་བུལ། གཉག་ལས་བཅད་ 

༈གཞན་དགལ་ཕུལ་ལོ། །མྭའུ་འགལྱ་ཧུཾབུསམ་དུསེམས་། དེའཆེ་ཞལ་ཏྲབེདཔ་གུདཔ་གང་ཡད་པདེན་ཡདགས་འདི་ཁན་ཞནིཏ། དེས་དང་ད་བད་གནས་ 
ས་བླ་ནམསྭ་ཀིགས་དངཏེད་བྷ་མས་བཅད་དོད་བུད་གནས་པྲ་ནམསལ་ཕུལ་བའིལས་དེའིནམས་པའ་སནེ་བརནི་སྐེད་ 


བཅ་བྷ་ཐས་ཀིགས་དྭ་ོད་བྷནམས་བཅདདེ་། དྭགུན་གནས་པྲནམས་ལ་ཕུལ། དགནགནས་བླ་ནམསཙབ་ སད་ཉྟད་པླ། ཧཱཿ ཨ་སུ་་ུང་ དཱུ 
པ་གན་ཆདལུས་གཉིསེ་སུ་འདུག་པ་འགགུར་ཏེ། ཙལས་ལས་སས་པའྲསྣོ་དམས་དེའུ་དུད་དུ་ལ་གསནས་དེདགགསེ་བལྭ་གྲོནདཔེསའོ་སྟད་བཅད་པད་བེདདདེའའ་སྟེད་གཅིག་བཅད་ཅིགཤེས་འབུང་བད་གུར་ལ། ཡཾ 


“ ཤོས་བཅདན་ཡང་ཤེའབུང་བད་རྒར་རོ། །དེ་གཉིག་ལས་བཅད་དེཁཅགྐེན་བདག་ཏདྲེ་ཀས་སུད་། ༼བཅགྒེནི་གཞནདགལ་བུལ་བའལེས་དེའྲིནམས་བད་སྔནེ་བསྐི་ལུགས་ི་སོར་བ་ཅན་གྱི་སེང་གདང་། 


རུ་གདང་གཔགདང་། དེད་ལསོགས་པ་བུད་ནསྲ་དག་གསེ་དབ་གྲ་ནམས་བཅད་ཅ་བ་བའ་གུའ་ཏོ། དདནས་བཅོམ་ལན་འད་ལུ་ཆོདང་ལྡན་བཟྲའགག་གུ་བོཆན་བས་འདིསདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅུན་བསེམས་ཅནདི། 


` ~¬ 


,.༧ ༄༅།  །རླསལ་དེལས་ཐ་བྲཿ་གུས་ལགས་། བཅོས་ལན་བདྲས་ཀོས་བཀའ་སུལ་བ། མྲའུཤགལྱ་ཧྲ་བུ་མའངས་བདུས་ན་ཁན་ཐོས་དདྲ་ང་གདསྤྱ་ནས་ཀུསེ་ལས་འདུས་པ། ཡང་ 
" དག་བ་ཇོགས་པའསངྭསྤྱ་ཧས་གཞན་གྱོས་བྲི་བབ་པཞེས་བ་བའདིགཏན་དུ་འབུང་བནུངགུའའོ། །དའིའངེལ་སེམས་ཅནདབལས་བདནས་སེབྲ།་འགུར་ལདེཏདྲེ་ཀིབསནཔ་ལར་བྱ་དབུང་སྣེ། ཉྐསད 
, བྲ་བཟས་ཅད་སངས་ནས་དྲག་བཅོམ་བཏདེམངོན་སུ་བདུ་བེད་བའའགུར་ཏེ། དདདའླུག་བསལ་མཐདབུག་པརའབྱུརའོ། དེནས་དྲ་བོས་་ཐག་ངྱུསེ་བེདདགྱས་བཅན་པྱེསསངེ། བཅབ་ལྡན་འདྲས་ཉསད་ 
༧ དག་གི་ཡདྱབྭྱ་གུར་བཟུགསསུ། ཆུདནས་དདངམཕུན་པའིཆིསོ་བསྙན་ཏ། དེསན་ཁྲིཀོདདེདག་གིནང་ནས་བཅིགགསནོདོ་བརྱ་གུར་པ་བསེདདོ། །བཅགོགསེནེ་བདང། བདན་པང་། ༥ 
བཟེདབདང་། འཛགེཏེནྷ་ཧོཆསྱ་ཀྲིསྔི་ཅོག་དང་། མྤབོད་བའི་སེམས་པར་འཛུག་པ་བསྩེད་དོ། །བཙུགགསེན་རྒྱན་ཏུགས་པའིླབས་བུམངོན་སུམ་དུ་བས་སོ། །བཙགེ་གསྦེ་ ཇི མ་་་ 
༔ འབྲས་གུསདོན་སུས་དྲུ་བསས། །བ་ཅིག་གསན་བཏུ་བུད་བའདྲེག་བཅོས་པཏོད་བདོན་སུམ་དྲུ་བསས། །བཅིགི་གིསྒནིའཁར་ལིསསུ་བའྱི་ཧུལ་པེརའགྱུར་བའིས་བོན་བསྐྱེད་དོ། །ཁ་ཨི་གསེནཅད་ 
ཀོསེབཁོར་ལྱ་བར་འྱགུར་བདང་། །ཁ་ཿགེ་གསིན་བྱོར་བོནི་དུབྱགུར་བདད་། ཁ་ཅིགགསེནཆངས་བའ་འགྱུར་བདང་། ༡བཅུགི་གསེན་ཏེན་ཐེས་ཀྱི་བདྡདུབ་ཏུདང་། ཁ་ཙག་གསེན་འད་སངསྦྱརསྱ་ 


„ཧུདཇུབདད་ ༼ཅོགི་གསེན་བན་མེད་པ་ཡང་དགབ་ཛགས་འ་བདྲད་བྱ་ཉིས་བན་བྱསདད། །འཁེན་དག་གསེནངནབ་ལརདན་སརསྐྱ་དས་ལས་གཞོལ། ཆོས་ལབབ་། དགེའདྲུན་ལ་བ་བབད་བས་ 
_ ཏེ་བཀེདདོ། །ཟ་བཞེས་བབནྷཾ་གིད་བཞིསཉནདུ་ཡདབན་བཤུགས་ཏེ། ཆོདང་ལཱན་པབུབགལྱ་སུ་དུནི་ཡུགས་ཀྱི་རུས ྒ ་ཱ ་ 
__ བྔབའིནེདྲདྱུརུ་བ་བེད་། ཨའིནང་དྲུང་བད་བུད་དོ། ཛའི་འོངས་ནུས་སེམས་ཅན་དྭསལ་ལྷ་དམས་ཀྱིསེ་བཅད་པདང་། གཏུབ་བདང་། བརྡེག་པདང་། བཅོ་བལས 
` འབདོདགསྲི་སས་ལ་དདོད་བརྡ་དངད། །བཟི་འ་ནས་གདགས་ཀྱབཀྲེས་བུ་དང་། སྟོན་བ་དང་། འབའ་བདང་། བྲསེག་བདང་། བཅབ་ལསགས་པའཐུག་བསལནནས་དང་། དུད་འགྲོནམས་ 
ཱུ ཀྱ་གཙིག་ལ་གཙགེ་བ་བལག་གུར་དའྭ་སོོག་བསལྷ་དནས་དང་། གྭཾ་ནམསྱ་ཀྱི་ཆོལཁས་ཤྭ་ང་བའྲི་སུག་བས་ལྷ་རམས་དང་། ལྷ་རྣམས་ཀྱིའརྫིའཕེ་བདང་། ཁྱུང་བདང་། རྣམབཿའཐོན་བ་དང་། ནཾས 
དཔ་བགེས་པའྲིསུག་བསལ་གད་གནེ་བདེདག་གིནམས་ལ་བརྡོད་བྲད་བེདད་། དེདགགསེདྲ་ཐསནས་སྱེ་བརའྱགུར་ལ། སྩྱ་བྲ༨་གུ་པནས་ཀྱང་གདད་ཁུད་བདཔོབ་བཿའྱ་འོ། །དེནས་བུ་ཞོགན་ཆ་དང་ 
` _ ཊཱནབེཡུབགལྱ་སཾདུ་ཆན་པ་ཡཾ་དགས་ཀྱིནདདུ་ནུ་བད་ཆོས་ཏེམཏན་ཡད་བནསམ་སྣད་བརྲ་བུད་ཏེ། རྭཾ་བནྱི་པའིནགས་ཁུངདུ་བིན་པ་དང་། དེས་དེང་ཡོ་དགས་འབཿ་ཞདེ་བཏུའ་བང་ལ་ཀུན་ཏུརབྱང་ 


= 


# 


སུསེཐས་ནདཔལ་བརྒ་བད་བུད། ཡདེགས་ཉིནདདྱུ་དབང་པེད། དུང་ ་ 


”ཤ  །དའཏ་ སེ་ག་གིཏུང་ཡ་འུ། དེགལ་ཏེ་ཐང་ལ་བྲན་དེས་ལས་ལས་སྙེས་བའོ་ུགསྱ་ཉིསོར་བཅནྲ་གིསེད་གདང་། སགདང་གཟགེདང་། ངེད་ལསགས་བའིའབུད་བད་ 

འྱག་ཏ། དེདག་གསེདེ་ླནགས་བཅད་ཅདབ་བྲ་བདད་། རུདས་ནདེས་སུག་བྲསལདག་བདག སུ་བད་བ་དང་། ཆབདང་། པདི་འེང་བའིཅའ་བསེང་ལ་བནན་གཟ་ཞགེསངོད། །བཟིད་བུང་ 
„ སེནས་དབའ་ལུཞུགས་ཏེ། སེགསན་འད་ལས་བསན་འག་ིའྲིན་བདྡ་ནི་བསམག་བྲསལ་འདྲི་བཏམསསུ་བད་བད་འྱགརཞིག་གུསབ་ནསདེས་སན། ཡང་དེགབསྲ་གས་བའསངསྱནས་འདད་ 
༈ གགསུད་བབས་ལས་བྱའུབདས། དགྲག་ཤལ་ཏྱ་བད་བདྱ་གརནག་དདག་འདུནྲ་གིགལ་ཏྲེད་པནདགའདུན་ཨིདའ་དང་། མཆེདཏེན་བད་ཀར་དང་། འཆབ་ནནམདང་། ཐུགས་བཞིའདགེ་འདན་ཅ་དཀ་ལ་ 


“ ཅིདགའ་ནགུར་གུད་པ་གཞནདག་ལ་ཡང་བདི་བསཐང་ངོ། །ནྣ་རནསཆ་དང་འན་བ་སྤེལ་འགལ་ཙིསུཆན་བས་བས་མསཔ། འདིའིལས་ནི་བདག་གྲས་ཀང་ཡངདགབད་མདོནགུདུ་ཤེསབེད་ཀི། འོགས 


ཡང་ལ་བཞུགསཏཆོས་སན་ཏ། །དས་ཆདང་ལན་བེའག་ལྷ་སབཆནབས་བཅོས་ལན་འདས་གཞད་བྱརྱབགདུག་ལས་ཆོས་སྟན་པཐདོད། །སྣས་དནསཀའདེས་བསམས་པ། འདོ་ནཔ་གེགསེ་ 


ཅུ 


དའ་ུས་ལས་སུས་བཟལུགསྤ་ཀུ་སོར་བཅན་ཧིསེངགདང་སྭ་གདང་གཟཾགེདང་། ཟེད་ལསེགས་ 
ད་བའྱཀུར་། གལ་ཏནམ་མཁའ་ལམཆནསི ལུགས་ཀུ་འཆངུཿདྱ་གྲ་བོག་ནམས་དང་། ཆུན་ལག་ 


༠# ༨ འི །ལ། མེ་ལཱེ་གཙགེ་ཏུའབན་ཞདེ་ཙུགེཔ་དང་། དེཡང་ལ་མཆིཔན་། 
” པ་འབུང་བར་འགུད་ལ། དེ་གལ་ཏྲ་དབྱ་ཏིནང་དུ་མཆསྐརྐཀི་ ལྱུགས་ཀྱསོར་བཅན་གྱོརུསནྡིནམས་འབུད་བར་ ྨ་ | { ལུགས་ཀྱི རྣཊས་དང་། ནུན་ལུག 
རྣམས་འབུང་བཀའྱགུའཏེ། །དེདག་གསེདྲའི་ཤ་བཅད་ཅངེ་བ་བྲ་བྱ་སདེདསྭ་རུ་དེསན སྭ་སག་བྲསལ་དག་པདང་། མཾ་བཟད་པ་དད། ཆགདད། ཤྲང་སཿ་ཧཱ་ཏ ཅཅ ལཿ 
། ལསདེའནས་བྲ་གན་པས་སུག་བྲསལ་དྭེལ་བྱུདབའ་འགྱུར་ལགས ་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀོསེ་བཀའ་ཡུལ་པ། པལ 
འདས་པའིདསན་བསགལ་པ་བཟད་བའདཅོད་ལ་སེ་དགའ་ལོའཐུབ་པན་འདདག་བྲ་ ངོགས 


༼ རྒྱུག་པ་ཞིགསཐྲངལགསན། བཅུན་པསེམས་ཅནདས་ལས་ཅི་བྱ་གསེ་ནས 
- གྱི་གུཆེན་པསེམས་ཅནདནག་བྱེདཔ་གནེ་ཏུ། དྭས་ཐུག་པའིལས་མད་དྲ་བས་སོ། །སིའུ་འགལ་བུ་སྡུན་བ ཊུ 
ཾ བདིགདགྱ་རུས་འགེ་བདང་ཞབསསུ་ལྡན་པ་བད་བར་གཤེགས་པ་འབགཏེན་གཅེན་བམེས་བུའདུལ་བའིལ་བསྒུར་བྲ་པན་མེདཔ་ལདང་།ྲིནཔས་༡སན་པསངསྤྱ་སས་པ སྒ་ཤྲ་ཨུ་ 
ན་སེ དེ་གསུངས་པབལ་སེགས་ཅན་དོང་བྱདབུང་ནས་དགེེ་མདགལ་ཏྲབདབང་གུང་ལ། དད པཱན་བདགདང་། སྨོནིགབཡང་པེདགལ་བསྱུ་ལནས་དགེ་འདུན་དང་ མནོད་ཏེན་ྭབིའི་བསས་ 


༨༨ཅན།༨ ༢ ལའ 


ཚ 


ཏན་སབཅྱཆས་བཅོས་ལནའདསའདསུདཞས་པ་བ་འཾི། 


_ ¬ 
31; 


ཏེཿ དེས་དགི་འདུན་གྱིདཀ་དང་། མཆོད་ཏྟན་གོདཀློན་དང། འཆེ་བན་མ་དང་། ཕགས་བཤའིདགེ་འདུན་བདགརག་ཐུ་བནས་ཐཤས་ཅད་ཅེདགའ་མགུུཅུད་ལ་གཞནདགལ་ཡང་བནོཏ། དསད་དོག་ ༠. 
འདུན་ལས་བཅད་ནས་བདག་ཉདྱ་ཀསྲ་ཀརང་ལདགབ་མགུཊ་སྤད་ལ་གཞནདགལ་ཡད་ཤུནི་པ་ལསདའིདམས་པརླ་ནནེ་པ་ཡིདགསྐ་ཀོནངངགས་སུགནས། དེས་ནསནས་གཁའ་ལས་གནས་བདདང། ༥ ་ 
ཆུན་གནས་ད་དང་། པད་ལ་གནས་པའྲསགཆགསྨ་ནམས་ཀིས་བཟའ་བྲཿ་གན་ཀོ། །དནསདེ་ཐེས་སཟག་ཏུསེ་བོམད་པདོེདག་སྟེ་བཅེན་པེཅུས་ཏེ། བཅམ་ལྡུན་འདས་ཀྱསེདེད་གགོ་ཡོད་སུ་བད་གུརང་ 
བཟྲ་ཕུགསསྤུ་རུདནས་དེ་དང་བྲན་པབ་ཆོས་བསྟན་ཏ། དེས་ནད་བ་ཅིགཿགྲསེནྲིོ་བྲཿ་གུད་པ་བསེདདོ། །ཁ་ཙིག་གསྡ་ིས་བདང་། བདེན་པདང་མཐུན་པའ་བཟོད་པ་དང་། འབུ་གོཏན་གྱིརོས་ཀྱིསངམོསས་ 
དག་མཐང་བའིཉཉོས་བར་འབུག་པ་བྱསེདད། ཁ་ཅགཅུག་གསེ་ནླཧན་ཏུཞུགས་བའའབས་བུ་མངནས་དུ་བས་ས། །བཅགགསི་ནི་ལན་ཐི་ཛཱ་འོང་བའི་འབས་བུསཔ་སུསདྲུགས་སེ། །འཙིག་ 
ྲགཾྣཾྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣ་ྣ་་ྣྣྣྣ།ྣ།་།ྣླླླ་་་་ 
༨ ༼བ་ དོར བེ ་བ་བགའ་བདང་ འཐ།ཿ ང་བྲའ་གྲཊ་བདང་། བ་འི དེ ཊ( ༼བ་འབེ།འའའིིརིལིན་ཐོས་ཀི་ པ། ”" £ ÷+ 
། །།༽ ཚཚཚྣཆཚ་་་་ 


/ྭ ཁོ 


2 - ཚོོ 


 རྒྱམཆོའའགམདུཨསེན། བྱརུན་བ་བདག་གསེདང་ཡོདགསམེ་གན་མན་མཆོས་ལ། རང་གྲོགས་ག་ཡོག་པ། སང་བེ་མེའེ་གའུང་ལ། དྭགས འདྲ སྔགཔ། ་ ཐུ 


` དད་། དེས་དབུགཆདདུམའ་དིས་མནས་པས་གང་བཅ་བཅུདོད། བེནརུན་ལ་དེ་གང་དང་གངམ་ཆིབོ་དེདང་དང་བ་སེབ་ཀདག་གས་བཅས་ནས་། བུདསན་དེང་སུག་བྲསལ་དག་བདང་། མོ་བཟད་བ་དབ། 
+ ཆ་བདོད་ ཡདདུས་འ་བའིཆིན་བྱ་སང་བསེ། སྐད་བྲཆེ་འདོན་ལ་བནདུ་དླུག་པ་ཞགེ་མཐྲོང་ལགསན། བཅུན་པ་ཡུདགས་མོདེས་ལས་ཙ་བྱ་སསེན་ལས་དབྲིནམ་བརྡ་སན་པས་སྡུག་བསལ་བདྲལ་བརུད་ ་ 
` བྲ་གྱུང་ལགས། -བཅོསྣ་ཝུན་འདསྱ་སསེ་བཀ་སུལ་བ། དགའ་བྱེད་ཡཾ་དགས་མེ་དེནཾསོགེ་བའཾ་ཡེས་བྱེད་བྱང་པ་ཡནོ་ཏ། དེས་སོག་བའ་ལས་མང་དྲ་བས་སོ། །དགའ་ཁྱེདསྣྲོཾན་བུད་བ་འདས་བའིངུས་ན་བྣག་། | 
རོ བ་བདད་པདདོེད་ལྕུར་དགུའཅེ་ལ་ཉིབྲཐུབ་བན་ཡང་དག་པ་ཛོགས་བྲའ་སངསྦྱརས་དིག་བ་དང་ཞུབསསུ་ལན་བ་བདེ་བར་གཤེགས་བའད་གཏན་གཡེན་བམས་བུ་འབུལ་དའ་ལ་བླས་བ། བླན་མེད་བ། 
༥ ཤྭདིནབགྲོ་ཤི པ་བཅིས་ལན་དག་འྲབརཞེས་པ་བ་འདིག་ཏོན་ བ་སེ དེའི་ལ་གིས་གདག་དག་ཅནཞོའ་ཨང་ལའངོ་ོར་བའི་དྲ།ས་འདིན་བཅ་ངས་ཤང་ཧང་པ་། 
` „ ; ནྣ༔་ནྲས་ཀྱ་བུའནོདུད་ལུན་ ཐ། ནྣམ་ཐས་ཁིབ་འི་དང་བྲགན་གགག་གླནས་བདེས་བབས་གན་བ་བ་བ་ལསྡ་ཆུསྣ་བདསནསདད་འགན་དག་ཏཅི་ཞདེད་གསལ་དགའ་དབུད་སུདད་་ 
] ལས ཤུཞགེནདེའི་རུང་ཀ་ལ་བུ་ཆུགས་བནག་། དྲེ་ཐ་བ་དྭག།། འམ་བཅུ་ལེན་བདང་། ཁྲིའུགཟུགས་དབད་ཞིངེ་བལྟན་སྣག་ལ་མངེས་པཞིག་བཅ་ཏེ་དེའི་བཅས་སྟེན་རྒྱས་བཅ་བུས་ ` 


༄ 


༼༤། ཧ ཞགས་འགེས་དངན་ཐུན་བརམདེ་བཏགས་ཏེ། འོ་མདང་། ཞེདང་པར་དང་། དགུནསཿདང་ནཅྲ་གིསོད་ཁུད་བསེད་བྲསདེསནས་། དེ་ག་གཅེེའ་སེས་བདེའུཆདས་ 
ཡངདག་བཇོགས་པའིསབསྱརས་འེདྱགུད་གེ་དཅན་བལ་དངཔ་ཏདནས། དེས་བན་འགསལཏེད་བཅུ་བདནསྣསསད་གསུམ་ལ་བྲསབས་ཏ། གགེས་པ་དང་གལ་བའྲིསབས་བདབ་ཝནཔའ་ཆོས་སྤུབ། 
„ གཾས་དང་། ཟསདད་། མལ་ཆདད་། སྙནདང་། ནང་གསེསདང་། སཱན་ཟོདྷ་ནམསྙ་རེད་བརྲ་གུར་ནས་དེས་སནེ་བདགདང་སྤནེ་བ་པེརྣམས་བསྡལ་ཏ། བཅུགལ་གཏང་མཆོད་ཏེནདད་བཅས་བཟམས་ཅད་ 
༧ གངོས་སྡུ་ཚོགས་པ་པེདདུ་བཅུགནས། སདངསྱ་ཧསལ་སེགས་བདགྲསང་མའི་དགེ་འདུན་ལ་ཕུལ་ཏེ། དགེ་སོདསྨ་དམས་ལ་ཡེ་བདྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱས་བསན་བཀུའ་བས་པ་ལས། དེ་དུད་གཟུགས་དང་། ་འདོཆོ་ 
ས ཆ་གྲེསྱ་ཀསྦི་ུགས་བསྡར་གསནས།བེས་སུད་བཟནུས་ཏ། དེས་དག་འདུན་གིདཀེན་དང། མཆོད་ཏེན་སིདཀོན་དང་། བཆོ་བནར་མ་དང་། ཕགས་བཞིའིདག་འདུན་དཀོརཙདགའ་མགུར་ཐུདནས་ 
4 དགྲེ་སེས་ནསས་ཀསེ་ཆོད་ཏེ།། དེདགྲསེང་མའི་གཅུག་ལག་བདནས་བླསདནས། དྲེབ་བའི་ཀུན་ནས་བྲཀས་བ་ན་བྱས་ཏ། ཁྲ་བའིདེ་བདདྲུ་གུདནས་སེབ་པ་དང་། མསབ་བའིདགེ་སེང་མམད་བཞག་ལ། 
ཆགྱ་བཅད་བྲསང་བདབེ་གནུདག་གསིེ་སས་ཏ། ཁསནསྲ་རས་དུབདདེགནྲི་རུལ།ཟིས་འཇལ་བ་དང་སགེ་བའིཆས་ཅན་ཡཞེན་ཞེསདེ་དགགྲིསགས་བཞ་ཡན་པ་བརོད་ལ་དོདགགིད་བདད། བཀུད་བྭའ་ 


ཐསཐསསསས་སསསསསསསསསོསོསསསསསསསསསསསསསསསསསས སངས ༢ བ་གིས  །ཀ ྲྲ#ླླ༅༅]|༼/# ་་ ¬ བས་པ 


ཞདཔའད་ཆད་ཤངསས་མངནསེཞགི་ཉང་བུས་ས། དགའ་བདཅི་སམ་དགེམས། དབེཆི་དག་མཐདགུངཔ་གད་ལནིབདནི། རྷལངའདགིསམད་ཡན་ག དེས་ད མབབའགྲེགང་ནམས་ཉཉིད་ ་ 
བདད དཀུང་བྷ་འི་བད་ཆད་བུས་པའི་ལསདེབ་རེམས་པར་སནི་དསན་ཡོདགས་སུ་སྐེས་སོ། དེས་དགེ་སངམ་དྷ་དམས་ལ་གུ་བཅིའ་བསསད་པའྲིུ་གངུས་སྦེས་པའ་ལསདའྱིནམ་བརྡ་སན་པས་ནིཁ་སནསྤསན་པ་ ་ 
ཨདའབུང་བྲ།གུན་ཏོ། དས་བསྲ་བི་དུདདག་གས་བསགས་པ་ས་ཡཞིཔ་བྡད་པའ་ལས་དའྲིནམ་བརྡ་སན་པསནདེབག་ཆདདུསངིམནབ་པའ་གང་བུ ར་ཏེ། །དསདགྱེགངས་ནམས་ལྤསང་མག་གིས་བཊས 
གའི་ལ་དའིདོམཔར་སན་པསནདེམུས་འདོདྲ་བརཏོ། །དས་དགེ་འདུན་གོདཀའ་དང་། མཆཅོད་ཏན་གིད་ཀོའོ་དང་། འཆོ་བནདམ་དང་། ཕིགས་བཞིབ་དག་འདུན་བོདགརཅདགའགུནསུད་པའི་ལས་དྲེའ་ བུ 
བ་ཐུགས་སྤུ་དུད་ནས། དེ་དང་མཐུན་བའཆིས་བསྟན་ཏེ། དསན་དེས་བཅིག་གསྐེ་ནྡིང་བྲཿ་གྱུན་པ་བསྐྱེད་དོ། །ཁཙགེ་གསྟིན་བདང་། བདེ་བདངམཐུན་པའི་བཟོདཔ་དང་ འབིཀེཏེན་སིཆོས་ཀིཆོགདང་། ངྫོ 
མཐང་བའཉམས་པད་འཇུག་བན་བསྐྱེད་དོ། །བཙགེ་གསེནརྒྱོན་ཏུ་གུགས་སུ་པའི་འབྲས་བུ་མའོན་སུམ་དུ་བྲས་ས། །བཅགེ་གསེ་ནིལན་ཙག་པའི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་མངོནསུས་རུ་བས་སོ། །ཁཅག་གནི ་ 


ེྤམསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསས།་[ སོ་བསོ་བོས ལྡུམ མོིས་ མཚར ༣༠༢༠ ཌུ ༨ ར་བསབ་ ླ ་ 


༠ ༄༅། ༨ །བེམའདཔའི་འྲབས་བུསདོན་སུནདུ་བས་སོ། །བཅཙགེ་གསེནའི་བཏུ་བུདན་སདྲག་བཅོམ་བཏདམངོན་སུསང་བསས། །བཅིག་གསེ་ནིའབོཿ་ལས་སྤུར་བའུཧུལ་བང་ ཤོ 
འགྱུར་བའཾསུ་ཐོན་བསྐྱེད་དོ། །བ་ཅགེ་གསྐེ་དྣིས་བས་ཏིའ་ཁ་ལས་ རཿའགྱུད་བདང་། ༼བ་ཨི་གསེན་བྱར་བུནི་དུ་བགུར་བདང་། ཁ་ཅགགསི་དེ་ཆངས་བ།འགྱུར་བདང་། ཁཙུགེ་གསེནི་ཉནཐས་ཀུ་ ££ 

རད མྣམ¥#༼༼༼་་ 

༥ ལབབ་བ། དགེ་འདྲུན་ལ་དབད་བྲཿ་བས་ཏེ་བཀོདོད། །ལས་བྱང་པ་ལྟས།། །།བས་བ་བཅུགསུས་། ། ནཱགབུཞེསྱ་བ་བྲནི། གླེད་གཞི་ཉནདུ་ཞེད་ད་བཞུགསཏེ། ཆད་ནས 
གལྐ་ཁབནའེསྐན་ལུགས་ི་དུས་དུག་ག་ཐསའདུས།ཡདེགས ིནངདྲ་དུབའ་བེད། བུན་བྲགའདེདྲུནབ་དབེད་། ཨོད་དྲདུ་བ་བད། ལུ་འདན་བ་བདད། པའི འབསནས་སེོས་ཧ་ 

ཌྷ དྭསལ་བྷ་དསྭ་ཉི་བཅད་བདང་། གཏུབབདད་། གཅོབ་ལ་སྐགས་བའྲིསུག་བྲསལ་གད་གཞི་བདེད་གཟྡབུས་ལ་བྡངད་བར་བདད། །དའི་འདནཤས་ཡོདགུས་དམས་ཏུས་བཀེས་བདང། ཀ་བད 
འབནབདང་། བྲསགཔ་དང་། གཙོ་བལ་སེགས་བའྡུག་བླསལྷསླས་དང་། དུད་འཕྲོནསས་ཀྱི་གཅིག་ལ་གཅགབ་བ་གྱུར་བའིསུག་བསལྷ་མས་དང་། སྨཾརསས་ཀོལ་ཁག་ཀབད་བའི་སུག་བསལ་ནསས 


༡༠༤ ༡༧༢་ 


དང ལྷནམསྱ་ཀི་འཆིའབ་བདང་ལུང་བདང་། རྣམ་བད་འཕོར་གདང་། ནྣམ་པད་འདགེ་པའསུག་བསསལ་གད་ལནེ་བདདག་སྲི་ནམས་ལ་བྡདད་བའབདོད་། དདག་གསོ་དཔསནས་སྦེབའགུངལ། སྦྱོ ྒླ 


རྱུནནས་ཀྱད་གྲེད་དུ་ཁད་བའ་ཐྲོབ་བར་འགྱུཊོ། །འཾནཾས་ཕཱ་ཞོགེ་ནཆེ་དང་ལྤན་བཞེའུ་འགའ་གྱི་བུ་ཆན་པེ་ཡོ་དགས་ཀྱནེད་དུ་བླུ་བཏཆས་ཏ། ཨ༡ནདུ་ཡོད་པར་ཡདན་སྣད་བདྡ་གྲུནྲ་ཏེ། རྒྱབ་ཚོའའགྲམ་དུ་ཕིན་པ་ 
དང་། དེས་དྲེ་ཏ་ཤའྩིསག་བུ་འདུག་པ་ལ། གཅང་ཁང་བུའ་བཅམཞག་འདུགསེ། དེས་ལ་འདུགནནི་དལ་ཐོག་ཐགནས་སྲོག་ཆགསཁབྱ་ཀིསྦདུ་ཅན་གསྟག་བཞོདེ་འདུག་ལ། སོག་ཆགསད་དག་བ་ཆཾས་པས་དགས་ 
གལ་ཏེ་ནམམའ་ལ་བྲགགསན་ཡད་། དེབ་ཡུས་ཐམས་ཅད་མེ་དྲག་བད་ཏེ། ཧྒུདེས་ན་དེས་སྔུག་བསྔལ་དྲག་བདང་། ཨོ་བཟད་པ་དང་། ཆོ་བདང་། ཡདེ་ད་ཕི་འོངས་བྱ་མུང་ཞད་འདུག་པ་ཞིགེ་མཐོངནས ཱ 
' ཆེ་དད་ལུན་བ་མེའ་འགལ་རྱི་བུ་ཆེན་པེས་བསམས་པ། སེམསཅན་བདཾསེ་ལས་ཅཞིགྲེ་བསན་ལས་དེའྡིནས་པད་སནེ་པས་སྲུག་བསྲལ་འདི་ལྟ་བུ་ཕྱེང་བའ་འགྱུའ་འགེ་གུ་སྙམ་སྟེ། དས་བལསན་ཡངདག་བཿཇོགས་ 
བསུན་དྲོང་པས།ོ་གཡའ་དྲདོགསདགྲེགགཡ་ཏོད་པ་ཆུར་ཏེ། དས་དོང་དགེ་འདུན་ཧིདའ་དང་ ། མཆོད་ཏེན་གྱིདཀེའ་དང་། འཆོ་བནདདང་། ཝེགས་བཞི་དག་འདུན་གྱོད་ཀེང་གང་ཟག་ 

ེ སནས་མེས་བྲསགས་པའལས་དེབྷ་ནམ་པ་སྨོན་པ་དེསན། སྤུག་བསྔལ་དེ་ལྟ་བུ་ག་ཉྟེད་པར་གྱུར་བཟཐེངངོ་། །དེནས་ཆེ་དང་ལྔན་པ་མོའུའགལ་ ུ རཱུ 


¡ བུས་སྤྱད་དདང་།། ༼ཐཱགེནི་ིནསསལྭ་བནི།བཅིགནོ། 


° -  །ཧྱོབུཅན་བེས་བསསསཔ། འདའོ་ལསྐ་དབདག་གིསྲ་ཀང་ཡད་དག་པ་ མདོན་སུམདུསཔོད་མདོ་ཏིའོ་གང་སེ་བེ་ཕལ་བེཆེདེད་གསུབ་བསྩེད་བའི་བུའི་བདག་གྲས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ 
" ཞུའོ་ཧཱསནས། རྒྱ་མཆོའ་འྲིགསནས་མོ་ནད་བདྲ་གུན་ཏེ། མཉནངུ་ཡད་པ་སད་བདང་། དེའཆ་བཅོམ་ལུན་འདས་འཁོན་བྱ་སྲུལགདུམའིགུད་ལ་བཞུགས་ཏོ་ཆོས་སྙེན་ཏོ། །དེན་སྔར་དང་ལཱད་བྲའའགལ་སཾ་བཆེན 
_ པོས་པ་གམས་པ། འདིན་བདག་གསེ་སུ་བཟངཔ་བདགགསེ་སྦོབ་བསྩེད་པའྲི་སོད་བཅོས་ལནའདུས་ལཞུ་བའདུས་ལནོན་ཧམ་ནས། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་གཞུ་དུདེན་སང་ན། ཀཱནནཱས་བཅོམ་ལཱན་འདྭས་ཀསེཞབས 
¿2 ལ་སགེ་བས་པག་འཆལ་ཏེ། བཾགས་ཙིགཏུའདུག་གིཿ །ཕྲེགས་ཅུགི་ཏུ་འདུགནས་ཆདངལན་བཞྲེའུ་འགལ ྱ་སི་བུཆན་པས་བཅམ་ལྡན་འདགལ་འདི་སད་ཅེས་གསེལ་ཀོ་ །བཅུན་པ་འདན་བདག་གསེ་ལུགས་ཀྱསེངུས་ ཱ 

དུསསུསནས་ཅནདྲ་སལ་བདླག་བརྒབྱད་ཡ་དགསྐ་ཀིནངདྱུདབར་བཙུདེ། ུད་འཕོའནངད་དུ་བར་བྱསད། མིའིནད་དུག་བར་བྱགད། ལྷའིནངདྱུང་བྲད་བྱ་བོད། སཱརམཇཾསེནས་སེགས་ཅནདྲནལ་བྷསས་ 
` ¿ ཀྱི་བཅོད་དང་། བཏུབ་པ་དང་། བྡཛག་བདད་། བཙུ་བསགས་པྲའྲསག་བསྣལ་གང་ལགས་པདདགས་ནམས་ལ་བརད་པད་བྱསདེལགས་སོ། །ས ཨཱཿསེནས་ཡོདགསྙནསས་ཀི་བཀེསེ་པདར། སེམ་བདད། 
འབན་བདང་། བསགས་པ་དང་། བཅོབ་ལསེགས་བའིསུག་བསལ་རམསདད་། དུདའྱསོནམས་ཀིགཅིག་ལ་ཙིག་ཟ་བརྲ་གུ་པའསུག་བས་ལྷ་མས་དད་། མཾནསྭ་ཀྲི་རོལ།ཟཾས།ཀཝང་བའི་ཐུག་བྲསལྷ་ནམསདང། 


#= 


༡ ཿནཿ་ཊིན་དག། ཆུད་བརུད། ནམ་བར་ཡངང་བཞང། ཆུམ་དར་འཛུག་བུའིསུག་དྲ་ཐལ་གངལ་གསལ་དེདགསོནས་བྗིད་དར་བཅདིདེ། ཅུདཔནདདགཆུ་འསུང་པ། རྟ་ཅ་ཤོ་་ 
ཧུཏད་བནཐབ་པར་འབུར་ལ་གསི། །བཅུན་པ་བདག་ཡདེགས་ཀིནངངྲ་མུ་བར་ཆསནསཨན་དུ་ཡེད་བཞསམསྣང་བརྱ་སུད་ཏེ། རྒམཆོའིའེགས་དུསཆོསནས་། བཅུན་པ་བདག་གསོདཿ་སེམས་ཅན་ཤིའེ་སག 

° བུའླདུ་བ་ལ་གཅང་ཁདབུར་བཅམཞགེཨཚས་ཏེ། དེས་ལ་མཚསནདེ་ལ་ཐགྲ་བགནས་སྲེག་ཟུགས། ༼་བྱ་ཀིམད་ཅན་ཀ་སྭཱ་གའཚལ་ཞོངེམཆོས་ལ། སཾགཆགས་ཀིདེདགའཚལ་ཆས་བསད་གལ་ཏ། བྲར 

_ ; ་ལབདགསན་ཡདདའལུས་ཐམས་ཅད་ཞུགས་སུ་བབར་ཏྱེ་དདེས་སྤུག་བསྣོལ་དྲག་པ་རར་། ཨཾཾ་བཟད་པ་དང་། ཆ་བདང་། ཡདེདུམ་འངོ་བྱསིང་ཞདེ་མཆོས་པ་ཞགེ་མཐོང་ལགས་ན། བྱཅུནཔ་སེམས་ཅད་དས་ལས་ ་ 
ཅྱ་སསན་ལས་དེའན་པཔ་སྨན་པས་སྡུག་བསྡལ་དེ་ལྟ་བུཉཱད་པའ་འགྱུན་ལགས།༧ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ།  མོའུའགལ་གོ་བུསེམས་ཉནདནཾསོག་པལི་ལས་ཏེད་བེད་བ་ཕན་ཏེ། དྲསག་པ་ 

:- ` ལགས བས་སི་ ལེང་འགའྱ་བོའོརན་བྲུགནོབུང་བའདུས་དའིདུས་ན། སེམས་ཿནོད་བང་དགབྲ་ངོགས་བའིསཿསྤུརུས་འིདསུང་གི་བ་སནབ་ལར་བྱའྱུ་དབྩོས། དགམདཞལ་ཏའུདཔབ་ཀ། པ་ 

དེ་དགེ་འདུན་བོདཀདང་། མཆདཏན་ཧིདཀེའ་དང་། འཇོ་བནངམ་དང་། ཐེགས་བཞོའོདོག་འདུན་སིདཀོར་གང་ཟག་ཅོགེ་བུས་སྨད་ལ། །བཅགེ་ནི་བས་ག་ཏེ་བཞག་བ་འསདའི་ཕི་ཞིགེན་ནདྱ་ཀིས་ཐེབས་ནཤས། 


*-- 


༣༨༨ > །དེས་ནོནདེ་དགཁེདྷུ་ནམསལ་བནེབརྲ་བས་པདང་། དེདགེེ་སད་དག་གསེམ་ངོནས་བཀགཔ་བལསདེ་འདྲི་སམདུསེམས་ཏེགལ་ཏེའདིདག་གིས་བཀགཔ་བལྟན། བདག་གསེ་ 
ཏཱ ཅུཿས་དདགལ་མི་ཕན་ལས། བདགལ་མོ་པན་བའྲ་བའོསམ་མོ། །དནས་ད ཟོས་བསརནོདེདགྲ་བམས་ཅདམེས་བྲསག་ག །པའིའོགཏུདདེནས་ཤིའབེས་ཏེ། ཤནེས་ཡོདགསསུ་སྙེས་ཏེ། དེསདངདགེའདུན 
„ རྱིདཀེའ་དང་ མཆོད་ཇེནྲ་གིད་ཀེཊ་དང་། འཆོ་བནད་མདང་། ཐེགས་བཞདེགེ་འདྲུན་ཧིདཀོང་གངཟགགཙགཔུས་སྣདཔའི་ལས་པའིནམབཿསན་པསན་ལུས་ཤུའིགག་པུ་འདལ། གཙད ཛ་ཛ 

ཌཾ ནསྲ་སགཆགསུཁབྱ་ཀིསྱརུ་ཅན་དག་གིས་བཟའ་བརྲ་གུད་ཏོ། །དས་དེཊ་དགེ་འདུན་གྱཾ་དཀོར་དང་། ˆ རྨཆོདཏན་གིདཀེན་དང་། འཆོ་བནདམདང་། ཕྲོགས་བཞིའདེགའདུན་བྱད་ཀོཿམེས་བྲསེགས་པའི་ལསདེའནའ་ 

° བླང་སཱན་པསན་གཡཏྲ་སེང་གྲ་རིམ་མཁའ་ལ་འཕགསན་ཡངལུསམེས་འབའ་བན་འྱསར་ཏེ། སེམས་ཅནདསྭལ་བུབས་བནལས་དེའྲིནམ་པརྡ་སན་པས་སྡུག་བསྔལདོ་ལཱ་བུཁམས་སྭ་མངང། །དེནསདསམར་གྱ 

༔ ཧ་བཔལཔརྔད་དགྱ་བཅན་ཉེས་ཏེ། བཅོམ་ལནའདས་ དདག་གི་དཱཾསཱབཿ་ུན་བ་ཐུགསུསྦམད་ནས་དེདགསཔུན་པའི་ཆས་བཅུནཏ། རས་ནདེང་འཅིགགསྡ་བྱྱ་གུཿཔ་བྱསདདོ། །འཅ་ 
ེ་ྩ་བདད། བདན བདངས་ཐནཔའ་བཟད་ང། འཛ་ེ་ཏན་ཨ་ོས་ིས་ངོགདང་།མཐང་བབ་ེམསབངའཇུགཔབསདདོ། །ཁཅགགསནྱན་ུ་འཞུ་གསཔའཐས་བུདནསམད་ཉས། ། 

༧ རཱ ༥༣༩ 


གསིནི་ལནཡགེ་རའི་འང་བཟོའྲ་བས་བུཤངན་སུས་དྲུ་བསས། །ཁཅག་གསེན་བའམེའང་བཤྲིབས་བུསདོནསུམ་དྲ་བས་སོ། །ཙག་གསེ་ནིའབྱཏུ་བུད་ནས་དྲག་བཅས་བ་ཉིདམདོནསུབ་དྲ་བས་ས། །འཅག་གསནི 
འཁོས་གྱཾས་བབྱ་རལ་བེའ་འྱགུར་བབས་བེན་བསྒེད་དོ། །བཅོགེ་གསིནི་སྙེབས་ཀསེ་འཁར་ལས་སྤུང་བདང་། ༼བ་ཅི།གསེ་ནཾ་བྱཾ་བཱནི་དུ་འགུན་བ་དང་ ༼བ་ཅག་གསེན་ཆངས་པྲ་འགྱུཊ་བདང་། ༼བཅིག་གསེ་ནིཉན་ 
ཐསྱ་ཀ་བདྲ་རུབ་དང་། ༼བ་ཅིག་གསེནའེང་སདྱསྱ་རས་ཀི་བདརུ་བདང་། ཌེ ༼བ་ཡག་གསེནཾ་ཐཱན་མེད་པ་སང་དགར་ཛེགས་བའ་བདནུབ་ཉིས་བན་བསསདདོ། །འཁྲདེདག་གནང་ནས་པལ་ཆནན་སངས་རྒྱས་ལ་གཞོལ། 
ཆོས་ལ་བབ་བ། དགེ་འདུན་ལ་བབ་བྲ། བུས་ཏོ་བཀདདོ།། །ཅུཿ་འདུ་ཤེས་པབ་བནྷི་གེང་གཞིགཉན་ཡདབན་བཞུགས་ཏེ། དེའིཆི་མཉན་དུ་ཡེད་པ་ན་བསས་གས་ཤདེ་འཁགས་ལ་གཏུགས་བཞགེ་འདུག་པ་ལས། ་ྲ 
ཅན་ཞི བྱ་ལ་བད་ཉི་ལདཐང་བདང། ཟུམ་བདས་བཅོས་ལག་འདས་འཁའབྱརྲཔགདུངའགུང་ལ་བཞགསསརོས་ཉོན་བམཐངདོ། །མདངནྱཔས་ས་ག་་པ་ག་་ 
འདུ་ཤེས་སྐྱེས་ཏེ། དེ་བུབ་དུ་ཤེས་ཀོས་བཅོན་ལཱན་འདྲས་ཀྱིདདུ་སངནས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀསི་གུལནས་འདུས་སེ། །དེནས་དགསོད་དག་གསྲེ་བས་པེ་དེས་། བཅུམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀི་མགུལནས་འདུས་བནྲབད་ནས་ 
བཀག་གི། དེན།དེང་བཅམ་ལན་འདྲག་ཀྱསེ་དགེ་སནམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། དགེསང་དགྲ་བཟེ་འདིན་བུ་ལ་བམས་པའི་པུའི་དབ་མགུལ་ནས་འདུས་པ་ཡནེ་སོསམ་བ་ཀག་ཙག །གལ་ཏྲེ་བྲམ་ཟེ་འདིདྲའ 


ལབ 


-„_ -” ༄༦། $ །ཡུལནས་འདུ་མ་བཅུགན། །ནས་བགྲདནབེ་བུང་སྟེ་འཇི་བའབྱགདའོ། །དེནས་བམ་ཟདས་བཅོས་ལན་འདས་ཀིམགུལ་དུའཁུད་བནེ་ནས་ཆོས་མཉན་བའབྲོའ་བཅོས་ ་ 
༥ འཤའདསྲ་ཀྲེསན་སའ་འདྲུག་གེ །དནས་བཅོག་བདས་ཀུས་དེ་བསམསཔ་དང། ་བགལ་ལ་དང། ཁས་དང་། རང་བཞིནདང་། ཤེས་པྲ་བུགས་སྲུ་དད་ནས་། ངེ་དང་མྲདུན་བའྲི་ཆོས་བསྟན་ཏེ། དེས་ 
¿ རབས་བ དེལ་འདུ་གད་བཞནདུ་འདིག་ཆོགས་ལྭལ་བའིའའཅི་མོན་ཐེན་པ་ཁིཀུས་ཤེསྣ་དོངས་བཅནནས རུན་འུཐགས་བའི་འབས་དུམངནད་བས་ཏ། དེས་བདེན་བམཔདནས་སན་ལས་འངས་ཏ། ཟག 
® ཟགས་གཅུ༽་ཏུ་གསནནས་བཅན་ལུན་བདས་གལ་བདེ་ལེགས་སྤུ་བལམསྦང་བ་བྱཏདད་། བཅོམ་ལྡན་འདག་ལ་འདིསདཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅུན་བདུག་ལེགས་བའ་གསུངས་པའིཅོས་འདུལ་བལ་བྱའ་བུད་བ 
དུད བསྙེན་པ ཛོགས་ཞི་དགེ་སད་གདངས་པཟབ་ཏུ་ངན་བདག་ཀད་བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ཀྱབད་དུ་ཆགས་པར་སྤད་བ་སྤྲདཔརྲ་འཛུལ་ལོ། །དེནས་དེ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འགཀདགེ་སེང་ནུང་ཤེགས་ཅུས་བུའའ་ 
ཤཿ £  གི་ཆིུ་གིག་ཆདས་བད་སྦྱད་ཅིགེཅས་བཀའ་སུལནས། ཚགེད་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྣུལ་པབཾ་མེད་ལ། སྲད ཁ་ྤུནི་བྲིགས་ནས་ཞག་བདུན་འནོབ་ཅམ་དུ་ཐུན། སྙེདལམནྣེ་བསྙེན་པརྡྡོགས་ ཅཅ 
< ༥༥ བརྒྱལེན་བ་ལྟ་བུང་འདུག་པཿ་གྱུན་། ལག་ནནཾཀྱུང་བཟྲེད་དང་ཆུ་སྙེད་ཕྲོགས་པའ་གྱུད་ཏོ།འདེར་སྨུས་བ། དེ་བཞནོག་ཤེགས་པའྲིརུ་ཞེས་བཀའསུལ་པས། དྡེནྣིས་པེགས་ལུས་ལྷ་མབ་ཅུད་ཧོན་། 
3% ་ཱ 55 ༡ ¦ རཾ £ © ± 


2 རཾ ཿ ཧེ ༧ 


༡༩ ཏག བཉུན་བྱ།་བྱ་བྱ་སིས་ཐུགས་པ་དང་། དངང་བདང་ཉ དབད་དང་། ཐ་ཅས་པཔོ་ལྟ་ནམསྱ་སེ་མཆོདཅུདི་བྗཛོད་པ་དང་། གུས་པཔླ་པའི་གནས་སུཧུར་ཏོ། །དྷནས་དགེ་གངོདག་གི་བཅམ་ལུན་འད 
ལ་གཉེལ་པ། ་བཅུནཔ་གབགས་འགས་མསངཔགདྱུ་བས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཐོང་ཡངསུས་ཀང་བུ་ལྭ་བམས་པའྱིརུལ་རས་བཅོམ་ ལན་འདུས་མཐོང་ཡངསས་ཀུང་བུལ་བམས་པའྱིརུལ་ཧི་བཅོལ་ཐཤྩགནག། 
` ཏྭ་མུ་ལུ་བད་དདདཞེས་མཚོནདི་བྱད་གསོ་ཏམགུལནས་འདུ་བམ་བཙས་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལུན་འདྲས་ཀྣིསེ་བཀའ་སལ་པ། ཐམ་ཟེ་འདཱངའིའངས་མ་ཐག་པའིིརབས་ལ་བྱར་བྲ་གད་སསདན། ་ 
`; :: སྣཾནགྱཾབགཆགས་དེ་ཁེན་འདཾིད་ལ་བུལ་ཀྱམས་པའྲཾརུལ་བྱས་བུ་དང་བྲད་དཞེས་ཟེཊ་ཞངེ་ངའི་མགུལནས་འཇུས་བ་ཡོནེན། །དགེ་སྣང་དག་གས་གསེལ་བ། བཅུན་པ་གལ་ཏེ་བམ་ཟེ་འདི་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀི་  ་ 


སྔངས་རྱས་ཀྲནདགངས་པས་གས་བགོསནས། མོདལ་དཔད་བེ་རབྱ་ཏུའི་བར་གནས་། དེནས་བཅམ་ལྡན་བདས་ཀྱས་དེལ་ལུངཝ་གནས། དེས་བཙོན་པ་དང་། བསྒུབ་དང། - ་ 3 
* (- ཅད་སྤགསནས་དགྲ་བཅོཊ་བ་ཉདེ་མདོནསུམདུ་བུས་ཏེ། དེདག་བཅོམ་པ།མས་གསུམ་བའི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བྲརགུནནས་གསེན་དང་བད་བར་མཉམ་བདང་། ནམ་མཁའདང་ལགམཐའིདུལང་བྲའི 
སིམག་དངྭ་པན་པ། ཅན་དུན་དསང་ཝཱ་བུད་བཙིལི་བདའྱགུར་བ། གགེབས་སྣདའ་སུབས་བཅོན་བཞགྲཔ་དང་མདོན་བར་ཤིས་དང་། སེས་ཡད་དག་པྲ་ཤག་བྲཝ་བབ། སོའེ་པའིསེདབ་དང་། ཆགས་པ་ 


ཱ + ་.\ 


༡ ། །འདས་མཐགབབཆེཿབསལ་བྱརཿ་ཡབདྱུ་གནབ་ལགསནས། ཅིཅིསདདུད་ལན་ཡང་ཡ་བཏུས་གྱུན་ལགས། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀོསེ་བཀའ་སུལ་བ། བུང་རུ་བསེམསདབའ་ནི་ 


སུནེཔལ་སེད་བདད། དསཔ་། འབུང་བལྔ་སདཔ་ལནན། ཅེའ་བསྲ་བམས་ཅད་དུབདསེ་བའིསན་པའི་བརཆད་བསན་སདདངས་སོན་ལམ་བབ་བཟུནེ་ཆད་འདིངའིཕ་མ་གུརཿཅགཅས་བུས་བ་དང་། གཞན་ཡང་ 
བས་གཙང་གིསྭ་ཀད་ ཀྱམ་བདགསབྱརས་ཀལ་ྱཏྱསཅགེཅེས་སྨན་ལྷམ་བཏབ་པའིཕོའཊ། །དགྲེགདདག་གས་གསེའ་པ། བཅུན་པ་ཟས་གཅང་གསིེ་ནོནལས་གདུང་བཏབ་ལུགས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ 


གབཤིས་གསེལ་ཏེ། སྨིན་ལན་བཏབབ། དག་བའིཅ་བའིས་བདག་གདད་གཏད་སྡེ་བདངདའ་བུག་ཅདེ་ནོད་མང་ལ་འདྱུསདཆ་བའའགསས་སྩེ་བར་ཤེག་ཅིག །ཅེས་བནཔོཆེའདིལྟ་བུ་ཡང་བདག་ 
ཏཱ གབྱཱུགུ་ནས། བདག་གས་ད་ཁནམཉེས་བའ་བསཏེ ཨཾམཏེཾསཔ༽་པེད་པ་སྱགུ་ སདེས་དེང་ ླན ༼་ བཅུན་ 


བྲ་བཟལེའདགི་ལས་ཅི་དསེན། ༥ བདས་དབུལ་པར་ཡད་གུ་། ཧསནས་གདེད་བབདུ་བུང་བལ་གས། བཅོམ་ལྷན་འདིས་ཉེས་བཀང་སུལ་པ། རུདྱ་རབ་སིམས་དཔའ་རམས་ནཱནི་ལལ་ 
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= 


༼ ཤུསི་བཀའ་ཅུལ་པ། དགེ་མེདདག་སན་བུང་བའདས་པའིདུས་ན། བསྐལ་པ་དགུ་བྱཅུར་གཅིག་པ་ལགདདག་པྲ་ཇོགས་པའིསངསྤྱ་རསྣ་ནམ་པར་གཟོགསཞེས་བ་བའི་འབགཏེནད་བདས། དཆོང་དཔེནཤེག 
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ཱ 2 ནེས་བན་འབུད་བལྡ་སྐེདཔ་གནེན། འདིེ་དུས་ཐམས་ཅདད་དབྱེསནི་བའི་བཅཆད་དང་འབྱ་ཏུ་བད་བའི་བཅཆད་བུས་ཏ། འདིསེདྲུས་བཟསཿདངའྱིསོནཔའ་བ་ཆད་བས་བཟྲལས་དེའྲནམ་བཅསནཔས། 
འདཾདབུལ་བོའྱ་གུ་ལ། རྒགནས་གདན་ཊབཏུ་བུ་དདེ། །གསུལ་བ་བྱཿནཔ་ཟམ་ཟེའདིས་ཅིཤོག་བྱསསེནལསདའིནས་པྭ་སན་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉེས་བབྱསསོ་ཏ། བཅོམ་ལྡན་འདྲྱ་ཀིབསན་པལ་དབ་ཏུབུང 


ཤགཏོན་མེདས་དྲ་ཐམས་ཅད་སངཊ་ཏེདྲག་བཅོམ་པ་ཏིདམངོན་ུམདུ་བྱ་སིས་ལགས། བཅོམ 


ཆེགཅོག་ཏུདས་པ་ཧུད་པ་སྤད་ནས་མཆིགར་སྙན་ལས་བཏབ་པ་ཡད་དགབ་དོགས་པའིསདསྦ་རསའོད་སུང་གསེ་བམ་ཟེའྲིཌྲེའྲ་བམ་ལུང་སྙནཔ་གང་ཡན་པསདསྤྱ་རས་བཅོས་ལྦན་འདས་ཛི་བདག་གསེམཏེས་པའ་ 


ལྡན་འདས་ཀྱསེ་བཀའསུལ་བ། ཡདདག་པརྡཚེགས་པའིསངསྦྱརས་འོསུང་གོབསན་པའ་བྱཏུ་བུངས། དྲེན་འད 


` 


ཅེདཔའ་གུར་ཅགཾ། མསོཉས་བཅ་བིདགདས་གུར་ཅིག །ད་ཁནའི་བསྟན་པ་ལ་་བྱངུ་བུདནས་ཏོན་སངོས་པ་ཟམས་ཅད་སངས་ཏེ། དྲག་བཅུ མབ་ཏདེ་མདོན་ཨུས་དུ་བེད་པྱ་གུར་ཅག་ཅེས་སེ། །དགེསངངག་ཇི་ཉས་ ༤ 
དསེམས། དེབགའྡིསྒན་བདདག་བ་དྔོགས་གའི་དངསྦྱ་རས་དདོགགགསུན་པལའ་བྱུ་བུད་བརྱ་ག་བ་གྲང་གནབདནི་བཟ་་འདི་ཉིད་སནིཏ་། དས་དེད་ཆེ་གཅིག་ཏུཆངས་བད་སྤྱོད་པ་སྣད་ནས་འཆི་ཀར་ 
སྙོན་ལམ་བཏབ་སྟེ། ཡངདག་པྡ་རོགས་པའིགདསྦྱརས་འད་སུད་ཚིས་བམ་ཟིའྱིཁྱིའ་བས་ལུང་བསྟནཔའིསངསྦྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདསད་བདག་གིས་མཉེས་པབ་བེད་བྲ༽ྲ་གུཿཡུག །ཾམཉཾས་པའ་བྲེད་བར་ 


#༔# © `, །,གུཿེ། དཁནབི་བན་པལར་བུ་བདནས་ཉོན་མེངས་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེདག་བཅོམ་ལྡན་པ་ཉོདམདོནུམཏུ་བེདབདྱུའ་ཅགཅེས་བས་པདེསན་དགྱེམང་དགར་ཡབདག 

ཿ རྡ ཛོགས་པའིསདསྤྱརས་འོད་སུང་དང་ཤནི་ཏུམ་པ་དང་། ཤུགས་མམ་བ་དང་། ཨངདཔ་མཉསདང་། ཟུབསམཉསཔ་བྷོཿསུབ་ུན་འདིསང་གཉེས་པར་བུས་ཏ། ཐོསོཉེས་པརས་ཐསལ་ད་ཏི་ 
[དས བནསཏོནམངཀ་བབ་པས་ཅདསངས་ཏ། དྲག་བཅམ་བཞད་མདོནཨམ་དུབས་སེ། །ཞེ་བཞེས་བ་བནི། ཟང་གཞིས་ཤན་དུད་པན་བཞུགས་ཏ། ལི ་ 

ཌཞུསྭ་ཙེ་བཅོཞགི་གྲ་སཏ། བམ་ཟེདེའྱ་རལ་བུརལ་བྱེད་ཀི་ཐལནན་བགའི་བཞིགན་འདུག་ལྲ་བས་ཟོད་ཡང་བླས་བ་བེད་ཞག་སྟ དེནདཔརྡསར་ཐེང་ཤེལྲ་ཐོགསནས། ཧེ་གྲིབགདུསདདོ། །དའི་ 

ཾ ང་ཨཟཊ་ེཊདེའི་དབུའ་བདང་། བཅུའ་བླ དས་ཁེཏ་ེ་གིསདུ་གདནསྐད་གཉིག་བྲནཟསཏྲ་བག་ཟེསནིངགྱ་ད་སངོ། །བ་ཐེདེ་ནིེངདེ་ཉིདན་། ཞཾདི་ལས་ཟེད་ཅུར་འདུག་པལས། དེསུའཕྲིང་ ད 
།ཱམདུའྲག་བན། དམ་བེའིི་ད་གཉིསྲ་ཀྲིས་བཅམ་ལན་འདསདང་། ༡ན༣སཿནབྱེ་དམས་མཉནདུ་ཡེད་པནས་ཡང་དང་ཡད་དུཔོནནས་ནངདུགཤེགས་བམཐངདོ། །མཐེདནསྭ་ཀདད་གཉོས་བཅོས་ལཱན་འདུས་དང་ 
༡ནཾཐིས་ཆེན་བླེནམས་ལ་ཤནི་ཏུ་དགའ་བསྐེས་ཏེ། དགཉིསེ་དགའ་བདྲ་སུ་ནས་ཕན་ནུན་ཅིག་ལ་གཿགླེསས་པ། བདགཅུག་གཉིསདྭ་ཝརསྤུག་བསྡལ་བརྲ་གུད་པ་ཅིའ་བདོ་དགྲ་བས་ཅདྨནི་སན་བསོདན 


རས 
¡ . 


སང་ 


ཉནས་མ་བས་བའཔདེཏེ། གལ་ཏོད་ཝཱད་ཡང་བདགཅགགཉོསྦེ་ཀིསདགེ་བཅི་ཡངམ་བསནན། བརག་ཅགགཉིས་འདིནས་ཀའཕེསནས་ཀུང་དབུལ་པེའབའ་ཞིགེ་ཏུའྱགརརཤེས་ཟེརརོ། །དེནས་བམ་བསྔསས་ 
༨ ད་བཟུདམ་བདུག་གཉིསེ་ནོའ་གང་གསེ་སུནི་བདགྱསནདངེ་བསུདནམས་དག་བེད་བ།་འགུན་བའི་ན་དེ་ལུ་བུ་བདག་ཅག་གཉིག་ལཅ་ཡད་མེད་དམ། །རུངམས་སྤུས་པ། ཇོ་པོདི་སད་དུམ་གསུངས་ཤིགངགསུང་གྲུ་ཏས་ 
 འིནདང་གཉི་ཀིནདན་བསུངནམས་ཀཞིང་ལཞི་ཏུ། དདེལན་བཀའ་བྟི་ཅདད་བས་བཅམ་ཅས་ཁང་འཐས་བུནེཏུར་བར་འྱུད་ཙིས། དགྲེད་གའ་དས་འདིལ་བདག་ག་གཉིས་ཀི་བ་སོསདཔུལ་བས་ 
ཧྭ ་ཤདུའ་ཕུལན་བདགཙགེགིགདབྲུལ་བའྱི་ན་ཆད་པད་འགྱདརོ། །ཟལབི་སྨྲས་པ། ཁད་ཅོདགའ་བད་བཞིན་བལ། སངོལ་བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བགསང་མ་བཟང་བཟད་བདག་གཤེསསྣེ། 
ནང་པ་ལཱའདུདནས་གང་གཅ། དགེ་སྐེད་གེའུ་ཏཨཨ༡ནདུ་ཡེད་པད་བསེད་ནསས་ལ་གཤེགས་པདེའིཅ་བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱེསཞདེ་གོས་སྟོང་དུ་སེདོནས་འདུག་བཞིནེ་དུ་བ ཤེས་དབུལ་ལོ། ༣ ་ 
ཧེཾབདྷཾཱ་དགེས་པ་གཞནེ་དུ་བྱ་གི་འི་ཞེས་ཟསནས། བས་ཟེམེདངང་གྱི་རིམདུསེང་སྟེ། བཟྲའུ་བདང་། བཅའ་བཙདམ་བཟད་པསདཔབ་ཤས་ཏེ། ནང་བང་སཱངལབསནས་ཞི་གེསེདདུསངས། རྱལ་བརྒྱལ་ - £ 
བྱིད་ཀིཚལ་ལགས་སུ་བྭའ་གནས། བཅོན་ལྡན་བདག་གཤེགསཔ་ལ་སྤེད་ཅི་འདུག་གེ་ །སངསྱ་ཧས་བཅས་ལན་འདས་བྲད་བཅོགི་དུའི་ལམ་སྟོན་བླ་ནས་པ་གཉིསེ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་ཤེས་བལ་མངའ་བརས་པམ་འྲེས་ 


¬ 


+ ་ 


བ་ 8⁄- $÷ ; 9 ཀེག ཐསསཔ་པི་བསའ་ས་བ་བ་བ་ས་པ་པ་ ཁཱ ” ÷ 33 


་ །པའྲརཾན་བཅེ་བང་བཞག་པ་གསུས་ལམ་ཁསད། ཡི་འཛིགསཔ་བཞིསམིའཛགས་པ། འཐོ་བྭ་ལའགེ་བ་ལྷ་ནམ་བདྲ་གོལ་བ། སྩེམཆདང་ག་ལ་མཁས་པ། བརྩརུ་བྱ་ཏི་ཡན་ལག་བླདུ་ 


' ལྭསདསུལ་བ། ནཱམ་པའྲ་བཟད་བྱཧདལ་བསམ་གཏནཔ། མྭ་ྱ་ཙཾསེ་གནས་པའྲི་སེམས་པཿ་འདུག་བདགུལ་སྙམས་བ་འཇུག་པ། སྟེབས་བྱལུསྟབས་དངལན་པ་གང་དགརའསེང་གེླིས་ཆེན་པྱེསགས་པྷནསས་ནཅོས་ 
དི ི་ནདུས་གསུན་གཆནངས་གསུབ་སྟེ། ཉནི་མཅན་དས་ཇུག་ཏུས་རས་ཀྱིན་ཤས་འཛིག་ཏན་ལ་གཟགས་ཏ། སྭུ་ྨདད། ཨུནས་ཞཔ་འདུགསུཊཉཔད་བདྲ་གུང། སུནགནདབདབལན། སུནཕངས་བདང་། 

_#༡མནངའ་བདང་། །གནོང་པ་དང་ལྡན། སྐུ་ནིདནསེདདུ་གཞེལ། སུནདེན་སེངོདུའབཔ། ཨུནདེནསངོརུ་བ་བ། སུནདེནསངོནས་ཕུངསྟེམཐེའོསེ་དད་ཐང་པའླི་བས་བུལ་བཞ་གབད་བུ། སུནིཉེས་པར་སྤོདཔའི་འདམ་དྲ་བདི་བ་ 

ར ལས་ལགནས་དང་བ་བསུན་འཔགས་པའིནིང་བདུན་མེད་པ་ལས་འབགས་བའིནིད་བདུན་བོད་བང་བདང་གཞུག་བའ་བ། ཨུནདགེ་བཟྱིར་བརས་མཐེད་པ་ལས་བྱསེད་བརྲ་བ། སུཊདེག་བོར་བྷནས་བསེད་བེ་བཞས་ཡོས་ 
ཨུབ མུནདགེབའི་བས་ཡེངསསུ་སུན་བནོ་བལག་སེ་ཤེགྱ་ཀིསཆན་སིས་གཏོལ་བཟྡ་བི། སུ་ལ་ནིསབསྦྱ་རས་འབུང་བས་གྱ་ནན་བའི་ཛགེཏན་བས་བུ་དང་བཅས་བདབ་སདུ་ཡེ་ཀེས་གཟགས་པ་འཛུག་གོ། 
རས ཆུནནསསྭ་་གནས། དུས་བླ།བས་ཡེའ་དད་འགུན་ཡང་སིད། །གབུལ་བདྲ་བ་བའྲིསསྣ་དགལ། །གདསརམ་ དུས་ལས་ལལ་བཟེད་། དེནས་བཅོས་ལན་འབྲ་ཀིསདགོནཔ། ཟབ་པ་དང། 


བས་ས ར་པ བསགསསྐྲྣཀྐྐྔ<ྔ<ྔཀྔཀྣ 


༡༤ ་ 


བས་བའྱིརང་གཏས་གངུལ་བའིངསལ་བཟ་བཀི།མདདགངསནས་སྲ་ངོགས་བབག་དངཆོས་གེས་གསོལ་ཏྱ་ཝུང་བཟད་བསམས་ནན་མཏནང་ཡད་པད་ལགས་སུ་ཆས་ཏེག་ཤེགས་བདང་། བམ་ཟེ་རང་། བཿ་ཟེམེདེ་གཉིཊ་ 
ཀྱསེ་བཅོས་ལན་འདས་ཐག་ཐརིདེ་བཞོགེནས་མཐངང་། །མཐེང་ནས་ཀང་བཅས་ལན་བདགག་ལ་བདལགསྤ་སུ་གང་སྤེད་པན་ནས་། བཅོམ་ལན་འདས་ཀིཞབས་ལ་མག་བས་བུག་འཆལ་ཏ་ཤོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ 
 འདྡཾསྐད་ཅེས་གསལཏོ། །གཅོམ་ལྡན་འདུས་ཞིད་འདི་ཉིདདུ་བདག་ཅག་གཉིས ཤསྦ་ཕུལ་བའིལ་ཤས་ཞལ་གཟུག་གསལ་དུཅགནདཞེག་བུས་བཅོས་ལྡན་འདྲག་ཀསད་པཟའ་བན་གཉིས་ལཡདྲ་ིགསུད་བས་གནང 
དོ།་ དྭནསྭ་བཟ་མེ་དས་བཅོན་ལྡན་འདསྱ་ཀིསེ་ཅད་མོ་གསུང་བས་གནང་བྲ་གིནས། བཅམ་ལུན་འ་ ཟི ནུ་བཤམས་ཏ། བཅས་ལཱན་འདས་གདན་བཤམས་བལ་བཞུགསསུ་གསེལ་ཞེས་བས་ 
ས། /དེ་ནས་བཅམ་ལན་འདས་གདན་ ནས་པ་ལ་གཤུགས་ཏེ། དསམེ་དེ་དང་། ཟམ་ཟིམདེ་གཏསྭ་ཀས་སདསྤ་ཧས་བཅོམ་ལན་འདས་བད་བང་བཞུགས་པདནས་། འདྲ་གཾ་ལགནས་ བབའ་བ་དང་ 
བཅའ་བ་གཙདཊ་བཟང་བཡང་པས་ཚས་བའ་བསནས་ཅི ༧༩ བཞེདཔ་བསྟབསསོ། །ཅདྲ་སཱ འགནས་རབའ་བདད་བཅུའ་བ་གཅང་མཆང་བྐནམ་གངས་དུམས་ཚམ་པར་བུས་ཏ། ཅིདཞེདད་ 
བས་བསནས་བཅོ། ཝཱན་འདས་བཤེས་གསེལ་ ཏེ་གསང་སྤེནན་རྒྱུ། ཕུགན་བཅབས་པའ་གེནས་། ཆོས་མཉན་པའའི་སྨན་སྔར་འདུག་གདེནས་བཅོམ་ལྦན་འདས་ཀྱེས་དེགཞོེ་ཀྱརྐིན་དུ་བཛག་ 


 ..-༽ 


༧ ༄༠༦༅། །ུམ་ཤདེསྡའིམ་བུའ་བཅེན་བེད་བཀམས་ནག་སྱ་རས་ལསོགས་བ་དགྲེསངོག་དེགེ་འདུན་ཟ་བ་གསུམ་རྱ་བ་དངྱ་གན་བབས་ནག་ཡྲ་བད་ཐམས་ཅདསདནས། འདུགཏུསངསྦྱ་ནས་ལསོ། 

_ བདགྟེ་སངགདེགེ་འདུན་བ་ཤས་གསལ་ཏ། རེརེ་ལཊསྭ་ཟུངའེ་བུལ་ནས་ཆོས་མཏན་པའ་བེའི་སྨ་སཱན་འདུག་གོ །དེནས་བཅོས་ལཱན་བདྱ་ཀསེ་དེའ་བསས་པ་དང། བག་ལ་ཏལ་དང་། ཁསས་དང་། ཤེས་དང 

ནད་བཞིནཐུགས་སྤུརུང་ནས་དདད་སྱབུན་པའི་ཆོས་སྟེན་ཏེ། དེནས་བམ་ཟེ་བཁེད་དང་བཅས་བསྐ་སནདེ་ཉིད་ལ་འཁེད་བཞནེདུ་འཛིག་ཆོགས་ལ་ལྷ་བཟིའི་ཅུ་སྲེམྲབན་པ་ཏིུ་ཡེ་གསྫན་བཅོམ་ནས་རྒུན་དུགས་ 

༤ བའ་འྲབས་བུམདོན་སུསདུ་བུས་ཏེ། བདེན་བསྤབདནསླ་ཐདས་བསམས་པ། བད་།ཁཡེན་གནས་པ་བཏད་ལ། བཅོས་ལྡནའདསྭ་ཀི་བསྟན་པ་ལ་།བཏུ་བུང་ཏ། ཆུ་བྷནམས་ལ་ནལ་བདྲ་བ་བདང། 

༧ ཅུན་བྷ་ནམས་ལས་ཡང་དགརན་འདབ་བད་བུ་བའི་དོའ་བཅྩོན་པདང་། བྱསཱབ་པར་དད་འབད་པའ་བའེ་སྭསྐས་སྤན་པ་དགྲ་བནེ་ཞངེ་བསེད་ནམས་དགྲ་བས།། བཅོས་ལཱན་བད་ཀི་བསྙན་པལའ་བཏུ་བུདོ། 
དེནསདེས་བ་ཅིན་བདང་འབད་པས་ཏོན་མེདས་པྲ་བམས་ཅདྲ་སངསན་བྲ་བཅོན་པཉིད་ོན་སུམདྲ་བས་ཏེ། དེྲབ་བཅོས་བ།བཟས་གསུམ་བའི་འདོདཆགས་དང་བལ་བརྲ་གུན་ནས། གསྲེད་དང་བད་བདགཏས་ 
བན་མབའ་དན་ཐལེདུ་འད་བའིསེས་དང་ལྡན་བ་ཅན་དནསངས་པ་ལྟ་བུང་བསོལ་བདྱགད་པ། ༢གེབས་སྒདའིསུ་བས་བཅོམ་པ། ཤི་པ་དང་མདེན་བྲ་ཤེས་གདང་། སེས་ཡང་དག་བའའ་གེས་ཐབབ་ ་ 


ཧི 


སད་བའྱིདིད་བདད་། ཆགས་པ་དད་། བྭ་ཀུདབྷི་ྱ་ཧབྱ་ཀགས་པད་བད་བདང་ཉེད་བདདང་བཅས་པའྱི་ལྷནམསྤ་ཀིསཆོངཅདེ་བརེད་བདང་། གུས་པརླ་ས་བི་གནསུ་གུར་ཏ། དནས་དགྲངདག་གསེ་གངས་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལྨན་འདས་ལཞུས་པ། བཅུནབྲ་བས་ཕེ་འདིསེ་ལས་ཙི་བྱ་གསེན་ལས་དའྱིནམ་བདླསནི་བས་ཞེ་ལས་སྩེས་བའིནསྱ་ཀླིག་གྲུ་ནམས་གསེདམུགུརས་ང་ལ། འདིས་བཅས་ལྡན་འདས་ཀུང་མཉེས་བང་ ཱུ 
བྱ་སས་ཏེ། ཨཾ་པཉེསམབྲའ་བྱསས་། ྐྲ ྷ་ དྲུག་བཅམ་པ་ཉིདེ་མདེན་སྤུས་བྱསསེ་ལགས་། བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཉིསེ་བཀའ་སུལ་བ། ་ 
དདགསན་བད་འདས་བའརིསན་བསསལ་བུ་བཟང་པ་འདིཏིེ་ལྱབི་དགུའ་ལཉོི་ཐུབ་བན། 


དགྲེ་སོད་དག་འདས་དའི་ལས་ཀི་ེསྱ་ཀད་ཞདལ། དྲ་ལྟདྲ་ཀིས་ལྕས་ཀསྱ་ཏང་ཡདོད།། འདས་པའི་ལས་གད་ཞེན། ད་ 

ཨདདཊ་བྡ་དེགས་པའིགྦྦྱརས་འགེ་པདངཞབསསུ་ལན་པ་བདེ་བར་ག་ཤེགས་པ། འཛིགེཏེན་མཁྱེན་པ་སྩེ་བུ་འདུལ་བའིབ་ལ་བསྒུཿ་བྭ་བན་མེདཔ་ལྷ་དང་སིནམས་ཀྱིན་པ། སངས་རས་བཅོས་ལཱནའདས་འོང་ 
སུད་ཞེས་བ་བ་འདགེཏེནདུ་བུང་ནྭེ། དེའི་གསུངབ་ལྲ་བཟ་ཟེ་བདེར་དྲ་དྲུབུད་ནས་དེན་དདཆེ་གཙིགྱཏུ་ཆདས་བྲ་སྤེད་བསྔངད་། འཆིཀའ་སྨེན་ལས་བཏབ་བ། འདྲི་ཀང་བདག་གསེ་ཡང་དག་པ་རེགས་བའི་སངས་ 
རྒྱས་འེད་སུད་གི་གསྙན་པ་ལ་ཆེ་ཅིཀཏུ་ཚས་པབ་སྤྲེད་བ་སྐྱད་པ་ཀྱང་། ཡོན་ཏན་ཀི་ཅིགསཙི་ཡད་ན་ཐེ་བྱ་ཉིས་ཡད་དག་བྡ་རོགས་བའིསདྱརས་འོད་སུད་གིས་བམ་ཟེའིཁྲེའུ་ཐམ་ལུང་བསྟན་པ་གང་ལན་བའིསངས་ 


ˆ "7ྣྨྣ་ཟབསསསསསསསསས་ 


པཔདསསསས་པབ་ གླག ་ྫྫཾ 


2 ༠ རས་བཅོས་ལྡན་འདག་དེ་བདུགགསེ་ནཏེས་བར་བེད་གུན་ཅིག །གྲཾ་མཉེས་བར་བེདཔ་སྭ་གུན་ཅིགེ དེ་ཁནའི་བསྙན་པ་ལྭ་བཏུ་བདནས་ཏོན་མངས་བ་ཐནས་ཅད་ནངས་ཏེ་དྲག་ 

»༤ བཅོམ་བཏནེ་དོན་གསུམ་དུ་བེད་བ་གད་ཅིགཅེས་བསར། །དགྲེམངདགད་དྲི་བདུ་སེགས་། དེབྲིའེདབདུསན་དགེསདྲུགང་བགང་ཡནི་པདེནྲི་བས་ཟེ་འདིཁན་ཡནི་ཏེ། དེག་དནེ་གཅིགཏུ་ཆདས་པསདབྱསུདནས་འཇིཀང་ 
„_ སྒོ།ལམ་བཏབ་སྟེ། ༈ ཡད་དག་བྲརོགས་བཤིསདསརས་འདྲོསཔ་གསེ་བམེབིཁེའུ་ཐམཡད་བསན་པ་གང་ཡན་བའིསངསྱ་རསབཅོས་ལན་བདསདེ་དགན་ཉས་པརྱཐུརཅ །ཨིེཉེས་བཔེད་པཟས་བུར་ཅིག །དེ་ཁོའའི 

༩ ཚཾ བསྟན་པ་ལ་རབ་ཏུ་བུདནས་ཏོན་མེངས་བཟམས་ཅད་སདས་ཏེ། དྲག་བཅོན་པ་ཉིདམདོན་བསུསརུ་བེད་པྲྱ་གུར་ཅིག །ཅེས་བས་བདེནས་དགེསང་དགད་གད་དགྲངོགས་པའེསཔསྐྱརས་འདོསུང་དང་ཀནི་དུབཉས་པདང། ཤུག 
; རས མདདེབ་མཏཊ་པདང་། ཐགས་མཏས་བ་དཨ་པྲ་གུཿཤས། འདིན་དགཉས་བན་བས་ཏེ། ཨི་སོཉས་དདན་བས་ལད་ཉིདྱ་ཀིབསནད་ལའ་བྱ་བདནས། ཉོན་མེངས་པ་ཐམས་ཅདྭས་སཏདྲག་བཅམ་ད་ 
ཏིདེཊདོན་སུམ་ངྲུ་བསཔ་བདྲིནསནྩོ་གི་ལས་གནེན། ། ད་ལྟན་ གྱིལས་གངཞེན། འདིསེ་ད་ལཞལ་ཟས་ལུལནས་སྨོན་ལསམ་བཏབ་སྟེ། འཕྲལ།བནང་བདག་གརྦབུལ་པའྱྱཧཱན་རད་པགུར་ཅོག། བདག་གེས་ཀྱིསུ་ཱ་དི 
ྣང་བར་གྱར་ལ། དག་ཀྱང ཁན་ཉདདུ་ཐུདཅིག །གཞནདུབ་ཟུཿགི་ཅེས་བྱ་བས་འདིནད་ལྟརགྱིལས་ཡནེན། །ིབ་ཞས་བ་བནི། སེད་བནྱི་ལ་ཕེཁབན་བཞུགས་ཏ། དེབིཅིརལ་པའི་བབན་བའེ་ཞིག་ 


གནས་བདེས་བབསྨ་ཟད་བག་ལས་རུངསྭ་བདསནས་། དེད་དང་ལནཅགེཏྲུ་་གདེ་དགའ་ལདགའས་གུད་སདོད། །དེནས་པ་གཞིན་དི་རུང་མ་ལ་བཆགསནས་དླབ་བད་གུའམ་བྱས་ཡོན་པ་དང་། ཁྲེའུ་བཟུགས་བཟདཤིངེ་ 

བལལ་ནྭསུག་ལ་མཛེས་བཞིག་བཅསནས་དེའ་གཙག་སྟེན་རྒས་བད་བས་ཏ། འགེས་དང་སྲ་དུན་པའི་མངེ་བཏགསནསའཡ་དང་། ཞོདང་། མང་། བཞུནས་དངང་། སྲངྱ་ཧྷཱོང་ཁུས་བསེད་བྲསངས། །དནསད་གང་གོས་ 
ཆུཆསེས་བའིཅི། གོགདང་བམ་ཟེའི་སྤོད་ལཐ་དང་། སྙེད་བདང་། ཨཞིག་བ་བདང་། བཱ་ཞེསྭ་བ་བདང་། གཙང་སྤ་དང་། ཆོག་དང་ཐལ་བྭ་བད་བདང་། ཛིལ་བ་ཟགས་བ་དང་། དེས་བྲོདཀིརིག་ཁེད་དང་། མཆོད་སྩིན 
ཨིི་བིདདང་། ཉུནཚགི་གདིགེབེདདང། ནདེསུང་གདགོ་བེདདཔམཆོད་སནི་བ་བདད་། མདསནི་བདད་གཞུགཔ་དད། སུུནིཔ་དང་། བང་བདང་། ཁ་ཏོན་བ་བདང་། ཁཏྐནབ་འགག་པའིབདས་སས་ནག་ལས་ 
ཤོས་བྲདཱུག་ལྭ་གཁས་བའྲི་བམ་ཕེདྱ་གུར་ཏེ། །ེསབདྱ་གས་དིག་པའི་གནས་བཅོ་བྱཧད་ལ་བང་བྲ་གུན་ཏོ། ཟམ་ཟེད་ཡང་པཱ་ཞོགེན་སངསྣ་ཆུས་ལདང་བདང་། ཆོས་དངདག་འདུན་ལ་དང་བར་་གུར་ཏོ། ས་བསུ་འགོ་བདང་། 
དྭས་པ་དའཾ་གཞྭའི་མསྭ་བདཾ། །དེནས་པཤོགན་དེས་སདསྱ་ཧས་ལསགས་བདགགེད་གིདགེ། གཟུའ་བདང་བཅའ་བ་གཙངས་བཟད་པའ་ཆོས་བའྲ་བསནས་། ཆོས་མཉན་པའ་ཕུ་སན་སུད་འདུག་གོ །བཅོམ་ལཱན་ ་ 
འདྭགྭ་ཀསྭ་ཀང་དདད་འཇས་པའ་ཆོས་བསྟནནས་གཀེགསོ། ཐལ འའ སྤཾད་དེཅུ་བདང་། སྤེད་བུདང་། ལེམ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་དང་། སྙན་དག་གསེ་ཨི་གྲོ་ས་ 


1 འི །ཀྱང་སེས་བདྡ་བེད་ནུསནས་ཤའེ། །དེ་ཤི་འཐེས་ཏྭདུས་ལས་འདསནས་སུསརུ་གསུས་པ་ལའནེདདྲ་སེས་ས། །དེནས་བུདེས་ཀང་བའྲཅས་བྱུ་བཟོད་ཀི་བུང་པེའརལས་ཐག་ས་ 
" འངི་བཞག་ཏུ་ཕུ་སེ། བྲསགསཤག་དདུད་བདད་ཏིདདུ་འདག་འདྱེས་དན་བེད་ལ། སུག་བསྡལ་ཞིུ་སགསའདོནཏང་བནཔཞངེ་བ་ག ཡེལ་གཟིགཅསཆདས་འདེབས་ཏེ་བནན་འཁུམ་འི་འབ། །ལའི་ 
_ , ཊམ་བུསྭསསམ་ཐགཔནིོས་ཌད་སེམསྣ་ནམབ་གསུམ་སྩེ་བརའགྱུར་ཏེ། `“ གང་ནས་ཀི་འབེས་། གདད་སྒེ་ས་ལས་གད་གོསེ་སྙམ་མེ། །དེནས་མོལས་ཤིའཕོས་པ་དང་། སུསྱརྭར་གསུམ་བའྲི་ལཿ་སྤེས་བདང་། ; 
༧ བཅོན་ལྔན་བདཊ་ལནགས་བདགྲེ་ནོང་གིདགེ་འདུན་ལ་བཏུང་བླས་བས་སྟེ་ས་བྲས་སང་བདང་། བླསབ་པའི་གཞྱི་ནམས་བསུད་བཅདེས་ནཐད་དོ། །དེད་སན་ཟམ་བྲན་གུན་བའྲི་ལའིཨོད་འདིསམདུགམས་ཏེ། བདག 
ཌི ཞག་ལནནསད་བཟད་བཅོས་ལན་འདས་ལ་བལ་བདད། བསྙེན་བཀུན་བེདྲདུའགོ་བནི་བདག་གསེཆམ་ཡནྱ་ཐེས། བདགཞག་མནཔར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བླལ་བདད། བསྙན་བཀུཿབའིཕོའི་འཐུའོ། ། 
དྭནས་སྨོན་བས་ཟེབྱ་གུན་དའི་ལའྷི་ཚགདུབ་སྐོར་དག་ཅོགམ་གུལན་ཐོགས་པ། ལུས་དོ་གལ་དགེམ་དོས་བྱརན་པ། ནོན་བུ་ནི་བེཆཾས་ཅོགས་ཀིས་སྨྲས་པས་ཅོད་པ་ཅིག་ཡུས་གུང་ཀུས་དང་། ཏམ་ལའི་ལོན་ 


=" 


` དབ་ སཱགེ་ཀ་ལ་གས་བསྲ་བགས་དས། འདིཉིདྲེ་ཉིཨནས་ལཱའིམ་ཏོག་ཨླུད་ལ་དང་། བླ་དད་། ཀུས་ཏ་དང་། པླདདག་པདང་། སནར་བྷནམས་ཉིསཆུ་བ་བ་ཏང་སེ། མུསྱའུ་ར་གསུམ་བའི་ལྭའི་ ་ 


+ 


ན་ཤོས་སོ་ང་བདླ་གར་ཏ། བཅོམ་ལྡན་འདྲགྱ་ཀྱན་སུར་གནེནས་། བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་ལཱའིམི་ཏོག་ཨྲུད་ཕདང་། བླདདང་། ཀུམ་ཏ་དང་། པྱད་དཀར་བདང་། མཛྟཱན་བ་ནམསྭ་ཀསེ་གཏང་ཏ། བཅོམ་ལྡན་ 
_ འདྩྭ་ཀསེ་ཤབས་ལ་མགོ་བས་ཐག་འཆལ་ནས། ཆོས་མཉན་དའ་ཕོནི་སྙན་སྣན་འདུག་གོ། དེནས་བཅོམ་ལན་འདྲསྤུ་ཀེསེ་དེའི་བསསས་པ། བག་ལ་ཉལ་དང་། །བམས་དང་ཤེས་པ་དང་། རང་བཞིན་ཐུ་གས་ 
_ ཨུ་ཆུདནས་དེ་དད་གུན་བའི་ཆོས་བསྟནཏེ། དམནསིན་བམ་ེྱ་པ་པྭ་ལའི་བདེས་འཛགས་ཚགས་ལ་པལ་བརིའིཅ་མྦན་བཏོའཀུལ་ཞསྡརྡཔའ་བཅནནསྦ་ནདུགུགས་བའིའབས་བུངནསུཔདུ 

ཧས་སེ། །དེས་བདེན་བསཐདནས་བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱི་ཞབས་ལག་བོས་ཕུག་འཆལ་ཏེ། གཅུམ་ལུན་འདུས་ལ་ལན་གསུམ་བྲསར་བྲ་བསྡ་ནས་བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀྲོབདནས་ཞསང་བྲསུ་དུ། དེས་བ 

༈ ཨ ཐོ་ིནིཿཡདནབད་ག་བྲམལན་ཐགས་འགོ། བྲད་བཇུད་ཞིདེ་བཅོག་པཙགཅེས་ཆོདིས་འདོན་ཏེ། བན་ཆུན་དུའཁུཐ་ནིདེ་འདུག་དམ་ཐདོ། །མཐཾངནས་ཀུང་བུའིཡད་དུསུང 
_ཧི། སྨཾས་ད།། ཤུདེཧཱཉེ་དནེད་བར་རྒུན་གྱེས་། དེབི་གདེ་ཧ་ཅད་སེངནས་བདཝ་གྲེ་བུས་སྤྲ་བ་། ཁད་སུའགེ། ལྷའི་བུས་སུཔ་། ང་ནིཁེདཀྱི་ཡིནི། །བུས་སྦས་པ། ཁྱོད་གང་དང་གད་དུསྩེས་པའཾ 


° .. ལཱས་ཧུསསྨྲས་པ། །ཉྟའནེརདུསྩེས་བུས་སྦན་བ། ཌྲེད་ཀྱོག་ལས་ཅིའག་བྱས།། ལྕའཾ་བུསསྨས་པ། སདསྱ་རྱོས་ལ་སེགས་དག་དགེ་སྙང་གདེག་འདུན་ལ་བཀུན་བསྟོ་བུས་ཏེ་སབསུ་འཐོ་བ་དང་ པྲག 


×: ཁོ 


༡ ༄༅། ༦ ་།པབཀིམས་བྲསུདསས། །བུདའྱིསངནམ་དཱེད་བཁོད་དག་གྱི་སངན་བོས་། བཅོས་ལྡན་འདས་ལྭ་ས་བསུ་སེང་ཤགེ་དང་། དེལས་ཁྲདྱ་ཏེསེ་ལགས་པྲ་བནས་ཅད་འབུང་ 
བན་བྱག་ཞེས་བུསནས་། ཝའི་བདེད་ཉིདེ་སྷ་སད་བན་བགུརཏེ། སུམཆུཅ་གསུམ་བའི་ལའིནད་དུ་སེདོ། །བུམ་ཟེབིབྲེའ་དེས་ཀང་ཕའི་དགམཉནནས་པའྱས་དྲ་སངས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འངོདགའ་ 
£ ྩ༅་ཨས། བཅམ་ལྡན་འདན་གལ་བདེད་སང་སྟེ་བནེནས་། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀྲེ་ཞབས་ལམག་བས་ཕུག་འཛལ་ཏེ། ཨཉན་བའྲཔའི་བཅོས་ལྔན་འདྲས་ཀྱ་སྤེན་སན་འདུག་ག །དནས་བཅོས་ལུན་བདྲག་ཉིས་ད་ 
༧ དགཉས་བདང་། བགལ་ཉལ་དང་། ཁམས་དད་། ཤེས་པ་དང་། རང་བཞིན་ལུགསུའཇུང་གས།དེདམཔུནཔའིཆས་བསན་ཏེ། དེས་ན་བས་ཐེདེས་འཛིགས་ཆགས་ལ་ལཱ་བའིའའླིར་མནཐེན་པིའདུ་ཡེ་གེས་དངེས་ 
༔ །སེནསྭཱ་ཧནདུགས་གའིའྲབས་དུསདནོ་ུམ་དབས་ཏེ། དེག་བདེན་བམཐངནས་བསྟན་ལས་ལངས་ཏ། ཟླ་གསྲ་པགཔ་གཅིག་གཟེ་ནས། བཅོས་ལྡན་དས་གལ་ད་ལགྲས་ཐལ་མྱོས༔་བབཏདད། བཅོམ་ 

ཁི གསུདས་པའི་ཆོས་འཛུལ་བུ་ལ་བབཏུ་བུང་བ་དང་། བསྟེན་བདྡ་རོགས་གདི་དགེེསླད་གདེདོས་གྲེ་བབ་ཏུ་དང་ན། བདག་ཀྱད་བཅོམ་ལནའདྲ་ཀིཐེང 
།གནས་དེ་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀདེགེ་སཧན་ཤགཅེས་བུ་བཞི་གེགསེན་བྱའུ་བངྷས། བསྟན་བྡྡ་རོགསདད་མདདནསདོ་ལ་ཡུད་ཡད་བགག །དེས་ཀང་བཅོན་བ་དང 


` ལཱནའདས་ལ་བདིསད་ཅེས་གསེལ་ཏེ། བཅུན་པ་བདག་ལེགས་པྲ་ 
ནུ་ཆསས་དན་སྤད་པར་འཚལ་ལོ། 


| 


༨ 


' དསུབ་པ་དད། འབད་པུས་ཉོན་མེདས་པྲ་བམས་ཅད་སདས་ནས། དྲག་བཅམ་པཉདེ་ཊངོན་སུམ་དྲུ་བས་ཏེ། དེདྲས་བཅོན་བ།མས་གསུམ་པའ་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བདྲ་གུད་ནས་གསེར་དང་བད་བདསཉས་པ། ་ 


ཧནཁབ་དད་ལགནཔ་ལདུ་བྲད་བའིསྐེམས་དད་ལྡན་པ། ཅནདན་སྤདས་བ་ལ་བུང་བསོལ་བདྲ་གུན་པ། ༢གི་པས་སདའསུབས་བཅོས་པ། ཛགབ་དདམདོན་པར་ཤེས་པ་དང་། སེས་ཡང་དག་བྲ་འགེབ་ཐོབ་ 
བ། སདིཔའཉིདད་དང་། ཅགས་བདད། བཀུང་བསུའི་ལ་མི་ལྟ་བ། དབང་བདད། ཉེདབད་དང་བཅས་པའི་ལྷ་ནམས ཉི་མཆདཅདེ་བརྡད་པ་དང་། གས་བརླ་སས་པའིགནས་གུན་ཏོ། དནས་དགྲེགདག ་ 
གསེ་བཅམ་ལན་འདས་གསལ་པ། བཅུན་པ་གཟོགས་ལགས། བས་ཟེའིཁྲའུམ་དད་པ་འདིབས་དང་པ་བུན་སུམ་ཆོགས་བ་ལ་བཞག་ཏེ། སཏེས་བརམ་བྱགས་ལ། ཉེན་མེདས་པ་སྤད་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པ་ 
ཏིད་མདོན་ཨུས་དུ་བྱ་གསེ་ལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདྭྭ་ཀའསུལ་བ། དྭ་ལན་འབཝ་ཞིག་མ་གནི་ཏེའད་པའྲ་དུས་ན་ཡདྲ་བམ་ཟེའི་བའུ་འདུ་དང་པ་ལས།བས་ཨི་ར་དངབ་ཕུནསུས་ཆོགས་ད་ལ་བཞིག་བ་དང་། 

འདིའ་བྱཏ་བུནས་ཅ་གཙགེ་ཏུ་ཚད་བད་སདད་སྤད་དདེ་ཉོན་ཙག། དགྲེ་གདགྲ་སིན་བུང་བའདག་དའདིསན་བསལ་བ་བཟང་བདདཉེདེལ་སྩེ་དགུའཚི་ལ་ཏིཁྲཟུ་བ་བན་ཡངནག་བྲ་རོགས་པའིནངས་རྒས་དགེཔ་ 
དད་ཤབསསྭཱ་ཝན་པ། དདེ་བན་གཤེགས་ར།། བདིགོ་ཏེནམཁྱེན་པྱ་སེས་བུ་འདུལ་བའིབ་ལ་བསན་པ། སྒན་སིད་པ་ལྷདང་འྟེཨས་ཀྱོསྙན་པ་སདས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་འོདསྲུངཞེས་བུ་བ་འཇུག་ཏེནདུ་བུང 


༧ 


”# ཨན །།སེ་ དེའིཆྲལརསིནོ་ཐས་བཞགེ་གནས་པ་ལས་པཤེེ་ན་དེའྱི་དངས་ལ་བུཆགས་ནག་དླུ་ཟ་བདགུ་འཐ་བྱས་ལན་བདད་། ཁབེཞིག་བཅས་ཏེ། གད་གིཅས་པདའཆ་། ཡ་གེདང 
" ཟུམགིའིད་ལམ་དང་། སྨེད་བདང་། ཨཞིས་བ་བདང་། སྩཞས་བུ་ར་དང་། གཅང་སྲུ་དང་། ཆོ་གདང་། ཐལ་བླ་བད་བདང་། ༣ཡེ་བྲ་ཐགས་བདང་། དེས་བརད་ིའག་ཁད་དང་། ཨོད་ི་ྱིག་བེདདང། 

_„ ཉཆོག་གིའགིསྱདདང་། གདསུངགིབའི།བེད་དད་། མཆདསི་བྲ་བདང་། མཆོདསུན་བེད་དུའདུག་བདང་། སྤུནེ་བདང་བླང་བདད་། ཁདེནཔུ་བདང་། ཁཏྐན་སླབཏུ་གཞུག་པའྲཟ་བས་བསབསནས་། ལས་ 
 རྣསདུག་འཞཁག་བའི་བྲག་སེད་གྱུར་ཏེ དགྲཔདྲ་ཀྐས་ཛིག་པའི་གནས་བཅོ་བརད་ལ་བུང་བདྲགུན་ཏོ། དེནས་ཕུ་ཤོགན་དའེ་པསངྱསྱ་ཧུས་ལནདོན་པར་དགའ་བདྲ་གུར་། ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལནདོན་བདདགའ་ 
ཌྷ གདྱསདཞོས་སྤྱ་བས་སུ་འྲགེ་བདང་། ་བསབ་དབི་གཞིནོསས་གཟུང་དོ་། དདེནས་པུཤོགན་ད་ཤིའཕེས་ཏེ་དུས་ལས་འདག་ནས་ལྟ་འིནད་དུ་སྟེས་སེ། །བས་ཟེའཁའུདནི༽གནི་དྲ་མ་་ཐེད་ཅི་སྤྲེ་སྔགས་འདོན་ཏེ། བྲད་ 

གདུད་ཞིད་པ་འཐི།པ་ཅདེ།ཅེས་ནོ་དེས་འདོན་ཏེ་ཕན་ཆན་འྱ་ཞདེ་འདུག་ །དེནས་དེའི་བསང་ཆོད་ནས་དེའི་ཐད་དུསེང་སྟེ་སྦས་པ། བུ་ཙ།དྷིསདན་བད་ཨེད་བད་གྱུན་ཀི་གུ་དནམ་བྱེད་ཅིག།། བུས་སྨུས་བ།། ཁུང་ 
མུཊགིདེས་སྤས་པ། ང་ནཾ་ཁྱེད་ཀྱིཝ་ཡནེན། །བུསསྦྲས་པ། ཁྱོད་གང་རུ་སྙེས་པ། དེས་སྨྲས་པ། ལྤའཾནེད་རུ་སྐྱེས་སཾ། །བུསསྨྲས་པ། ཁྱད་ཀྱིསེ་ལས་ཉིཤེག་བྱས་། དྭསྭ་སྨྲས་པ་ཡང་དག་བ་རིགས་བའི་ 


)ེ ༡ ལེ དལ  - 


གདྭསྱ་ཧས་འོད་སུང་ལས་བསྙེན་བཀུང་བས་ཏྱས་བས་སུ་འྲགོ་བར་དང་། བསབཔའི་གཞཾནམས་སུངསོ། །ཧཾདྲ་ཀེས་ངའིས་དནས་བེད་པརྡ་ཁུད་དག་གྲིས་དདས་བས་ལ་ཡངདག་བ་དོགས་བའིསངས་རྒས་འོད་སུང་ལ་ 
སྩབས་སུ་སང་ཤགདང་། དེ་ལསྭ་ཌདྱ་ཀཱས་ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་འབུང་བདྲ་འགནཞིས་བསནས་ལྟབ་བུད་མིསང་བདྱགརཏོ། །བས་ཟེའྲིཌྭེ་དེས་ཀུང་པའིང་གསཉན་ཏེ། ཡང་དག་བཿྡ་རོགས་བའཾསདསྱྱ་དསའད་ 
སུུད་ག་བསྙན་པ་ལའ་པ་ཏླུ་བུདནས་དེ་སཅ་གཅོགེ་ཏུཆངས་བ་སྨེད་པ་སྨད་ཏེ། འཆཾགྲ།སེོན་ལམ་བཏ་བབ། འདྲི་ན་བདག་གསེ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་བའསངསྤྱ་ནསའདྲསུང་གི་བསྙན་པ་ལ་ཆ་གཅུག་ཏུ་ས་ 
དྲྭ་སྤེད་བ། སྤྱད་ཀྱང་བདག་གསེ་གན་ཏྭྱ་གི་ཆེགས་ཅི་ཡདྭས་ཐོྱ་ཀིས་། ཡང་དགར་འྡཛོགས་བའིགངསྱ་རས་འདྲསུང་གསྲ་བས་ཟྲ་ཁབླུ་བམ་ལུང་བསསན་པ་གང་ཡནཔབའིསཔསྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདད་ 
བདག་གསེམཉེས་བཅ་བེད་པར་ གུར་ཅོག་ཨོཾ་ཨཉེས་བདྲ་བེད་པནམ་གླ་ཅིག་ །དེཁནའི་བསྙན་པ་ལ་བྱཏུ་བུད་ནས་ཉེན་མངས་དྲ་བམས་ཅད་སྨངས་ཏེ། དྲག་བཅམ་བ་ཉིདམདོན་སུམ་ངུ་བུད་པ་གུར་ཅིག་ཅེག་ 
ཞུས་ས། །དགྲེགངདག་དིཏཡདུསེམས་། དེའི་རདའདུས་ན་བས་ཕྲེྲ་གུན་བ་གད་ལླན་དནོ་བསབ་འདིཉིེ་འཞོན། །དེའིཅི་བུདྱ་གུན་བ་གད་ཡན་བདེ་ནབ་འདི་ཉོད་ཡིན་ཏ། དེའི་ཅེ་ཡང་འདིས་པ་ལས་ 
བཏྟེན་ཏོ། དང་བྭ་ཆེདནཨཆ་གཅུགཏུ་ཆངས་པཿ་སྤྲོང་པ་ སྣྱང་དོ་། །ད་ལྟད་ཡད་དག་འདིས་གཉདེ་ལས་བརྟེན་ནས་དང་བཏྙད་དེ་ངའ་བསྟན་བ་ལ་༢་བཏུ་བུད་ནས་ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ། ་ 


¬ 


ླླམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་སསསསསསསས་སསསསསསསསསསས་སསབབ  :25-242མ་་་་་ས་པ་་་མསསསསསསསསསསསསསསཔ་སསབས་སས བབ མ་ ས་ས་་ས་་་པསསསས་་་པས་༧པ་སསས་སསས་ས་སསསིིསསསསསསསས་ "22 (452 


༣༠2 ༄་། ༦ །དྲ་ག་བཅོམ་ད་ཏད་མདོན་སུམ་དྲུ་བས་ས། །ལས་བྱ་ཧ་ཐམ་པ་། དམ་བེ་བྱར་བཞི་པ།། །།ཀོཀ་ལི་ཀཞེས་བ་བནྷཾ་གེད་བཞྱོ་ཧུལ་པེའ་བ་བན་བཤུགས་ཏེ། དེའཅིར་ ་ད 
” དངྭ་ལཱན་པ་ཀོཀ་ལཾ་ཀའེ་སབ་ཀངན་ལེ་འདཾགས་པེདམའིཆལ་ཚདགས་ཀིན་གསན་གནས་ཏེ། སབ་ཀང་པི་ལགནས་བའི་བྲམ་ཟེ་དང་། ཌམེ་བདགནམས་ཀྱ་སདལ་བཀུར་བསཾ་བསྣ་བས་བས་གིད་བས། རྩེ 
„ སེཆད་བའ་བྱས་ཏེ། གེས་དང་ཟསདད་མལ་ཆདང་། སྙན་དང་། ནདགེས་དྲང་། སྨན་ཟེད་རྣམསཀྟང་པརཾ་གྱུནནས་། དེས་དའ་དགེ་སེདའངས་ས། །ཆོགལ་ཡེ་བུད་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲསེ་བསྟེན་བཀུ་བསས། ། 
ཙཾ དེའི་ཆེཆེ་དང་ལྡན་པཱརིབུ་དང་། མེའུ་འགལྱ་གུབུ་གཉིས་ལདསྦརུ་ཞད་དད་བལས་སབ་ཀད་འལ་ཛན་ཏེ། འཛགས་ཐེད་སའཆལ་ཊིདགས་ཀྱིན་གསན་འདུག་གོ་ །གེས་ཐསས། །ཝཱག་ནག་ཀྱདི ཨཾ 

. ¿ (ཱཾུདང་། ཨེའུ་བགལ་ཆྱོབུ་གཉིས་གལ་དདདགང་སྟེ་ཕིནནས་། ཅོ་དང་ལྡན་བ་ཤཱ་འོ་བུདང་། མེའུབགལྤ་ཧོ་བུ་གཉིས་ཀྲི་དང་བ་ལ་མགོ་བས་བག་འཆལ་ཏེ། ཕྱེགས་ཙགེ་ཏུའདུག་བེ། །ཕུགས་ 

གཅིགཏུ་དུགནས་དགྲ་སད་ཀོཀ་ལཾཀསཆེ་དད་པ་ཤཱའིའི་བུ་དང་། མེའུ་འགལ་གྱི་བུ་གཏས་ལ་འདྲིདཅེས་སྨུས་སོ། །བདགགས་བཅུན་བ།ེད་གཉོསེ་ལ་ཡེ་བང་ཐམས་ཅདྱ་ཀསེ་བསྟེན་བཀྲུ་ཁེད་གཉིས 

ཐུགས་ྲ་ཆུདདུ་བཞུགཞ་ཀཀེ། །ེ་གཉི་ཀྱེ་སྨས་པ། ཆེ་དང་ལྡན་པས་བ་ཀངཿ་འེདིནནིདུ་འདིགས་པ་གཞི་ཏ། འདིང་གནསྐམ་བེད་ཀེས། བདག་ཅག་གཉིས་ན་དགོན་པར་བྱུད་བེན་པའི་གནས་ 


དྲི ུ 


གྷལཞག་འད་ེ་གནས་བདྲ་བའོ། །ཀཀ་ལི་ཀས་སཱས་བ། དེདབཞུངན་གྲདྲ་གུ་གསེ་ཡེ་བད་ཐམས་ཅད་ལྐས་བསྟེན་བཀུར་བྱསསེ། ཁེད་གཉིསྱ་ཉིས་བདགལ་གཞད་བད་མདོདཝིག །ཆདང་ལུན 
བྭར་བུ་དང་། མིའུ་འགལ་སུ་བུས་སྨྲས་ད།། གལ་ཏེ་ཁྱཾད་ཱིབུ་དུང་། མེའུ་འགལ་གྱ་ཐུ་གཉཾས་དགོནཔའི་གནས་ཆག་ག་གེ་མཞགེནི་འདུག་གེ །ཞེས་སབ་ཀང་ི་འདིདི་སུ་ལ་ཡང་ཐོ་བེར་ནནི་བདག་ 
ཅགགཉིས་འདུག་གོ །གུལ་ཏྱ་ཏུདྱ་ཀཱཾས་འགའཞིག་ལྭ་བས་། ནན་དདག་ཅགགཉོསྱ་ཀྲསེ་ཁྱེད་ལྷ་ས་སྨན་པར་གནས་དནས། གུདདུའཐོབ། །ཀོཀ་ལི་ཀས་སྨཱས་པ། སུ་ལ་ཡདམམཆོས་གནང་བད་གངོད ཧྭ 
( ཙགེ། དནས་ད་གཉུསྱ་ཀསད་ལ་ཅད་སླིས་བཅྲ་ཁས་བླངས་སོ། །དེ་གཉིསྤ་ཀིསོད་ལ།བས་ཐངས་། ནས་དགན་པའི་གནག་དེང་སེང་སྟེ། འཁེདནས་ཀོཀ་ལ་ཀད་གཉིས་ལ་ཡེ་བད་ཐམས་ཅདྲ་ཉིས་བསྡན་ ` 
རཀུ་བེད་པ་ལ་ཞུགསས། །དེ་ནས་དེའི་ཅེ་ས་བ་ཀད་དདེ་ཉདན་བི་བདག་ཅོག་གནས་ཏེ། ཁས་བདགད་དགྲསང་ཀཀ་ལོ་ཀ་ལམདོན་པར་དགའ་བདྲ་གུན་ནས། དོདལ་ཡི་བུད་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་བསྟེན་ 
་བཀྲུར་བེད་དོ། །དེནསྭ་ལི་ཞུགྲན་བིམ་བདག་དེའྱིདད་མ་ལ། བུཆགས་ནགོདྲ་མ་བདྲགུ་འམ་བྱས་ལན་པདང་། ཁྲའུ་གཟུགས་བཟད་ཞི་བལྟན་སྩུག་ལ་མཛེས་བ་ཞགེ་བཙས་ཏེ། དེགང་གིཆེ་ཆེདསྐེས་ 
བ་དའིཅདགྲ་ཀད་ཀཀ་འདེ་ཏོད་ལ་བཏནནས་བཅོམ་ལྷན་འདྲ་ཀི་བསྟན་བ་ལ་དང་བྷ་ཏདད་། སྐྱབས་སུ་འྭོ་བདང་། བླས་བ་བའི་གཞོནནསྣ་བདས་སེ། །དནས་པུ་ཞིག་ནདའི་ཟོ་སུས་པ། བདག་ 


༡༥ ༤ །།ཅཆུསིན་གནསཔ་བཏངལ། གཅོལ་ལུན་འགས་ཀོ་དནན་པ་ལརདའ་བདད་ཉམ་སྟེ། ཆེ་དཔ་ཝན་་ཀོཀ་ལི་བདེ་སངོནས་སྨྲས་བ། བྱཅན་བཀ་ལོཀ་བདག་ལེ་གས་པ་ཀ་ 
བབུ་ཁ་ལང་བྱུབུང་བདང་། དཉྟེན་བྲ་གས་ཤདི་དགྲེནེད་གདེངས་བེ་ལ་ད་ཏུདུ་། བདག་ཀྱང་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀོེདངུ་ཛདས་བྲ་སྨེད་་སྤྱོད་བརའཆཚལ་ལེ། །ཀེཀ་ལོ་ཀསསྨསཔ། གཞེན་ནུ་ཁྱོད་ཕམ་གཏོས་ཀི་ྩཌཤཀ་ 
ཌ ས དཱེསྨསུས་པམ་གཞདད། །ཀཀ་ལ་ཀེས་སྨྲས་པ།། བུསདས་ཧསྣརམས་དང་སདསྤ་རས་ཀཉེན་ཐས་ནམསན་བམ་གཉིསམ་གནང་བའ་བཏུའྲབནཔར་ཡདམིམདོད་བཟན་བརདོགས་པད་གངཞོ་མདོད་ཉསདའཀབ་ ་ 
རུ ཨ་གཉིས་ལ་གསེལ་གཅོག་དང་། དེའ་ཤོག་ཏྲུཝ་དྱ་ཀིས་བྨས་བ་བྲད་འགུ་པོ། དེནས་འཛགས་བཅོ་ལའ་དགེས་བདེ་བཞིནེདུ་འཆལ་ལེཞེས་ནས་བནའི་བདདསེངོ། སུས་པཨ་བྲ་ཡུམ་བདག་བཅོས་ལན་འདྲགཀི་ 2 
]རཉོས་པ་ཀྱ་བད་བན་གནང་དནམད་དྲད་གསེལ་། །བམ་གཱཉིྦ་ཀིས་སཱས་པ་བདག་ཅག་ནྲི་ུད་ི།། འབུལ་གད་འགུར་ཡང་སདྲ་ཀི། ཁུདྱ་ཙིགསོན་བཞནད་གནང་བདའ་བེདད། དྲོ་པ 
, “ཀེ་ཀ་ལེ་ཀ་ལྕདས་དགུུདན་སྦྲབ་པ་ཞོགེ་བུང་ནས་དེད་གདང་ལྷན་ཅགེན་གནས་དདང་། ཉེགནསླ་དམས་ཚདདྲ་ལུ་བཤུ་ནིྱིབ་དང་མྲོལ་འགལྱགིབུ་གཉིས་ལ་བཏད་ཏེ། བཅུནད་གཉིས་བདག་པོས་དག་ཏུབ་ 
. ཨུད་བད་ཡི།ལནནཊ་། དགྲེསང་འདིདེག་གཅུན་བ་གཏིསྱ་ཀྲིསེ་ལུངབབོག་པ་བ་དང་། ཡདེ་ལ་བྱསདེ་པའི་ལུང་དང་བཞུ་བའི་གནས་བསལ་དུ་གསེལ་ཞེས་བས་ནས་། དེསདེ་གཏིསལ་འཁྲོན་ནགས་བཏང་སྲེ་་ 


༩ 
" . 
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ཕི ཀག ༡ ` 


རྱ་ཞེ་སེད་ད་ད་སངནས་ཆོདང་ལྷན་བཤཱའཾའི་བུ་དང་། ཨེའུབགལ་གྱིུག་ིསྱེ་ཀསེ་བསམསཔ། དྭགེ་སང་འདིདག་ལ་ཉེས་བད་འབེད་བའར་བ་ཞིའིདེག་བཅུད་ཟད་ཡེད་དམམེད་ཞིག་གླུནམ་སྣ། 
བླལས་ན་ཡེད་བྲྱ་ཧུར་། བདག་ཅག་གིསཁེན་ལས་དགཡུས་བྲ་མཐོངནས། དགེ་སདདག་ལྦ་རེ་དང་ལན་པ་མབུ་འགལ་གྱཾ་བུས་ནི་ཛུ་འྲགུལྱ་གིབཀུལ། ཆདང་ལན་བ་ཤའི་བུས་ 
བསྒྲབ་དདད་། འདུད་བསཉོན་མེདོས་པ་ཐམས་ཅདྲ་སངས་ཏེདྲ་བ་བཅོམ་བ་ཉོདམདོན་ཡུམ་རུ་བྲས་སོ། །དེ་དག་གིས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་ཐབ་ནས་འུམ་བད 


ཙོ་་ལོ་ཀཔ 
རྤ ;, སཔ པེ 
རར ྣ|ིཾིཾི་ 
།དེ་གཞིས་ཀུས་ གི་ད 
རེ $ ༢ ཡ 
སྱ་ཏང་ སྲཾ 
ཌོ 
; 


༣ ༠ །ལ་འདུག་བཞནེདུ་འདིགཆོགས་ལྟ་ལ་བའིའིའིི་ཨེམཐོནབཏྭླུ་ཐཱ་ཤེསྡ་དི་ས་བཅམནསྱན་འགུགས་བབིའྲབས་བུམདེན་སུམཏྲ་བསཏེ། དེས་བདེན་བན་ཐོངནས་ཉུན་ 1 

= ¬ ༤༢༠ - =»: ་ོ རཾ » རར་ „¬¬ ཀེ - སྨ ༤༨ ` རའ ; ཅི 

" ལས་ལག་ཏེ་བ་གྲས་ཕགཔ་ཅགེཏུ་བཟནནས་ཆདང་ལནཔ་ཤའིའིབུག་ལ་དདེ་ལགས་སུ་ཐལ་མྱེབར་པ་བཏུད་ཏེ། ཆེདདྲལནབ་ཤིུའིབལ་འདིགདཅས་སྔསས། །བཅུན་བཀྲ་འེབ་བདུག་ལེགས་༢་ 

4 གསུདས་པའི་ཆོས་འདུལ་བལའ་བཏབུད་བདད་བསྟེནཔ་དོགས་ཤིདེ་དགེེསདགི་དངས་བའིབྱ་འུ་ཏུན། བདགྭ་ཀུང་བཅོས་ལཱན་འདྲསྱ་ཀོསྡ་བདདུ་ཚངས་བར་སྤེད་པ།སུད་བདའཆལ་ལཞིས་བསས། ¡6 


ཚིའིབསྨསསཔ་མུ་ཁེདཔ་གཉིསྱ་ཉི་གནངངམ། དེསྨསས་པ། བྱན་པ་ཤཟ་བག་བདག་ནི་གནང་ལེགསསུས། །དནས་ཆེདང་ལན་བ་ཀའེས་བའདེའབཅུ་བྙས། བསེནཔ་དོ་གས་བདབསད་ 
བྷ „ཡང་བེག་གེ། །དྲེས་ཀད་བརོན་བདང་བསུབ་བདད་འབདབས་ཉེན་མེངས་པ་བམས་ཅདྲས་སྐནསདྲག་བཅམ་བཉདམདོན་སུམ་དུ་བུསཏ། དེས་དྲག་བཅོམ་བཉིདྲ་པེབྲནས་བམ་གཉིས་བདེནབླ་ནམས་ལབ་ཀད་ 


- རོ ཏྱ ཿ 
® °` ུ 
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ིནཔ་དང་ན་པའི་བགབཤའ་ལ་ཡང་བཅུདདོ། །དནས་བགགནྭ་ྷནསྭ་ཀས་བཀའརལྭ་བླསགས་ཏ། ཀྱེ་འདྲ་ྲགངདབན། དགྲེགད་ཤའི་བུ་དབགེའའགལ་སིབ་གཏསའའ 
ླྣྲྣ རྣར ་ཀདཀ དདནསས་བ་ཀདའིལ་གནས་པའྱསེ་བསང་བྱམས་ཀྱསྭ་ཝནསྭ་ཀྲིས་ཐེསནས། སེཿནནས་ཐེཚ 
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| 


` 


༩༢༧༣༦༧༢༣ངའཆ།ས་་ 


` ཚན་དང དགའ་སེནས་དགའ་སན་འདུས།།དེ་ཆོགས་ཏེ། སབ་ཀངར་ཡུས་བུདནསཆེ་དང་ཝན་བ་ཤཟིའིབདུང་མེའ་འགལ་གྱིབ་གཉིས་གལ་བདེང་དངས་ལུགས་ནས། དད་བལ་པག་འཆལ་ཏུ་བ་ཀུ་བསིཞུགས་ 
སཾ། དནསཆདང་ལནཔ་ཤཱནབ་བད་མོཔ་བགལ་ཀྱ་བུ་གཉིས་ཀོས་བསམས་པ། བདག་ཅག་གཉས་ཏི།དབ་དང་བཀུད་བས་འབུད་གིསྒྲ་བཅང་དགསས། །ངུག་ཅགགཏགྲེ་ཀིས་ཀང་སོ་ཀ་ལི་ད་བཅས་ཏེ། 
གལ་ཏེ བདྱ་ཏིས་བདག་ཅག་གཏས་དགེན་འདི་གནས་སཞེས་སུ་ལ་བད་མ་བསེདྨན། བདགཅག་གཉིསེ་དགེན་པའི་གནས་འདིད་གནས་བདྲ་བའོ། དྷེས་བདགག་གཉིསྭ་ིསེད་པ་དང་བཀུང་བིཞགེ་བུང་པང་ 
ˆ སྤུ་ན བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱསེད་ལ་ཡད་མྭས་པན་དགྲེན་བའི་གནས་བབ་གནས་འབི་ནས་འྭགའ། །ཞེས་བས་བནི་ཏམནས་དགོནཔའིགནས་དནས་དངད། །ཀཀ་ལཾ་ཀའིིཐབམདང་། ཉེ་གནསད་ 
དྭག་གིསྭ་སྒས་པ། བདག་ཅག་ཀྱང་སབ་དབེན་གཉུས་དདྲ་པབས་ཅགཏུས་ཚོབོ། །ཤའི་བུས་སྨག་པ། །ཁྲེདནྱོརལ་པེའོཁ་བདུདང་ཤགི། ཁ་བཅགགཉསྐནི་ལགས་ཤོགནིས་དྲལ་བདང་བགིག་ 
བེད་ཅིད་འབདགཾས་ལ། ཐམསཅདདཔན་བབྲ་ཀསེ་ཀ་བལ་བད་འགུརན་མྲི་ུ་དིག་བས་གེ། །དནས་དེཟགསམ་ཐགའུ་དྲ་སད་དདག་ལམ་གུདནས་ཆུལ་བའི་འབདདོ་་འབོདདོ། །རདང་འནུ་ད་ 
གི་བུདད་མྲའུ་འགལ་་གི་བུགཉིསནི་ལམ་གཞན་ཞགྱ་འཞུགས་ཏེ། དེ་གཉོས་ཆས་པན། ཆད་པབདྲ་ཀས་དལྷ་ནས་དལ་ནག་བབ་བ་བ། །ཐིབདེནཔིའིབུ་གཅིག་ཡེད། །དེངཔ་ཏར་ཡེཞིགི་ས་ནད་ 
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ཏཾ 


༠༡ ༦ ༤ །ལ་པིཊ་གེ།ཁད་ཞུན་ཐདེ་བར་གནོད་དངམི་བུན་བདང་། སུག་བསལ་བཅ་གུན་ཏདས་གསལ་བ། བདག་ན་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་དད་དདྲི་གསེཅས་ཉིས་ཀུང་། 
" དགྲ་ན་ཤིའབུདད་མེའུའགལ་གིུ་གཉིསྐགག་ལ་དགའ་བ། སཱགེ་པའིསེམས་དང་ལྡན་པ་ལགས་ས། དེ་བཞྭནདུ་ལྷན་གཉིས་ལན་གསུས ་ཀི་བཅདུ་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀྱས་དགྲེ་མོངག་ཀལི་ཀལ 
དྷཱ་བ་ཀའསྙུལ་བ། ཀོ་ཀལཀ་ཀའ་ཀྱ་ཆིད་དགེ་སྤེང་ཿིའིབུདདམེའུའགལྱ་གིབུ་གཉས་ཀདྱིན་ཏུདས་བ། བེ་འབག་བོདེབཅདསམཛུ་ས་པརྡ་སུད་ལ་སེམསདགའ་བར་ཀསེ་ཤག། ཏུད་ཞུན་དི་ 
ཿ བཾན་གནོད་པ་དང་། མཐེུན་བད་། སུུག་གསུལ་བད་གྱུན་ཏེ། དེས་གསེལ་བ་བདགན་བཅོམ་ལན་འདས་ལདང་ཅི་གྤོ་བཅོས་ཀོས་ཀ་དགེསོངཞུའིའི་བུ་དང་མའ་འགལ་བྱ་བུ་གཏིག་ནྲསིག་པ 
ཚི ལདགའ་བ། སཱིག་པདབདངུ་སུན་པ་ལགས་སེ། །དནས་དགྲེ་མད་ཀོཀ་ལ་ཀས་ལན་གཞིས་ལན་གསུག་སྱ་བད་དུ་བཅོས་ལན་འདྲ་ཀོསེ་བཀའ་སུལབ་ལམ་བསནས་སྙུན་ལས་ལག་ཏེནདདེ། དེ 
ནསདེ་སེདས་ཐག་ཏུདགེ་སྒེད་ཀེཀ་ལཾ་ཀདེའྲི་ལས་འསས་ཅད་འབྲས་ཡུདས་འབུ་ཙམ་ཤ་སྟག་གོས་གད་བཀྲ་སྱུན་ཏེ། དེནདེའིའིག་ཏུ་བབས་རྱ་སན་ཅ་མདང་། གས་གིས བོ་ ཡེ 
དང་ བལ་བའོ་བྲབས་བུ་ཙམ་དང་། ་ཀདདྲི་ཐའི་འྲབས་བུ་ཙམ་ཀསག་སིགགང་བད་གྱུའ་ཏེ། དནས་དགེེ་སང་ཀཀ་ལ་ཀའི་བྷནས་ཁགྲའན་མི་སུག།ཅིད་བདག་ནྲི་ག་གི་དདགནྲིརགའི་ཞ་ 


༡ 3 9 ྲྣྲསྣགྣཀསྣསཨཚ༅ན}ན5ོཁསཨཁ8ཊ8།ང་ 


ཟེན་ཏེ། ལུསྭ་ཐཉས་ཅདནསྣ་ནམག།བག་འད་གཡོདི་བབཞནིདུ་ལུསདང་ཟལ་ཏེདཤིབའུ་འོག་ཏུདན་སེངདན་བྲག་ལག་བདྲ་ལུད་བའི་སེམསཅན་དམུལ་བཅེན་པ་པྱད་ལཿ་གསར་ཆེན་བདགས་ས། 
དདེངྱསེསནས་ཆེའྭ་གུད་ཏེ། ལུས་དབགཅད་མང་བདེནས་དབལས་སྩེས་དབིམདག་གསེཞནས་ལྕེ་བུད་སྟེ། ལུ་གསུ་ྱིས་གཞི་འབཿཞང་འ་བཏུའབ་ལ་ཀུན་ཏུའ་བྱང་འབང་བའི་སདདུ་ལུགས་ 
ཙུནད་འ་བྲ་ཞདའབཅུའབུང་ལ་ཀུན་ཏུདབཏུའགད་ཏེ། མེ་ལྕ་གཙིགཏུའབད་བད་སྟག་གསེ་བྱརངསནས་དེའི་ལེདེ་ལྔ་མོན་བདོན་ལ་བྱྱ་ར་འབུང་སྟེ། ཐམས་ཅདྱ་ཀང་འབར་ཞདེ་བ་ཏུབ་བྲད 
ཀུན་ཏུའཾ་བཏུ་འབར་ཏཨེ་ལྕེ་ཙིག་ཏུའ་བར་བ་་སྟགགོ། ལས་ལས་རྩེས་བའེ་རླད་གླད་དེདག་གེི་རྲོག་པ་ཡང་སྤ་གྲིའི་སེ་དང་འདྲ་སྟེ་། བབྲང་ཞཾདེའ་གཏུ་འབཿ་ཡ་ཀུན་དུ་པབ་ཏུབབཏེ། ཨེ་ལྕ་གཟིག་ 
ཏུབབན་པ་གགསྟེ། དེ་དག་གས་ག་གས་གདདད་གད་དུ་གེམ་བེ་བཟབའིཐུགས་དདང་དེད་ཀུན་ཏུ་གཅོད་ཅིང་། ཀུན་ཏུ་བཏུབ་ལ་ཀུན་ཏུ་དམུལ་བདྲ་བེད་དོ། དའི་བར་ཁོར་ཡུག་ནས་ཀུད་ 
ལུགས་ཀྱི་ཨོཅ་བཅན་གྱི་ཁཱུ་དང་། སེད་གེ་དང་སྟག་དང་། གབཾགེདང་དོམ་དང་། རྲེད་ལསེགས་པ་དག་ལྷ་གནནས་། ཡུས་ལསཀྣམས་བཅད་ཙགེ་བཅད་ཅི་བ་བདཔད་དོ། བྲ 
་ 


ཐོ ལོ་ལ ངཱ 
ཨཁའ་ལས་ཀྱན་ལུགས་ཀྱ་ཨཆུ་ཅན་གྱྲ་རྒོད་དང་བྡོག་དང་། ཧུན་ལག་ནམས་ལཱགས་དེ་ླན་ཨས་བཅད་ཅོདེ་བཅད་ཅི་བ་བདྲ་བེད་ད། །བཞི་དས་ན་སུག་བྲས་ལྲ་དག་དདང་། 


ཁྱ 
༠ ` །ཆ་བའིཅན་བཏམས་སྱུསུང་སྟེ་སད་དནཆེན་བེའབྲེན་ཏེ། དེནས།ཁ་དག་འཐགས་པ་གསུསནས་སེས་པན་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བདེ་དོད་སྟེ་ླགག་གནས་། །བཅོས་ལན་ 
_ འདྲསྭ་ཀ་ཤབས་ལཱམགེ་དགྲ་པག་འཇུལ་ཏེ། །ཧེགས་གཙགེཏུའ་ཁད་དོ། །ཐྲེགས་གནིགེ་ཏུ་འཁིདནས་ལྷ་རུགེ་གསུ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སད་ཅེས་གསེལ།ཏེ། །བྱནན་འན་ལྷ་བས་སྤོན་གཕོགས་ 
 སགཏིགས་པའི་གེ་སེང་ཀོཀ་ལི་ཀནགུམ་ལགས་སེ། །ལྷ་གཅིག་གས་གསེལ་བ། །བཅུན་པ་དགྲེ་སེདདགནའའི་བུདད་མོའུ་པ་འགུལ་གི་བ་གཉིསི་ལྭསད་བའིསེམས་བསྩེད་བས་སྤེམས་ཅན་དུལ་བ་ 
% ཆེག་བརླ་ལྟང་གསར་ཆེན་པེའོ་སྐྱས་ལགསས། །ལྷ་ཅི།་གསེནདེའིཆཾ་ཚགསྐས་གཅད་དྲེསས་བ། །སྒྱེས་བུགཿགེ་གོགེསྩེས་བཞྲ། ཁནས་སཱའེ་བུང་བདྲ་གུན་། ཉེས་བ ས་བའི་ཆག་བོད་ བོ ¦ 
༈ དེས་ནཾ་བདག་ཏདེ་བཅོད་པན་ཕྱེད་དེ་། །གནྟ།གེ་སྨདའེས་སྐྱེ་མེ་བསྲགས་པ་དང་། །བསྔགས་བད་འས་པའིསྩེ་བོད་བེེད་པ། །དེས་ནེ་བནས་བྱསགས་ཏེ། །ཅོད་བདས་ནི་དྱསུནསོསུང་། །འདིནའ 
སདགྭགུ་གས་བ་པའིཆེ། །བཅོད་བགང་ཡི་དེ་ནུང་བ་ཕོན། །བདེ་བད་གཞེགས་པ་ལ་སེཊས་སད་བ་གོ། །ཆོ་དབ་གད་ཡནནེ་ནི་ཞི་ཏུཆེ། །ད་དད་ཨདི་སིས་སགེ་གུས་འབགས་ལ་སྤྲུད་ལ །དེས་ 
ཧལ་གདུད་དུར་ཐག་འཐུམ་དང་། །ཕྱེ་བྲཐགནསུམཅུ་ཙྭལ་བང་། །སེམས་ཅནདྱ་སལ་བཏམས་སུ་མེང་བཟྲ་གུ་། ལྟ་གསུཨ་བྱསེདེ་སྐདཅེག་སྤྲསནག་དེཉདདུས་སྱད་བར་རྱད་ཏེ། །དེནས་བཅོན་ 


སསསསསསསས་ས་སསསསས་ སོས་པ སྲག | ༼ུླ་ རེ སཱུ 551 2:44 ཟཟས# བནྷ་ 


ལྷན་འདག་མཚནམདེའད་ནས་དགྲེ་གང་གདགེདདུན་གི་ུང་ལ་གདན་བམས་པ་ལ་བཞུགས་སོ། །བཞུགསནས་ཀངདགྲ་མདྷནམས་ལ་བཀའ་སཱལ་པ། །དགེམདདགམ་དང་སུམ་ནམ་སསན་ལུ་བདོག་ 
འཕགས་པ་གསུམ་དག་ལ་བདེངའོདས་ཏེ། །འ་རང་བལ་མག་བས་ཕག་འཚལ་ཏེ། ཤཱགས་ཅགི་གིས་གསེལ་བ་བཙུན་བ གྲེ་སང་དེསནི་ཤཱའི་བུ་དང་མེའུབགལ་གི་བུགཏོས་ལ་སད་བའི་སེམས་ ུ 
ཅན་དུལ་བཅེན་པཔླད་ལུན་གས་བཅན་པརྩསེས་ལགས་སོ། །ལཱ་གཅིག་གསནདའཆ་ཚ་གསས་བཅད་བདྨསས་པ། །ཉྱེས་བུ་གཅི།ཅིགྱསེས་པན། །བནས་འདེ་བུང་བྲ་གུད། ཉེ་དྲ་ཐུས་ 
པའི་ཆོག་བྡ་ཛོད་པ་། དས་ནི་བདག་ཉདེ་གཅོད་བན་བྱེད་། གང་ཞིངེ་སཱད་འེས་སྩེ་བེ་བསུགས་པ་དང་། བསུགས་དའའས་བས་སྩ་བཾ་སྤེད་པ་། །དེསནཾ་མཁའནས་བཅྩོད་པྭད་བསུགས་ཏ། །བཅོད་པ་ 
དས་ན་བད་བྲངམ་འྱ་གུད། །འདིཆོལསློ་དག་སྐུགས་བྲབ་པའིཆེ། །བརྩོདཔ་གདན་ཡཞོདེནྲིརུདམ་ཡནེ། །བད་བུད་གཤེགས་དལ་སྐེགས་སཱད་བ་གོ། །ཅོད་པ་གད་ལནིདུ་ནི་ཀོན་ཏུའེ། །དག་ 
དད་ཤྱ་ཀིས་སག་བས་འབགས་ལ་སྨད་། ེཊན་ལགངས་དུང་གུད་ཕྲགའབུམ་དད། །ཕེ་བཝགནསུས་ཅུ་ཛ་ལའི་བད་། །སེམས་ཅནདུལ་བཏན་སླུ་བུང་བད་འགྱུད། ཞེས་སྨུས་སེ། དགེ 
སྒད་དག་གཞན་གད་ཁྱེད་ཀྱིསེ་སྐེམས་ཅན་དྱལ་བཅུ་བུན་ཅནདུ་སྙེས་བའིསེམས་ཅན་རྣམག་ཀྱི་ཆའིཅང་ཏན་བར་འདོད་དམ། ། དགེ་སློད་རྣམས་ཀྱེསེ་གསེལ་བ། །བཅོམ་ལཱནའདག་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དམུལ་ ` 


= - 


༠༡ ༄༄༦། །བྱ་ར་བུཊ་ཅནདྱུ་ཐེས་པའིའི་ཐས་ཅན་ནམས་ཀིཚའིཆདནི་བན་བའྲིདེས་ནྲ་བཅོས་ལྡནྭ་འདི་གགས་ས། །བདེ་བངག་ཞེགས་བདུས་ནིའདི་ལགས་སོ། །ཞེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ 

” ལྷུན་འདྲས་ཀསེ་བཀའ་སུལ་པ། །བཞིན་དདགྲསངྒ་ནམས་ཀསེ་མཉན་ནས་། དགེ་སོདད་གའོན་ལེགས་བཏཏེན་ལ་གདི་ལ་ཟུད་ གགདང་ངས་བ་ཀདདོ། །དགྲེསད་དག་དཔེཿན་ཡུལ་ཀེས་ལབའེའི་སི་བང་བ་ཏིཁལ་ ་ 

,མྱུར་ཇད་ཏི་ུ་ཤེང་བ་ཏ་ག་བ་ཀང་ཏེ། ཟུན་བུན་སྦད་བདེ་ལས་མོ་ལ་འསྐཞགེ་གསེལ་བྱ་ར་བྱ་ལེནཞད་ཏིལ་འབུ་འག་གུད་དུབཏན། །དགེ་སུངདག་ཡུལ་ཀོག་ལའི་ྱི་ས་གད་པ་ཏིལ།བའྱ་དཆད་ཏིག་་ 

ྦ ༧ དེནིཐབསདོ་ལུ་བུས་འིཅིསྱསདདུ་ཡད་བདའེ་མཐར་ཐུག་བདའགུར་གིསེམས་ཅན་དབལ་བྱར་བུང་ཆནད་གྲེས་པའིསེབས་ཅནནམས་ཀཆེའི་ཚདན་བེད་ བརའ་འགུར། །ཞེས་དམོ་ཟི་དའོ། །ཆུབུད་ཅན་ 

ྦ . £ ཏི་ཤུའི་ཚད་ཅིཙམ་བནིརུ་བུ་དྡོལ་བཅོག་གིཆདདོ། །རུ་བུ་དོལ་ཏིའཀུའི་ཚདནིཅིཅས་བནིསེཔ་མས་ཐམས་ཅོག་གཅདད། །སེ་བམས་བམས་ཏིད།འཆད་ཅཅམ་བན་ ྨ་ ¢ ་ 
ྱིུད་ཟེ་ིའགའིཅད་ཙིཅམ་པནི། ཨྱཟེ་ཅག་གིཆད་དོ། །རཟཿཉུའྲི་ནདཙམ་པ་ནི། །ཨ་ལ་ལུགས་བགཅིགདུད། །ཨུདཔ་ལྭ་ལུད་གསཔ་གའི་ཚུད མལ སླང་ཡ་་་ ༡ 

བཅིག་གཟིང་དེ། །པླད་ལུང་གསཔ་ཏི་ཤུབིདཙོཅམ་དནི། བླད་ཐ་གས་བ་ཅན་བཅོག་ཐག་གིཆད་ཡནོཏ། བ་གིབུགས་ཨུ་གཏགས་བའིདགྲེས་ཀཀི་ཀས་དགེ་ཤོད་ཤའི་བཏད་ཡ་།། 


འ ལོ 


` 


-. གི ཏ དྲ 2 རི ཅ ཁཱི ་ ༧ ཤོ ༧ རཿ རུ ཏྲི 


ཟེང་དུབ་མེཊ་གམལ་ཡད་སདེནམེད་བརྲ་བན། །ྣམ་པར་ཤས་པ་དང་ལྡནབ་ལྟ་ཅིསཞས་དགད་ཁེད་ཀུསདྭག་ 3 
གིཆོད་བཟུད་ནསཏམས་བདའགུད་པ། །དགེ་སླེང་དག་ང་འམ་ད་དང་འདྲ་བས་ནི་གང་ཟག་ 


ཨབུ་གཉིས་ལ་སེགས་སང་བན་བས་བས་དྲེང་སྩེས་སེ། །དགེ་སྨེད་དག་དེ་བསན་ཐན 
། སྤེད་བ་དང་སྤཾད་ཡུལ་དང་། མཇའ་བེ་དང་། གྲོགས་ 


བསུངས་པྲ་ར་བའོ། །དགེསད་དགེ་གཞན་ཡད་གང་ཟག་གསེ་གངཟག་གཆོད་མ་གཟུང་ཤིག་དགེ་སྤེང་དག་གད་བག དྲ 
གན་ལྔ་གུ ནམ་པ་བྱཧདྲ་ཀས་བཏབ་བདྲ་བས་ 


གི་ཆོད་བཟུད་དུཅདདོ། །དགེ་སང་དགད་བསན་གང་ཟག་གཤེང་ཟག་གོད་བཟུང་ བད་བན་གད་པ བསྐསེ། 
བདད འཆོ་བདད་། ཐེས་བདང་། ལུས་ཉིལས་དད་དག་ག་ཡེས་ལས་བརྟག་དྲང་བའོ། དེ་ལྭད་བརྟགས་ནདེ་ལ་སྟད་ན་བར་གུན་པ་གང་ཡནོ་དནི་ ལགབ་སུནཊ། །དགེ་སྒོད་དགད་བསན་འདི་ལང་ 
བད བས་སྟེ། གན་སྤེད་དུས་ཨིདེག་མ་ལ་ཡད་དདག་ཅག་གསེ་སེནས་སྣང་བདྲ་མི་བན། 
ུལྷནས། དེའྙིས་བ་ སུདགེ་སྤེད་ཤཱའའི་མུ་དད་མེའུགལྦྱ་གཀྱི་བུ་གཏསྱ་ཉེས་བསམས་པ། 

༄ཱནཞོག་སེནས་ཅ་དམུལ་བརླད་ལན་གས་བཅེན་པོན་སེར་སྟེ། ད་གཏིསདེད་བུནནས་པ་ལསན། དགེ་སྒེད 


ནྣམ་དན་ཤེས་ད་དང་ལྡན་བ་ལྟ་ཅིསྨསཞེས་དགེསླང །ད་ཀསདེ་ལར་བླ༡བ་པད་བུའ། །དྲ་སད་ཅུས་བཀའ་ 
།བདགཅག་གཉས་ཀྱོས་དགྲསང་གཀ་ལཀ་བཏག་བའ་བུའོ། །སྟམ་སྟེ་འེདསྲེའེ་ཚལནས་མིསྣད་བད་ 
ཀོ་ཀ་ལཾ་ཀདྭ་ཝཱ་བུད་འདུག་བམངདོ། མཐེང་ནས་ཀྱང་དོ།ཁ་ནའི་སྟད་བྗར་བའི་སྤེམས་ 


༠” ༄ །།ེབད་བཞུགསྟེ། །ཀཀལཀ་གལ་བ་དེ་དདངོ། །དེནས་ཀོཀ་ལོ་ཀས་དགྲེསད་ཤའིའི་བུ་དད་སེའ་འགལྱ་གིབུ་གཉིས་ཟག་འདི་བཞོགནས་མྲ་རངོ་། །དེདེ་གཉོག་ལ་ལྕག་ 

༥ པུ་སདན་བདྩ་ཱདས་། །བདག་འདིའ་སེསན་ཡད་སིགར་ལ་དགའ་བྲསག་བའིཅས་དདལན་དའདི་གཉིས་ཉིསམ་བཏངརྩོགས་ མེ། །དེ་ནསདསེམས་འཁུགས་མ་ཐགཏུདའི་ལ་ལྷ་དོདདེདསེང་བུདང་། ། 

¿དད ཉས་བསམས་པ། །ཉངདས་བནཔ་འདན་གསོ་ཞདདྭགསནས་གམས་ཅནད་ལ་བཅན་བླ་རགས་བཅེནཤས་ད། །དན་ཐས་་ཟགཏྭ་ེ་བབལའིནམས་གྲག་བྩས་ 

"༤ ༈། །དནས་དེག ེདདག་སེ་བ་ཟུན་བས་པས་ཉིས་འགེནསད་དང་གྱན་པའཆོས་གྷསན་ཏ། །དེས་ན་འཁདདདག་ལ་ཁ་ཅག་གས་དབར་གར་བབ་སེདདོ། །བཅ་གསེནྲིབོདང་། བདད་པདུང 
མུན་བའི་བ་ཟད་བདང་། འབགེཉེན་ཧྱོ་ཆོས་ཀྱི་མཆོགདང་། མཐོད་བའི་སམས་བད་འདུགཔ་བསྩེདདེ། །ཁ་ཅིག་གསྐཾ་རན་དུགུགས་དའི་བྲབས་བུམདོན་ཨུམ་དྲུ་བའོ། །བཅུག་གསེན་ཡན་ཅེག་འོད་བའདི་ 
འབསྭ་ཏུ་མདོནསུམ་དུ་བས་ག། ཁ་ཡགེ་གསེན་པྲུཿས་འང་བའི་འབས་བུསངནགད་བསས། །བྱགགསེནའེ་བཏུ་བུད་ནས་དྲག་བཅོག་བཉནེ་མདོན་སུམདུ་བས་སེ། །བཅིགགསེན་འཁེར་ལསྤུར་བའི་ 3 

_ རྒྱལ་བིའ་འགྱུན་བའིགེ་བོན་བསྒྱདདོ། ༼ཿེ་གསྐནཾསྟབསྭ་ཀྱི་འཁོན་ལེསྭ་སྨྱད་བའགྱུར་བདང་། ༼་ཙགེ་གསེན་བྱ་ར་བུན་དུའགྱུན་མ་དང་། ཁ་ཅག་གསྦརོངས་པར་གྱུན་བདང་། ཁཅགེ་གསེནི་ཉནཔ༥་ 


ཀི་བརྱ་དུབདད་། ཁཙགེ་གསེ་འིའིང་སབསྦྱ་རས་ཀྱི་བདྱ་རུ་བདང་། ཁ་ཙགེ་གསྐནྷཾ་བནམེདཔ་ཡང་དགབ་ཇོགས་པའ་བངརུབྱ་ཉིས་པོན་རྒསདད། །འཁདདག་གསེ་ནང་ནས་པལྷ་རནི་སངས་རས་ལ་གཞོལ། ། 

_ ཆོས་ལ་འབབ། དཀེ་འདུན་ལ་བབ་བདྲ་བས་ཏེ་བཀོདདོ། །དནས་དགེ་སེདྲ་མསྱ་ཀ་བཅམ་ཝན་འདས་ལ་གསལ་པ། བཅུན་པ་གཟུགས་ལགས། དགྲསད་ཀིཀ་ལི་ཀས་དགེ་སང་ཀྭའི་ུདང་མཊ་འགལ་གྱི་བུ་གཉིས་ ངྲི 

_ : ལྐཞྐསས་སང་བད་བྱ་གས་ནསསེམས་ཅན་དགུལ་བད་གཞོལ་བདྲ་གུད་ལགསསོ། །བཅོམལྡན་འདྲ་ཀིསེ་བ་ཀའ་སུལབ། ད་ལྟན་འ་བའ་ཞགེམ་ཡནོ་ཏེ། འདས་པའདམསན་ཡད་འདིག་འདི་གཉིས།ཁོན་ལ་སེམས་ 

` སཱད་བདྲ་བས་བསྟལཏ་སེམས་དྭགལ་བད་གཞེལ་བྲད་གུད་བདེ་ཉན་ཅག །དགེ་སྤད་དག་སྤེན་བྱང་བ་འདས་པའིདུསན་གྲོང་ཁྱན་ཐབ་མེད་ཅེས་བྱ་བན། རྒྱལཔེ་སྡེ་རན་གྱི་འདུནན་འདོན་བྲས་སེམཁས་ཀད་ 
གསལ་ལ་གདེ་དཞུངས་བདང་། བསྟེན་ཆོས་བནས་ཅདྱ་ཀུ་པའོལ་ཏུ་ཾན་བཞགེ་འདུག་པ་དེ་ཡུལ་ཐགས་ཅདད་བཀུད་བསྭོབ་བདང་། ཀླ་མད་བྲ་བ་དང་། རཾམོན་གྲྭ་བ་དང་། ཨཆོད་དྲང་བུ་བདང་། དྲག་ ་ 
བཅམ་གྱགར་བྲ།གུན་ཏེ། ཉཾདངའིསཆོགདད་། གྲགས་དའིནཆགདང་ལྡན་བའ་གྱུནཏེ། དེའ་ི་ནགན་ཟདཅོགནདང་སག་ཡིག་འཁྲར་ལཱ་བྱྱར་དང་ལན་བཞོག་གནས་ཏེདེལ་བ་ཤེའྱི་བླ་གབག་ 
ཤདི་གསལ་བ་ཡོ་གུ་ས་བདང་། བསྟན་ཆོས་ཐགག་ཅད་ཀཱ་བའོལ་ཏུ་ཊིནི་བ་གཏིས་ཤགེ་ཕེདདོ། །དནག་བིགགེན་དང་སྲེང་དེས་གསམ་པ། བདག་གསེ་དཀའ་མུབྱ་ཀིཆལ་འདིན་འདུན་བཞནད་ 


༡ བོ སྐྱ་སང་པ་ལ་དན་པ་བེད་པ་མ་ནུསྭ་ཉོམ་ལ་བདག་གསྲེ་བད་འདབ་དུགནས་བཅའ་བཅྲ་བུབྱས་མནས་གནས་དཏདེན་ཐ་གསའ་བཞགེང་ཡལ་གདང་ལྷ་མའྲིསུ་བབ་བནས་ 

_ ག་ག དེལ་བཀུང་གསོབ་བདང་། ཟམ་བུ་བདང། ༨ིའིའ་བ་བདང་། །མཇོད་པྲའྲ་བ་བའི་གནས་སྱུག་་ཏ། །དནས་དང་སོང་དེ་ཡང་གས་ནས་གནས་དེད་ག་དུའགོསཞུས་སོ། །དེའིབེའི་ཁེབ་ ༤ 

# ཤ༩དེར་འབཞངྱེ་ཧལ་པནམསདང་། །ཟེན་བཅེན་བྷནགས་དང་། ཕུག་བྲ་དམས་དད་། ཁཱསེ་བདག་ནམས་དང་། ཕྲེབང་འཁོྱ་སིསྨ་དམས་དང་ཆོང་དཔེནྣ་ནས་དང་། དོད་དཔོནྷ་ནམས་ཀི་དད་འཕྲོ་ 

 སྟེ་ དེ་གཏིསདང་བཀུང་བྷས་བ་བདང་གཿ་བ་བདང་། ༢ཨ་བབ་དད་། །མཆོད་བརྲ་བ་བདང་། །དྲག་བཅོམབ་བཀུང་བྲདྲ་གུར་ཏོ། དདེ་ནས་བིཞེག་ན་འདུནན་འདོན་དའོ་སེམས་སྲེས་དྲ་སོན་བདྲག་ཤུལ 
འད་བམས་ཅད་འ་ཀུད་བསྟཾ་བུ་བདང་། བནནྲ་བབ་དང་། ིསིའྲ་བདང་། མཆོད་དྱ་བ་བའི་གནས་ཡནན་། དེན་བདག་གས་སྟེད་བདང་། དཀུ་བསི་གང་ཡོན་བདྲ་བས་ཟབཁྲའ་འདིགཏེསལ་ 

2 འགནནད་གད་འདི་གཉིས་ཡདནན་ཤོི་གང་གྷངག་གསེད་པདང་། །བཀུད་བཅི་སུ་མ།ཁ་བཞནེད་བད་བད་འགྱུན་གོས་འདིགཉིས་ལ་ཕད་དག་བཞ་ཡན་བཀིའ་འབུན་ཀ་བཏང་དང་། དེགཏེསཔ་ཏདུ་ 
བསུ་ཡིད་པར་འགུ་དད་དགས་པས་ཤུདདུ་འགྲོ་བན་བྱགདའགསནས་འདུན་ན་འདོན་དེས་ཕག་ཐག་དུ་གང་དགསོ་ཡནེ་བའི་འཕུའ་ཀ་བཏང་སྩེ། འདི་གཏས་ནི་འདོད་དལ་སྤོད་པ་གནྱི་དི་གཏཉསད་ 
ཆས་བརྡ་སྤད་བམ་ཡིནནོཞས་ཟེདའོ། །དནས་དེ་གཉོསྱ་ཀི་ཡད་དག་བམ་ཡནོ་པའྨགུད་བདྲེ་དངསེང་དེས་སེས་ནས་འདུན་ན་འདོན་དེ་བཀག་སྟེ། བམ་ཟེའི (འདི་གཉིས་ལ་སེམས་སྤད་བཅྲ་མ་བེད་ཨི། སཾ 


ཟཟོབ་པཟསསསསསསསསསསསསསསསསསསམསསས་་་ ཁུ = ཚའ སི རག 


༼དོ་ཡུནང་བོ་གནོད་པ་དད་། མབན་པ་དང་། སྣུག་བསྡུལ་བཏགུན་ཏའེ་ཞེག་བུསས། དེ་ལྟ་དངསངདེས་ཡང་དང་ཡང་དུ་བཀག་ཀུང་དགག་བ༣སནུས་ནས་དེ་གཉིས་ལ་སེམས་སང་བན་བུས་པས་ 
སེམས་ཅནདྭསལ་བྲ་གཞེལ་བྲ་གྱུན་ཏོ། །དགེསང་དགད་སྙམདུསམས་དངིཅེདུསན་དང་སད་དན་བདྲ་བདྱནབ་སེམས་དཔབེ་སྤུད་པ་ལ་གནས་པ་གང་ཡན་བད་ནིང་ཉིད་ཡན་ནསདའིང་བམ་ཟེའིཁྲའ་འ ་ྷ 
གྱུནབ་གང་གནོབ་དེ་གཏསནཀཐིའབ་དང་མོད་འགི་ལྱ་སྲིབ་འདི་གཏགཁན་གཞིན། །དའིར་འདུན་དྲུགད་བ་གད་ཡནི་བདེན་ཀག་ལཀ་འདེ་ཉད་ཡོན་ཏ། དངིང་འདིངས་བ་ཀག་དཞན་དའདི་གཏོག་ལསད་ 
སྣུང་བར་བུས་དས་སེམས་ཅནདྭསུལ་བཟ་གཞོལ་བྲྲ་གུནའོ། །དྷེ་ཝད་ཡུད་བདེ་དས་བཀག་བཀན་དུགུའའི་བུདང་མེབ་འགལ་གྱི་བུ་གཉིསྨྲ་སེམས་སྤད་པར་བསནས་སེམས་ཅན་དམུལ་བ་གཞོལ་བད་ 
རྒུན་ཏོ། །དེས་དགེ་སོདནམསྭ་ཉིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བཅུན་བ་་ཐིའི་བུ་དད་ཨེའུ་འགལ་གྲིབུས་ལས་ཅི་གསེན་དེབ་ནམ་བདྲ་ནིནི་པས་དག་སད་དུ་མད་བའནང་དུ་བདན་བ་མ་ལགས་བ་དང་། ཡང་དག་ 
བམ་ལགསབ་དང་། དགག་དད་། བཛན་གི་ཚིག་དང་། གཞིཡ་གཆོས་བར་བམ་བའི་ཅོསྱ་ཀིས་སྒུན་བ་བཏབ་ལ་གས། ་བཅས་ལུནའདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལ་བ་། དགྲེསདདག་འདི་གཉིས་ཀྱེས་ 
སྤོན་ལས་ཤདེ་བསགས་དྲ།མས་ནི་པཱའི་ལྱ་གསའལི་ཁམས་ལྷ་ནམ་བནྡ་སནི་བ་མའྱི་གུད། ཆུའི་ཁམས་དང་། མེའིཁམས་དང་། ནུད་གིབམས་ལསྣརམ་བད་སྨོན་བ་མི་བྱགུ་ཏ། ལས་དགེ་བདང། ཏི 


༠ ༄༤། ༤ །མདེགྲེ་བས་ཤོདེ་བཙུགས་བྷ་དགསནི་བནེ་པའི་བུར་བདང་། ཁམས་དང་སྤེསཆདྲ་ནམས་འ་བའཞག་ལྷ་དས་པརྨ་སནེ་པར་བྱག་ཏོ། །ལུས་ཅུན་དག་གཡལས་དགསནི། ། 

¡ སྒུསསས་བྱ་གའཆུདཤིག། །ཆོགས་ཞངེངས་ལུ་བུབ་བ། །འཐས་བུཏདིནནེ་བན་བྱགན། །དག་མདོདགྲནོ་བུང་བའདས་བའདམན་གང་ནནུལ་ལྷནཞེས་བ་བཞུ་གནས་གཞིན། དཀུར 

 ཞ་གཡེགའཁཾཿྭལཱ་བྱཧ་དད་ལནད་གཉིས་གགྲལའདོད།། །གྲད་ཁེདདེན་སྩེ་བེའ་ཆོགས་བྲགས་ཅད་ཀྱཾས་བསྙན་བཀུར་བྲ་བདང་། ཟླམདཀུ་བདང་། རཾམིདྲོབ་བདང་། མཆོང་པདྲ་བ་བདང་། དག་བ 

པདགཀུར་བདྲ་སུད་ཏེ། དང་བའིམཆོག་དང་། གགས་བའསི་ཆོག་དང་ལན་གྲ་གུན་ཏོ། །དེའྲིཆནི་འིསུལ་ཞིགན་ད་སདོསངོན་པ་ཤེས་པ་ལ་དང་ལནཔ་རྡུ་འབྲུལཆ་བཟཐུཆ་བ་གཡེག་འཁང་ 

£ ལྔ་རྒྱདང་ལྡན་དགེ་གནས་ཏེ། དེ་ཡད་བདག་ཉདོ་ཆ་བྱ་བམས་པའ་བདག་ཏདེ་ཅན་སྤདྡ་དདང་ལན་བསེམས་ཅན་ལ་མཁེས་གཤན་བ། སེམསཅན་ལ་བནད་ལཤུགས་པ་ཞོགསྟེ། དེ་བསམབ་དགོན་ ་; 
བའགནསན་འཇུག་བཞནོདུནི་བདག་གསེསཐས་ཅན་ལ་ཕན་པད་བེད་གླིནུསྱ་ཉསེ། མ་ལ་བདག་གྲདོཁེལ་ལྡན་དུ་ཏེན་བཅས་ཏེ་འདུག་བརགྱིས་ནག་བདགདང་འདུག་དང་སྩེ་བལ་བཅལ་ཕན་བྲ་ 


༤ུས་བད་འརའ་སསནས་དགེན་བའི་གནསད་དྲ་ླིངདུདགའ་བདེསཔ་གནས་ནས་གཡོག་ལྦ་གླ་དངཆས་ཏྲདགས་ཀླིལ་གས་བ་དང་། ཤནི་ཤུན་གོས་དང་འཁན་པ་དང་དགད་བཟན་ 


༦» ༄ཨ༄། །ཡོད་པ་དང་བདག་ཅག་གྷ་རིད་པ་དང། བཀུན་བྷན་ཕོའི་ཁསས་ཁན་བཞིན་དུ་འྱགར་ོསམནས་བུས་བེའི་ཁྲེུནས་ལྭ་སུས་བ། བམ་ཟེའིཁྲེ་དག་ཤེས་ 
* དཊ་གྱཾསཾཔཤཐེ།དྲང་སྲེད་འདྲི་སེབེའཾས་ནས་བདག་ཅག་གྲོ།དར་དང་། བཀྲུང་བྷསཾ་བཅད་བདགུད་གུསེ་བདག་ཅུག་གསྲེ་གངབེར་ཐོག་ཐགཏུའདིའི་ཡང་དགརདམ་གའེཔའ་པྲི་།བ་བཏད་ཏེ། . དྲང་སྲེད་འདི་ 
ནདོད་བསྩད་པ་གནེ་གེའདིན་ཆངས་བར་སྤད་བས་གོནྱ་ག་ ས་། ཁེཿའདིལ་བཀུང་བསོ་བེད་བཅས་སེམས་ཤགེས་བྱེ་བདང་། དྲྭ་སཊ་བ་བཏབ་པས་འཛིགས་ཤདེ་སགནས་ཡད་དནི་ཡུལ་གཞནདུ 
༢ བྲོ་བླྭ་གུར་གད་ནན་བདག་ཏིད་འཆཾ་བྲབེད་བྲ། འགྱུརོ འདིམེད་དང་བདག་ཅག་གིསེད་བདང་བཀུད་བྷའོ་བོའེ་ཡང་། སྣ་མཁ་བཞིན་དུའང་བདའགུནའ། ཞེས་བུས་ནསད་གཉིས་ལ་གཞོག་འ་ 
-_ ཚཾ དད་གཅག་དྲ་གོད་ཁེནཛུལ་ལྡན་དུ་དོང་ནན་ལམ་བོདངྲ་སང་བཞིསདོདང་། གསུམ་མདོདག་ཏུ་ཁདནསྤདང་སྣང་དེའི་ཡང་དག་བ། མ་ཡནེ་པའ་ཕོདེ།ཁ་བཏོད་བ་བུདད། དངསོད་འདིནྩོརགབསིས ་ 
ཞཆལ་བཟིཅོས་དང་ལྡན་བ་འདོད་བ་ལསྦོད་པ་གནི་གྱི། འདིཅངས་བྲ།་སྐྱོད་པ་ཨ་ཡནི་ཏེ། འདིན་ཁུད་ལ་སྒུས་འདི་ཡད་པ་གྲནེ་གསྲཁེད་འདི་ལ་ཧཅདྲ་ཀུད་བ་བེད་བདམ་སེམས་གགེཅེས་ རུ 
བུས་སོ། དེ་ནས་དྲ་ཐས་ན་པགྱངྱས་བལ་བེ་ཆེདེད་གྲངྲསདོད་ལ་པ་དག་འབད་འབྱུར་ཏེ། འདིན་འདོད་པ་ལ་སྤདཔ་གནྱ་གིས་འདིནི་ཆངས་བར་སྤདཔམ་ཡཞེན་ཞིས་མདེགའ་བྱད་གུན་ནས། ། 


` ° “ རྡེ་ཛཾིརད་དེ་ལ་བཀུན་བས་མོ་པེད་། ཟསད་ཨི་བེད་། དསདོས་པེད་། མཆོད་བདས་བེདལ་བལ་བའི་བུནི་ཡང་འགྲོ་བས་བེད་དོ། །དེནས་དང་སང་གོས་བསམ་བསྟན་ཆད་གྩེ་བའདིདག་བདག ་ 
་ ། བླསཧ་བེད།། རཨྭེ་བིད་། མཆོས་དྲན་བེདནོད་ནི་བདི་དེག་བདག་ལ་བཞུང་བཅམོ་བིད། བསཿཨ་རེད། དམཿཨོ་བེད། ་ ྦ 
དེས་ལྟས་ནདཀའཐུ་མདེ་གཏིས་གཡུགའཁདད་བཅུས་པས་བོདཁིརྡཛལ་ལྡནདུ་ཕོག་ཐགཏུ་ཡད་དགབམ་གནིབའི་བོན་བཅུང་བརསཔདད། །མབངནས་ཀུད་ཡང་བསད། གད་ཁེད་དུད 

` ལཱན་འད་བདག་གདདག་རྲ་ལྡན་པའོའི་ཀ་བགར་ཅ་ཡུདར་བདེདག་བམས་ཅདསེད་བདང་། བཞུང་བ་ཤགས་ལས་བུང་བ་འཞིེ་ཙིས་། སལ་བདག་གས་འདིནཅོ་ཡདབ་བམས་ཅདསད 

„ ༡ ཊིཅགོན་བའོ་གནས་དེཧདད་གཞས་བཅའི་དར་བའ་ཉམནོག། ཟན་སེའིིལ་བྱསདདདབདེད་ཞནདགོནཔའགཞགས་ཏེཉད་སངག་འདགག །དེགྲདབའདེ་གདན་སོད་ཀའ་ཅང་ 
_ ཅྭཏ་དདག་གཉེད་བདད། བཀུར་བླས་ས་མའ་བཞནེདྲུ་ག་ཏེ། གཞདེསན་དེ་དག་ཤིནི་ཏུདགའ་བདྲ་གུད་ཏོ། །དགེ་སོངདག་དྲསུས་དུ་སེམས་ཏདའི་ཆད་ཀའ་ཐུབ་ཅན་གཞོག་འཁོད་དུ་བཅས་པ། 
ཀང་ལྡན་བད་གཉས་ནི་དགེསུདཔྲལ་འག།ལ་ིུའདི་གཉས་བན་ཡན་ཏ།དནདེ་གཉིས་སེདདདང་བ་ཀུནབཅ་དེབངད་གརནསྔདང་སངོདལ་གདད་གད་མ་ལཞི་བའསུར་བ་བཀག་ 


¬ ༠  །བ་གང་གནེ་དབ་ལས་པའིནམ་བདྲ་སོན་པས་ལའ་བུསྲ་བ་གདུམ་སེམས་ཅན་དྭམལ་བྷ་དམས་སུ་བཅོས་སེ། །དེནས་གའཐེསནས་ཀུང་གདདང་གངང་སྱེས་བདེདང་ད་ 

" ཡངདག་བཅས་ ཡན་པའྱིསད་པ་བཏབྱ་ས། དྭ་ལཿསངེ་པ་ཐམ་དང་གས་བསན་གུན་ཏེ། དྲག་བཅོས་བཏདེ་བོབ་པའ་བྲ་དདུ་ཡདདགེ་སང་ཀཀལ་ཀས་མད་བའོནིདད་མི་བདེན་པ་དང་། ཡངདག་ 

„ ངས་ཡནབ་དང་། གསེགདང་རྡུན་ན་གྱི་ཆགསྒུན་བ་བཏབ་དེ། །དགེསདྷོཿམསྭ་ཉིས་གསེལ་པ། བཙུན་པ་ཀཀལ་ཀེས་ལས་ཅི་བྱསོསན། ལསདའྱ་དམ་བྲ་ནི་བས་སེམས་ཅན་དབུལ་བདླུད་ཉུད་གས་ 

༧ དཉནདདྩས་ལ། དེན་སྩེསནཊ་ཀང་དེའི་ལེལྟ་དདཔདྲོལ་བྱར་བུད་བར་གུད་ལགས། དེ་བཞནེདུདའིགོ་གཞས་གཞྟོཊནས་ལུགས་ཀིསཆབ་ཅན་ཁུདེད་། སེང་གདང། སུག་དང་། དེང་ལ་གས་ 

ཟླ དཀ་ཀས་དཅུད་ཅདི་བ་བད་བད་བྱསདཔ་ལགས། དེ་བཞིནྲེད་ཞིནནགྲ་ཀྱང་ལུ་གསྭ་ཀི་སྲན་ཉན་སོབུ་གོད་དུང་། བུའ་གདུང་། ཆུན་ལགྲམས་ཀིས་ཀླནགས་བཅད་འབབའ་ཡང་བ་ 
ལགས། དེ་བཞིནདྲུ་པོག་ཡས་གཞེན་ནས་ལུགས་ཀྱི་ཤཾད་ལ་མ་ལོའི་ཚལ་གྲུབ་བང་གྱུན་ལ། ཐ།ལ་ཏེདེནཆསོ་བཟདདེ། གླཾ་སྨུར་ན་ཡང་སྟེད་ནས་ལྕུགསུ་ཀྱི་ཨདུད་ཕུང་དང་མདའ་བེིདང་། རྡོར 
གཙི།བདང་། གདུང་རེ་གཙིག་བླ་ནམས་འབབ་ལགས་བཀའ་སུལ་ད། དེས་ཤུ་འི་བུ་དང་། ་ཞ་འགལ་གྱཾ་བུ་གཉིས་ལ་། སེམས་སྣང་བར་བས་བའདའིའ། །ཐང་བཅད་ཅེས་བུ་བན་གེད་བཞ 


མཱཉན་དུ་ཡད་བན་བཞུགས་ཏ། ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཆཱའབགལ་སུཾནི་ཡུགསྭ་ཀཱསེདུསདུས་སུ་སེམས་ཅན་དྭགལ་བཅྲ་ུ་བང་བད་། ཡདགས་ཀྱིནདངྲུ་ཧུ་བཿ་བུད་། སླུདུང་འགའནད་དྲ་དུ་བང་བད་། 
ནའིནེདདུ་རུ་བད་བེད། ལའིནངདུ་ནུ་བཿབདད་པུདི་འདསནས་ནེགས་ཅན་དམུལ་བླ་དམས་ཀྱོ་བཅད་བདད། གཏུཔ་བདང་། དརྡེག་བ་དང་། གཅོལ་ལ་སགས་བའི་ཐུག་བསལ་གད་ཡོན་པདདག་ 
སྤོ་ནསསལ་བརྡོད་བརྡ་བུའོ། །ཛཱའི་འོདཊནས་ཡོད་གསྣ་ནམས་ཀྱི་བྲཀས་པ་དང་། བླསྐོམ་བ་དང་། འབ་བ་དང་སག་བ་དང། གཅོ་བ་ལས་སུགས་བའི་སུག་བསལ་དམས་དང་། དུང་འགྲོནསས 
ཀྱི་གེགེ་བ་བ་ལག་གུན་བའི་སུག་བྲསལྔ་༡མས་དང་། ཨནསྱ་ཀོ་ཆོལ།ཁས་ཤཐང་བའྲིས་ག་བྣསལྷ་ནམས་དང་། ལྷ་རམསྭ་ཀྱི་འཆི་བཟོ་བདང་། ལུང་བདང་ནམས་དན་འཐོན་བདང་། ནམསཔང་ 
. འཛིག་པའིཐུག་བྲསལ་གང་ཡ་བ་དེས་ནམས་བཇོད་བད་བདད། དེདག་གསེ། དྲབསནས་སྩོབའ་འགུད་ལ།། སྩོ་བར་གྱུར་ནས་ཀྱང་གོང་དུ་ཁད་པར་འཐྲབ་བང་འགྱུར་ོ། །དེནས་ཕུ་ཞག་ར 
དང་ལན་བ་སྲའའག་ལ་ིུ་ཆེན་པེ་སེམས་ཅན་དལ་བའི་ནདྱ་ཧུད་བདཆགསནས་ནཏནདུ་ཡད་བཞས་ཨོ་སུང་བརྲ་གུར་ནས་། སེམ་ཅན་དྲགལ་བགན་མེད་བ་དད། དས་དེ་སེ་ཅཿ་ 
ཡུས་ཆེ་བ་དང་ལུ་ས་ཆྱེ་ཀསཾ་དབག་ཚད་མད་བཁབ་བད་འདུག་ལ། ` དའིལསལས་སྩེས་པའིམོ༔ ཤཱཾ་མས་ཀྱོས་ དེའི་ཁ་ནས་ ལྕི་ཕུང་སྙེ། ལྕགས་བྱ་སྐ་གཞ་འབད་ཞན་་བཅུའབའ་ལ་ཀུན་དའ་ཡའ་ 


[ཿ ྷ་¬ -༤:;„ི ུླ ༢༨་་་་་་་་་ི "འའ ""“ྲ༤༤༤ྒཟབ་་་པཔལབར་འའིཁྙབངངཔབ༥ཡ༠་ལལ༤༤ལ་་ང་་མས་སགཔགོ། ྣཀཀཀྣོྣྩལསྩ ྩྣྩ པའ།།།། ཞ0¦{ག!¦[![ཉྒྐྱྭངདངེཏེོིད 
--ཟརར་ཀ་ ཚར: 1 ¥ 


» ༄ཅ། _ ¬ །སལྕ་ཙགིཏུ་འབད་བ་སྟེང་དུ་བྱད་ངནས་། ལཱགས་ཀྭ་བུང་བའབཞོདེའ་བ་ཁུའ་གད་ཀུན་ཏུའ་བ་ཏུབ་བད་ལྔེ་ལྕ་ཅིགཏུལ་བད་བདགགས་ཐད་བཅད་ནས་དའེལཀད་ལ་ 
” ཆོན་གདཊཉདགང་སེ། རྒོན་བདེདག་བཞས་ཅད་ཀད་འབད་ཞདེ་འབྱཏུའ་བན་ཏནི་ལུ་ཅགཏུའ་བད་བསག་ལྔདོན་གདད་དགྲ་ཀང་ལས་སག་བ་ཞསགསདནས་ཀྲིདག་བདདགབས་ཅད་ཏ 
སུ་གི་ེའད་ལ་འབ་ཞང་ད་བཏུའབྲ་ཏསེ་ལཱ་ཅིག་ཏུའབད་བ་གསག་སྟེད་དག་གས་བུགས་གང་དང་གདད་གོས་བ་པ་བྲསཕགསདོ་དད་དེད་ཀུན་ཏུགཅོང་འི་ཀུན་ཏུ་གཏུབ་ལ་ཀུན་དུ་དུལ་བཅ་པད་ 5 
དེཿ གཞཾའིས་ན། དེས་སྡུག་བསྡུལ་དྲག་བེདད་། མོ་བབད་བདང་། ཆ་བའཅང་བཏགས་སྦུསང་བཞོག་མཐངདོ། །མཐངནས་ཀང་ཆེ་དང་ལཱན་བམེའུའགལྱ་སྭ་བུཅེན་བེས་བསམསབ། ྫ 
 ཨུའདིནེ་ལས་ཅབུས་ནྲས་དེའིནོམས་བར་སོནི་བས་སྟག་བསལ་འདྲིལུ་བུསཉོད་པད་གུན་སྟམ་སྟེ། དེས་དབྱ་ཉིཐའ་ལས་བུད་བའི་བསམ་གཏན་སོ་བརདུ་ཉམས་བཟགས་ཀུད་སེནས་ཅན་སྩག - 

_ བླས་ལྭ་གྔ་མཐའ་ཅུད་མ་ཆོདདེ། །སེམས་ཅན་དམལ་བྲ་ནམས་ནས་ཤིའཕེས་ནས་སེམས་ཏན་དམུལ་བ་ ཨས་འགགཊཤཀྱེཏུ་སེས་པ་ཏིདཆ་ཞིག་མྲའོང་པྲའ་བདོ། །མཐེང་ནསྱ་ཏུང་བསམས་པ། (# ་ 
འདིནལས་ལུད་སྟེན་བཾི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡེ་ཤེས་གཟོགས་པ་ཐོགས་པ་མེད་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་གཟགས་བ་མཐའ་ཡསང་མངའས་གཏོགསབ་གཞན་དུ་སུ་ཞིག་ཡེད་སམ་ནས། མན་མེད་པ་ རུ 


༦ 


ཊས་དརྱ་སར་ཏེ། མཉནྭད་ཡོད་པར་བུརཏ། །དའིཅ་བཅི་ྭ་ལན་འདས་འཁན་བྱར་བགྲདུ་མའིནང་ན་བཞུགས་སྙཆས་སྐོནཏོ།།དེནས་ཆེ་དང་ལཱན་བ་མོཊུའགལ་ཨུ་བྲུཆནབྲསབཅོམ་ 
ལྷན་དདཀ་ཤུཁཾན་བརྒྱ་ཕྲག་ནུ་མའིཞིད་ནས་ཆས་སྟན་ཙངེ་བཞུགས་བ་མཐྲད་དོ། ནན ་ བདག་གི་བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་སྐེ་མས་ཅནད འིལུས་སྟེན་བཞུ་བྲའི ས་ནི་ 
འདི་གནེ་ནིི། །སཱུནས་བཅོམ་ལག་བདས་ག་ལ་བདེད་སེང་སྟེ་བ ནས་བཅེམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀི་ཞེ་བས་ལ་མག་བས་ཕུག་འཇལ་ཏེ་བུགས་ཅདེཏུ་འདུག་གོ་ །ཕགས་ཇིགི་ཏུ་འདུག་ནསྔ་ར་དང་ཝ་ 
གུབ དནབས་བཅ་དན་འདསལ་འདི་དཅས་གསལའ། །བཅུན་པ་འདིན་བདག་གིཡུགས་ུསེ་དུས་དུས་སེམས་ཅན་དབུལ་བདླན་བར་བྱ་བིད། །ཡོདགྲསྱ་ཀནངདྲུསུ་བར་ 


_ བྱ་སདི། ནུད་འབྱའནིདདྲ་ུ་བཅ་བྱ་སོད་། མའོན་དངྲ་སུ་བད་བྱསད་། ལའནད་དྱུ་ཆ་བར་བྱ་བདེད་། སཱནམཆིས་ནས་སེམས་ཅན་དབུལ་བླ་ནམསྱ་ཉིས་བཅད་པ་དང་བཏུབ་བ་དང་། བརྡེག་ 
. པ་དང བཅོ་བ་ལ་སགས་དའསུག་བསསལ་གང་ཡནེ་པ་དེ་དག་སྡོ་ནམས་ལ་བྡེད་བད་བྱོད་ལགས་སོ། །སྤ༨མཆཾསེནས་ཡདགསྣ་ནས་ཏསི། བཀྲས་བ་དང་བསམ་བདད་། འབད་བདང་། 
. སྤེག་བདད། བཅོ་བ་ལ་སེགས་པའྱསག་བསསལྷ་༡ས་དང་། དུད་འགྲེམསྭ་ཀཅིག་ལ་ཙིགཔ་བདྲ་བུའ་བའིསུག་བྲསལྷ་ནམས་དང་། གརཾམས་ ཁཆོལ།ཟས་ཀཐད་བའི་སྡུག་བསསལྷ་དམས་དང་། 


# བོ ལེ །ལྷ་རྣམས་ཀྱིའེ་ཆིའཕེ་བདང་། ལུད་བདད། རྣམབརྲ་འཕྲེན་བདང་། རྣམ་བར་འཛཾགེ་བའསྲུག་བསལ་གང་ལགསདདདགསྐ་མས་ལ་བརྡོད་བྲ་བྱསདོད་། །དེད་གྲ་སིས་ 
” དཝསནས་སྙེབདའྱུར་ལ། སྤྱེ་བད་གུནནས་ཀུད་གང་དྲུ་ཁབ་བཟབྱགུན་ལགསས། །བཅུན་པ་བདག་སེམས་ཅན་དམུལ་ བནས་ཏེ། ཨཉནདུ་ཡད་བནས་མི་སྣང་བདྱ་གུན་ནས་སེམས་ཅནསུལ་ 
„ བམན་ཨ་མཆོས་པད་མཚཾསེན། བཅུན་པ་བདག་གསདེང་སེམསཅན་ཡུག་ཆེན་པྱ་ལུསྱ་ཀིདཔགཚད་མང་བྱ་བབ་པར་མཆས་ལདའ་ལས་ལས་སྩེས་པའི་པའི་སྣོ་རམས་ཀྱསདེའི།ཁནས་ལྕེ་ཕུང་སྟེ ། 
* ལུགས་ཀྱཾསེ་གཞིའབཊཞངེའ་དཏུའབར་ལ་ཀུན་ཏུ་འབཊཏེ། མེ་ལྕེ་ཅིགཏུའ་བན་བན་འགྱུན་བའིསྟེ་དདུ་བྱ་སད་སནས། ལུགས་ཀྱ་མོའ་བཏུའབཿཤདེའ་བ་ཏུའབར་ལ་ཀླུནཏླུག་ཏུའ་བདཏི། མེ་ 
¿ རྩིགཙིག།ཏུའབདབ་དག་གསེ་ཐད་ཅདནས་། དེའི་ལྕེདེ་ལྷ་ནོན་དོང་སྟེད་རྒན་པ་དདག་ཟམས་ཅདྱ་ཀང་འབཞངེ་བཏུའབཿ་ལ་ཀུན་ཏུ་རབཏའབ་ཏ། སག ཀླ 
རྨན་གྲུད་དདག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལས་ལས་སྩེས་ད་ཀ་སྟག་སྟེ། དྲག སདཾེེཾྷཾེྲེི་ ° 
ཀཤསྟག་སྟེ། །ད་དག་གཞེ་ཕུགས་གངདད་གྲདུ་གསསད་བད་བའི་གུགས་དེདངདེ་། །ཀུན་དུ་གཅོད་ཅདི་ཀུནདུ་འབད་ལ་ཀུན་ཏུ་གཏུབ་ལ་ཀུན་ཏུདསུལ་བད་བདེ་དེ་གཞི་དེསན་སྷུག་བསལ་ 


ཨེ 


དྲག་བེདད་ མོཾ་བཟད་བ་དད་ཚ་བའི་ཆོད་བཏམསསྱུ་པེད་བཞིགམ་པང་ལ་གསན། བཅུན་བ་སེམས་ཅན་དེག་ལས་ཅི་བྱ་གས་ན། ལསདེའི་ནམ་བྲྭ་སནེ་པས་སུ་བ།བསྔལ་དྲ་ལཱ་བུརེད་བནྲ་གུན་ 

ལགས། བཅོམ་ལྟན་འདས་་ཀུསེཆེ་དང་ཝན་བ་མེའ་འགལ་བྱི་བུལ་བཀབསྩལ་བ། ཨྭའུའག་ལྱ་སིབུ་སེམས་ཧན་ད་ན་སག་བའི་ལས་བེད་བེད་པ་ཡན་ཏེ། མེའུའགལ་གུ་བུ་སྡེན་བུང་བའདས་པའི་ 
།སྐན་ཟེས་དད་དད་གངསྤྱ་ཧསྲ་ཙིས་ལས་འདས་བངསད་དག་བརྡདོ་གསརའསེདསྤྱ་རས་ཐགེ་པ་དང་ཞབས་སྭུ་ལན་པ། དདྱེར་བ།ཤེགས་པ་འཇིག་ཏེན་མ།ཅེནཔ་སྩེས་བུབདུལ་བའི་ལོ་སྱར་ 
པྭ་བཱན་མིད་པ་ལདད་མི་རམསྱ་ཀྭཉན་པ་གངསྦྱརས་ཝཱན་འདུས་བགདབ་མཉམ་བ་ཞེས་བ་བ་འད་གཏནད་བུང་སྟེ། རཀ ལཱན་ 
པའརསསྣ་བདཁད་བ་དད་ལཱན་བཞྱ་སལ་བའི་བྲོ་བ་ཞགེ་ན་ཏྲེན་ཙངེ་གནས་ཏེ། དེདན་བཀུན་བསོ་བ་བདང་བམདྲ་བ་བ་དང་། རེ་བ་བདང་། མཆོད་བརླ་བ་བཟི་གནས་སུ་གུང་ཏ། ་ 
གས་དང བསདང་། མལ་ཆཅ་དང་། སྟནདད་སེས་དང་། སྨན་བད་རྣམས་རྟོད་བརྡ་གྱུན་ཏེ། །དེའི་ཆིདགེ་སང་དྲག་བཅོམ་པ་སྤེ་སྣད་གསུམ་པ། རཾབེ།བ་དང་། གོལ་བའྭསཔས་པ་དང་ཆོས་ 
སྨྲ་བཞགེ་ཀྱད་ཡཾདདེ་། རྒ་ཡད་གཡོག་ལྦ་བརྒྱདད་ལྡུངསརྒྱ་ཤཾངེ་སེང་སྟེ་རྐྱལ་བའ་པེ་བྲང་ད་ཉདེ་ཕུནེནས་སྐྱེ་བེ་མང་བས་དེ་ལུས་མཇེས་པ་དང་། སེནས་མངེས་བ་དང་། གཡག་འཁཅ་མདེས་ 


༧ 


ནཱསསྭནདཔ༨འབུན་ཏེ། སྩེ་བནདབ་དགའ་བབཞགེ་ལུ་བཀུང་བོ་བ་བད་སེམས་ཀི་སནས་འདུག་པའྱསྣནད་གསུམ་དེ་ལན་བཀུད་བཅས་དདད། །དནས་དེ་འྲིབྱ།སཔ། ། 
„གད་གངདགྲེ་སད་འདི་གོད་འད་བའདན་འདས་པདྐེའིཅན་དདག་སྙེད་པའིགཆོག་དང་། གགས་པའི་སཆོག་དུད་ལྡན་བཅྲ་གུན་ལ། འདེའདསནས་བདག་གསེ་སྟེད་བ་དང། བཀུང་ 
༧་བྷསྟིཆད་བདྲ་གུང་ཏེ། འདི་མེདནནི་བདག་གསེད་པ་དང་། བཀུར་བས་དང་ པཱའི་ཡད་སཁན་བཞནེདུ་འདོ་བྲ་གུར་སིས་བདག་གསེ་ཅིནས་ཀྱང་འདིའི་གཤོག་འཁ་དད་བཅས་ 
3 དྲ་གང་འདབ་འདིདམི་འདུག་པད་བའི་སྟན་ནསསྣ་སེད་གསུམབ་དེས་གང་ཁུན་ཕྲེ་ གགདུ་ཡང་དག་བམ་ཡནེ་པའི་འཕྲཊ་ཀ་བཏུང་ཏེ། ས། | ི་ 
ཆོས་དང་ལྡན་པ་ཡནྱེ་གསའདིཊེད་བཀུང་བསྙེ་པེད་བདྲས་སེམས་ཤོག་བདག་ཉོདེཚུལ།ཟམེས་འཆལ་བ་དང་། གཡག་འཁོདྲ་རཱལྔ་བམས་འཆལ་བ་འདིན་འདུགཔ། ཅིད གཞེས་ 
བའི །དེནས་འདིབས་ྤ་གཏྭས་བཨང་བད་དགདྲག་བཅོམ་བདེ་ལ་མི་བྭལ་བདྲ་གུན་ཏེ། བན་ཆད་སྦཾན་བར་བུ་བ་དང་། བཀུང་བྷས་བ་བཅམ་སེམས་སོ། །དནས་དྲག་བཅམ 


ཐྲ སཿ. ༩ རྒྱི 


” ༽ར༦རི།  །རདཾ་ད་མཔེདྷོ་སེ། མཐོདམ་ཐག་དུ་དེལ་དགའ་བཅྩགུར་ནས་དེ་ཡདདང་གས་དང་། བས་དང་། ལས་རདང་། སྔན་དང་། ནད་གསེས་དང་། སྨན་ཟེད་ 


པ་དེས་བསམས་པ། ཐུ་བམད་དལ་འདི་དག་ཅིའ་ཕོར་བདག་ལ་མ་ལྭ་བརྡ་སུར་སྙམ་ནས་དུས་བལས་ནྭས་སྣང་གསུམ་བསྲ་བས་ཟགཏུ་འབུར་ཀ་བཏང་བྲར་གུར་ནས་དེས་ 
བསྐ་ས་ད། སྩུ་བོ་མདྲཔ་འདི་དགདང་སེ་སད་གསུམ་བ་འདི་གསཆད་བསེདནམ་སམ་ཡིན་པ་འབེལ་བད་འབུདན་མོའུངད་སམནས་གཡག་འཁན་དང་དསཏེ་གོང་འདབད་ 
ས་སང །དགན་སྡེ་སོད་གསུམ་བ་དདགའ་བཅ་གུང་ཏེ། དནོ་བདག་གོ་ཉིདབ་དང་བཀུང་བསྟས་འཁོ་བཞིནབོད་བར་འགགུའ་ཉགས། །དེནས་བཞགནསད་ནང་ཉིས ་ 
ཐེ་བསནས་དྲ་ཛ་བདད་སྣད་ུ་དང་། ལེ་དང་ཨེ་ཏོག་དང་འབས་བུའསཱུན་ དག་གསེ་འཡི་ག་བུས་ཀང་སེས་བྲབ་བད་མནུས་ནས་ཀའ། །དེ་ཤིའབག་ཏདུས་ལས་ 

`] འདགནས་སེམས་ཅན་དགུལ་བཅན་བེསནང་མེད་གད་སྟེས་ཏེ། དེརདེའི་ ལྕི་ལྔ་དོན་བདད་སྟེད་བུང་བདྲ་གུར་ཏེ། །དགྲེ་གངང་གུངིསམསདུ་སེམས་། དེའིརེ་སྡེ་སྣད་་ 
གསུམ་བཅྡ་གུད་པ་གང་ཡན་དདེན་སེམས་ཅན་དདེཏོདེ་ལན་ཏེ། དེས་དེད་སྐེད་བདང་བ་ཀུར་བསསྟ་འིད་བདྲ་དྲུ་གུན་ཅིང་ཤས་ཅེད་མདོན་བར་ཞེནནས་། དྲག་བཅོམ་པདལ་ཡང་དག་ 
བ་མ་ཡྭནྷཾ་སཱང་བ་བཏབ་བའྷ་ཚིས་བརྨ་སནེ་པས་སེམས་ཅན་དམལ་བཅན་བེ་མནང་མེད་བདྲ་སྐསནས། དྲེའི་ལེ་ལྷ་དོན་པ་དན་སྟེད་བྱུང་སྟེ། དགེ་སྒང་དག་ཡང་དག་བརྡརྡོགས་ 


༤ | ཙུ ནོས་དྭག་དའའེདི་གི་བརདུ་སེམས་ཅན་དྭམལ་བླ་ནམསནས་ཤིབབསན་ས་སེགས་ཅན་དྭམལ་བླ་ནམས་འབའ་ 

' ཊསྦཏཱ་ཐུག་བསུལ་འདྷིཀ་བུ་སྐགཉེད་བད་འགུན། །གསུའ་བསེམས་ཅནདསུག་བསལདེ་ལས་ནམ་ཟད་བརྡ་སུན་ལགས། བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་ུལ་བ། དགེ་ 
¿ སད་དགུས་འེདས་བའདསན་ཉན་ཝས་དད་། འད་སབགྱྱ་རས་ཀིས་ལས་འདསད་ཡང་དགེ་པརྡ་རོགས་དགིགསསྦྱ་རསྣ་བམ་ཞེས་བུ་བའབག་ཏེན་ུ་འབུད་སྱེ། །དའི་གསུང་བབལ་སེམས 
4 ཅན་འདེ་སིམས་ཅནདྲསལ་བནས་ཤོའཕེས་ཏམའི་ལུསྤ་བ་བནས་། དེའི་གསན་བ་ལའ་བཏུ་བུད་ཏེ། ཉོན་མེངས་པ་བམས་ཅད་སྣངས་ནག་དྲག་བཅོས་བཉིད་མདོན་སུསྱ་ བཱུ དུ་བེད་བ་ 
༔ ༄༨༽ །ུད་གསུད་བུར་འྱ་ག་ཏེ། དགད་དང་གདད་བྲག་བདེདང་ད་སུན་བདང་འབྲདབར་འགུན་ཏེ། དེད་ཁནས་སྩུ་བད་འགུ་ནོས་བུང་བྱ་ཀགྲག་ཉནུ་བའིལ་དད་ལས་ 
. འདུས་པའི་དབརས་སུ་ཞོངས་སུ་མུདུན་ལས་འདའ་བརྡ་གུན་ཏ། དེདདའྱིསུ་ག་བྲསལ་མཐར་ཐུག་ར་འགུནཊ། །དེ་ནས་དབོས་མ་ཐག་ཏུ་སྐྱེ་བོབ་ལ་དྲ་རོད་དགག་སྤེབ་སྡུས་སེ།། 
ཐུགསཨུརུདབ་ནས་དདང་ཨཐུན་བའི་ངོས་སྟན་ཏེ། དསན་འཁན་དདག་གས་གནསནས་ཁ་ཅོག་གསེནྲད་བཅྱ་གུད་བ་ 


གཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀིས་ཀྱད་དདག་གི་ཡདེ་མེ་བདྱ་གུངང 


” ༄༦། $ །དའསང་སྐྱ་ཧས་འགོད་པ་མཉམས་བའ་འི་ 


བདན་་དང་མཐུན་བའི་དཟད་བ་དང་འཛུགཏེན་གྱ་ཆོས་ཀི་མཆོག་དང་། རཿ ་ སནྲཾདཱན་ 
བའིའྲ་བས་བུ་མངོན་སུམ་ 


༤ ༤༽༨༽¬-ོ 


སྐྱེདདེཿ ༈བ་ཙུག་གསེནཱསྙོ་དདང་། ཱ ཿ བར་འདུག དུང 
འད་བའི་བྲབས་བུམངན་སུསངུ་སཱ་སཾ། །ཁ་ཅག་གསེ་ནི ཕོམ 


ཏུ བཞུགས་བའི་འབས་བུ་མདོན་ཨུསདྲ་བུས་སཾ། ཁཙོག་གསེན་ལན་ཅག་པའི་མི 
བྲུ་བས་ས། ༼བཅུ་ག་ནོའ་བྱ་ཏ་བུད་ནས་དྭག་བཅོས་པ་ཉདེ་མདོན་ཨུས་དུ་བསསོ། ཁྲའུགྲེ་ནའཁད་ལྭ་སུར་བའྱིསལ་བདའྱ་གད་བའིས་པན་བསྩད་དོ། །བ་ཅག་ནིབས་ཊིག་ 
ཁ་ལས རྒྱུན་གུན་ ངང ་ ཌཱ ཙགནྱཱ་ཧཱ་བནི་དུ་འགུན་བདད།བ་ཅགེ་གསན་ཆངས་པའ་འགྱུནྲ་དང་། ༼བ་ཅིག་གས་ནི་ཉན་ཐས་ཀྱི་བུངྱདཱ་བ་དང་། ལང བ་ཅན 
ཅད་སབྱ་རས་ཀྱི་བངྱ་རུབ་དང་། ཁ་ཅག་གསེན་ཟན་མེད་པ་ཡང་དག་བདྡ་དོགས་པའི་བང་ཆུབྱ་ཀིས་ས་བན་བསསེདདོ། །འཁྲན་དེ་དགེ་ནནས། བལ་ཆེནནོ་སེངསྤྱ་ཧུས་ལག་ 
ཞེལ། ཆོས་ལྭ་འབབ་། དགེ་འདུན་ལ་བབ་བརྲ་བས་ཏེ་བཀད་དོ།།ལས་བྱཿཔ། །འམབེ་བཅྒོལ་པ་།། །།བམ་གེས་བ་བྲ་ནྲིག་གཞི་མཉན་དུ་ཡེད་བན་བཞུགས་ཏུ། ། 


” ༄༅། ༦ །ཤསད་བཞནིནུ་སེམས་ཀྱསི་ཀུང་སོནེ་བའི་འབས་བུ་ཡང་ཤེས་ལ་སྤནེ་བའི་བག་བཤའིའྲབས་བླུ་དམ་བདྡ་སནེབ་ཡང་ཤེས་བནོནནི། དྷེལ་ན།་བས་སི་ཐམ་ 
འ ཨུཿས་དགའུམར་གདགན་པད་གྱ་བངག་ཞཏི་ཡིན་གནས་འན་བློདནད་ལུམ་ངོན་ནུམ་། བུག་བ་གའམ་བྲས་ཀྱི་བདད་བབ་སོ་བིདལ། དདགས་ཞགས་ཡའ་ 
¿ མེདབསུ་ཀུནནས་དགས་ཤདི་འདུག་བརི་འགྱར་བཞགེནད་ལྟེའ་དས་སྒྱནེ་བའི་འབྲས་བུ་ང་ཤེས་བལ་གུན་པའི་བགེ་བ་ཤའི་བྲགས་བུ་ནམས་པྲད་སྨནི་པ་ཡང་ཤུས་བ་བཞན་དུསེམས་ཅནནམས་ 
ཀྱཨིསཱན་པའ་འབས་བུ་གངམ་ཤེས་ལྷསནབའི་བགོ་བ་ཤའི་བྲ་བས་བུ་གངམི་ཀེས་ལ་བུནེ་བའི་བགོབ་ཤའི་བྲབས་བླུནམ་བརྡ་ནེ་བ་གངམ་ཤསེ་བས་ནདེའ་པོའ་དེདགནི་ཀྲུན་དུའཛིན་པའི་ 
2 སེནས་ཀིསམ་བུན་པ་འམ་། འག་བཤའ་སྲ་བུས་པར་ཟབན་བེད་ལ་། དེདག་སེནས་ཀུད་སེ་གྣ་སྤེས་པས་ཀྱན་ནས་དྲཀས་དེའདུག་གོ །བཅོན་ལཱན་འདྲས་ཀིསདེ་སད་ཅས་དཀའ་སུལ་ཏ། 
བདབར་གཤེགས་བསད་སྐད་གསུདཊ་ནས། གཞན་ཡད་སྨེནབས་འདི་སྐད་ཅུས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །བུགོ་པ་ཤའིདགའཤདྷེ་ནམས་བརྡ་ཨན། ངེ་ལན་དོན་ཆེནའགུར་བདེ། ྲ་ 
ཀསུདས་ད་བཞིན། །སེམས་ཅནྭ་ ཨས་ཀས་ཤེསན་ཞི། །ཨི་རིན་བདདམ་བཞདེ་། །སེད་སྣ་ཅན་དུ་མ་འྱིགད་ལ་། །དེ་དག་ཀུནདུ་འད་ནེ་པའ་སེམས་། །རྣམས་ཀྱང་སྐྱེས་བདསའགུདཱན། །གང་ 


” ཙཾ། །སྐམའདོད་བླ་ནམས་ལས་སྤེནཔ་དེད། གོས་འདོད་བྷ་ནམས་ལན་གེས་སྤོནེབར་བེད་། སྔས་དང་། མེ་ཁོག་ཕྲེད་བདང་། བུག་པ་འདོང་པ་ནམས་ལྷན་ཐས་ 
དངམ་ཏེགཟུད་བདང་། བུག་པྷནམས་སྤོན་པར་བེདད་། །ནང་བ་ལ་མཁ་བའིནངྲདད་བཅསནས་ཡེ་བུད་བམས་ཅད་སླརཏ། སྩེ་བོད་མན་བ་དང་། །བཀྲན་བདང་། སུག་བདངམ་གན་མེདཔ་ 
£ ནཱསས་ལནསྲིས་བེདད། །བཟའ་བདང་། ༢ཿབ་བ་མད་པ་སྟ་གན་བས་ནས་། ནམནཁཔལ་རྒྱ་བྷ་ནམས་དང་། ནུན་གནས་བླ་ནམས་དད་། ྲ ཏན 
སཾཞིགེན་ཀ་ཤཀའི་ཡུལ་དུ་བནབ་བུང་སྟེ། དེང་ལྟས་མཁན་ཟམའ་བྲེ་བག་བེ་བླ་༡མས་ཀུསེ་བྷཾས་བ། ལཾ་བྱུ་གཉོས་ཀིས་བདྡ་དུཆདའབ་བ་བརམའྱེགརའོ། །ཞེས་ཟིདའོ། །དནཆད་མཕད 
2 དསམུ་གེ་བུང་སྟེ། སེ་བམད་བདདགཅི་བ་གཏོལ་མེདབན་བུད་། །དེནསྤྱ་ཧལ་བ་བླམ་འདྱ་ཀྲས་ཛལེ་བྱསགས་ཏ། ཁེདྲ་ཏིནངན་ལ་བཅུགཉསྲ་ཀ་བན་འབྲའ་བ་ཡནེ་བད་དགྲན་འདེ་ཉིདདུ་ 
མཁེན་ཅིག་ །མོ་འབཱད་བདང་དགནི་ཨུལ་གཞནད་དང་ལ་། ནས་ལེ་ལགས་པད་གུན་བདེའི་ཆེ་བུད་ཤོག་ཀབ། །ཡུལ་ནི་པས་ཀྱད་ཡོད་པ་ལྲ་སགནི་ཕོས་ཀུངམེད་དཞེ་བསྙེའ། །དོནས་ 
ནེབསམ་ཟགྱཏཱ་སཱ་བམད་བདེ་དག་ལསཁ་ཅགེནི་ཨུལ་གཞནད་དེད་སྟེ། འཁདདོ། །འཅག་གསེཊ་ཡུལལ་ཆ་གསནསད་ཉདནས་འཁདོད། །དད་གདེནས་ཟན་དཅམ་ཡེདད་དག་ཟིས་དག 


འགཏུ་བཀེས་ནས་ཏམ་ཟགནས་རྒྱལ་པའ་པད་དུ་སེད་སྟེ་སྣས་བ་། ལྷ་བདག་ཅགནཾ་བཀྲེས་ལགས་ཀྱི་བདག་ཅག་ཆ་མ་རྩལ་དུ་གསལ། །དེ་ནས་དེ་མ་ཐག་ཊུ་ྱལ་བེ་དེས་བསམས་པ། འདཾཾང་ 
སྩྱ་བེ་ཕལ་བཅི་ལ་ཡུན་དདེམ་ཞོགཏུ་བག་བ་ཀའ་བདྲགས་སེ་སམནས་སྨྲས་པ། །ེདའེས་ཤགེ་སྡེད་ཙ་གེདང་ངས་མདུན་རྣམས་ལ་སྨས་ཏེ། བའཞེས་བུས་ནསྤ་ཧུལ་བ་ནམས་ལས་སྨྲས་པ། 
ད་དད་ཨུལན་གནས་དའུསྩེ་བམད་དེ་འདིདག་གསེ་ལ་བྱས་གཉས་ཀྐསེ་བདྡ་དུ་བབར་ཡེད་དམ་། ཨདནསསྭ་ཀུས་སྨས་བ། ལྟ་གཙད་བད་རྣམས་གཡང་སྡ་བཡེས་ཏེ་གདོད་གཞོབ་བད་ 
བཅལ་ལོ། ཞེས་སྨྲས་ནས་མདུན་ནམསྱ་ཉིས་གཙུད་བདྨ་ནམས་ཡའ་ས་བསེསནས་ཡུལ་ནས་ུལནའཁད་པའི་སྩེ་པམང་པ་ནམས་བྲགང་ལས་ཤུགས་སེ། །དེནས་ལེ་བཅུ་གཉིསྱ་ཏིབདདུ། 
སོེ་འི་སྐལ་བན་ཅྲཾཐེབ་བྲང་བཙིས་པ་ནས་། ཐམས་ཅདྷ་ཀྐིསེ་ཉན་ཅོག་བཞནེདུཁསའའེ་ཐབ་བདྲ་གུར་ལ། རྒྱལ་དེགཞཾཁམས་གཉིས་གཉིས་གསལ་དུ་ཡད་བད་བནས་། དེ་དག་གས 
རྒྱལ་བེ་ལ་གསེལ་ད། ལ་དགུད་ལེ་བཅུགཏིས་བདྲ་དུ་ཡུལན་གནས་དའ་སྤྱེ་བེབྲམས་ཅདྱ་ཀིསེན་གདུགས་གཞའེ དཁམའའ་བདྲ་ཐབ་བད་གུད། ༢ ། །ལཱ་སན་ཞལ་ 
ཁམ་གཉས་གཉས་གསྲུག་དུ་ནཆིས་སཞིས་གཀོལ་ཏོ། །དེན་དེ་ན་ཐོས་མྭ་ཐགཏྱུ་སལ་དེ་དེས་ཡུལན་གནས་རའ་སྤྱེ་བེ་མང་པེཟ་མས་ཅད་ཉན་ཅོག།བམའ་སྨེནནོཞེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ། 


༈ ༡ སྐེ་ཐོམད་བདིདག་ཀང་དགེབ་བྱརའ་ལསྭ་ཀིལམ་ལ་ཡངདགབར་བཙུདདོ། །དེནས་དེང་སུ་ཡདརང་བཟའཆ་དདའྱགན་བདེདག་ལ་འིནདདྲུ་མེ་བད་འགུན་ 
ཿ ལ་ཐག མ་འ །ནེནས་ལཱའིདབང་བ་བྱར་བུནྱེ་བོསེ་བསབ་པྲལའི་གནསྣ་དམསནྱཧུ་གཏིསྭེ་ཉིས་གུནདུ་གད་བདའྱགུན་ཏེ། །དེ་བཞན་གཤེག 
/ད དའབུད་བདང་། གཁན་ལག་བསུད་བད་འབུང་བ་འནེན་ནི། དེར་འདིགེ་ཏེནདུ་འཁེན་ལོསྤོསན་བྱ་བུང་དམ། འོན་ཏོད་བཞིན་གཤེགས་པ་པུང་བཞོགསུ་།མདུ་བསམ་སུནས་དེས་གུལ་། 
ནདལཱམ་ཡོན་ཏ་ཡདདས་བསམསད། །འནསུའནཝུས་ལའགནསྣ་མས་གུན་དུ་གང་བརྡ་གུན་གཅིགེ་གྱུསམ་ཏེ།། དེས་ལྟསནྱརལ་བླ་བའོདཀིམམུསདེ་ལྟར་སུད་པའགྲེནས་དག་བསམས་ 
སསག ༽ཾྣྣ།ྣ།༽།༽།༽།ྣ༽༨ྣད༽།༽། 
༥༥ དབུང་བྱརི་གེ་ཙནེམས་ཅན་འདི་བཏན་འོནནན།། འན་ཏི་སེམས་ཅན་དཏྟན་བ་ཡོན་བན་ཤིག་བདག་སང་ཞུ་འདིཏག་བར་བུའ། །གལ་ཏསེནས་ཅན་བཏན་པོ་ཞི་ཤ་ 
མཆིད་བྲ་བའེ། ད་སེ་སེམས་ཅན་བརན་དོམ་གནེན་ནོདི་བཏྟན་བ་བུལྟསམ་ནས་ཟམ་ཟེའི་རལུགས་སུ་བྱསུཿནས་གནས་ཏེ། ལྷ་བདུགནི་བྲགས་ཀས་ཚལས མ་བཅལ་དུ་གསེལ། 
། 


÷ 


- ཞེས་བུས་ས། །རྒྱལ་བས་བསམས་བ་གལ་ཏེ་གཞུན་རོས་བཅདན་འདིལ་ ནེནནཙོགེ་གྲིསག་བསུངས་ལ། གཙུགེགསོགས་དབན་བས་པང་འགྱུད་གསམ་ལ་བདག་གི་ཟན་ལསཁམ་ 
ཙགིཧ་བདག་གསེ་ཟས་ལ། །འམ་ཿགེནི་འདིལ་སནོནྷ་སཱསནས། །རྱལ་བདོས་བསར་འདི་ལཁམ་ཙགེ་བུན་ཏེ། གཙུག་བདག་གསབའོ་སམ་པདང་། བམབ་ དེསསས་བ་དང་། ལ་ 
་བདས་བསམས་བ། གལ་ཏེ་བདག་གོས་འདི་ལམ་མ་བནེན་བས་ཟེ་འདི་ལྟགས་ཏ་འཆི་ཡདྲསདེ་ལ་བདག་ཀུད་ 


བདགནཁྷས་ཅག་གསམ་ཆོ་བའྲིདོནྲ་ཐེག་གེ་ །དནས་དེ་ཐེསས་ཐགཏྱུ་ཧུལ མ་བ སཏྭ 
སཾསས་ཅནྱ་གཱ་དོན་ལཞུ་གས་བ་ཡནི་ལ་བདག་གསེ་སྲཾག་བད་ཏེ། བཞན་གི་སོོག་བསུད་ནུས་ས། །སྙམནས་བནམེད་པ་ཡང་དག་པནྡ་ཇོགས་པའི་བང་ཆུབཏྱ་སྨོན་ལམ་བཏབ་སྟེ། ཀྱེ་མདག་ 
བའྱ་ཙཱ་བ་འདིས་བདག་འཛགེ་ཏེན་ལེད་བ་འདྲེན་བཞེད་ཅང་། སྙེན་བཞེད་དའནོད་དུད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་པདྡ་ངོགས་བའིསངས་ཧས་ག་པ་དད་ཞགས་སུ་ལན་པ། ་ུ 
དདེ་བྲ་གཤེགས་པ། འད་གཏོན་མཁྱེན་པ་སྙེས་བུ་འདུལ་བའབ་ལགུན་བ། བླན་མེད་པ་ལྟ་དད་སི་རྣམས་ཀྱིས་སྙེན་པ། སདསྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདས་སྲུ་གུད་ཅིག །ཅེས་བས་ནས་ 

ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་སྣུས་། །སྤུནཾ་བ་རྒྱཆེན་གྱུན་བ་འདི་ཡསེན། །སཾདེ་གསུམསདསྱ་ཧས་འད་འྱབུང་འགྱུར་བན་ཤོག་ །རྒྱལནས་སྨེན་གྱི་རྒྱོལ་བའེད་བང་རྣམས་ཀྱིས་། །སྐྱེ་མོ་ཕལ་ཆེར་ 


ལོ 


༡ ༄༦། ° །སལནམས་ཀང་བླསལ། །ཞེས་སྨས་ནས་ཁམདེ་ལའདབད་བ་བྱརྱ་བནི་བམ་ཟའ་མཡུགས་ཅན་ལ་བུནནོ། །དནས་ལྷའདབད་པ་བྱར་བནི་གོས་ 
" བསམས་ད། བདྲ་རུ་བ་སེམས་དབསནི་ཆོགཏུདཀའ་བ་བས་ས། 2 བམ་ཟིའིཆ་ཡུགས་མསང་བར་བསནས། ༢ར་བཞནེ་སོཡུས་སུ་བསྒུད་ཏྲེ་མུས་པ། ཁིད་འབྲ 
¿ པ་འདིའི་ཙིཤགེསྨྲབ་དེས་སུས་པ། ཟན་མིད་པ་ཡད་ཡང་དག་བདྡ་དོགས་པའི་བརྩརུབསྨབ་པ། །བྱར་བཱནཾ་སསླསྦས་པ། ཁྱེད་ཀྱི དད་སེམས་ལས་བུད་བླ་རྣམས་དེདའད་བལས་ནི། 
༧ ཊུནནདས་པར་ཟིན་མེད་པ་ཡང་ག་བདྡ་དགས་པའིབར་རབ་མདན་པར་འཚད་ར་བད་འྱགར་ཅས། ±ིེ 
ྲི ཆེན་གིཿདང་བ་སྟེ། དེའིཆི་འབུམམས་ཅདྱ་ཧུལ་ནས་ལོ་ལེགས་བདྲ་གུར་ཏེ ཀ༨ཤའོ་ཡུལ་སཱཁ་བཞནེད་གྱུན་ཏོ། །དགེ་སེད་དག་ཛཾ་སེམདུ་སེམས། །དེའིརྱ་ཧུལ་པླ་བའོད་ཅེས་བུ་བྱ་གུནཔ། 
. ཅཿྲསབ་སེམསདཔའསདབ་ལ་གནསཔ་གད་གཞི་བདནད་ཉད་ཡཞོ་ཏ། དའལ་སདྲནཔདའ་སནདའག་བསའ་བམ་ས། && ་ 
རུམང་བར་འགུརབའི་ཚ་ལས་ཏ། དེ་བཞནི་གཤགས་བད་ལྟ་སེ་པདངཔྩི་པའི་དགེཔ་ཀའི་བསགསཔ་བྡ་དདབ་ཾསེིམདད། ལསྱ་ར་བཟསཔ་འག་སོ་ཅིཚག་གཚགསས་ 


བཅད་བ་གསུམ་བྲ་དོགས་ས། །སྔམན་བབས་པའི་སུབསདདླ་དནགདང་། །ཟགམ་གཏིས་དང་སུད་ཡུལ་དང་། དགྟོན་པྱ་གདྱ་སེང་གདང་ དགེན་པ་དངནགས་བུདམིས་བླ་ནམས། 
་བམས་པའྭག་བསཞེས་བུ་བནི། གྲེད་གཤིཨ༡ནདུ་ཡདཔན་བཞུགས་ཏེ། ཆོས་ཀིའེཁད་ལ་བསད་བའམོད། ླ ་ གཏནཆཾརྷཱ་དཱ་འབུང་པ་དཉ་ 
_ ཏེ། དགྱེས མསྱ་ཉོསསངསྱ་རས་བཅོས་ལན་འདས་ལ་གསུལ་བ། བྱནུན་པ་བཅོག་ལན་འདྲསྤ་ཀསེ་དགྲེསདྲལ་སྡེདམསདམ་བའི་ཆེས་ཀི་བཅུད་ཀིས་ཚིམ་བྲང མདདནས། གཡུངཛུང་ 

` གོམེཐདྲ་ཕུག་པ གྱུབ་པ་བད་བའས་ངན་ལས་འདས་པལ་བཀོད་པ་ལ་གཟགས་ལགས་། བཅམ་ཝན་འཇས་ཀི་བཀའ་སུལ་པ། དེ་ལྟར་འབའཞགེ་མ་ཡནེ་ཏེ། སོཾ 
འདྲིནསསུ་དད་གི་ཀདདྲ་ཁག་གས་རིས་པའ་བསནས་དགེ་བ་བྱསུའི་ལས་ཀི་ལམདོ་ལཱད་བཀོང་པ་དཏན་ཅིེ ཀད ་ 
བནས་པའྭིསབས་ཞེས་བུ་བྱསལད་བུདད་། དབ་ི་ལ་འབུར་བདང་། རྒྱས་བ་དང་བདེ་བདང་ལ་ལགས་བདང་། སྩེ་བདང་མོ་མང་པའགད་བ་ཅོད་བདང། ཐབ་པཞི་བདང་། ལབུག་པ་ 
དང་ཆོས་དྐུན་དང་། མུ་གེ་མེད་བདང་། འབྲས་སྤལུ་དང་། བུརབ་ཀདེ་དང་། བལང་དང་། མཧ་དང་ལྡན་བར་འདུག་སྟེ། གནོད་པམེད་ཙོདེ་ཆོར་མདྦ་ཐུགས་ལ་བུ་ཅིག་བ་སྡུག་བྲ་བ་བ་བཞིན 


༡༡ ༄༅། ༠ ༨ །དངོས་བཞན་དུརྲད་བདད། །རྒ་ལ་བདེ་ཡང་བཟས་བའིབདག་ཉིདཅན་དྡདཆེབ། །སེམགཅནལ་བསཔ། ཧཱནེབ་ལདགའ་བཞགེ། ཅབ 
"ཤད་བསདནསདག་བདད། དེག ཐམ་ཟདང། བཀན་པདད་ །སྔགདེ་འཕདས་བ་དད། སོང་བཿམས་ཇིས་པར་ཟུད་ལ། བཟའ་བདང། བཅའ་བསངཔ་བཤསཞསཔ་ 

„རགསནཁའལ་གནས་བ་དང་། །ཅུན་གནསར་དང་། སསན་གནས་བྷ་དས་ལྕགནབད་བུད་དོ། །ཨུལན་གནས་བིསབམད་པྷ་ནམ་ལ་བསསཔ་བྷམས་རན་བདད། དེས་། 
༡ དཟུབྲ་མདབྲདཾསེད་ཡད་པརཉདལྭ་བསས་བཤིསེམསྱ་ཀིསྲཁབ་པར་བུས་ཏའདུག་ནས། དེའིན་ཕུམསསེཉས་ཅནདདག་ལསུ་ཡད་གནོད་བྱཅང་བཟད་ཀུང་བེདམནུས་སེ། །དནས་པུ་ིགེན་ 

༔ རྱོལ་དརྙམ་བ་ཀ་བུའི་བཅོན་ཞས་གཟི་དོནེ་འཕྲགཔའིགནསནི་ཝུས་ཏེ། སྐྱེ་བོམད་པེས་གཟཾ་བོནའལགཔད་བེད་ཅང་། །ཝ་།སཾའོངས་ཏེ། དེད་ཕུནེནས་ཡམསནད་བཏང་བལས། 
དདག་གྲིགདུད་འྲ་ེ་གནས་སུསུརཔ་ཡན་ཆདསུའི་གཔ ༽ཡར་བླགག་པར མཞུསནས། དདག་ས་བསམསཔ། གད་གྲིཡུས་འདིང་བདག་ཅག་གས་ནདུད་འཕུའ། སུ་གནས 
ཡནཧད་སུའི་གཟི་བོན་ཡང་འཕྲེག་པའ་ཨནུས་པ་འདི་སུའི་མལུ་ཡོན་པདདང་ དྲ་བར་ལེའོ། །སམནས་པ་གཱད་རྡིདདཕུགས་རྡི ཀེས་ལྔ་རིབ། ཀ་གད་གསེ་ཡུལ་འདར་སུལ་ཨང་གནོད་བཅུད་ 


འཆོ 


བད་བེད་ཞཊེས་པ་འདིསུའམཐ་ཡནེ་། དེདག་གསེ་སས་པ། རྒྱལ་པེའདི་བྲམས་པའི་བདག་ཏིདེཅན་ཡན་ཏེ། དེས་ཡུལ་ན་གནས་པའྱསེ་བསད་བཛྲ་སེད་ལ་བས་པའི་སེམས་ཀསཁབ་ 
པ་བུས་ཏེ། འདུགཔའིསྲཐུས་ན་ཨུལ་འདིང་སུས་ཀྱང་གནོད་བྱ་ཅུད་བདྱ་ཀུད་བེད་ཨོནས་ས། །གནད་སྙིན་ནྣམས་ཀྱིས་སྦས་པ། རྒྱལ་བེདནི་བསདནསུ་ཆེ་བར་གྲགས་པ་བྲམས་པའི་བདག་ 
ཉདནཾསདྡོརར་བ། སེམས་ཅནལ་བམས་བཤགེསྟེ། དེསན་བདགཅག་འདྲས་པད་བེདནས་གདམ་ཆག་སྐམསནས་བམ་ཟེའིྲ་ལུགསས་བསུར་སེ། བམས་པའསྐབས་ཏྱི་པད་དུ་སེང་ ་ 
ནས་སྨྲས་ད། སཱདེ་རྡ་ཆེན་བདང་ལྡན་བ་བདག་ཅགནི་བཀྲེས་ཀྱིས་འདྲངས་བན་མདོད་ཚགེ །རྒྱལ་བས་སྨས་ད། གྲ ་ 
བ། ཁ་གའྲཔལ་དུ་བུད་བྲའ་འཇངསཔན་མདོད་ཅིག་ །དེནསྤ་ཧུལ་བས་དསམས། མ་ལཆ་ལུགས་འདིའདི་འྲད་ལ། ༼་ཟསྭ་དེའད་བ་ལསན་འདིདག་ནོ་མོན་ཡན་བའིོ་འྲུ་དེ། འདིདག 
ནིི་ཨ་ཡཞེ་པ་དག་ཅིག་ཡན་གར་མ་ཆག་གས་། འདིདག་ལ་ངི་ལྟད་དམ་བཅས་པ་བཞན་དྲུ་བདགས་ས། །གཞན་དག་གཡུས་ལ་གནད་བཞྲ་བསྲ་ཉི་བཟ་དྲ་ནི། དས་འདྲི་དམས་ཀྱོས།ཁ་ 
ཟསྱ་ཀདྐ་གུབ་བད་ཨནཱས་ལ། གཞནལ་གཞོད་བམ་བུས་ཀི་བདད་ཡདཁག་འཕྲལང་ཕུང་བ་བཏེད་བཡིནུས་ཏེ། གལ་ཏེ།་་  ་འདིདག་གཟ་བསྱ་ཀྱ་དོན་བེད་ནུས་ནུས་ན་ན་བདབ། 


༡༢༤༨ 


༢༦༡ ཤཱྱཿ་ཁུམ་ 
༠༡ ༄༦། །གསསེ་འདྲིནམས་ལ་བདག་གཀདདཁགསྭནནོ། །སྙམནས་གནངསྤནད་དག་ལྭསས་པ། གགས་པདགདའི་ཟག་གསཁ་བས་ཀོདན་བེད་ནུས་སམ། 
* གནོད་སྤུནེ་རྣམས་ཀྱོས་སྨས་པ་། ལྷརྡ་ཕྲེག་ལགས་ས། །དེནས་དེ་ཐེསམ་ཐགཏུ་རྒྱལ་བེ་ བམས་བའྭས་བསྭ་ཀ་གནང་གསནེ་དེདག་མངུན་དུ་བཀངདུ་བྱཅུགནས་། སྨནབ་རྣམས་བསཏ་ 
„ གཀའསུལ་པ། ཀའིཔ་སྱིལས་ལས་གཏན་ཀྭ་ཝཱ་ཐང་ཤིགདང་། སེམས་ཅན་འདི་དགྲ་བག་གསེ་འདངས་བརྲ་བའ། །སྨན་བྲ་ནམསྤ་ཉིས་གསེལ་བ། བདག་ཅག་གསེ་ལཱའི་སུལ་མཆོན་ 
༩ གྱས་གདབ་པ་རམ་ཐེག་ལགསས། །དནས་བུདྱདུ་བསེམས་དབས་བསམ་བ། འདིདགན་བདག་དང་པལ་བདམཝཐདམ་འདོད་ཀསྲེས་ལ་བདག་གསྲཁག་གཟག་དབངདཀས་། 
„ བང་རུ་བསྐེམས་དཔའྷ་རམསནོ། བཟའ་གནས་དང་ལས་ཀྱི་གནས་ཚིལ་ཡར་བང་བ་གན་ཏེ་། དེདག་ཉདྱེ་ཀས་མེ་ལད་བདས་ནས་དང་གྲིཡུསནས་གཏད་ཀ་ལ་བཏབ་སྟེ། །ནད་ཅུ་ 
ཚི ཀལ་བས་བསནས་ངས་འདི་དགའདངས་བདསྱ་གུར་གི་བར་དུ་ག།ཏདཁ་འདིདོག་གཅད་པརས་བབཞེས་དམ་བཅོས་སོ། །དེནས་ལླ་འེད་བད་བྱ་ར་བནྱི་ིས་བསམ་པ། ཀ་ཅ 
དབའྷ་༡མས་ན་དམ་བཅས་བ་ལ་བཏྟན་བ་ཡོན་། ལྭ་བང་རུབསེམས་དཔའ་འདིས་ཀུང་མཆག་ཏུདགའ་བཞག་བྱརམས་ཀྱསྭ་བརྨ་རཱ་བསེམས་དབའཧ་ཅངྱ་ཀུང་ཡུན་འདི་བྱཡན 


མུད །ཉམ་ནསམ་ལ་བདག་གསེབདེའི་ཡུས་པམས་ཅདད་གགུའ་ཤུནེ་གནན་བར་ཤའ། དད ུྭུུུླྱུྱྭེྲ དགལ 
བནྡེ་སངནས་། གཏཿ་ཀང་དགྱ་ཀད་ཆེས་ར་བཅུ་སུལ་ཏོ། །བུང་རུབ་སེམས་དབའ་ཀུང་གཟ་བནེ་འབ བ།བའི་གནོང་སཱནེ་ལཱ་བོ་ད་དག་དཀའ་བཡེད་པར་ཚམ་བརྡ་བསནས་། ཟན་མེདཔ་ 
ཡད་དག་བྲ་རོགས་པའི་བརྡ་རུ་བྱཏུ་སྒོན་ལམ་བཏབ་བ། ཀྱེམ་དགེ་བའྱི་ཙ་བ་འདིས་བདག་འཛགཏན་ལོད་བའདེན་བམད་ཅིང་ཡངསས་འདྲོན་བམེད་པད་སེམས་ཅནས་མལ་ནམས་ 
བྲསལ་བ་དང་། མདྲ་གལ་བླ་དམས་བླསལ་བ་དང་། དབུགས་མ་བན་པྷ་ནམས་དབུགས་འབགས་འབྲན་བདང་། འོངསསྤ་སུ་ངན་ལས་མའདས་བླ་ནམས་སུ་བན་ལས་བདའ་བའི་སྐས 
ས་སྲ་གར་ཅགཅེས་སུན་ལམ་བཏབ་བ། །སཱན་བཆེན་བརྲ་གུར་བའདེ་ཡསན། །འོ་བ་དད་བུང་སརྱསྱརས་བྱ་གར་བད་ཤག །ནུན་གྱཆལ་བྷ་ནས་ཀིས་མ་བླསལ་གང་། ཅུབ 


སད་པའྲ་ཆུལས་སྤལ་བར་གགཅས་བསས། །དེནས་གནད་སནོད་ད་གགང་གེའདངས་ཀདེདམས་པར་གུང་ཏེ། དབང་བླ་ནམས་ཆོས་བད་བུས་བདྲ་སུང་པདའིཆ། བང་ནས 
སེམས་ལྭ་སས་པ། ཧདྡ་དཆནབ།ཤདྱ་སཱལ་པ་འདིསེ་ཅིཤོག་བྲསུབ། བངྱརཱ་བ་སེམ 


ས་དབས་སྨས།། ཟླན་མེད་པ་ཡང་དག་བྡ་དེགས་པའི་བང་ནུ་བསདོན་བདྡ་ོགས་བདྲ་པང་ 


བམམམམ༧༢༤༤༤ ༨༨༨༨༨༨༨༨-ྕཕ-ཕ༤༠ྕྟྟ༤༠༠༠༠ིྗིིིིིྣྣྟˆྒྱྒྱྒྱ'ྲ'“ྭ°“`“ ཆངས ཛསསསས་ལངས་ ལས་ས སྐོ ོྒྷྒྷ-_‰_‰_ྒ_ྒ_ྒ7ྒ.ྒྐ.7ྒ(ྒྐྒྤ+¥†ྒོ ་ུ<ྔྭུྔྲ་གོ་རརོྐ༡¶¶4ཟ<ླ༠༡ཌཚརན་ 


༤ ཨང། །རླབྱསྤྲབབུ། །དེདག་གསླམས་པ་། འོན་གང་གྲིརེ ཁོདྲ་ཐན་མེད་བ་ཡངདག་བརྡ་དོགས་པའི་བངྱ་རུབ་མདོན་བདྡ་དོགས་པརས་སྤྱངསཏེ། འྲ་ 
༠ བླ་དམས་བདུད་ཙིསས་པདམདད་བཀེའིཆེ། བད་གཅག རུདྱ་ཀི་ཉེན་ཐས་དང་བོོ་གུར་ཅིག་ །བརྱར་བསེམས་དཔས་སས་པ། ཁུདྷམསནྡསེག་གཅོད་པ་བརལ་བ་སེག་འབོག་པ་ 
, ལཾནན། རྷི་ཝམ་འྲད་བདག་ཏན་ཐས་ཀས་དངབའྲ་བདདག་གསྣསསཔ་། ཧདྲེ་དཆན་པ་བདུ་གཅགལད་ཀའ་ཅོསུལ་པ། བདྫུར་བསེམས་དུབས་བུས་པ། དཀ 
༈ འསྭ་ཀུ་ལྦམ་ཡད་དག་བདྡ་བུདུས་ཏེ་གནས་བནྲ་གིསེ་ཤིགི། དདནས་དྲེ་བས་སྲ་ཕགྱད་གཞོད་སྤནོད་ནམས་ཀྱས་དགེ་པ་བྱརའི་ལསྱ་ཀི་ལམ་ཡངདག་བད་མུངསནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པྱ་ཉིས་ 
༡དགེ་པའིཅེ་བ་འདསེན་གད་ག། འདྲི་བན་མེད་བ་འདདག་པརྡ་ངོགས་བའྲ་བདྱཆུ་བ་མངོན་བརྡ་རོགས་བད་འཇངྱར་བདའིཅ། བདག་ཅག་འདའཉན་ཐོསདད་པའྲ་གུན་ཅའེ། །ཅེན་ 
བས་སེ། །དགྲ་མདདགསཱམ་དུགས། དེའི་ཚྱ་རལ་བ་བམསཔའྷསེབས་སྤུསརཔ་བུྱར་བསེམས་དཔའསདཔ་ལ་གནསཔ་གང་ལཱན་བདནོང་ཏིད་ཡནནོ། །དནིང་གཟེ་བུན་འྲིག་ 
. བའི་གནོདསན་ལཱ་བོ་གང་ཡན་པདེདག་ནདགྲེསང་ལྔསྦེ་འདིདགཉིད་ཡ་ཏ། དའིཇེ་ཡང་འདིད་གདས་རད་གིདང་ཁག་གས་ཚསེ་བརྲ་བསཏེ། དག་བ་བྱའུའི་ལས་ཀིལམྱ་གིལམ་ལ་ 


› ༢༠༨: 


བའིཆོས་ཅི་བཅུད་ཙས་ཚས་པརྡ་བསནས། གཡུང་དུང་གིསབད་ཐུག་པ། གུབ་དདུད་བདེ་བའྩིས་དན་ལས་འདས་བ་ལ་ 


བཀདད། །དྭལང་ཡདད་ས་འདྲི་ནགས་དམ་པྲའི་ཆོསདམ ོ ` 
, ཀཀད་] ཆུང་ནག་བཞེས་བ་བཞི། སྤིད་གཞཾཨཉན་དུ་གད་བན་བཞུགས་ཏེ། དེའཆི་མཉན་དུ་ཡད་བན་ཆོང་པྭ་ལ་བྱཧཏས་གྱི་བེད་ཁེར་ཏེ་ཡུལ་གཞན་དྲུ་རས་ནས། དེ་དག་ 
མཐུན་གིས་སེང་སེད་སེད་དལས་ན་གསུབདཅེན་དདགེན་བཞིགཏུ་གུན་ཏེ། །ནགས་ཁུང་དེན་གཟོ་བུན་འབག་པའི་གནད་སྦནེདྲ་ག་བེར་འཛིགསབ། གཞེན་གྱིས་སྲག་འཕྲེག 


དགྭག་ཀུང་གཉས་ཏེ། བཤ ཆད་བ་ད་དག།གིས་སྙེང་དུ་རྒྱགས་ཏེ། དེས་ནྲོད་བདེདག་ོ་བུ་གཏོལ་ཨེད་བཅྲ་གུང་ནས་། དེ་དག་འཛགས་ 
ཤྡཾ་ཐཱ་སཱ། ལཱའི་ཆེགས་ལ་གསིལ་བ་ལ་བ་འདེ་བསའ་ལ་ཤུགས་ས། །དགེ་བན་ཞག་ཀད་འདན་དེ་དག་གནང་ན་འདུག་སྟེ། དེས་ཆས་དད་ད་ག་ཅོཾ་བ་གཏལ་ཨེད་ 
བ་ནའདུ་གར་མཐང་ནས་སྨྲས་ད། ཀྱེ་སྒྲ་བསན་ཡན་པ་འདྲེ།སསས་བས་བཅལ་ཏེ་ནིདུང་། བཅོམ་ལན་འདས་ལྭ་ས་བས་སུ་དང་གདང་། ངེ་ྲ་བེད་བཀོད་ཐག་ཅིདཏམ་ 
ལ་དཾངས་དའ་གྱུན་པ་ལས་ཡདྭསས་སྕེབ་བའ་འགྱུའཀེ། །དེ་ནས་དྲེ་ལེས་མ་ཐགཏུ་ཆོད་པར་དག་བཅོམ་ལ་ན་འདས་ལ་སྒྱ་བསསུ་ཨཾམ་སྟེ། བཅོམ་ལྡན་འངས་དེ་བཞིན་ 


ླསསསསསསསས། སས་ློ་སབསས་འད 


» ༄༅། །ག་ཤུགག་བ་དག་བཅོན་བ་ཡད་དག་བརྡ་ངོགས་བའིས་བསྱ་རུས་དལ་ཐུག་འཚལ། །བླའུནབ་བཅོསྤལན་འདག་ཀྱསེ་ནི་དྷཝ་སྟེ། འདས་པ 
རྦ དང་མ་འོདས་པ་དང་། ད་ལྟཛ བུང་ ཅི་ཡངས་གཟིགས་བདང་། ཨི་སཁེན་པ་དང་། ཐུགསུ་ཨོ་ཆུང་པ་མམདའནྭ་ཀྲ་པ་བཅམ་ཝཱན་འདས་བདག་དཀསྲ་ཐག་ཙིར་ཉམ་དལ་ཕེངས་པར་ 
>=§ རྱནབ་ལས་ཡང་སུ་བཀབ་$ བདང། སྲོག་ཕངས་པཔྱལ་དུ་གསེལཞེས་བྱས། །སྔ་སྐྱ་ཧྲས་བཅམ་ལཱན་འདས་བྲ་ཀོང་བཙག་པའི་ལམ་སྟོནཔ། ནྣམ་པ་གཞིས་ཀྱིས་ཤེས་བ་དང་ཡེ་ཤེས་ 
ལངའ་སེས་བྲམངས་པའྲདན་བཏེ་བད་གཞུག་བ་གསུབ་ལགཁས་བསོ་འདོ་གགཔ་བཞསགི་འབིགསབ། འགོ་བ་ཝད་འགོབ་ལསྐ་དམ་བསྲ་གོས་བཅེ་ཉི་ནུང་འུ་འ་ | 
སྟབསྭདད་ལྡན་པ་། ཡེང་དག་བུའིེང་གེའི་སྒོ་ཆནཔ་སྣགས་ངརྣམགནཆོས་ཏདྷདས་གསུམ་དུསཚན་དུག་གསུམ་སྟེ། ཧིན་མཚན་དུསདུ་གཏུ་སངསྦ་རྒས་ི་ཐུན་ཙིས་འདོགཏནལ་ 


༤༽ ༤ 


གཟིགས་ཏེ། སུ་ི་ནུདསུནི་དང་། སུ་ནི་འཐངས་ཤིང་འདུག །སུནཉམར་བའགྱུར། སུནགནདབ་དང་ལྡན། སུན་འཕིངས་བདང་། ༡མར་བ་དང། གནོད་དདང་ལཱན། སུན 


དནསུངདུ་གཞེལ། ནུན་དེན་སུད་དུའབ་ད། ཨུནིངསསེང་ནས་བུང་སྟེ། མཐེའསི་དང་ཟར་བ་དང་། འབས་བུལ་བཞག་པད་བུ། མུནཏེས་པརྡ་སུང་པའི་འདས་དུ་བོང་བ་ལས་ལགནས་དང་ 
༦ སུཤ་འེབགས་པའིན་བདུན་མེད་བ་ལས་འབུགས་པའིནོདྱ་སིདབདབུགས་དབང་བངད་གཞུག་བཅྲ་བ། སུནདོག བའྱི་ཆུ་བར་མསམ་རྱད་བ་ལས་བསྩེད་པདྲ་བ། ཨུན་དགེ་བའི་ 
ཙ་བླ་ནམས་བསྐྱེད་བནི་པ་ལས་ཡེས་སུ་སྐན་པྲའ་བ། ཨུན་དགེ་བའྱི་ར་བླ་ནམས་ཡིངས་སུ་ཡོན་བནཔ་ལས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོན་གེས་གཏོ ཀཱ། སུ་ལནསངྭསྐྱ་ཧས་བུད་བས་ཧས་པའི་ 
< འདུགིེ།ཉེན་བྲབས་བུདང་བཅས་པད་བ་སམདུ་ཡེ་ཤེས་གཟགས་པ་འདུག་གོ་ །རྱ་མཆོམུ་སིན་ྣམས་ཀྱི་གནས།། །དུསྨརོབས་ཡལ་བདའགུར་ཡང་སྲོད། །གདུལ་བར་བ་བཞྲིསས་ 
ཤཱམས་ལ། །སྲངསྱུ་ཧས་དུས་ལས་གལ་བ་མེ། །དནས་བཅོམ་ལྷན་འདྲསྱ་ཀོུས་། །\གཏག་པ་ཝ་བྱྱཧབ་ནམས་གངུས་བའདུས་ལ་བབ་བརྔཆགས་སྦུརངནས་ལ་གྲྭ་གང་ཕའྫིས་ལྟབ་བྱརང་སེ། ད 
ཆོང་ར་ཝཱ་བྱ་ར་པེ་དེདགཞགསྲ་ ཁུད་དགེན་པ་དེནས་། ཐུསྡ་ུས་དང་བཅས་ཏྱི་བངསནསམ༡ནདུ་ཡད་བནས་ཧཅད་མི་ི་བཞགཏུ་གཏོན་ཏ་བཀེདདོ། །དེནས་ཆོང་བ་ལྭ་རྒྱ་པོ་དི་དག་གྲེས་ 
ཨཏནདུ་ཡང་པན་ཛིན་པའཏེགྲས་ནནསམམངདོ། མཐེདནསྭ་ཀངདེདག་གས་བསམས་པ། བདག་ཅག་བཅམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱས་སྤབས་མངདདོ་སམ་ནས་ཆོད་བད་དག་ཞནེ་ཏུད་གའ་བྲ་ 


£ 


” ༽ར།  །ཡན་གུུན་ཏེ། དེ་དགདགའ་བྲྲགྲནནས་བསམས་པ། བདག་ཅག།ཌམེསན་གནས་པ་བཏད་ལ་། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀོ་བྷསན་པ་ལ་བབྱང་བུང་སྡེརུ་བནམས་ལས་དལ་བད་ 

" བུབ་དང། སྨཾན་ཟླ་༡མསལས་ཡངད་གཔན་འདའ་བྲ་བ་བའི་བྲོངྲ་སོན་པད་བའབད་བརྲ་བའྩོསམནས་མཉན་དུ་ཡང་བདདང་སྟེ། དུད་ངང་གྲིབིེ་སྱིའཁཿ་བཏདནས་སྣན་བདག་སྙིན་ཞོངེ་བསེད་ནམས་ 
(རམས་དག་བུས་ཏེ། རྒྱལ་བ.ུཧལ་ཁེད་ཀི་ལ་དདང་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བདེད་དོང་སྡེ་ལྟ་གསནས། བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀིཞ་བས་ལམག་བས་པགའཆལཏེ། ཞབས་ལ་འཛུས་བཏུགས་ནས། 

'7 འདིསང་ཉས་གསལ་ཏེ། །བཅོམ་ལཱནའད་ནི་བདགཅག་ལ་དཀའ་བ་མདད་བདང། ཟེགའཕདས་པ་སུལ་པལ་སེགསསཞས་གནལ་ནས་ཆོས་མཉན་ཐའབད་བཅོས་ལུན་འདསཀྱསན་ཐར་འདོད། །བཅོས་ 
ལྡན་འདས་ཀྱསེ་ཀྱངད་དག་གཔསས་བདང། ་བགལཉལ་དང་། ཁམས་དད་ཤེསད་དང་། རང་བཞིནིམུགས་སྤུརདུནསདེདང་མཐུན་བའཆིས་བསྟན་ཏོ། དས་ཆངམབྱརར ྦ 


དག་གོསེསྙན་བདེ་ཏདེ་ 


རཾ ལ་གཁེད་བཞིན་དུའཛགཆོགསལ་ལྟ་བའིའའིརུ་མེམཐན་བཞ་གུ་ཡེ་ཤེས་ཀྲརརེས་བཅོམནས། རྒྱུན་དུཞུགས་བའིའྲ་བས་བུམངོན་སུམ་དུ་བས་ཏེ། དདག་གསེ་བདེན་པ་གྲསང་ནས་སྙན་ལས་ལངས་ཏྭ་བགེས ¦ 
པྲ་ག་པགཙགེཏུ་གཟདནས། བཅོ འི 


ལཱན་འདས་ག་ལ་བུདེ་ལེགས་སུ་བལམེསྦན་པ་བཏུང་ཏོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བདག་ཅག་ལེགས་པད་གསུངས་བའ་ཅིས་འདབུས། 


བ་ལ་་བཏྲུ་བུང་བ་དང་། བྷཏན་པཾདྡ་ོགས་ཀདེ་དགེ་སྲེང་གསེ་དངོས་བཟབ་ཏུ་ངན་བདག་ཅགྲ་ཀང་བཅོས་ལན་བདས་ཀོལེངད་ཚངས་པར་སྤོདབད་སྙད་བད་འཇལ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིསདེ་ 
དགྲ་སྩོརཱན་ཤག་ཅེས་བ་བའི་ཆགས་གསེ་བཏུཕུང་སྟེ་བསྙེན་བརྡ་ཇོགས་པད་མངདནསད་དག་ལ་ཡུང་ཡང་ཕག་ག་ །དེདགསྭ་ཀང་བཅོན་པ་དང་། བླས་བ་པ་དང་། བྲབད་བསཏན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད 
སྲདསནས་དྲག་བཅོམ་པ་ཏདེམདོན་ུམ་དྲུ་བས་ཏ། དེད་གདྲག་བཅམ་པ།བམས་གསུམ་པའིའདོད་ཆགས་དང་བལ་བདྲ་གུནནས་། གསེ དང་བང་བདྲམཉམཔ། ནས་མཁའདང་ལགམ་ཐའེ་དུའད་ 
བའསེམས་དང་ལན་བ་ཅནདན་སངསྟལུན་བསལ་བདྲ་གུན་པ། ཙགངས་སྒངའསུབས་བཅོས་བ། གེ་བདང་མངོན་པར་ཤེས་པདང་། སེས་ཡང་དག་བཞིག་པ་ཐབ་བསྲད་པའི་སྟེད་པ་དང་། ཆགས 
བ་དང བཀུར་བསཾལྱ་ཧ་བྱ་ཀས་ཕེ་གས་པྲ། དབད་བ་དང་ཉེད་བད་དང་བཅས་པའི་ལྷ་ནསསྱ་ཀྱི་མཆོད་ཅདེ་བདོད་བདང་གུས་བསླས་བའི་གནས་སླུ་གུང་ཏ། །དེནས་དགེ་སོང་ནམས་ཀོས་སདས་རྒྱས་ 
_-_ བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གསལ་པ། བཅུན་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱསེ་ཆོང་པ་ལྷ་རྱ་བེ་འདྡེ་ནམས་འཛིགས་པ་ཆེན་པ་ལས་ཡོངས་སྱུ་སབས་སྟེ། གཡུང་དུང་གིམཐཤུག་བ།། གྲུ་བ་པ་དང་བདེ་བའི་ 
` ཨྱདན་ལས་འདས་པལ་བཀད་པལ་གཟགས་ལགས་བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཀོས་བཀའསུལ་བ། དྭ་ལན་འ་བའ་ཞིགམ་ཡནེཏ། འདས་བའདུསན་ཡང་ཆོང་བ་ལྕ་རབ་འདིདག་ཉིདངས་དྲལ་འཛགས་པ་ 


°⁄ˆ 
-/ 


ཟ་མ ་ླེ ± སྣ ཀང ྭུ རོ་པ གས་སོ ཟེ ཆོ གས་ཁ འགྲ་འཁོའོཀ་ོ་ལ ཁ་འ 
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༠༡ ༄ན། ཆེན་བའས་ཡདསུཔར་བརྡ་བས་བདང་། ་བསམ་གཏན་བཞིདེང་། མདོན་བད་ཤེས་པྲ་ལ་ལ་བཀོདབཏན་ཅིག། །དགེ་སུད་སེན་འབུང་བའདས་བའིདུས་ན་ 
འོ ཆོད་པྭ་ཝ་བྱ་ཧཅན་ཞག་གསེ་ཟང་ཁེན་ཏེ་ཡུལ་གཞུནདུ་ཆས་ནས་དེ་དགམ་ཐྱ་གས་སེད་སེང་བལསནགས་བུང་ཅན་པདགོན་བཞགེཏྲུའིནེནོ། །ན།བུདད་ནཱ་གཟི་བིན་འཕྲགས་བའིགཞོད 

ཅུནདྲག་བཾའདཾགེསབ་གཞན་གྱི་སྲེག་འཕྲེག་པ་ཞིགེ་ཀྱད་གནས་ཏེ། སག ཾྭུྭུླུླ ༤༣༡༦ ཏེ། དེསན་ཆོད་དདེ་དག་ཅོ་བུ་གཏོལ་མེད་པང 

༤༧ སུན་ནས་དདག་འདིགཀརེ་སྒགར་གུན་ཏ། །དེའི་དུང་སྲེང་གོ་གརས་ཤིཀེ།ནདང་སྲེད་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྟདང་ལཱན་པ། རྫུའཕྲུལ་ཆ་ཞངེ་མཐུ་ཆེ་བཞིག་གནས་པདས་ཆོང་བ་ལྔ་བརྒྱ་ཅྡུབ 
བསའ་བྲ་གུར་བྲམྲངད། །ཐེང་ནས་ཆོད་པ་ལྔ་བྱད་པད་དགྲ་བདས་ཛས་དང་བཅས་ཏེནགས་ཁུང་དགེན་བདེས་བདས་ནས་བདག་ཉེདྲ་ཀེ་གནསསུ་བཀདདོ། །དེ་ནས་ཅོང་བླ་དམས་ཀིས་ 

ཟསྐམས་པ། །ཅ་ཡང་ཅུང་སྟེ་བདག་ཅགའཆོ་བདྲ་གྱུན་པ་འདིདག་ཟམས་ཅདྲ་དྲངང་སྲེད་འདིའི་མྱབ་གཞེ་གུས་། བདག་ཅག་གྲི བསེན་གནས་པ་བཏང་ལ། འདེཏིདྲ་ཏྱི་པད་དུ་བུདད་ ད 
ཅདས་བད་སྩེདད་སྤད་དྭསས་ནས་ཆོད་པ་ལ་ཆྩསབ་དེ་དགྲདད་སདདེཉདྡ་ཀུ་ཟདབུ་བུང་ནས་བསན་གཏན་བཞི་དད། སླ་ནོདད་ཤེས་པ་ལ་བསྐྱེད་ད་། །དགེ་སླད་དགའ་སྙམ་དུསེམས་དའནི་ 


/; 


::ྩ:ལ་་གས ་ོ + 


ˆ དེའི་ངང བྭ་ལ་བྱརཏབྱ་གུ་ ར་བ་གང་ཡནེ་བདེ་དགན་ཚོང་བ་ལཱ་བརྒྱ་པོ། འདིདག་ཡནོ་ཏ། དེའི་ཆི་ཡངངས་བདྲི་ནམས་འཛུགས་བཅེན་ 
འདྲིརམས་འདུགྲས་པཆེན་པ་ལས་སུབསནས་གཡུངདུང་གཞྲབདབུག་པ། གུབ་དདང་དདེ་བ 


ད་ལག་སྱ་བསནག་བསམ་གཏན་གཞིདིང་མདེནཔན་ཤེག་བ་ལ་ལ་བཀདད། །ད་ལྟན་ཡདངས 
ཏེ། ཅ་བཏུ་བུངནས་ཀང་ཆ་གཅིག་ཏུ་ཆངས་པར་ 


ཨཱ་དན་ལས་བདས་བ་ལ་བཀདད་། །གཞན་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིསངས་རྒས་འོད་སུངས་གིགསུངདབལ་འདྲིདམས་དབ་ཏུ་བུང་ 
ང་གསྲེ་བས་ཟེབ་ཁྲེའྲུ་བམ་ལུང་བསན་པ་གང་ཡྲན་པའ་སྲངས་ 


„  སྨདཔ་སྤྱདནས་འཚཾ་ཀཿཤྨོན་ལམ་བཏབ་པ། དགེ་བའྱཅ་བུ་འདིསེན་བདག་ཅག་ཡངདག་བྲ་རགས་དབསདསྤ་རས་འདོག་ ཿྷ 
རྒྱོས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་གཏེས་པད་བྱེད་བདྲ་གུན་ཅིགི། །གཨོཉེས་བརྡ་བེད་བདམ་གྱུན་ཆིག །དེ།བནའ་སྙན་པ་ལའ་བཏུུ་བུངནས་ཉོན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏེ། དག་བཅོས་ 
༡དམདོནསུ་མདུ་བེད་པད་ཤེག་ིགེཉེས་བས་སོ། །དགེ་སྤེང་དག་ཛ་སྙདུ་སེམས། དེའིང་ཡང་དྭག་པར་རྡོགས་བའོསངསྱྱ་ཧུས་ 


རྔ ཱ རེ ༤ འོདྭ་སྲུང་ག་གསུང་ཊ་བ་ལབ་བྱཏུ་བུད་བའི 
ˆ བའོདེགྲེ་སེངྭལ་བྱཧ་བྱ་གུན་བ་གད་ལིནེ་བད་དགནདགྲེ་སད་ལ་བྱྱར་པ་འདི་དེགཏོད་སི་ཏེ། འདིདག་དངའ་བཏུ་བུད་ནས་། ཆེ་ཙགེ་ཏུ་ཆངས་པ་སྤད་བ་སྤད་ཏེ། འཚཾ་ཀར་སྨོན་ལམ་ 


༡༦ །བཏའ་ར༽ དགེ་བའྲི་བ་འདིས་བདག་ཅག་ཡད་དག་བྲ་དོགས་བའསདསྤྱ་ཆས་བཅོས་ལུན་འདས་འོད་སུང་གིས་བས་ཟེའི་ཁྲབ་བུམ་ཡུད་སྙན་པ་གང་གནི་བའི་ 
ས་དསྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་མཉེས་པད་བེད་པརྱ་གུར་ཅིག་ །མི་མཉེས་བྲདྲ་བེད་བདམ་བུར་ཅིག །དེ།བནའ་བསསན་ བ་ལར་བྱདུ་བུདནས་ཏེན་མེངས་བཟསས་ཅད་ཅངས་ཏདགག་ 
༣ བཅོས་བ་ཉིད་མངོན་སུམ་དྲ་བེད་པརྱ་གུང་ཅགཅས་ཟས་བདེས་ན། དགེ་སངོ་དགར་ཡང་དག་བྲ་རོགས་པའིསདས་རྒུས་འདྲ་སུབས་དཔ་།ནྱིའ་མཉམ་བདད་། གུགས་མཉས་པ་དངམདདག་ 
༧ མཉམ་པ་དང ཟབས་མཉམ་པསེས་བདྱ་གུན་ནས། འདྲིནམས་ཀྱིསེ་དམཉས་བདྲ་བུས་ཏེ། དགག ་ 
; དག་བཅོམ་བཏདེམདོནུདུ་བས་ས། །ཟགམ་གསཞས་བ་བ་ལ་གགས་དང་བེན། ་ལང་གཞིསནདུ་ཡང་བཞོ་བཞུགས་ཏ། དེད་གང་གཆཆདང་ལཱན་པ་ཀུན་ཤེས་ཀྱེའུ་དྱི ཡས་བདེོདད་་ 
ནསསྐ་དབད་བདེའིཅ། ལཱ་བྱརང་ཟིས་ཀུང་བདེན་བཟམང་བརྡ་གུརདོ། །དནས་དགྲསངྡནམས་ཀུསེསངས་ུས་བཅིས་ལན་འདས་ལ་གསེལ་པ། །བྱནཔ་བཅས་ལས་ཅེས་ཀད་ལ། 
པའྱི་ཐ་བྱྱ་དད་ཁདམ་པའྲི་ཆོས་བཅུང་ཀོས་ཚིམ་པ ཨང་དནས་གཡུང་དྲུང་གིཨ་ཐདཡུག་པ། གྱུཔ་པ་བདེ་བའྱ་སདན་ལས་འདས་པ་ལ་བཀོང་པ་ལ་གཟགས་ལགས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི འབ 
ཁུ པུ ྭ : ཏཾ ྲ ་ུ 


སྐེ 


༦ 


བདཏན་ཙག །དགྲེ་གང་དག་གྔན་བུང་བའདས་པའིདུསནནུ་།ཤག་གིའབགམནན་སལ་སདེདེ་ེ 


དིད་གཉཾདང་ཛྷི་ལརང་གི་ཀདད་ཁག་གས་ཚསེ་པན་བས་ནསྤ་སྲོག་བདས་བ་བུན་ 


` བཀའསུལ་པ། དྭལནའབའ་ཞགྲེ་ཨ་ཡིནོཏ། འདས་པའདུསན་ཡད་ཀྱང་དྱིཿ་ལ་སགས་པ་ལྷ་བྱརདྲ་བཾ་པའདི་ 
བ། །བམས་པའི་བདགཉིད་ཅན་སེམས་ཅན་ལ་བམས་པ་ཞིག་གནས་པདོངས་འགའ་ནི་སམ་ 


་བ་ལས་སྐམས་དེ་ཉཾད་དུཉལ་ལ། །ེ་ནས་གག་ཚདཞགནས་སོག་མ་ཞིག་བུང་སྟ། རླུསལ་དེའི 


ལླ་ཧཱ། འེས་འགའ་ནྱོརུའནང་ནྲ་གུའ །དེནས་ཕཤོག་ནནུའིནངནས་བུང་སྭ། སྒམ་ལྱ་དུ་ང་སང་སང 
ཨ་གཞན་དག་ལ་སྨན་ཏོ། །གྲོག་ཆང་དེན་ཡང་གྲོགམ་བརྒྱད།ཁྲཾ་གནས་ཏེ། དེདག་གིས་གྲོགམ་ 


་གནང་དུ་སེང་སྟེ། གླེག 


སྭཊུས་སྒལ་བསམ་ལཉལ་བདེམདྷནས་། དེཆང་ 
གསེ། །ཞེནས་དདག་ཟ་བསུ་གསང་དོདས་ལཱ་སན། ཨུས: 


མས་ཉན་ལ་པན་བའི་འཕྲོའ་ཆོན 


ཐྭགྲ་ལ་གྲ་གག་མས་གང་བདྲ་མཐོང་ངོ། །བངྨ་རུབསེམས་ . 
༈ ་དགྱརུའིནངདུ་འཐུ་མོནུས་མེད་ཀསེམས་ཅན་འདི་ཉིད་ཀི 


རང་དབང དེ 
༣  ནེ་ལསཟཾས་ ་ག་ར་ེའིནནས་འབིན་ཏ། ཏུ་སྦལ་དེའཡུས་ལཊ 
དཔའ་༣མསྐ་ནཡུས་ཀི་ལགཔདལུདདུ་ཟནྲཀང་སེམས་ཀས་ལག་པྲད་ལུང་བདམ་འགགར་ཏེ། བངྙརབསེམས་དཔའ་དེས་གསམ་པ 
` རགན་ནང་བྱང་གུན་ལ་བདག་ཀུང་སེ པ་ཞོན་གཱསེ་བདགའང་གྲིསག་བཏང་ཡང་བའི་ །སེམས་ཅན་འདི་སྙེདྱ་ཀླསུགམརུང་བར་བནི་མོ་རུངང་སམ་ 


ཟ་བརདག་གསེ་བཟའ་བནྡ་སོན་ལམ་བཏབ་བྱ་ཀྱ་གདག་བྱིས་བའདསེ་བདག་འཛིག ། 
ཨ་ཐཾན་བྷ་དམ་སད་བུགས་འབན་བདང་། ཡངས་སྤུས་དན་ 


༠༡༤༦༦། ༦ ནས བདག་ཌརྡ་ཀས་མནགས་ཏེ་ཅང་མི་ཟྲིས་བད་འདུགནས་དེ་གགམ་བྱརཧད་ 
རྭ རེན་ལང་བནནབ་ཛོསས་འདེན་པྲ་མེད་བད་སེམས་ཅནམ་སྦལ་བརྣམས་བསྒྲོལ་བདང་། ས་དགོལ་བརམས་བསྣོལ་བདང་། དབུགས ངྲ 
དསངས་རྒྱས་ཊིགས་པདང་ཞབས་སྱུ་ལན་བ་བདོ་བླླ་ཤེགས་པ་འདོགཏནཁན་ ཟའ 


ཡུ ལས་མའདས་པྨ་རམས་ལདེས་སྤུམ་དན་ལ་འདའ་བའིདེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་བདྡ་རོགས་པའི་ 

༦ ༧ བྭཅས་བུའདུལ་བའིཁའྱ་སྤང་བྱ་གན་མེདབ་ལདངསྨནམས་ཀྱཾསནོ་པ་སབྦརས་བཅོམ་ལཱན་འདས་སྤུབདཅོག་ །ཛྲལདངས་འད་ 1 
ཛོ བརས་རྲ་ཟན་པནོ་བཞིནདྲ་ནམེདཔ་ཡང་དག་བདྔ་ོགས་པའི་བངྱརུབ་མངོན་བརྡོགས་བདགངགྱ་རས་བན་ཡངའདྡེནམསདམ་པའིསྱ་ཀི་བྱཅདཆོསི་བརྡ་ུསནས་གྲས་ བཅུ 

༤ ཟྱུབ་བདང་བདྲ་བའྲིས་དན་ལས་འདས་པལ་བཀད་པར་སུར་ཅག་ཅེས་བསས། །དགེ་མངད་གརུམ་དུགེམས། རིས 
ཡེན་བ་དནངཉིད་ཡིནནོ། །དེའིཿགགམ་བྱརྱད་ཁིངྱ་གུན་པ་གང་ལྐནབ་དདགྲ་ལྱ་ཧད་ཁཾ་བའདིདགདེ་ཡནོ་ཏེ། རའིི་ཡདས་འདྲི་མས་པང་གིཀདང་ཁག་གས་ཚིམ་བདྲ་བསགས་རསེས 


མས་ངྭ་།ང་གིདཀ་དང་ཁག་གས་ཆིམ་བདྲ་བསནསསོག་ 


༤ 


གྲཾགམ་གཉིས་བླ་ནྲི་གེང་བཞིསཉན་དུ་ཡེད་བན་བཞུགས་ 
བདེན་པྷ་ནསས་མཐོང་བྱ་གུརདེའི་ 
ཀྱས་ཀཊུ་ཧྩིཿ་ལ་སཾགསཔ་ལཱ་བྱཧད་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་བྱསུལ་པ། དྭ་ཏད་འ་ 


ྐས་ནས་སྐོག 


བྐམས་བའི་བདག་ཉད་ཅན་སེམསཅན་ལྷ་བམས་པ། དེ་བཞཾནཾ་ག 


ག་འདས་པྱ་བིན་པདཏ་ཅག ད་ནང 


ཕངས་པ་བནནོ། །ད་ལད་ཡངངས་འདྲིནམས་དམ་ཆོགྲ་ཀོ་བྱཅུང་ཉོས་ཛུས་པར་བུསནས་གཡུངང་གམརཐུག་པ། 
ཏེ། གཏན་ཚགསྤྱ་ཧུས་བཅན་དྲ་བགདགའ་ཏོག་བཛོད་པལས་འབུང་ 


ལཱ་བརྒྱད་ཁྲིས་ཀྱང་བདྡེན་བསཐོང་ཐར་གུར་ཏོ། 
དམ་བའིཅོསྣ་ནམསྱ་ཀིས་ཇིམ་པརམ 
འཞིགམ་ཡན་ཏེ། འདས་པའིདུསན་ 


།དནས་དགེ་སངྷ་ནམས་ཀསངས་རས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ 
ཛདྷ་ནས་གཡུང་དུང་གསཐར་བུགཔ་གུབ་བདང་བདེབ 
ཡངགྱེའུ་དྲཿ་ལསགས་པ་ལྷ་སྒྱད་ཁྲཔེ་འདི་དག་ཉད་དས་ 
བེནོ་བྱང་བའདས་པའདུས་ནིའ་ཟད་ཅིགནས་བ་གཡི་དེ་བཞུག་ན་ཤུད་ཞིག་ གནངན། སྲཾགཆགས་ཅ་ ( 
གས་བདྱེ་ར་བདང་འས་བུའ་ཚོཞདེ་སུལ་སངའཆམ་དོངཔ་ཞག་འདུག་པའྲེ་ཕིའི ཟས་ལསངསང་བ་ལས་རྡན་པ་ཞག་གས་ 


འགུབ་བདང་བད་བའྲིམངན་ལསའདས་པལ་བཀརདོ། ༥ 
བཞིནཏ། གང་གིར་ཆདང་ལཱན་འབ་ཀུན་ཤེས་ཀོའུ་དྲས་ 


གསལ་བ། བཅུན་པ་བྱཅོམ་ལཱན་འདས་ 
འྲི་མ་དན་ལས་འབས་པ་ལ་བཀང་ང་ལ་གཟིགས་ལགས། 
དྲིལད་ནང་གི་ཤ་དང་ཁག་གསཚམ་པད་ 

སྲོག་ཆྲགས་སྒྱོན་འཁེར་སྟངོ་རྡ་ཆེ་བ་ ཤོ 


༽ 


+ ¬ 


རྨ 


དེན་ཛམ་བཟདད། ཆུ་འགྲམཞིགཏུ་སེ 
ཆད་དའིནང་ནས་ཕོག་མཞགེ་བུང་སྟེ། །གྲོག 
བྱ་དད་ཟཾ་པདི་དགྲཅང་ནས་ཐིན་ཏེ་། སྩོནེ་འ 


།མཐངོནས་དས་དེ་དག གསུ་མཐང་ནསད་སདེ་བཟན་བ་གཟུང་ཅི ྒ 
ལསས་གཞི་བཞོ་འབའིཔོགས་སུལ་ལདནས་དཅདན་དེང་བཞགནྲ་གོག་ཚང་ཞགྲེ་ཀུད་ཡདད་གག་ཚང་དོན། 


མནྦ་ཱཾན་འཁན་དའི་ཐང་དུ་སགང་སྟེ་བཞྟན། སྩོན་འཁན་པག 


ཁ་དེའི་ཡུས་ལ་ཞུགསསེ། །ེ་ནས་དད་དག་བ་གསང་དེ་དེས་ལསན་ལུ་ 


བགས་པ་བཤུསནས་བཏད་སིེ་། ལྡོན་པ་རས་བགས་པ་ཁཿཏསངདོ། །དེས་སྩིན་འཁཾ། 


ག་ཅད་དེན་གོག་ཚད་ཨ་བྱ་དད་བིགནསཏ། ཟོག་ 
ས་བཞེད་བདྲེ་སྲཔདནས་དང་གིཆདད་སངས་གོགན་གཞན་དག་ལ་སནནས་བགས་ 
ས་བག་ཐ་གོགླས་གང་བཞསདངོ་། །བངྱ་རུ་བ་སེམས་དཔའྷན་མསན་ 
ཧུསྦ་མྭ་ཏི་སེམསཅན་འདི་སེདྲ་ཀུསེགནུང་བུད 


_ ཡུས་ཀྱསེ་ལག་པརལུང་དུ་བིན་ཀྱང་སེམས་ཀྱསུ་ལག་བད་ལུང་བར་ཨི་ ་ཏེ། བངྡ་རུ་བསེམས་དབའ་སེམས་པ་དས་བདག་ཏོདེབང་བརན་ རཿ 
ཟི བྲ ཊསགམརུང་པརྡ་བཱརནི་སུངདོ། །གཟིག་ཀུ་བད་གན 


རཾ འགྱུར་ལ། བདགྲ་ཀང་སེམས་ཅན་ལ་པན་བའོདེ་ཉོན་པ་ཡནི་སོས། བདག་ནང་ 
གནོདབ་འདི།ཁོནས་ངེས་པར་འཆིབ༨འགྱར་ལ། བདག་གིས་བ་བ་གང་ཡྐདཞེན་སེམས་ཅནལ་ཕནང 


རར 


གྲསེག་ཡེངསསུ་བ ཏང་ཡང་ཟླ་ཡ་ སེམས་ཅནའདྲི་ ཱུ 2 
འ་ཡང་འཛས་བཏོད་སེ། དནི་བདག་ལའདིནམས་ཀིས་བསུལ་ཏསམནས། 


དགཧདྱ་ཀ་མནགས་ཏེཅངམབར་བད་འདུགནསྤ་བ་མད་པ་ཡདདག་བྲྔདགས་པའྱ་བངདྱ་སོན་ལམ་པ།སཧུ ཀླུ་མདག་བའིསུ་བ་འདུས་བདག་འུ་གཏེན་ལང་བསྟན་པ་ཡདས་ 
སུ་འྲདཉ་པ་མིད་བདསེམས་ཅནམ་སལ་བྷ་ནམས་བླསལ་བདང་ མྲ་གོལ་བྷ་ནམས་བསལ་བདང་། དབུགས་མ་འབུན་བྷ་ནམས་དབུགས་འྱ་བནེ་བ་དང་། ཡདྭསྱུ་མ་དན་ལས་མའདས་བྲ་ནམས་ 
ཞེངས་སྤུ་ས་དན་ལས་འདའ་བའིདེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲག མ་པ་ཡང་དག་བྲ་རྡོགས་བའིསངས་རས་འགེ་བདང་ཞབས་སུལན་བ། བདེ་བང་གཤགས་བ་འབ་ཀིཏེན་མཁྱན་པ་སྤེས་བུའབུལ་ 
བལོ་ལྱསྦཔྭ་ཐཱན་མེད་པྭ་ཝ་དང་ཡོནམསྤ་ཀི་བསྙན་པ། སངསྦྱ་རས་བཅོས་ལྡན་འདས་སུ་སུར་ཅག །དི་ཝདངས་འདི་ མ་དེ་ལཱད་པང་གིཀདང་ཁག་གས་ཆམ་བདྡ་བསནས་སླག་བདས་ 
ཿ ས་གདབ ཞེས་ ིེར་མ་གདོནབརྡ་གསཔརག་སྦགས་པན་ཡདའདནམས་དབ་བའོས་ཙོ་བ་འས་ོ ལ་ལོ ་ 
གུ་གརྦ་གུབ་བདང་བད་བའྱི་བན་ལས་འདུས་པ་ལ་འགོད་བརྒྱ་གར་ཿཙགེཅེས་བུས་ས། །དགེ་སླང་དག་ཇཾ་སམདུ་སེམས། རྭའིཚཾཧནེ་འཁོར་དྲུ་གུར་པྲ་བྱརཱ་བསེམས་དཔའ་སྨེད་པུ་ལུ་གནས་པ་ 
གང་ཡན་པ་དེ་ནིརེ་ཉོདེ་གནེན། ཏའིཉཆ་གགམ་བྱརང་ཁརྱེ་ཧར་པ་གད་ལིན་པདེདག་ནལ་བྱསང་ཁཾ་པ་འདིདགཉདེ་ཡནཏེ། དེའཚི་ཡངངས་འདྲིནམས་རང་གི༽་དང་ཁག་གིཆས་པདྱ་ཧྲས 


1 ༡༡༤༤ སམས ས་ས་ལསས་ས་གགྲསས།་ ་ (` 


་ ༨ < དཆོས་ཏི་བྱཅུདྱ་ཉོས་ཚོམ་པདྡྲ་བསནས་ཡུང་དུང་གི་བདྲ་བུག་པ། གྲུ་བ་པ་དང་བད་བའིམུ་ངན་ 2 

བཤ ་རང་ང ཡུ་ཡདྦ་དྭས་འདཾནས་སད་པ། ངི !༦་ ༦ 4 ་ ར་སི ་ 
༥ ལས་འདས་བ་ལ་བཀདདོ། །སྤྱོང་ཡུ་ལཞཱསྭ་བ་བཞྲ་གེང་གཞིམཏནདུ་ཡད་པན་བགས་ཏ། །ྱཅས་བཅབ་ ད་བ་ས འ་་་་་ 7 

„ ཡེད་དོ་ དྲ་བར་བབངེ་པ་ལ་ད་བར་གནས་འཆའ་བའྲ་དུས་ལ་བབ་པདང་། ངོ སྙེན་ཟླ་བ་ཆུང་ཉའོ། དེལ་དྲ་བཿ་བ་འྲ་ཐིད་པེ་ལ་དྲ་བད་གནས་འཆད་ཏེ་བའཅན་དགེ ངཱ ནཾ ཛི རཾ ཟ་ 

ཌོ =2 ཤཾ >3 ལ་ལ =24 སེག་སལ་ དང་བྲང་དང་ 27 ༼བྲོད་ རཾ བསྒ་སྲའི་གནསམལ་དག་ཏུདད་སེ། །དྲ་བར་གནས་འཆའ་བདྲ་བེདདེ། ནྟ 

ཆུག རའིཨུལ་ད ལ་ས ་ཆུ་ རྱུང་ མན གགས ༤ རེ ས་དགྱེ་སོ། ཤེ།ལཱདས་སྭུ་སྭ་བསྨད་བསན་ས། ལྕེདས་རྒྱ་ཞིངེ་སེང་སེད་བ་ལས་མཉན 
པ་ཡེན་ཆད་དཞུ་བདྲ་བེད་དོ། །དེན་ ཞྭ , ༄༤ རྩམས་ལ་སངརོ། དེ་ཡད་གསདདུ 


།ནས་སྲེག་བངས་པ་བྱཾརྐེནཾ། །ད 


ཞགེ་སྟེ། དེ་ཤཾནེདུ་ཤཱ་ཞོག་ན་མ༡ནདུ་ཡེད་པ་སེདནས་དེས་ལསན། 


ཀརཿ ཆེ རེར ༢7 ༈་༥་ང་། རཱ 
ཌ དུ་ཡོད་བར་ལོནེནས་དེས་ལུང་བཟེད་དང་ཆོས་གས་བཞག་གེ །དྭནས་སྲར་ཀ དགེ་སྤད་གཞན་དགལག་པ་གང་བ་དང་། ལྦུང་ 


༤ འས་ལྷགན་ཅད་མ་ུན་ཏ། ད་ཤེས་བྱ་ར་ིད་སྤེད་ཡུལ་ལོ་མཁས་པ 


༠༡ ༦༄༅། ག་ཀ །དོས་ཕྲོག བཅཿམས་སེཞེས་བས་ས། དྣནསླསབསྭ་ཀི་གཏམ་ཧས་དེདགེ་སླེངནྣམས ཀས་ཐེས་ཏེ། བཅྐོམ་ཝཱན་འདའ་ལ་གསལནས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉེས་ 
ཡི གལྟ་ཏྲ་མ་ཤེས་བཞིནདའགའདདབཞིག་དགྲེ་མདདག་གསྐ་མོ་ནས་གངདགག་བད་བས དྭ་ཝཱར་ 


༥ ་བཀའ་སུལ་པ་། དགེ་སླེང་གིས་དགེ་སླེངལ་ལ་སྙད་ཡུ་ ལབ་ཡནངབ་བསྟན་བདམ་པའ། 

/ ,བཀགནནཾི་ལགས་། མ་བཀགན་ནིཉེས་པརའགྱུའའོ། །དེནས་དགེ་སྡེངྷ་ནམས་ཀྱོས བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་གསེལ།པ། བྱཅུན་པ་དཉད་གའབས་དྭགསང་འདི་སུང་སུལ་མཁགས་པ་འཏངནས་ ¦ 
ཨ་དགདད་ཡ་རདྲེད་སྲ་ཆིས་ཏགཞོད་བཅན་བདང་འཇལ་བ་གཟགས་ལགས། བྱཆོས་ལནའདས་ཀེས་པ་ཀའ་ལལ་ དྭ་ལར་འབའཞགམ་གཞི་ཏ། སཱན་འདས་བའིདསན་ཡད་གས་་་ 
བའདི་བནས་སྤོད་ཡུལ་ཡོནེ་པ་ལ་རི་ལྟད་གཏང་བ་དང། འདི་ཡད་དྲང་སེང་སྟེ། གནནྲ་པཅན་བདང་ད་ལར་བད་པདེ་ཉན་རིབ། ེ་སད་དགསནའབུང་བ་འདས་བའི་དསན་བླབ་བར་ཞགི་གནང ་ 

ནྭགགྲར་གསྣསལ་ཞིག་གནས་ལ་་ལཞགྲ་ཀུད་སམ་གྱས་གདུངས་ཀནས་བ། རརོ་སམས། བླངའི་ནངདྲུ་ཞུགས་པ་དང་། དྲ་སེག་ཆགསནས་་ མིངནས་བཟུའ་བརུ་ཅང་དསས་བཅུ་ནས་ ་ 
མེད་ཏགལ་ཏེ་། འཁྲདྲ་ཉིས་བདག་གསན་བེད་བཏངན། བདག་གསྲལད་ལ།བཟ་མདཔ་སན་ཏཞིས་བས ༧ 
་, 7 


^> 


ནེས་དེལ་སྤས་པ། གྲོགས་བདག་མ་བས་ཅག །བདག་ནིབིདྲ་ཏི༼བམ་ཅུསྲ་ཏུ་ཡང 


སོཿ ཤདནསདྲེ་ཐས་མ་ཟ་གཏཱ་ལདེསྤརུ་སྭལ་དེ་བཏད་སྟསས་པ་། བདག་གས་གལ་བཟའ་ཉོད་བྲ་དའགར་བུའི་ཕུགསད་སན་ཅགྲང་སལ་སིསསས་པ། གྲགས་བེ་ཕུགས་གམ་ཞིགནྲ་ཕུགས 
གྲག་གནིངན། བྱནེ་དཀར་མ་སང་བྱད་གནས་ཚསད། རྣ་མས་ཁུདྱ་ཀོས་གསོད་ལུཤགེ་ཅེས་བས་ས། །ཡུགས་ཏེནངནསསེང་གེམཞོག་ཀུང་གནས་ཏེད་ཡང་གསདདུང་བནས། ། 
ར་ལཞེད་གེ་ཕུག་གུགཉིས་གདདེདསད་གཉིས་སུང་བའིཕོད་བུགདེའིནངནས་པའི་བུད་དུམ་བྱ།་བ་བ། །དེ་ནས་ད་ཐས་མྲ་ཐག་ཏུ་ཝད་ཡང་ཕུག་སྣ་ལགས་སུཆས་བ་ལས་དེ་ལ་གཞུན 
ཞོག་གསེ་ཐེས་ནོས་སྨ་ས་པ་གྲོགས་བ་གར་འགྲེ། དེས་སྨྲས་བ་ཕུག་འདྲིའིནངན་སྤནདཀེར་ཨ་སད་བྱ་གད་གནས་ཏེ། དེདག་བདག་གས་བསད་ལ་བཟའ་བརྲ་བའོ། །ཝདེས་སྨས་པ། སྲོགས 
དསདེལ་ཚོགས་སུ་བཅང་དྲསས་པ། བདག་ན་འདན་སུབས་ལན་བཅུན་འཐུས་ལན། །བདག་དང་མཚུ་ 


བུ ཁྱེད་འདིའི་སེངོན་སྨུག་བསསལ་དུད་པད་ཏར་ཞེས་བསུབ་དང། ༽་ ༽ ྲ ནཾ ྒ 
། བུ་གཉིས་ཐེའ་ལཟ་བ་འདེས་བསད་། འདི་བསདདོ་ཅིནདུདཞེས་བས་ནས། ད་གཉིས་ 


བག་ལའང་ཡེད་མདད། །གཱདཆེནཾ་ཧུལ་བའྡཛོད་ལ་བབང་བཞནི། །དེ་ 
དེསེད་གེའི་བུགགུ་ཅག་གསྐནན་བནས་བཟུད་ཅིག་གས་ནི་འཇུ་གནས་བྱམདནས་མསྨསས་པ 


”༄༅།  །ཉསྐམའ་ཚིག་མཉན་ཏེ། །གཅགེ་གསྟེནྡིད་བ་གཅང་། གཅིགགསེ་འདུགམང་ཅད་དེ་བསའ། དདནས་ལ་ཅིག་ཞེསྱ་ཀྱས་དྲཔུག་སྨནས་བུད་བ་མཐེང་ནས་ཚིག 
༡ སུ་བཅདདྭ་སས་པ།། ཁུདྷ་ནདདན་སབས་ལཱན་བཅོན་འགུས་ལུན་། །ཁུདྱ་ཀངམཇུངས་པ་གད་ཡང་མེད་ཅན་། །དབའ་པལུས་བདེ་ས་མྭ་དུད་གུན་པ་ལས། །ཁཅོ་སྙེད་པ་དེདམུནམ་ཧཱ 
„ „དེནས་དེལ་སྨྲས་འདི་ནོ་དེས་ཀྱང་ཉེསྱ་ཉིས་བདག་གསའདིའི་ིས་མཉན་ཏེ། ཡདོཅས་པད་བས་པ་འདིདག་ཉདྱ་ཀསསཞེས་བསནས་ཚིགས་སུ་བཅད་དྲུནས་པ། །སན་འཁར་སཱངབ་ 
བརཧད་ཞུགནས་སྩེས་སཞེས། །བདགནྡིའུ་སྭལ་ཚིག་ལ་ཡདེ་ཆས་པ་། །དེ་ནས་བདག་འདེས་མུན་ཞངེ་དགངས་ཀྱང་ཇུང་། །མཤེས་བུད་དམ་དམ་པསྨསད་བའིའེས། དགེསྒངད་གཛཾ་སྙེམ་ 
 ར་བབ་ དྭའའི་སྲོག་ཆགས་ནུསསལ་ནུ་གྱུན་བ་གད་གནི་བདེ་ནིདགའ་བའདི་ཁན་ལནེནོ། །ེའིཅ་ཝར་གྱུན་བ་གད་ཡནེ་བ་དེ་ནདགེ་སླད་འདི་ཏདེ་ཡནི་ཏེ། དེའི་ཆེ་ཡད་འདིསེ་སྩོད་ཡུལ་ 
མཡཞ་དན་བཏད་ི། འད་མངདེར་གད་བས་མུག་བླསལ་ཆན་བྱརད་ལ། །ད་ལུ་ཡང་དེས་འདྲབེད་ཡུལ་མ་ཡེ་བད་བཏད་སེ། དགྭ་སངའདིདེར་སང་ནས་སུག་བསལཅན་བྱ་ཉིད་ 
བ༽ྲ་གུན་ཏོ། །དགན་པཞེས་བྱ་བརྣཾ་གླེད་གཞིཨ༡ནདུ་ཡེད་བན་བཞུགས་ཏེ། དིང་མཉནདུ་ཡོང་བནྲ་ཁུས་བདག་བུག་ཙའི་ནར་མང་ལ་འང་སྦྱད་ཆ་བ་ཡངསུ་འཛིན་པ་ཡངས་༥དི་ 


བྱ་ཧཅེ་བྷ་ནམ ཐས་ཀྭ་བུའི་ནོཊ་དད་ལན་བ་ 


༤༨ 


། རྣན་ཟཾསྭ་ཀླ་བུའནིད་དང་འགན་བ་ཞགེ་གནས་བ་དེས་དགས་མཉམ་པལས་ཆུད་སྲ་བདས་ཏད་དང་ལྟན་ཅོགྱའཅུ་བཞིད་དགའལ་དགའ་་གུང་ 
;ཁ༅ + ་ གེགས འལ སདཔ་ཐམ་པ་ཡན་ལ། ཌྲམདའི་བསེནན་ཆེ་དང་ལན་པ་མ་འགགས་པ་ཡནོཏ། ངོས་ལ་ན་སཾད་པ་ཟམ་པའི་ 
ནྐོབས་ཉན་སོསཟིམ་དད་ཉིདའཆམས་སྨར་བན་མཐོད་ངོ་། །དནསདས་པ་ོག་ནྭ་ཁོམ་བདགད་ལ་བཏན་པར་བ་བའ་ཕྲུརྲཅགེ་བླུ་བམེད་ཅང་ཡེག་མེད་བྲའི་མདང་སེང་བདང་། ཁུམ་་ 
བདག་དེས་ཆོདང་ལྡན་བྲམ་འགགསར་མཐད་ནསསྲས་པ།། འཕགས་པབཾད་ཞས་འབོད་མམཚོས་སམ། ཅིན་ཟཱམཆིས་པ་དང་། ཞབས་འབདེམ་མཆས་བང་གཅོག་བུག་ཤེགས། 

' ཆེ་དང་ལྡན་པ་མ་འགགས་དས་སྨས་པ། བདག་ཅག་གགེཡེགནིྱེད་ཅག་ལྟ་བུ་བ་བའཞཾགེ་གསེ་ཤྲིན་བད་དག་བདག་གི་ག་ཡོགཏུ་འགྱུད་པར་ཟད་པསན། བདག་ག་གི་ག་ཡེགནཾཉེད་ཙམ་ 
དུ་ཟང་དོ། །ཁྲམ་བདག་གས་སྨྲས་པ། འཕ་གས་པ་བདག་གཆསྲ་བད་ལ་བཆགསད་མཆསྱ་ཀྱིས། དེལས་གལ་ཏྲཌྲེའུ་ཞིག་བཙས་པདྲ་གུར་ན། དེ་བདག་གོས་འཕ་གས་པའི་ཞན་བས་ ་ 
འཐད་དུ་དབུལ་ལ། །ན་འགགཔས་སྨས་པ་། ༼བད་དགེ་བྷ་ནམསནི་བཅས་བ་གནོནཞེས་སྨྲས་ནས་སེངོངོ། །ཁྱམ་བདག་གཅུང་མདེ་ཡང་ད་ཡང་གད་གི་ཊུཆགས་པད་གྱུར་བནས་གཅོག་ 


ཆེ ༡༡༩༤ ཀླུ ག་ར ོང ༤ རོ ཀོ་བ `(:ངཔཔབསསས་ས་ས་་སས།བ་བས་སབསསསས)སས་སས པམ ༥ 


༠: ཀོར་ཅོ་ོ་ །བུ་ཤནེ་དུ་དབེན་པའ་པགས་སུ་སཾད་ནས་གས་པའྲ་བེདད་། ལོཾནེཇད་སྐྱེ་བམང་བའནད་དུ་འདུག་བརྲ་མི་དགའ་ “ ་བཾ། །དནསྭ་བཱམ་བདག་ག་བསུམས་ད། ཚྨ 

” ཐལ་བདག་གྱོརུངམ་འདཾབུང་བའགའཞིག་གསམ་བྷཏམས་གང་སྟམནས་ལྟས་མཁན་དཔས་ལ་བསནནས་། ལྟས་མཁན་རྣམས་ཀྱོསེ་སྨྲས་པ། འདིའབུང་བས་བླམས་པ་ནོས་ལན་ི། རི 

¢ ནིསེམས་ཅན་ལྷན་འདུགཔའི་ྱབ་ཡོན་ཏ། སེམས་ཅན་དན་ཅོགཏུ་གར་བཏ་དགའ་ཞོག་གཞིས་བུསས། །དནས་ཁུམ་བདག་གྱོ་རུང་མ་དྨ་ཟ་བ་དགུ་འམ་བྱར་ལན་པ་དང་། ཁུའུགཟུགས་བརད་ཀ་ཝན 

༧ སྡུག་བ་ཨདེས་པ་ཞིག་མངོག་བཟད་བ་གསེཊ་ ཧྱ་མདོག་ཅན་མགོ་བགདུགས་ལྟན་འདུག་པ། ལགཔ་རདེ་བ། དྲཔལ་བའིད་ཕེས་ཆ་བ། སམཐེ་བ། སྣ་ལེགས་པ་བཞིག་བཙས་ཏེ། དའི་བླཱཧཱ་བ ་; 

¿ བྱསནས་ཁྲེའུ་འདིའི་མོང་ཅྭི་སད་གདགས་ཞེས་མང་འདོགས་པའ་བེདད་། ཁྲིའུ་འདི་མ་བཙས་བའིསཱཿལ་ནས་ཅིག་བུ་གར་བད་དགའ་བདའྱགུའརགེས་ལུང་བསྟན་བསན། དེའི་ཕིར ཁྲ་འདིམངད་གིན་པ་ 
བཞེས་ཟེདའ་། །རནས་ཁྲེའུ་དགེན་པ་འོམ་དང་། །ཞེདང་མའདང་། བཞུནམྱ་གཾཧོང་བུས་སྙེས་འསངསནས་འགྲེནས་པ་གྱན་བ་དང་། ཁྱུན་ཡང་བཞིནྱ་གཾས་ཆེ་བསྲདན་ཏོངས་ལསན། ` 
བད་འཁན་བན་བདག་གས་འདུ་བཛིའི་ཉེས་པསསྡུག་བསྲལ་ཆེན་ཕེམོས་པནམཐེད་ངོ་། །ཨཐོད་ནས་ཀང་གཙགེཔུ་ཤིནེ་ད་བེན་པའྲི་པེ་གསསུ་དགའ་བད་བེད་ཅིང་། དེ་འདུ་འཛིའིངེས་པ་སྤང་པའི་བའི་ 


་བའིངས་ལ་བ་བ་པན་ཤེསནསཁྱིམ་བདགེདལ་སྦས་པ། ཌིམ་བདག་ཌྲེབུ་བདྲ་ནིམ་བཙས་བའའྲིསཆོལ་ནས་འཁོད་ཀོས་བདག་གི 


ཀོ དེ་ནས་པོ་གོགེན་ཅ་དང་ལན་པམ་བགས་པས་དེ་དབྱ་ཏྲུ་བུད་ འི 
གཡག་ཡནེ་ཏེ། ཁོད་དགེ་བྷནམསནོ་དམ་བཙསཔ་ལ་བཏན་པ་འནན། དབོན་ལྟདདམམ་བཅས་སམ། ཌམ་བདག་གོས་སྨས་པ་། འཕགས་པ་ངཁོན་ལ་དདམ་བཅས་ལགས་སེ། ཞེས་བུསནས། 
ཟདམ་བཙས་བའྭས་ལནས་འཕགས་པའཞབས་འབྲང་དུཕུལ་གོས་ལ་འཕགས་པའཞབས་འབང་གས་ཤིག ། 


ཁེའུ་དེ་ལག་པ་གཙིས་བཟུང་སྙེ། ཚེདང་ལཱན་པ་མ་འགགས་པ་ལ་ཕུལ་ནས་སྨས་པ། བུ། ་ 
ཁྱབས་སྨས་པ་། དེནི་བདག་ལ་ཕན་བཏགས་པ་ལགས་སོ། །ཞེས་བུསནས། ཁྱེའུདེ་ཆ་ལྡན་བམ་ལགས་པའྭཐྱི་བཞིན་སངོར། །ཆ་དང་ལཱན་པ་མའགགས་པས་ཀུད་ཁམ་བདགད་ལ་བ་ཤདནསཁྲའ 
དེ་གྱཅུག་ལགཁད་དུསེད་དོ། །དེདབཾདནས་ཀྱང་དེར་བྱུ་པུད་སྟེན ཚྔོགས་པར་བྱསནསདལ་ལུང་ཡང་ཕག་ག །དེས་ཀུད་བཅོན་པ་དང་། འགུབ་པ་དང་འབད་པསཏནམངས་པ་ཟམས་ 
དྲ་སངས་ནག་དྲག་བཅོམ་བཏདམརོན་སུས་དྲུ་བསཏ། དེདྲག་བཅོམ་པམས་སུམ་པའི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བདྲ་སུནནས། །གསིར་དད་བེད་པརམ༡ཨུ་པ། ནམ་མཁའ་དང་ལ་གའཝལ་དུ་འད་ 
བའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་། ཙན་དན་སཱདས་པ་ལྲ་བུང་བསལ་བདྲ་གུད་པ། ིག་པས་སྒེདའི་གྲུ་བས་བཅོམཔ། སེ་མེ་ཡང་དག་ཡངདག་པདྡ་ཚིག་པ་ཐབ་པ། །སཾད་པའི་སྟེང་བདད་ཆགས་པ་དང་བཀུར་བི 


5 ཁར །ལཛ་ལཱ་པ་། དབངབ་དང་ཉེ་དབང་དང་བཅས་བའྲི་ལྷ་ནམས་ཀྱསེ་གཆོང་འདེ་བརྡེད་པ་དང་། གུས་བཅྭསས་བའི་གནས་སྱུ་བུར་ཏོ། །དེདགན་པ་དངནགས་ཁདདང་། བས་ 
མཐའི་གནསམལ་སྙེན་ཅིད་བདགསུདང་ཡངམོ་འཕངབར་བའོ་སམ་མེ། །དགེ་སངྒ་རྐམས་སངསྤ་ཧས་བཅམ་ཝན་འདས་ལཞུས་པ། བྱརོན་པ་དགནཔ་ལས་ཇཞགེ་བྱ་གསན། ལས་དེའྦིདམཔར་ 

ཀཀ །]།་ མཉས་བམ་བྱགས་ལ་བཅོག་ལཱན་འདྲ་ཀི་བསན་པ་ལ་བཏྱུ་བུང་ནས་ཉཿམང་ 
པ་ཐམས་ཅདྲ་སངས་ཏེ། དྲག་བཅོ་བ་ཏིདམདོན་ནུམ་དུ་བྱགིས་ལགས། ནངས་དྲགགས་ཙཞོག་མཐངན་བོས་བནས་འདུ་འཛྲིསངས་ཏ། ཅིག་བུམཆོས་པན་དགའ་བྱ་གུད་པསས། ×» ཨམ 

„ ཀྱོས་བཀའ་སྩལ་བ། དགྲེསདའདྲིནདང་བཞིནྲ་གསར་དབས་དནལ་འཁད་བའི་འཁ་བན་འདིས་འདུའཛིས་བསསུག་བསལ་ཆན་བ་གང་ཐེད་བདྲ་གླར་ཏེ འདས་སུགབསལདྡོངས་སྲུ་ངན་བསན་གཙོགུ 
གནས་བན་དགའ་བརླ་གུདཏོ། །བཅུནབ་འདིས་གདང་འདུ་འདི་ཉད་བསྐེང་ལྷས་། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྤ་ཀུས་བ་ཀའྭསལ་པ། དགྲ་སང་དག་སནའུང་བ་འདུས་པས་དསན་བསསལ་པ་བཟང་པ་འདི་ཉིདལ་སེ ༤ 
གག་བཅ་དགའ་བདླགཏ། །བཅནཔ་འད་ད་ ངེད ་ནབངགགས་པ་འཇིགས་ཏནམཁན་བྱས་བུ་བཞིབྱ་ུརབ་གམདབཞི་ཡས་ 


བཟངསྦརས་བཅོམ་ལན་འདས་འདྲསདགས་བ་བའབིག་ཏེནབས། དའི་གསུངན་བལ་འདི་རོྱ ང་ཆེ དགྲྭསངཞལ་ཏྱ་བད་པ་འདུ་འཛི་མང་བཅྲ་གུར་ནས། འདུ་འབིའིཉིས་པ་དྭསྱཆུ་ལ།ཟིཝས་འཔ༥ 

གྱགར་ཏ། ཚུལ་བམས་འཇལ་བདང། དུས་དག་འདུན་ཅིད་ཀརདང་། མཆོད་ཏུན་ིདཀརདང། །འཇི་གནམདང་། ཐེགས་བཞིའིདེགེ་འདྲུན་གྱི་དཀོ་ས་ཐབནས་། ཅི་འདོད་པུ་སུངང་གཞན་ལ་ཡང 

བྱན །དགྲ་སང་དག་དྷི་སམ་དུགེམས། དྲཅ་ཞལ་ཏྲལིད་བརྲ་གུད་པ་གང་ཡན་པརྐ་ནེདགྲ་སང་འདི་ཁན་ཡན་ཏེ། བདངང་བྱཏུབུངནས་དག་འདུན་གུདཀོར་དང་། མཆོད་ཏེནྭ་གིཀོར་དང་། འཆོབནང 
མ་ཐུགས་བཞི་དོག་འདུནྱ་གི་དཀར་མཐུ་བནས་ཅོ་འདོད་བརླ་སདད། གགཞན་རགལ་པ་ལུནནས་ཁད་དག་བྲ་ནམས་ལ་དྲ་བུས་བའྲིདམ་བརྲ་སན་པས་འདིཿརབས་ལ་བྱབད་ཡིདགསཨུགས་ཏ། 

ྲེ “ ཧྩུག་བྲསུལན་བཏམས་སྦུསངདོ། །དེས་སྣག་བྱསལྔ་རས་སྲུདན་པ་སན། གཅག་བུ་གནས་པདདགའ་བླ་གུན་ཏེ། །དནས་ད་ཆ་གཅུག་གི་བརྡ་དུ་ཚངས་བར་སྦྱོད་བ་ལ་གནས་བར་སུགས་བདང་། དབང་ 

4 ག་བཅས སི རོ ༽ རཏ་ཉསབརམ་བས་ལར་ཏད་ི་བལླུབ་ནས་ོམས་བལམ་་ད་ངས དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་མངོན་སུམད་ ་ 

་ ཐན་བསན་བུག་ཅ་ནོན་མང་ལ་འདས་་སངོར་བའི་ཤགསསུ་སེས་ས ། ˆ ཀལག་གྭཱ་ཧྲ་ཝམ་བ། །བམ་པ་བྱར་དུག་པལ།། 


¦ ` བསསོུ། །དེས་ཅུད་ཟདྱ་ཀུད་ཆོས བཞན་དུཞལ་ཏྭ་བས་པའིལས་དའྲི་ནམ་བྷཿཾ 


ཚ་ 


༄༡༣༩༧ 


> 


༨༣༡ „ །གྲད་བཆ་ཞེསྲ་བ་ བན་། གླང་གཞི་མཉནདུ་འདན་བཞུགས་ཏོ། ནས་བཅས་ལན་དསམ་ནད་འདཔ་དབར་ནས་ བཅས་ཏེ། དྲ་བྨ་ཟ་བ་གསུམ་འདསནས་ཆོས་གས དྲ 


 མཇརད་ཏཾ། ཆོས་གོས་ཟནནས། ཆོས་གས་གསེལ་ཏེ། ྷུབཟད་སམསནས་མཏན་དུ་བད་བཅསྦརལ་བའོ། བ་བྱ་ཏུཆས་ཏེ། གཤེགསྤ་ནས་མདྲ་ཐིས་གཤེགས་གཤེགས་པ་ལས། ཙུད་ཤོད་ཅིགཏུ་བུན་པ་དང་། 


ཀག རི བྲ ི་ག་བཟལ་སང་བདས་བཅམ་ལཱན་འདསཔགཞངིབཞིསནས་གཤགས་བཡ་ལོ་ 


ཌུ 'བཅས་ལན་འད་མཐོང་མ་བགྱངྱ་ཀངབཆེའི་གཙོ་བད་བཅམ་ལན་འདས་ལ་གནི་དུད་གའབ་སེསནས། རྣ་འ་ལས་བབས་ཏེ་ཤརྩེརྦག་དའི་ཡལ་ ་གདགའུཿནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་དཔསངྩས། ཕུན 
ནོས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་སྲ་ཕིག་འཆལ་ཏེ། ། ་བྲས།་བྲ་བསནས་བཙེ 


ས་ལཱན་འདས་ཀྱི་སུ་ལ་ ༩ེམའིའད་ཀུས་གདུངས་ ་བཅཨའགྱར་བརླ་་བའི་པད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིེད་དུད་ལི༔ གླངའི་ཡལ་ག་འཛིན་ངལི་བཞི། 
འབང ་དེནས་སོང་གཞནདུ་ག་ཤེགས་ཀྱི་བད་ཏུ་བྱསལཏྭལུའི་ལགནས་། དྲ་ི་ཝགཙད་འདཔན་དགསྱ་ཀྱིརལ་བསེང་གས་གསུང་སེ། དེ དད ི་ བའ 
+ གསུམ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཏེ། གདད གང་གས་སྩེས་སྙམམཾ།,། ངས་ཀ ་ ུཐཅུ་ར་གསུམ་པའི 


༠” ༄༅། ÷ རྣམག་ཕེ་བ་དང་ བདག་ལྷདངསྔོ་རསསྤ་ཀིནདདུ་བཞགཔ་འདྙི་་བུནི་བདག་ལ་པས་ཀངམ་བྱ་ཉོསམས་ཀུངས་བྱགས། རྒྱལ་པེས་ཀྱངམ་བྱྱཾས། ལྷ་ནབས་ཀུས་ཀངམ་བྱགས་། ནངམེད་གཉེན་གིཅོག 
་; ” རྣམསྭ་ཀུསྭ་ཀངམ་བྱ་གསྭ་སཾྱ་སཾ,ིརཱནྷ་མས་ཀྲསྭ་ཀངམ་བྱ་གིས་། དགེསདདང་བམ་ཟྷེནམསྲུ་ཀྲིས་ཀུངས་བྲིས་ལགསས། ། 
&ཉམས་བ་ལུན ཧེ 


ཨང་སཱ་བཏེས་པ་མང་བད་ལན་བའིདངན་སང་ལམ། ཤིན་དུས་བཟང་ཁདྲ་ཧིམཐུ་ལསེ་བཅད་།བང་ ་ 
མཐཾཟསི་འྲགོ་བཕེ། །ྱ་དན་འདས་བའི་ལམ་ཡད་བདག་གསེ་པབ། །དགགསེ་དང་ཏོདོདས་པ་སངས་པའི་མག ། ནེདྡུདམ་དགྱརུད་ལ་ཏེན་ནས་ཐེབ། །བདགནཾསྲུག་བསྣལ་བྱརམཆོབའ་ལ་བརྒལ། །འབགས་པ་དྭསའ 
ཚོ ནི་བའིག་འབང་ཐབ། །ཨོཾ་མཆོག་དབང་བྱ་མདང་ལས་མཆོདཔ། །སྒྱེ་དང་ཧས་དང་འཆི་བའི་ནང་སངས་བ། །སོདེ་བྱ་སདདུམ་ཐད་བ་དཀའ་བ་ཡི། །བཐུབ་བྱ་འདནདེང་འཛེབ་འྲབས་བུ་ཡེད། དེནས་དོ་ཤལ་འཕུད་བདགའ་གུརཏེ།་བྱུད 

ཅདཞ་བས་གཉིས་ལྷ་ནཕག་འཚལནས། དྲག་ཐུལ་ལན་བྷམཔ་བྲ་བསནས་ནི། །ལྷའི་འཛག་ཏྟེན་ཁྭ་ལསཝ་ཡུལ་སད། །དོནས་སྨོན་གླང་བཆེན་གུར་བའི་ལའི་བུད་ངོང་བ། 


༤ 


ཌྱསགས་ཕུན་བ་དང་། ཞོདེ་བ་འབུ་སུལ་བཅག་དཔད་།ད། 
ཿ བ་གཡུལ་ལསྤྱ་རལ་བ་དང་།།ནད་བཞད་ཐགས་ཅད་ལས་ཐང་ བ་བཞིན་དུ། །འབོང་བ་གང་གས་བཅོས་ལན་འདྲསཀོ་བདད་འོདས་བའི་འཕྱང་བདེ་ཉིདྱ་ཉིས་རང་གིགནསས་སདོ། དྲརདགེྲ་སདདྲ་བརངསམི་ཉལ་བད་བཅོན་བྱ་ུ 
ཧེད་པ་ལ་གནས་པ་། དེ་དག་གསེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་པད་དུ་སྣད་བཅེན་པེ་བུད་བསཐང་དོ། །མཐེདོནས་ཀྱང་པཆོམ་སྐྱེས་ཏེ། སངསྱ་རས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ཞུས་པ། བཅོམ་ཝུན་འདཧ་་།ཐཱ མང 


+ 
/ 


སུམས་མདེདྱ་ཀུ་བདག་བཙངས་པ་འམ། ་།ལྷའཾད་བང་པ་བརྒྱ་བནནམ། འཛུཾགཏོན་སཱང་བ་བཞི་བཅོམ་ལན་འདས་བྷལ་བའི་བའི་མཆིས་ལགས་སམ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི ས་བ་ཀའ་སུལ་པ། དག་ས 
དགན་མདེད་ཀི་བདག་བཆང་་བ་འམ། ལྷའི་དབད་པེ་བཅྒྱ་བིནནམ། འཛུག་ཏྟེན་སྱོད་བ་བཞིང་ལ་ལཱ་བའི་ཛཱན་འདས་པམ་ཡནོ་ཏ། ཁེདྱ་ཀུས་གང་བྲར་འི་བཅོ་བགང་གས་ང་བཞིན་གཤགས་བ་ལམ་ལོ་བའིསངཅ་ 
ཀླརྣརི་ཡལ་ག་བཟུང་བསྲ་ཐོདདམ། བཙུན་པམཐང་ལགས་ས། །དགེ་སཱང་དགདྲན་དའྲབདནས་ཕྲོསལགབའིའེག།ཏསེདགེས་བསདད། དེད་ལ་སེམས་དགའསྦྱར་བས་ལཱའིནདདླུ་མེས་ཏ། བྭལ་བཅྱགཿནསད་འི་འདང་ངོས་ཀངེལ་པ་ ་ཱ 
ཚ་ྷསས་དབ་བདེན་གཞྲདད་།ཐང་གི་གན་སུནད་ད།དནསདགྱེ་གདོམས་ཀད་བས་ཆས་བཅོམ་ཝན་འདས་ལ། བཅུན་བླ་གངཔ་ཆེའི་གཙོབདེས་ལས་ཅི་བྱསསན་ལསདའྲ་ནམ་བབླསནབས་གང་པཆངབས་ལགས། ལསྤར་བྱ་ཀིས 
_ ན་ལག་དའྡི་དམ་བྲ་སན་པས་ལའིནངད ལན་བཅོས་ལཱན་འདྲས་ཀུར་མཉས་བད་བྱིས་ལམི་ཨཉས་བམ་བྱ་སིས་ལགས། བཅོས་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། དྭགྲ་སང་དག་འདས་བཞི་ལསྱ་ཀུཡེཤས་ཀྱང་ཡད་ལ། དྭ་ལུར་བུང་ 
བྣསལ་པ་ཟད་པའོད་ཏདེ་ ལ་སྩ་དགུའི་ཆེལཾ་ཁྲཾ་ཐུབ་ བན་ཡད་དག་ བརྡ་རོགས་པའི་ 


| བཞིཡྭསྱ་ཀིགས་ཀ་ལརོ། འདས་པའི་གངེན། དགསང་དག་སྨོན་བུང་བའདས་བའི་དསན། ` 
པེ སདསྤྱར་ས་གེ་བ་དང་ ཞབས་སུ་ལཱན་ བ་བདོཾ་ བར་གཤེགས་པ། འཇགོཏོན་ མཁྱིན་ བ་སྩྱེས་བུ་འདུ་ ལ་བའི 


རྨོ །ཁལྭ་སཱ་བྷ་བན་སངཔྭ་ལཱ་དང 
བླསབ་བཡམ་གུས་ཤིངགཡོལ་བྱ་གྱུར་ཏོ། །པསདང་ 

` འཕིས་ནིཡ་ང་དག་བྲརྔ་ངོགས་པའི་སངས་རས་འདྲསུང་ག 
སེེ (= =; ༨ 7 ཁཿ =, འི ༢ 

ཏ ྱེདཔས་གྱུསཅིག་ཅེས་བྱསས། །པགྭཾ་སངདག་ཇྱིསུས་དསམས། ད་ ཆང 


ཤྲ 
=: 


_ སཱཾབས་ནིདུཔུ་གྲཾསནཔདུ་སྩེས་ས། །ཕས་ད་བྲས་བཔའི་གཞི་ཁིགསུཿསནས་ 
_ ཨུང་བྲསུནཔགང་ཡོན་པའིས་སྦྱས་བཅོས་ལན་འཛས་དབདག་ག 
༔ ་པུང་པང་ཤིནདས་ཉས་པང་། ཤུགསམཉསཔ་དང་། 


པབ 


ཨིརྣམས་ཏི་དྲན་པ། སཿསྐྱ་ཐས་བཅོས་ལཱསལས་འདྲས་ཞས་ 


གིསམཉེས་པརྱགུཿཅིག 
མཛདཔསཉསཔ་པང་། ཏབསམཉམཔ་བཅེས་པཿུམས 


བྱ་བ་འཇིག་ཏན་ ་བངྲས། པོའི བཱ 
བྲསབ་པའི་གཞི་ཆྲབ་ཡས་གས་གསུདྲུ་བས་སཾ། །ེས་བྱས་བ་པའི་གཞི་ཁ་གཅིག ནི་བསསནམཔའིཀར་མཱནཡམ་བཏབཔ་བཤེབཅྲཅ་བ ཡི 
སྦ་བ་ཟེའྱི་འེའླུ་ལམལང་བྱསནཔ་གངཡེན་པའི་སསྐྱ་ཆས་བཅོས་ཝན་ལ་དབདག་གས་ 

བགང་ཡོན་པ་ནེདགྲེ་མཛའད་ོན་ཡེར་ད། བས་དང་བྲ་སའ་པ 
ཁྱརུ་བའྲངེས་ཡང་དག་པརངོགསཔ 


༠ཅེཀ༤སོཡས་བཏབ་ས། ཐག་བ་ 


]4 ཐོི་མོ་ཕོའོ་ཡོ་ཁྱི་་རཆོདོཊི་ ཅདོ་བཡོ་གས་ཐོ་ ། 


་གསྲུར༨་བལ། 


།མིསཉེས་པཿསྱགུ་ཅིག་ཅེས་བུསབདསནི། དགྭཾ་སཱང་ 2» 
(འིསདྭལཱཔས་ཤས་པ་བུས་ཏ། མིསས་ཕྲཿསྱ་བུས་བདིའཔས་བའི་ཡས་ཡིནན། 


འདི་བཏུ་ བྱུང་ན ངགྭ་སཱང་་ 
མཉསབ་ྱིང་བྲ་གྱུཿ་ཅིག །ཨིམཉས་པང་ 

བགཞིཿྲ་བས་དྲ་སྭྲས་ཨ་པའི་ལས་དའིས་ 
ཁིས་སྦྱརས་འདྲས་གོས་བམ་ཟེའི་ཁེདྲ་བུ་ 
དགྲང་ཡངདག་པངོགས་པཤིས་སྐྱ་སང་ 


དྭག་བུང་བའི་ཡས་གང་ཞེན། དྲགངཔི་གུ་པནས་ངལ་བརན་བཀུར་བས་ཏ། སེམས་དགའ ± འདིན་པྷ་ན་བུང་བའཡས་ཡིནནོ། ༈ །སཞེསབ་བརིཀའི རོ 
མཉན་པུཔོདཔན་བཞུགསཏ། པཔྱི་སམསོརནཔའནངན། ཀིུརྱལཔོདབིག ཅུསྱ་བ་བཞིག་གནས་ཏ། དེས་ཀུའིཐབསྨ་ཟུར་བབཔཡས་རུངས་བརསནས། དེད་དངྒ་།ཅིག་ཏྭུང་ཞིང་དྲག 
ཝདགའ་མགུ་ྭག་པོད། །ངོཿསྭི་ཞིགན་བླ་འེའ་ཞིག་བཅས་ཏ། ། དེའི་བཅས་སླནྩས་པར་བསནས། བདེམ ངིགདགཔགས་ཞེསམིང་ཡཤས་པའྲ་བདད། ི་་་། 
དེ འཾིའིམིདཔྱ་བག་བཟང་སཞེས་གདགས་ས། ། །ཞེས་ཟྲཾ༨པོ། །དེམས་བུ་དབིག་ བཟའོས་དང། ཞོམ སན སཿྦ་གིསིངཁྲཿམསཀིས་བསེདབསི་ས་ཏེ། དོཿབླས་ཏེ། 
འགནུས་བྲ་གུཊ་ཏ། ཀུ །ཀླུ་རས་ྱི་ཆོས་ཉིད་ ཀྱཾས་ནིཉྲཔས་གསྱས་མཆན་ཨཱས་གསུམ་ ཀུའི་བྱེས་འབབསཾ། ཤི་སན་དདག་གི་སུག་ལས། །ཁསཡ་དག་པོཔང་། མི་བཟད་བ་པག ཆབ་ངང་ 
' ཡདྦཔསེ་འབཅཆོར་བྱསང་བརླགརཏུ། བུད དྲ ོ་ ས་ཤིང་ཤེད་བེ་བཅྩགར་བ་རོའི་རདེདའལུས་ཡ་ཡངཀའི་བུམའབབ་པང་ 
. གྱུས་ཏེ། ག ༥ ཡ་ སཾ་ཟད་པ་པང་། ཚབ་ང་། ཡ་ང དས ལསཛཊགསས་ཤང་་ཅིའ་ བོང ་ ( 


༨ 


ཆི་༄༠། ཨངཾ་བཅ་འྱ་གུ་། ཕྲསསྭ་སས་པ། བཅིས པྱག་བསཉམ་བའདི་ཡངབདྲསིདདུ་ ཀྱིསསུག་བཅུལ་བདི་ལྟ་ུསྙེང་བཿབཛུ་རཾ། 

༤ ཆེནབག་ཞནདག་གི་འས་ལླགའི་ཅསསིའབབ་བསྲའངོ། །ཟཐེངནས་ཀང་པལྲའིས་པ། ཡབཡུམཡོག་པར་ཆུང་བརའདན། ཅིབྱིི་ཀ་རེང་ འདིདགགི་ུསབཞྲི་གུའྱི་པུམའ་བུབ 

¿ བདག་ཅག་གི་ཨུས་ཡནིའབ་ག ཕམས་དལ་སུས་པ། ཀུརནཔ་འདིདགནིས་བཿྲགགས་པཡིན་ཏོང་བཟྲག་གས་བཡིན་བསནདེདགུལནེས་འབབ་པ། ཆོོ 
ནངན། ཀླ་བདག་ཅག་པས་ཆས་པན་བདདག་གཡུས་ལཡང་ཀུའྱི་བེམམའབབཔམཐོངངོ། །ཨཐངནསཀང་ཕམ་ཡྭསས་པ ཡབ་ཡསའདགཉིསན་ཀྲ་ཅནཔ་འདེབགནིཿ་བའ་གགས་པ་ཡྲིན། རྫི 
གྲགསཔ་ཡེན་ཏ། ཆེབ་གགས་པ་ཡིན་པསན་འིདག་གིལུསལྭ་ཀི་བེམམིའབབདན། འདིན་བདག་ཅག་པསཆེས་བནཔ་གཞན་གཀཔཡདནིའིརདདགལ་ནྲིཀའི་དེསམི་འབབལ། ཇག་ཡཡ ་ 

, ཝའ ཕམ་གཏིས་ཀིསླགས་ རྡ གནི་བདག་ཅགཔས་ཆེས་པམདྱའི་འོཀྱང་པག་གིས་ནྲིས་བསསགྲེ་བདང། བླསབཔའི་བཞྱི་ྲ་སཔསནདའའིརདངགགི་ལྲས་ 
ཀུའྱི་ཟེ་ས་མིའབབ་པ། །ཇནསད་འོས་མ་ཐགཏུ་བུད་ཤིནཏུདགའབ་གྱུར་ཏེ། སུས ཡབ་ཡྱམ་དཔག་གྱིསབསསུཿགྲ་བ་པང་། བྲསཔ་པའི་གཞྲི་རམས་གཡས་བྱུངདགཉིས་ཀསྣས་སཔ། ༦ 


རཾ 5ིོིཚི་མསསསསསསསསསསསས 


དབུས་ིཿསཿསྦྱརས་བུངས། དྙན་བདད་ཅིའི་ཆཔ་འབེབས་པས། དཔད་དག་གི་སུབས་སུཿགྲ་བ་དང་། བྲས་བཔའི་གཞི་རམས་བྱུངང། །ཀླའི་བུ་རེས་སཱས་པ། ཡའ་ཡུམ་བདག་མཆི་བས་ ་ 
་གནངབཿམ་ངོད་ཅིག་དང་། གངངག་གི་མཛུས་བདག་གི་ཡུས་ཡླ་ཀུའི་བྱེ་མ་འབབ་པཿསི་འགུར་བའི་སབསསཿགྲེ་བདང་། བསབཕའི་གཞིདངག་གི་བདག་གིས་བརབས་བྱགའོ། | 
ཡཔ། བུམ་ལེན་ཅིག་ལཱན་ཅིག་སྐེས་པའི་ཕྱམའིསུག་བསཝ་བདིནི་རུཿགི་སྩབསས་འགྲེ་བདང་། བསླབཔའི་གཞི་བླངབཡསམ་བསྲུཔསན། གཞིད་པསསེམས་ཅནུལ་བ་དང་།དུ་ 
ལགཔ དགའ ཐསནས། ཐུག་བྱས་ཆན བོམསྤྱལངབ་ཞུར་། ཅ་ེང་ གསང་བྱ སྙེངཾགི་ཆཡཡངས་ཕེད། འབྱས་གྱིཆའ་ཡ་ངསི་ཕདད།། 
ཀླུའི་ཐུས་སྨས་པ། ཡབཡུམ་བདེནི་ཡྷནངཅེག་སྩེས་པའི་བྱེམའི་སྣུག་བསུཡའ ས་་ཆས་དོང་པ་་  ཀུའི་བངེསྭ་ལའིཏོག་ 
-སྲད་ཡདང་། པླད་དཔ། ཀླུམ་ཏདང་། པྨདྨ་དཀའཔྱནམས་ཀྱིཝུ་བ་བཀངསྤྱ་ཧམཆོ་ཆེནཔའི་ནངནསམི་སྭངབརྱ་གུ་རནས། རྒྱལ་བྱི་ངལ་བྱེདཀིཆ་ལདུ་ཉིད་བར་། པེའི་ཅེ་བཅོས་ཡཱན་འཕས་མངས་་ 
ཤིང་ཡིདདུ་ཐད་ག དབངཔ་ཆུཡ་པ། ཤུགས་ཞི་བ། ཐུགས་དུལ་ཞིང་ནམཔཔཞི་བའི་མཆོག་དངྲལན་པ། གས༤ྱ་མཆངཾསཱཡཱད་དཔལ་པང་། གབྲི་བྡཇིངའབ༣་བམཐོང་ངོ། །མཐོངནས་ཀང་ ༼ 


ཆཾ ༄༅། །མཆོག་ཏུ་ག་བ་སྩེས་ཏེ། དགའ་བ་སུསནས་བཅོས་ལཱན་འབས་གཡུ་བདེར་སྔངགྱ་བུདནས། བཅོསྭལཱནའདྲསྱ་ཡའིས་ཏོག་སླ་པཡ་དང་། པླདདང་། ཀུས་ཏངང་། བླང ་ 
„ དཀཿཔརོསསྱ་ཏིས་གཏྲོས་ཏེ། བཅོསལན་འཔསཀྱི་ཞབས་ལམག་བསྲལ་གའཆ་ལནས། བཅོམལཱནའདས་ཡས་སུབས་སྲ་གྲེ་བདང་བྲསབཔའི་གཞིནསས་ནསཏ། ཆསཉནཔའིའ་གྲས་ 
བཱ ཝཱནཊངསཀྱི་སཱནསཱར་འདུག་གེ །དནས་དའྲ་ཀུའི་བྲེམམེདཔྱགུ་ཅནས་པེས་པ་བསསསཔ། བཅོསལནའཔས་ནི་བདག་གིསུག་བསུལ་དང། ཡེདམི་བད་བསངཔ་སེལ་བདང་། བདབདང་ཡིད་ 
༧ བདབྲནས་པ་དུསོབབས་ཛདབ་ཡོནན། བདག་གིས་བཅསྭ་ལན་འདས་ཀྱི་བཀའདིན་ཇིགར་བས་བཔར་པུ། གཡ་ཏ་བཅོསལན་འྲས་ཀྱིས་བདག་ལ་གནས་བ་མཛདན། བངག་གིས་ཇིསདམམོ་ 

པས་པསཔསྐྱ་ཧས་ཨ་སོགས་པ། དགྭེསང་གི་དགེ་འདནལ་ཡྭ་བུད་ཐམས་ཅདཀྱིས་བྲསན་བཀྲུཿ་བའ་སསནས་དནལས་ཡངས་དློབ་གསྲ་པག་བཅིག་ཏུགཟསནས། བཅམྲལཔདས་གལ་བདེང་་ 
ཿ ཡགས་སུཐཡས་སྦཾང་བ་བཏུདནས། བཅོསཝཱན་ཡས་ལ་འདྣིས་དཅེས་གསཡ་ཏོ། །ཇྲསིདམཚོའི་བསདུ་གེསང་གི་དགའ་དུན་དང་འབས་ཅིག་ཏུན་བཟའ་དད་ཞལ་ཟས་དང་། གཊཿསཏཱ་ཧཱ། 

གནནདང་། བསྐུནགསྲས་པང་། སྨནཟཇྨོ་རམསྱསཱད་བས་འཚལན། བཅོམ་ལནའདསྱཀྱིས་བཀའསུལ་པ། བཞོནནུགཞནདག་ལ་ཡངཕན་གདགས་དགེསཀྱིས་འོང་ཤིག །དྲམས་བཅོས་ལ 


ཞིནག་ཤེགསཔཡྲ་ཡས་ག་ངའི་ལངོས་སྤུ་དུནི 
་ 
བཞུགས་བཞུགསནས། རྒྱལ་པ ཞིབབག་ཝ་བདྲ་ཆུ་ཞིརག་ཤཾགསསྭ། །དནསྭ་ཀུའི་བུ་དེས་བསམས་པ། དྲཡིདསོའི་བར་དུ་ཡི་བུད་ཝསས་ཅད་ཅིས་བཟྟན་བཏུང་བུ་བརབཅོས་འུན་ལྲ། 
ཉིསམ་གནང་མདཀི་བདག་གིས་ལམའདེངསཔསྒྱ་བསལ་སོགས་པ་དགུ་མང་གིདགའ འདུ་ལ་ཡཾ་ ྱད་ཝམས་ཅདཀྱིས་བསྙན་བཀྲུ། བའསཾསནས། ཟླ་གསྭ་ཕྲག་པཅིག་ཏུ་གཟྲཿ་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འངས་ 
གཡ་བ་དང་ཡྭགས་སྤུ་ཡམ་སུར་བ་བྱའ་དནས། བཅོས་ལཱནའངས་ཡའ འདྷིས་དཅུས་གསལ་ཏོ། །མཉན་པ་པད་པནས་ར་པོ་ཁབཀི་བར་བཅོས་ཞཱན་བབས་དགྲེས་ངགི་དགེའདུན་དང་བཅས་བཡན་བཟའ་ 


འཛམ་མཏནདཔྲདཔ་དབུར་བཞུགས་བཞུགས་ནས། ཆདྲ་ལཱནཔ་ཀུན་དགའ་བོ་ཡ་བཀའ་ས་ཡ་པ། ཀུན་གའུ་བསོང་ལ་དགྲ་སངནམས་ལ་དབཞི་ 
གཤེགསཀིས་སུད་བཞིནགཤེགས་པ་དང་ཐབས་ཅིགཏླའངས་རུ་ནིཔ་འདབདམོས་གས་པཆས་ཤིག་ཅེས་སྨན་ཅིག །དཿས་བཅོསལན་ཕས་ཇིསང་བྱས་པ 


དངུ། ཞུ ་ཧུ་ གཟིསསརདང། གདུནདུང་བསུན་གསསདང། སུནཟེངཾརྣཱམསསུཆབར་འཚལན། དྲད  ་ དེནས་བཅས་ལཱནའཔྱ་ཀྱིས་ 
།འབྱ་ཏི་ལྲས་ཐོག ༡ ཊྡྡདང་། གསག 


ཀླུའི་བུ་དཡཅང་སཾ་ གསུ་བའ་གནངནས། ཀླུའི་བུ །ྲ། མཉན་དུཡ་དབྲནས་ར་ 


. ཆི ༄༅།་ །གྱཾ་མནས་ས་གསལ་ཏ། སུཾཙ་འུ་དདྱ་ཕསའི་འདམ་དང་། ཕྱག་དྲ་ཅལ་ཧིལ་དང་། ཤིང་པང་། བང་བྷ་ནམས་མེང་པྲ་བས་ནས་ས་གཞི་སྐདམསན་པས་ཁུབ་པབ་འདུག་ས། སེསམབ་ 
ཙིས་ཆུག་ཆག་བཏབ་ཏེ། ཇོས་གཡས་གཡན་ནས་མ་ཏག་ཤིང་དང་། འབས་བུའི་ཤིང་དག་གྱི་ཁུམས་འྲ་བར་བགྲིགས་ཏེ། ནཾཙོ་དང་། རགས་པ རྨ་གུ་དང་། ཤང་ཤདདྲད་ནས་ྤཱ་བྱིན་བ། ཀོད 
མ་དདམཆབ་དང་། ལིང་ཀ་དང་། ཇིང་ནུམས་མ་ཏོག་པྷད་དང་། སྤུ་པདང་། ཀུམ་ཏང་། པྲད་དཀར་བྲནམས་ཀྱིས་གང་བར་འྲགལ། པ་པ དུངཔ་པག ཟཝས་རོམས་སྒ་དྱའི་ནབ་དགྲགལཏ། ་ 


# 


ཡམ་ཐག་འགཏུ་བྲུས་བགང་བ་དང་། ཆུ་ཤིངགི་སྭཾངབྲུ་དང་། ཕྲེདཔའིསཆོགནསསནི་ཿའདུ་སྲེས། གདྭུགས་དང་། རྱལསནན་དང་ བ་དྲན་ནསསན་བླསཔ། ཟསྭས་ཆོགསན་སུངས། ཛཡ་་སྭཱ་ཆོགས་ 
ནི་བཞུགས། གླ་གཡས་གཡནནཾ་ག་ཟི་གས། ཁྲིཁ་དགསྭནཔ་དང་། ་སཾཿཔ་དཔ། ་དམ་བདང། དཀའཕྲནམས་ཤམས། དྲ་སྱི་དསྣནསསན་བེསྨ་ཟབ་དང་། ཟླ་བཅེས་པདང་། མེཡསསཀི་བྱདན་ 
¢ ཀླ ག་བུ་བྱས་ནཅན་དང་། དཔུངྱརན། རྱནའང་དང། ས་མདནམསི་ནཛེས་པརྱ་བས། མུ་ཏོག་སཆོགས་ཀི་དུན་བླནམས་༡ིནྲི་བས་བབས་ཏྲསཝ་ཀོ །ད་ཡིསངབདོགག་བ་བཀ 
ལུ ལ་ལས སྦྱརས་ཡསགོས་པ་དགསང་གི་དགེ་འདུན་ནམས་ལ་གདུགས་རིབས་བྱས་བདག་འདིནཔྲ་བྱེད། ༩༥ཞཧླི་བསེ་འཇིན་པྲ་བྲེང། ཡཡནིརཡ་བགས་གྱི་ཡུ་བཅནངང། ནོ་བྲ་ཡུ་བཅན་པག་གིས་གཡོབ་ 


༦༄༦.@ 


པས་བུད། ཡ་ཡནི་སྭུ་ད་དང་། བླད ཀླུས་ཏདཔ། པདད་ཀར་བྱརམས་ཀི་མཐོར་བཅྱ་པེདདོ། །གུའིབུ་ནིབཅོས་ཝུན་འས་པ་བབག་པ་དང། ཕྱེས་པ ས་དག མེ་ཤོག་ནསས་ཀིས་ མཆོདཔ་བུང་ 
་ི་བཞིའབས་ཏེ། དེས་ཕུགས་གང་དང་གདད་བཅོས་ལྷནལ་ཨམཏུལ་བ་ཤེ་བབྲི་བུགས་དདདེར་བདནསས་སལབ་བད། །སཿསྦྱངས་ལུམགོས་པ་གནངགདགེ་འྱ་དུམས་བྱས་བི་བད་ 
བ་དང་། རཱགས་དང་། འདམ་བུཁ་དང། ཁར་ནམསཀྱིས་ཀྱངཅིམ་པ་་བྱེད་དེ། །ཕྱེགས་གང་དང་གང་དུ་བཅེམ་ལཱནའཕས་དྲ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགཔས་པམ་དདཕ། དེ་ནྱིནམ་བཟམས་ཅད་ངོགས་བའི་ 
གཅུག་ཡག་ཁང་སྤྲཡ་པར་བྱེད་དེ། །དགེ་སླཾང་རྣམས་ལ་ཡདརཔས་བཀྲུ་བའི་སྲེས་རུ་པང་། རྐང་པསྭ་བའི་ཏིཡམཿསྲས་ཅན་དབུཡ་བཟ་ཀྱུད་ད། །དནས་ཕི་ཧིནསཿསྱ་རས་ལསགས་པའི་དགེ་གང་གི་དགའ ངེ 
ཡ་བཟབ་བདང། བཅབ་བགཅངས་བཟང་པསོ་ཆསཔས་བསནས་ཡང་བཅོསལན་དས་བཀྲ་བཟྱི་བད། ཟླམ་བྱེད། རིས་གྲེབྱེད། སརེདཔའ་བྱེདཅིངཕྱི་བཞིནའ་བྲངང། །དེནས་བཅོས་ལུན་འདས་སྲ་ ་ 
གཤེགས་གཤེགས་པཡྱ་རལ་པའོབ་བཏུ་བེནཏེ། རྒྱལ་པའི་འབན་འདམའིཚུལ་བྱ་ཀ་ཡནད་ཀ་གནས་པཿ་བཞུགས་ས། །དེནས་ ཀུ་དེས་ཡངྨ་བ་གསྲ་ཕགབ་ཅིགཏུགཟར་ཀ། བཅོསལཱནའདས་གལ་ 
་བ་ ༥ཡགོསསུཿཡས་སྦྱཿབ་བུ་ནས་བཅོམ་ལཱནལས་ཡ་འདིས་དཅེས་གསཝལཏ། །འདམའིཅལ་འདིཉིདཔག་སངགིངགེ་འདུན་དང་འབས་ཅིགཏླུ་ཐ་བགསུམ་ཆ་བཟྩངན་བཟའ་དང་ ;* ÷` 


ཱ ཆི ༄༅། །ཅཔག གདན་དག། བསུན་གསས་ང་ སཱན་ཟེངརྣམས་སྩཿབང་འཇཡན། བཅོས་ལཱགའངས་ཀྱིས་བདགལ་གནང་བཅས་ཇ་དདུགསལ། དྭནས་བཅོས་ལནའདས་ཉྱིས་ཀླུའི་བུ་དབ་ཅང 
„ མིགསུབས་གནངསྭ། ཀུའི་བྲ་རེས་བཅོས་ལུནའདས་ཀྱིས་ཅང་སི་གསུང་བས་གནང་བས་གནས། འདམའི་ཡ་ཉིདདུ། ཟླ་བ་གསུསགྱི་ཡེ་བུདཐྲསས་ཅདགུར་ཏ། སཿསྦྱརསལས་གསཔ་དགེ་སངགི་ 
„ དགིའདུཿཡ་ཡྱ་བཱདྲ་སས་ཧདྱཀྱིས་བསེན་བཀྲུ་བྱས་ནསྲབ་མའི་ཧིན་པས་སབསྱ་རས་ ་ལསགས་པ་དགེེསང་གིདག་འདྲུཿཡཞལ་ཟས་་བྱར་དང་ལུན་པས་ཏས་བྲཿ་བུས་ཏ། བཅོས་ཡཱན་འབས་ཡ་འབུས་ 
. རི་བའིན་བཟའ་ཕྲུལ་ཡ། དགྲསངོགཞན་ནམས་ཨ་ཡངས་སོ།ཡྲ་བདྲའསས་ཅདཕ་ཡནས་སེམས་དདཔྲ་བུས་ཏེ། གཝ་པཔན་གྱི་སཱནསཱ་འུག་གེ་ །དའིས་བསསུ་བཅོས་ལཱནའདས་འཛུས་བས་ཛདད། - 
འདིནིསཇསྦྱརས་བཅོས་ལནའཕས་རྣམས་གངགིཚའཛུས་པསཛ་དཔའྲི་རོས་ཧིད་དདའིཅ་ཞལནསའདོགཟེ༣་སན་པ་དང་། སེ་བདང། དམརཔ་དང། དཀར་བྱནམས་བུ་ངནས་ཁཅིགནིབགཏུངསཡོ། 
. འཅཾགནསཱངདདུའགེཊ། །འགཏུཿག་བ་གང་ཡིན་པར་དགནིསམསཙན་དུལ་བ་ཡང་སེས་དང་། ཐྲིགནག་དང་། བསྲུས་འཇེམས་དང་། པུཿ་བདདང། དྲུ་བདརནབདང་། ཚ་བདང་་བཏུ་ཚབ་དང། ༤ 
༧ མན་མདཔ་དང། རུ་ག་ཅན་པཔ། ཆུབཿ་རོཡ་བདང་། སྤབསས་ཐསསདང་། ཀྱི་དུང་ཟེསཔང། ཨརུཟཿཔང་། ཟང ཡག པྱད་ཱཐ་གས་པ་དང་། དྲག ་ 


;སེམས་ཅན་ྱཡ་བགང་ཡིན་པ་དངག་ཏུགསིལ་བརྡ་གུང་ཏེ་འབབ་བོ། །གང་བའི་སེམས་ཅན་དྲཔལ་བགང་ཡིན་པ་དབག་ནྲིངོ་བསླྱ་གུས་ད་བབབ་བོ། །པསན་སེམས་ཅནངདག་གི་གཟང་པའི་ཁུང་པྲས་ 
རྣམསཙ་ཞིལ་བཅྱབའ་ཏུ། །དུནས་དདག་འདྲི་ཞུམ་སམས་ཏེ ཀྱིཅི་བདག་ཅག་འདིནས་ཤི་འཟུསསམ་འནོ་ཏ་གཞན་དྲེས་སམ་གམས། །དྷུམ་དཔག་དངབ་བུདཔའིའ་བཅོས་འནུའད་ཁསུའ 
. པགྱེདཔཿསཇདད། དེངག་གིས་སྤུཡ་ཕམཊངོནས་འདྲིསས་དུསེམས་ཏེ། ཀྱེ་བདག་ཅགན་འདིནས་ཤི་འཕེས་པརས་གུར་ཡ། གཞན་དུཡཔས་གྩེས་མདོཀེ། འདསབྲསདོམ་བུང་འིསམས་བསངབ་བིི 
མཐུས་བདག་ཅག་གི་གནདཔའིཁུདཔསསས་ཅུཞིལ་བའླགའ་ཏྲོསམ་ས། །དནས་དདག་སྲལ་བ་ལསེམས་མངོན་པཿདགའ་བརྩ་ཆུཿནས། སཾམསནཿཕུལ་བྱ་མེངབཿའྱགུར་བའིལས་དཟདད། ཝ་བས་ནོས་ 
. ཀྱིནངངུ་གདདུ་བདནབརྣཊསཀྱཾ་སཱདུངྱ་བར་འགྱུར་བདེ་ཤིནསཆསས་འདིནབབའགྱུར་པ།ི །སདངུཿགྲོ་བགངཡོན་པདངག་ནྱིརཡཆེན་བཞིའི་འེས་ཀྱིས་གྷ་རྣགས་དང་། སུམ ཇུ་ཙ་སམ་རམས་པང་། བབ་ 

བྲཡ་རྣམསདང་། དགའ་ལཱནརྣམསདཔ། འཕྲུཡ་དགའ་རྣམས་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱེདརྣམས་དང་། ཚངས་༣འེས་རྣམས་དང་། ཆངས་པའི་འདྲུནན་ལྟ་ནོབ་ནུསས་དཔ། ཚབས་བཅེན་པསས་ང། འོད 
ཆུ་ཡམས་དང་། ཆདམདའོདརྣམས་དང། འདཾགསཁརྣམསདང་། དགེ་མུང་རམས་ཐང་། ཚདམདཔག་ནམས་དད། བགྱེ་པསྣ་ནམས་པང་། གླིནམེདྷཿམས་པང་། བསངནམས་སྩེས་ནམས་པཔ། འཐས་ཞུ་ 


$༄༅།  །ཏེབླ་ས་དང་། སིརབྷནམས་དང་། མི་གདུང་བནམས་པང་། ཅསོས་སཱང་བྲ་ནམས་དང་། ཤིན་དུསའངྷ་རམས་དང་། འོག་མིནྱཾྷི་ལནམསཀྱི་བརདྲས་ངོནས་ས་ཅག་པདང་། སུག་་ 

བྲསལ་བ་དང་། སུང་བ་དང་། བདགམདཔའིསྭ་སཱ་གསས། །ཆིགསས་བཅདཔ་གཉིས་ཀུང་བོདཔརབེདདེ། །ངེས་པཿའབུང་བ་བཅུསཔའྱ་གིས། །སངསྤྱ་བས་སཱནཡྭསཱ་བརྩ་ཙེས། །འམ་ུ 
- ཁྱིས་ལ་གྲངཆན་བཞིན། །འཅིབདག་སཱནིགཞམས་པྲ་གིས། །གངཞིགོས་འཕུཊ་འདིཏིདལ། །བག་ལདྦཔཱདཔརཐདབནི། །སེ་བའིའའཿ་བ་བྲས་སནས། །སུག་བསུལ་ཟདབའ་བྱེདཔཱ་ 
ཚི ཁྱཆུཊ། །ཞེས་བཛདཔའབེ་ད། །དེཞས་འད་གཟེཟ་དངག་གིས་སངགསུས་བིནེན་བོ་འཇིགཉེན་ིཁམས་བསནས། བཅོས་འཱནའབས་ཏི་ི་བཞིན་འྲབཟསཏ། གཡ་ཏེབཅོསལན་ས་ཉིས་འད་ 
པའིལསཡུ་སཱནཔས་བཞེདནན། བཅསལན་རྲསཀྱི་སུསལགས་སྐ་མི་སྭང་བསའ་རྱུརདཾ། །མའཐསཕའི་ལས་ཡུང་བསྙན་པའབཞེདནནི། མ་རལཾགསསུས་སཱང་བར་འགུཿར། །སེམས་ཞ་ཡུལ་ 
-  བཟསྲཿཿསྭཾན་བར་བཞདནན། ཞབསྱི་མྲཐིཡངུསི་སཱང་བའགྱུར་པ། །དཔའགསས་བས་བསན་པར་བཞདནནེ། ཞ་བས་བཏིངཔཿམིསུཔབ 


ཤྱགུནས། །ཡི་དགསསྤ་སུ་བསཡུང་སན་པས་བཞེདནནི། 
ནཾ ཞབསཉྲིམཐེ་བཙོས་སཱང་བརའྱགུས་ཀོ །མི་ཧཱེ་བས་ཡུང་བསདཔའ་གཞེདནསི ཕུསས་གཉིསསུམི་སཱངབ་འྱགུ་དོ། །སུབོས་ཀྱི་འཁོསཡས་སྒུདབ 


འྱི་རུལ་པོར་ཡྱང་བསན་པར་བཞེདན་ནི། ཕྱག་ 


༤༽ 


གཡན་པའིསཊལ་དུས་སུང་བར་འགུཿས། །འཁོཿཡོས་སྩུཿ་བའྱི་ཧལ་པར་ལྱང་བཅནཔའ་བཞེདརནི། ཕྱ་གགཡསཔའིམཐིཡདཔི་སྭང་བརའཇུརརོ། །ལྱར་སྙེ་བར་ཡུངྱ་བསྙེནབའ་བཞེ་དཊནེ། ལཱེ་ , 


བཟམསཱང་བསའགུར་པ། །ཧན་ཐསྱ་ཀྱ་བརརུ་བཏུ་ལུང་སཱནཔར་བཞེདནནི། ཞལ་དུསི་སཱང་བས་འགུསར། །༣ངསཿསྦྱརསཀྱི་བུངརུབ་ཏུལང་སྡན་པར་བཞེདནནི། སོན་ཨཆསས་ཀྱི་མངོད་སུཿམིཾ་སྭང་ 


རེ འགྱུརཊ། །ཟླནསེང པ་ཡངདག་པ་ཇོགས་པྲི་བརདུབ་ཏྲུལུང་སྙན་པའ་བཞེདནནི། དབའི་གཅུག་ཏོཿཏུསསཱང་བསྲའགུའ། །རནསའངག་ཟེ་དཔག་གིས་བཅོསལནའཔས་ཡལན་གསམ་བག། 
བྲ་བུས་ཏ། བཅོམྭཱན་འདས་ཏྲ་ནཿ་ཚམས་ཏི་མདོདསཔི་སཱང་བརའྱ་གུར་དོ། །དམས་ཆདང་ུན་པ་ཞུནདགའ་བོས་བལམ་སུན་ནས། བཅསཨ་འབས་གཞུས་པ། ཆོནསུད་གིས་ས་བས་ 
ཆོགས་ཅན། །མང་པཞཡྱ་གྱཾ་སནས་ཀྱུང་བསྱགུ་ག །དའོགསནམས་ཀུནདུ་སྣངབའ་བརྱེས། །ཉིས་ཤའ་བསངལུ་བིསཔ་བཞིནད། ཡ་ཡིགསས་བཅདདུ་གསལབ། །གོདང་བ་ཞིངྱ་ཅུག 
དངསཾ་ཨྱེསྲ་སཾངས་པ་ཡ། །སྔ སྦྱརསཏྲགཾ་བ་དག་གསདམ་པའྱིརུཔཔ། །རྐྱ་བ་དགྲ་ཐུ་བརྣམསནི་རྒྱུ་ཉིནམ་མཆིས་པར། ་རེཾིཾིྲ་ ངཿ ་ 
བབམབེན་ལགསན། །དགེ་སྩོ་རྒྱལ་དབངཉན་པསེམ་ཧི་འལ་བརྣམས། །ཁུབ་པ་ཁུ་མཆག་གནི་གསུང་སཆོག་བརྡན་པདང་། །བཟངཔ་དག་གིསྤརོས་སྩེས་པ་བསུལ་བཅགསཝ། །ྱུ་ 


ཆི ༅༠། །མཆོ་དང་ནི་ྱིར་ལ་ལྟ་བྱཿ་བསནཔ་ཡི། །མགོན་པ་ཇོགསསཔསྐྱ་སས་མསཀི་དོན་དུ་འཛུས་སི་སན། གང་གི་ངོན་དུཔཔའ་འཛུས་པ་དནམངདཔ། །དཾི་ཀྱོདས་སྙེ་ཡང 
„ ཆེཉན་པར་འཚུལ། །བཅོས་ལཱནའདསཀྱིས་བཀའ་སུསཔ། ཀླུནདགའ་བརོདིདེབཞིནན། །དནད་བཞིནཏ། སེགས 

„ རྒྱས་རྣམསནི་རྒུམིདཏྱན་མེད་པར་ཛུཊ་བམ་ཛདད། །ཀུན་དགའ་བྱ་ཁོདྲ་ཀྱིས་ཀུའི་བུ་འདིསསངསྨྱ་རྲསལསགས་བདགྱེས་་གྲི་དགེ་འུ་ཡལས་དྲ་རུལ་པའི་ཁབའདིངབཀྲུརས་འདྱིཉ་བླ་བས་པ་ ་ 

ཀྲསྲྣྲགཁེྲངིིིིིཇིིིཇི ིིྲ།། 
སྱེར་ཞིང་འཁོར་བཅ་གྱུ་ནས་སྲིད་བཏྲས་དང་ པས | བ་པནསངདབཔང། སཱན་ཐགསེདཔབརྡརབཀྱི་ལུ་གས་དང་སྤའན་པའིཆེསམངོདདྱགུརཀ 2 
རྒྱསཀྱི་བྱངདུབས་འོ་སྤུསྲདྲ་བསནས། ༢ངསངས་རྒྱསསཱན་ལས་ལེགས་ཕར་བཏབ་པཞེས་བྱ་བངགྲུའ་ཏེ། 6ཇིནིདའི་སིན་པར་བུ་བའིཅོས་ཡོནད། །སང་གེ་ཞེས་བུ་བདྱི་གངགཞི་ཡངས་པ་ནན་སྲའ 
རེའྲས་པཔན་སེང་གཞེས་བ་བ་རུངས་པང་། རུ་ཞིང་དགའལ་དགའམགུང་སོདཔལས། མུངས་ ལྭ་བུཆགསནས་དདསེདཔའིཡུསཐགྲའགྲནས་ཕྱིསའིདྲི་བུང་ཕྱིས་བཟའ་བའི་སེམས་ 


¿ཀ། ས་སྦྱངས་ 


ཀྱ་ང་སྱེསརས་རུསསསཱ་པདོན་སེང་གེལ་བསླདདོ། དནས་གཱ་པཔནོ་སེང་གེས་བསུས་པས་ལ་བངག་གི་རུ་པམ་ལ་འདྲིལས་ ཡ་པ་འགའ་ཞིག་གིསྐམྨ་པས་གངསམས། དེསྭལསམ།ནསསཡ་་ 
བསུནན། ལཱས་ཁནྡནམསནར། འདི་ལུསསལ་པསྦརམས་བནིས་ཡིནྱཧྱ། འདིནི་སེམས་ཅནལཱན་འདུག་པ་དེའི་མྲལ་ཕྡི་མ། སེམས་ཅན་དནས་བཅས་པ་དའིར། འདིནི་སྤེནམེངབའགུ་སོ།ཞེས་ 
` ཟེ་པ། །དྭནསླབ་བདགུ་འཐུ་བཅུ་ཞོཔ་པང་། དེའི་བུམི་སུག་པའྱིས་གཡས་བཿ་བྱར་དཔང་ལཱནབིག་བཅསནས་དེབཅསམཐགཏྱུ་འིམདཐོག་ཐག་ཏུཾསའིདིས་གངབརླ་གུར་ཏོ། །དབུདམདདགསས 
སྭ་ཆོགས་ཀིས་བྱུགས་ཏམལརུ་བཞག་ཀྱངངེའི་ཡུས་ཡ་ཕྱིསའིདྲིདེ་ < མེདབཉམ་གྱུརནས། ནུ་པམསསཱ་པདོན་སེང་གེ་ལ་བུན་བསུན་ཕར་མི་འདད་པ་ཡས་བུདྲམདགཞན་པག་གོས་དལ་བྲས་དད། ངོ་བ 
ཁྱེདྱིསསནིལྟམདཏྱིམིསུག་པའིསྭ་གྲངས་བཟོ་བརྒྱད་པང་ལཱནལ། ཨུས་ཐག་ཐགནསྤསའྲི་དིའུངཾས། དེས་ནྭའིམཐོག་ཐཱགྲ་ཡིསའྲདིས་གང་བྲ་གྱུ་ཏེ། །ཞེས་བྱས་སཾ། །དོནས་དའོསམ་ཐག་ 
ཏུསཱ་དཔནཾསེངག་ཤིནདུ་སྲུག་བསྔལ་བཉུགྱུར་ཏོ། །དེས་བསམས་པ་འདི་ལྕ་བཤག་གི་བུ་གས་སུ་ཟིནཏང་འདིཁོནུརསཱནོ་ནངྡ་གཱཿན། བུ་འདྲི་ཝཱ་བ་བངག་ཡ་ཅིདགས་ཀྱི། སུནསྲཾས་པའི་འོག་ཏུ་་ 
ཁྱིསནས་བྱུང་སྭེ། སས ་ །དེནས་དེའི་བརསབསས་ས་པ་ནོསབགེ་དགེ་བའི་བཤེས་བན་བཅོམ་ལན་འས་པཔ་འཕདནས། བ་མབྱ་ཨས་མཆཧ། ངེས་བདོད་ླ་ཉམས་་ 


¿3 7  ་ 


ཆེ་༢བྱསག།  །མཉའོ་ནས་བསས་པ། སེམསའཿན་འདིན་ལསཡས་སྩེས་ཏེ། སཱྩོསི་སི་དགེ་བའི་ལསྣ་ནསསཀྱིསཡུསའའྱི་ཨཱསསཔ༣ཆུཿྱ་གོས། ངན་ནོཞིག་གིས་གསལ་ན་སྤེས་པདང། 
„ „ སྤསྦྱརས་དཔརོས་དང་། དགེ་འདུན་ས་བསྟན་བཏྱུ་བྱ་དད་གཞུག་ག །ཞིན་ཧསར་པབས་གཞན་དྲ་ཨས་འདྲིས་བླཿྩས་བསམི་འབྲུར་རོསས་ནས། ལོས་དང་། ཞཾ་དང་། སཾ་དང་། བཤུནསཿདང་། ས་སྙཱསང་ཁུས་་ 
ློ བསཾསནས་དཅ།སྩེས་བདང་། ཕས་དལྭ་སས་པ བྱུ་ཏུདདལསཱནྱོ་ཧིཡསསཾ་དགེ་བནསསཀིས་ཡས་འདྲིས་བླུཿསྤེསལ། རྣེལ་བཅོསལསལས་འདིན་བསདོནཔས་ྱི་ཞི་ངཏང་གཉིས་པཡིནཏེ། འདིཡནིབཀུཿ་བས 
ཙཾ ཅུ་དཟདཀྱའབྲས་རུརཞིང་ཕན་ཡནརབཿའགྱུཿབྱཾས། དེས་བཀུ་བཅྭཱཾ་འཱསལྭ་གནོལསལེགས་བར་འོབ་ཤོག་དང་། ཁེདཀྱས་ལསད་ཡངཆུར་བསྲ་སདཔཞེས་བུསནས། དྲེཀངཔའི་དགམཿཉན། ས་སྦྱས་ 
དང་། ཆསདང། དག་འདུཡ་བཀྲུར་བྱས་བྱེདཔ་ཡཞུགསས། །དྷེནསྦའི་ཞིགན་ཁེའ་དེས་ཕམལ་གསལ་ཏེ། སངསྦྱརས་ལསགས་པདགྲེམ་གི་དགེ་འྭའིམདྦསཱན་པསནས་བཟའ་བདང་། བཅའ་བ ༡ 
སཱ གཅངམ་བཟང་བམངཔས་ཅིས་པ་་བུས་ཏེ། ཅི་བཞེདཔ་བྱས་བསནས་བཤེས་གསལ་ཟིན་ཏ། གསངསེ་གྱུ། ཕྱགནི་བཅབས་ཕྲ་ཡིགནས། སུནཆེས་ཕསའ་བ་ཞིགའྱེན་ཏེ། ཆོས་ཞནཔའྱི་ལ་ཀྲ་མལན་ 
_ ° འཕཊཀྱ་སུནསར་ལྷགུ་ག །རེནས་བཅོསལན་འཕྭཀིསདའི་བའི་བསམས་པདང་། བག་ཡཉཡ་བརང་། ཁམས་དང་། ཤེས་པ་དང རང་བཞིན་ཐུགས་སྲདུདནས། དེདངསཐུན་པའིོས་བསནེ། དེསན་ཁྱ་ 


༤ ུ 
དེས་སུན་དཉིདལ་འུག་བཞིན་དུའཇིགསཚོགསཝ་ལཱ་བའིརིའྱཅུ་ཨམཐོན་པཉིའཤུ་ཡེ་ཤེས་དྡོངས་བཅོསནས། རྒྱན་དུཞགས་པའིའབྲས་དུམདེནསུམ་དྱུབས་ཏེ་དས་བདན་བསཐང་ནས་བསམས་ག གཡཏེ་ 
ངོ བདག་ཡུས་འདྲིལུ་བུསྱགུཿནནི། =བྲ་དགྱ་ཀང་བཅསལནའདསྱ་ཀི་བསུན་པ་ཡར་བ་ཏྲུབ་པནས། ནུྷནས་སལ་བནླ་བུ་བ་དང་། སཱུན་བརྣསསཡས་འཇསཔབབུ་བའི་ཕྱིའ་ོབ་ཕ་དང་ བླསཔཔ་པ། འབད་པྲ་ 
- བྱ་བཞིགན་སུམ་བསམས་བདང་། སེམས་བསྟདས་ཐག་ཏུ་ཁྱཞུདེའིབྱང་བཞིན་མི་སུགཔའེ་དངྲི་སིནིས་པདམེདཔས་གུར་ཀོ། །དེནས་དྷ་ལག་པར་ཡང་བཅེམ་ལཱནའདསཡ་དགའ་བྱསསཏ། རེ་དགའ་བསྩེསནས་ 
བཅམ་ལནའདས་གཡ་བདར་ཡགསས་ཐཡམས་བ་བཏུདད་བཅོས་ལནའདས་ལ་འདྲིསདཅས་གསལ་ཏོ། །བྱུནཔ་བདགལགས་བར་གསུཿས་པའིཆེས་འཕུཡ་བ་ལརབ་ཏུའ་བྱུང་བདང་། ་བསནཔར་ཇོག་ 
ཤིང་དགེ་སཾང་གིདངས་པ་ཐོབ་ཏྲུའདུན། བདགྱ་ཀང་བཅོས་ལཱན་འསཀྱིཐད་ད་ཅངས་པའ་སྤེདོབ་སྤད་པར་འཆལ་ཡེ། །དནས་བཅོམལཱན་འདས་ཀྱིས་དལ་བགྲེ་སངནྲུ་འཤེག་ཅེས་བ་བསན་བཏུ་བུངས། བྷན 
- པཿཇགས་པརསཇདནས་དེལ་ཡྲུང་ཡང་ཕོག་ག །དེས་ཀྱང་བཅོནབ་དང་བྱསབབ་དང་། འབད་པས་ཉེནསངསཔ་ཐསས་ཅདྲས་སནས་དག་བཅསཔ་ཧིདས་འོསམ་ཏྲུ་བསཏ། དེདྲག་བཅས་པ་འམས་ 
གསུམ་པའི་འདོ་ཆགས་དང་བལ་བརགུ་ནས། གསེའ་དང་བང་བཟམམ་བདང་། ཉནམམཁའ་དང་ལག་མཐི་ཡདུའྲད་བའི་སེམསཔང་ལཱན་པཅན་དྲསསསཔྲལ་བུཿ་གསོཡ་བྲརྲ་གུར་པ། ཟིག་པསས་ 


ཅཾ་། །ངའི་སུགས་བཅོས་པ། གིག་པ་དངས་ངོན་ཕྲར་ཤེས་པ་དང་། སས་ལ་རག་པ་ཅིག་བྲ་འབཔ། སཾདཔའི་སྙེདབ་དང་། ཆགས་པ་དང བཅུཿ་བཾ་ལསི་ཨཱ་བདབ། དབང་ག ' 

„ ཉེདབང་དང་། བཅས་པའྲི་ལྣ་ནམས་ཀིསས་ཅད་ཅིང་བངདབ་དང་། གྱུས་པར་སྭཱ་བའི་གནས་སྤུ་གར་ཏོ། །དྲནསྲ་པྲེ་ས་དམས་ཀིས་བཅོསལནའབས་ལཞུསཔ བཅུནཔངག་སང་འདིས་ལས་ཅ་བྱིས 
ནཡས་དའླིནས་པས་སནཔས་མི་སུག་པའི་སྭུ་གཟས་བཅོ་བྱ་དདདངལནཔསྩཾས་ཡ། ཡུས་ལྭ་ཐག་ཐགནས་ཡི་སའིདྲ་བུང་བར་འགུར་ལགས། ཨཱས་ཅི་བགྱིསན་རབཏུ་བྱུང་ཕའི་སེམས་བསེདསག་ཏུའིཕུག་ 

ཙླ བསམཆིས་པ།གྱུཊ་ཏཾ། བཟངཔས་གུ་ལ་བཅོསལནའདསམཉསཔའ་བྱགིས་ཏེ། མཾསཉས་པརམ་བྱགིསནས། བཅས་ལཱནའདསཀྱི་བསུན་པ་ཡར་བཏྭུབུངནས། ྲླྲ 
བཅོས་པ་ཞིདས་ནཾསུས་ད་བྱགིས་ལགས། བཅོས་ལཱན་འཕསཀྱིས་བཀའསུལ་པ། དགྲེ་སང་དག་འཕིཉདལསཇིལཱ་བླུ་བུསཤང་བསུགས་ཏེ། དགཾསངདག་སྭཱན་བུང་བའདས་པའི་རྲུས་ནར་དེདཀྲི་གཔཤིག ླུ 
ནྲབམ་ཟེ་གཟྡུ་གས་བཟང་ཞིང་བལནསུགཡ་མཛེས་བཞིག་གནས་པདྲབ་དགཟླ་གས་པང་ཡངམནོའྱི་ཧྱགས་བསྲ་དགསནས་དགྲེསངཔང་བསའ་དུསལ་བྱསས་པ་བྱདད། །དནསཕི་ཞིགནདའི་ཁངའོག་ཏུ ཿ 

རཾ སངསེ། བསཟེའི་ཁྱེའུ་པག་གིས་བས་ཅིང་འབུག་གོ སཿསྐྱསས།མས་འདིག་ཅནཔསིའབུང་བའིཆ། ༨ངསངས་སྱས་སུག་ཅིངའཕངས་ཕརྣམསས་སྙིང་བཅུ་བ བསསྤ།འི་གནས་ཡས་ཉས་ལིབ། བསྲེ 


= 


ཨུ་བུ། འཇྲིག་ཏེནྱ་གི་ལོ་གནས་གཅིག་པྲུ་ནམསའཇིག་ཏེན་དུའབུང་ཀ། རངས་སྐྱརསཞིགརྲི་བྲོྱཀྱི་གྲངད་པབསཔྩོས་ལ་སྲདནས། དེ་བཟའ་བདང་། བཅའ་བ་བཟངཔ་པག་སདད། དྲེའ༢ཞིང་བས ཅུ 
ཟ་དེའེའཾསྱ་ྱིག་དུ་ནཿལགསརས་བད་། དྲ་བས་ཟེརས་མཐོངནས། ཟས་ཟེའི་སཧུན་ཡངོམ་ཕུས་ས་གང་བཞིག་འག་སྭེ། དེས་ཐོའཆམ་པའི་བསས་པས་ངས་སྦྱརས་དའི་དེང་ཅས་དཀང་ 
པསཕུཡནས་དི་གསྣ་ནམས་དང་དཡུས་པང་ ངེའི་ལུངབཟངནསས་ཡགོས་ཕྲ།གུའ་ཏེ། ཚངསཿསྦྱརས་དེས་ཡ་བལས་པདང་། དུསཟེ་དདགའཆེསནས་བཞིན་སི་སུག་པར་བསྩུར་ཏ། ཡུས་ཀྱི་ཨས་ཀྱིས་ 

ཐཱ་བཅུགས་ས། །དེནསརངསངསྦྱ་ཆས་དས་བསྔམས་པ། ཉཿམངསཔའིནྲིསཱཾསམཧམསཔཿཚུཿ་གྱིས། འདིའི མའཔ་བདགས་སྭསསནས། སེང་གིསསམ་ཁའ་ཡམངདཔར་འཕགས་ཏ། འུ་ 
བ་དང་བ་དང་ལམམ་འདུགཔ་དང་། ཆ་་འབབ་པ་དང། གླཾགགྱུ་བའི་ཆོ་ཁྲཡརྣམས་བསུན་ཏོ། །སསོྭཾསཱི་བོརྡཾ་ཛཱ་འཕུལ་གྱིསམུཿ་དུངང་པོ་སྐེ་བཙའགྱུ་བརྡས། དཤ་ཐགཝས་བཅཔ་བདད 

. ˆ” _ ཞབས་ལ་ཕག་འཇལ་ཏེ། སཱསཔ། བསལ་བཞེན་བསཿསྤན། བདག་ཉེས་པྲ་སདཔའིའདས་དྲུ་བིང་བའི་སས་མདའ་མདོད་ཅེསྱདུསས། །དསསཿཔས་སྦྱརས་དས་ཀངདལ་སཱོང་བྱས་བའི་ 

` _ ཕྱིཊ་སལ་བབསནས། དྲེགས་ཟེ་འདིསྤའི་སྱ་ཀི་ནང་དུ་སུན་དངས་ཏ། ྲ - ཨསནིསསཀྱིས་བུགས་ཏ། ་སསྐརས་ཁྲསྱབངད་བཅུག་ནས། ཆོས་གས་གཞན་དག་ཕུལ་ཏེ། 


¿ 


ཅ༄༅། །ཅརང་གི་ལགནས་བཟའ་བདང་བཅབ་བ་གཅཙངས་བཟངབ་མངཔས་ཅིསཔའ་བུས་ཏ། ཅི་བཞེདཔ་བྲས་བསནས་ཞབསལ་མག་བོསྤ་ཡག་འཅསཏ། ་བཟདཔ་གསཡ་མསསན་ 

' ཡཅ།བཏབ་པ། བརགགི་ཡན་གནསཀཏི འདྷིལ་བུལ་གནངཔ་བྱས་པའིལས་འདིའི་སཡཅནདུ་བདག་ཅིནས་ཀངས་གུཿ་ཅིག་འདིལས་བསེན་བཀྲུ་བུསཔས་བའི་དགེ་བཅར་བ། འདིས་ནཅིནས་བདག་ 

ཤཱ གངདང་གངངྱ་སུས་པདདངད་ཕུགཅི་ནསང་ལ་ཡངསསདཅ་བའི་ཇིགས་སྤྲ་སུ་བ་ཤེག་ཅིག །དིབས་ཀུངརཿས་བདཔའཕགས་པའིསོནཔསེས་པ་བེདཔྲ་གྱུ་ཅིགསིམཉས་པའ་བྱདཔར་གུར་ 

ཌ ཙག །།ནཏཿའདྱིལ་བུངགྲ་ཀང་ཐོབ་ཕཿགུན་ཅིག །བྱོལ་ལསམི་དགེ་བཞི་འདི་གདོནམི་ཟ་བཀོནཿ་འབས་བླུ་སིནཔཿ་འགགརན་ཡང་། ༢བ་ཏུ་འབུང་བའི་སེམས་བྱསདབཝབག་ཏུ་བདག་མི་སུགཔ་ཡེད་ 
པརྩག་སའུ། བཟང་བཅྱགཅིག །གྡེས་ག་ཇིསམདེམས། ནེའྲ་བས་ཟརྱག་རབགཔརན་དེནིས་ཁི་་འིཁནཔད། དསནཿངས་བསས་དབ་གནདབྱབས་ཐའི 
ཡས་དདནས་པཿྭསན་པསནི། གངདངགང་དྲུསསྣང་པང་དཔསོ་སུག་པའྲིས་གཟས་བཅོ་བྱརདདངལནཔཿསྩུས་ལ་ལུསཐོག་ཐགནས་བྱིས་སབདྲ་བུང་བསྒགརའོ། །ངས་སྲ་བཀྲ་བསྭཾ་བུསམས་ 

£ སཱནལམ་བཏབ་སཱེ། དགེ་བའིརུ་བའདིསན་བདག་གད་པང་གངདསྐྱེས་པ་དེདངདཿཕྱུགཅིངནོམངལ་ལངས་སྱུ་དོཆ་བའི་རིགསས་སྩེ་བཛཤོགཅིག །འོ་བསྲ་ཀངཅས་ཁུད་པཿདུལབགས་པའི་སྙེན 


༧ 


རླ 


བམཉེས་བསྱ་བེདཔའ་གྱུས་ཅིག །སཱསྨ་ཉེས་པརུ་བྱེདཔརམ་རྒུར་ཅིག །ཡེནཏན་འདི་ལ་བུདག་ཀུང་ཐབ་པཅ་གུར་ཅིག །བྱགལ་ལས་མི་དགེ་བའིའདིགདནས་ཟ་བ་ཁནཿའྲབས་བླུ་གཟན་ཡང་རབ་ 
ཏུའྱབུར་བའིསོམས་བྱསདསཐག་ཏུ་བདག་གི་སུག་པ་མདཔའ ར་ཏ བཟུདཔརྩགུ༣༦ཅགཅེས་བུས་པསན་གེསངདགའདིངརང་སཔསྒྱས་བྱེ་ཟའཇུམ་པསཀྱང་ལྷག་པར་ཅེབ་ཁུངཔའ་དུ 
སུ . འཕགས་པམཉེས་ཕཿཀྱསནས་ངཉིདཀྱི་བསུནཔལེའབ་ཏུ་བུང་སཱེ། ཉེནམངས་ཕའསས་ཅངྲ་སྲ་སནས། དྲག་བཅས་པཉིདས་ངདོསུསདྲུ་བས་ལ། རབཏུ་བུང་བའིསེམས་བསེདས་ཐགཏུ་ཡངམི་སྭུག་ 
_ བསདཔར་གྱུའ་ཏེ། ་བཟར་པཙྱོ་གུཀ་ཏེ། དནས་དགྲེ་སཱངྣཔས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བཅོསཾལཱུནའངས་ལ་ཞུས་པ། བྱཅཔྭ་སཾ་པོནསང་གི་ལསཅ་བྱགིསན་ཡས་པའམ་ཕཿ་སྲིན་པསཕུག་ཅིངནོར་མངབའ་ ལལ. 
ཡསྤསུཾ་དཅཾ་བའི་ཐིགསསུ་སེས་ལ། འདིས་བཅོསལནའདསཀངས༡ས་པཿ་བྱ་བིས་ཏེ། མིམཉེས་ཕཿས་བྱགིས་ལགས། བཅོསལཱན་ཡངྱཀྱིས་བཀའསུཡ་པ། ཡངདག་པཿ་རྔོགས་པའིས་སྦྱརསངོ་ 
སུ གཱ་གསུང་འབལ་འདི་དགེ་བསྟན་དྲགུར་ཏེ། དེའདང་སྤུན་པ་དགྱབིནཞིང་བསདནམས་དགྲ་བས་ནས། ཚེ་གཅིག་དྲུས་ཟསསགྲ་བདང་། བླསབཟའི་གཞིརམས་སྲངས་སྭེ། འཐེཀའ་གན པ་བཏབ 
པ། ཀྱེས་དགེ་བའིརུབ་འདིས བདག་གང་ཐ་གངདུ་སྙེས་པ༢་འགུན་པདདང་དེང་ཕྱུག་ཅིང་ཞཆམང་ཡངས་སྱུདཆབའི་འོགསསུུྐེ་བཅཤེགོ་ཅིག །ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའིསཿསྦྱ་རསའགུང་གིས་བབ་ ༤ 


ཿ ཆི ༄། །སེའིའྱི་ཀྱའ་ས་ཡུང་སུནཔ་གཔའིནབའིསཔསྦྱཆས་བཅེམོལན་པས་དབདག་གིས་སཉེས་བངྱ་བེདབར རུར་ཅིག །ཨིམཉེས་བབྱའེདབརཟྱགརཅིགཅེསྱ་བསས། དགེམ 
“ དྲིསསདུསེམས། དེའི་ཅཡ་ངདག་བརྡ་ངོགས་པའིསངསྦརས་འདྲསུང་གིས་དགེ་བསཱན་ྒངཔག་པཡིན་པདེནིས་དཔེནས་གཏད་ཁེན་ཡོནཏ། དེས པསནཔདག་བིན་ཞིང་བ་སེདནམས་དགྱབ་སནས། ཆེ 
ཅིགཏུཾཧུབསསུའགྲོབདཔ། མབཔའི་གཞིནམས་སྲུངས་དའཆི་ཀར་སན་ཡམ་བཏབ་པའི་ཡསདའིནསཔརླསིནཔས་གང་དང་གདད་སླེ་བདེ་པདེྱལུག་ཅིངོོམཔཔཡངས་སྤོརརེ་བའི་ཟིགས་སྲུསསཏེ 
དགྲིསངོད་གང་ཡངདག་པྲརྡ་ངོགས་པའིསཿསྤྱ་རུསའདྲོསཔ་དང་ཤིན་ཏུསཉམ་པདང་། ཤུགསསཿ ་སཔཔ་། མཇདཔམཿ ཉམཔཔང་། ཐ་བསས་ཉམཔ་བླཝས་པྲྲགྲུརནས། འདིས་མཉསཔའྱ་བུས་ཀ 
སིཾ་སཉེས་ཕའསླ་བྲསས། །དགེའ་ྱིདབནནེསྦྱབ་བནྡི་གིང་ག་ྱི་ཧུལ་བའི་ཁ་བན་བཞུགས་ཏེ། དའི་ཅོསུ་གྱེ་བུངནས། པས་ཤིང་གནོད་པྲ།གྱུད་ཏེ། སྲོབ་བས་ཀང་ཁཟས་སྙི་དད། །གཞན་ཡངཔ་་ 
མུས་ཀང་འཇགི་བུསད་ལ་ཡདབ་ཟས་ལགས་པརྱཱན་དང། ཡུགས་པངྱབ་བཟམིསེམསན། སིབེ་བནམསྭལཱཿིཾསས་དནས་དབཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་དགེ་སངནམས་ལ་བཀའ་སུལ་པ། དགྲེ་མངདག་ང་ 
རཱ ླ་བགས་གི་བྱ་དཔམདག་འཇགཔསབ ཉསབཅེསའགསགུངག་ཕསརེཉིདམད། ཞལཟས་སྤེལ་བམ་གཏེགས་བར་དགྲེསངོསཔངྦལདམ་ཐབས་ཤིགྱརས་བཀའསལནས། བཅི 


 གྣགདགྣ ཀཌཀཾཀྣ།ྨ་ 


པར 
-> 


ལཱན་འཕྲསཟ་བ་གསུས་ཀི་བརདུས་དུཔུཔང་དག་འཇོག་ལ་བཞུགས། །དེནས་དགེ་སངནམས་ཀྱིསནདའིམས་བཅས་ཏེ། བཅོལའི་གས་སང་གི་དུས་དཀིཅདང་། ཞལ་ཟསསཡ་བམ་གཏོགས་པའདགེ་ 
སཱངཾསུ་ཡང་བཅོསལཱན་ཞས་ཀྱི་ཐདདུས་འགྲེ་ཤིག་ཅེས་བྱསས། །དེནས་ལས་སྙིནབྱེས་བསས་པ། ངནི་བདག་གིས་དགེ་སྩོང་གེའུ་ཏམཊི་ཉནཐོསཀྱ་དགེ་འྱསཐུན་པའིངྱབེན་བུ་བདང་། འ ཁཿམའོ་རྱརན་ 

བྱ་བདེའིངུས་ལ་བབཔ་སམནས། དགེསངནསསལྭགས་པ། བྱསཱནཔྱན་སས་དགེཾ་སྔོང་གྲེའུ་ཏས་ཤནྡ་འལཾནསས་ཡ་ཅནཡ་ཅྤྱིཀུསླ་ཀམས་པལ་གཟིགས། གངིཆཔག་སཱང་ནསསལ་ཡྭ་བདཝསསཅད་ 

ཀྱིས་བསྙདདགས་པའགྱུཿ་པདའིེ། ནངདུཡངདག་འཇཾག་ཡགནས་ཤིང་འདུག་གིས ། དག་སཱང་དག་ནུ༢ཤེག །བདག་གྲི་འདངུའཁེདཅིག་དང་། བཟག་གས་འྱེ་ཤམསལ་བུཿཔཐམས་ཅང་ཀྱིས་བསུང 
དོ། །དནསདག་སུང་ལ་བྱར་ཅས་གིས་དེའི་ཚིག་སཉ་ཊས་བཅོས་ལན་ལས་ལམོ་ལའི་བསྩེངདེ། ཝཛྱིནི་ཐད་དུདངནས་འཁདད། །དངས་ལཱ་སྩིནབིསདགེ་སུངདཾདམས་བསུསནས་སྨས་བ། རྡག་པུངོགའུ་ 
ཏམ་དགན་བཿ་གནསནནི་བདག་ཅག་གྲེངའདབ་ཏུ་གནས་པརྱ་བའོ། །དཅིའྱིཕོམཞེན། དགྲེ་སུང་དག་དགན་པར་གནས་བལཞིཧས་དམིགསམདསང་བའྲི་ཕིའརོ། །དགེ་སང་གྲེའུཏམས་ཤཟ་བརགནང་དྲནི 
བདག་ཅག་གིས་བཟའ་བཟསྱིབ་ག །དེཅཾའྱི་ཏཱི་ཤེན། གཞིདལསསེམས་ཅན་ནམས་བསདཔའགུར་བའི་ཕིའརོ། །དགེ་སྔང་གའ་མཁནཐ་ནནི། བདག་ཅག་གོས་བཟའ་བཟའི་བུའོ། །དཅིའི་ 


ཧཾ ༄༅། །བྲི༥ཞེན། ཁུནཡས་བྱང་བའི་ཀྱིའ༣ོ། །པཤེ་སྦང་གུ་ཏམའོམ་འུ་དནདི། བདག་ཅག་གིས་བ་བཿསྲི་བུའ། །རཅིའྲིཕིའ་ཞེན། གཞིརཡས་ཕྲའུརསས་ཉོཿསངས་པ་འགྲུང 
ཧྭ །དགེསྩཾང་གའུ་མཿོས་གསྲ་ངས་པྱ་གནོན་ནི་བདག་གིས་བགས་བར་སི་བའ། །༨ཅིའི་ཕི་༦ཞེན། སྤིསས་ཏྱིཞ་ཤས་ བས་པྲརང་ཟེས་པཿབྱགུར་པའྱི་ཕས། གདག ཅས གས་ཏ 
འདྲལམཁངནས་བདོདཅིང་བཟེདལཁཝདབ་སེམས་པ་དཔ། དགྱེགངགྲའུཏམ་ལདནསབྱའི་བདང་། གཞནཔུགེ་བདཔ། དགེ་སང་གྱར་ཏམ་དང་བལབའ་འདཔ་དདགགསནི་ི་བཡང་ཤིགཅས་སུས 
ལ་ དེས་དགེ་འྭཅིནངད་ཤིང་བྲ་དྲིསས་ཏ། དགྲེསངལ་བྱ་ས་ཤིངབླ་བངས་ཤིང་བླ་ཟི་ མས་པའིའགཏུ་གསཡ་བྱ་བེདཔ་ཡཞུགས་ཏེ། བྱནུན་པ་དགེ་འདུནནསས་གསནདགསལ་ གཡ་ཏེདགའདུན་་ 
ྱི་དུསལ་བབཅིང་བཟེ་དན། གྭའྲ་ན་གིས་གནང་བཨཛོད་ཅིག་དང་། རེས་གེ་འྷནནསས་བཅུ་ཞུགསཀྱ་གཞིའདྲིལ་ཡངདག་པརྨ་དཱས་ཏགནསཔཿབྱའི ལྭ , །འདིནི་གསལ་བའཞེས་སས་ས། 
ཡཱསུཾནགྱིསདགེསཱཔཱ་བརྒྱ།འྲིདད། ཁྱིས་བུའཀུན་དགའའ་བཞེས་བ་བའ་སངནས། སེའམའིསཅོག་ཀ་ཀལ་ཀ་པང་། ཁ་ནདྲངབྱ་བ་དང་། ཀ་ཏམ་ཀ་དང། རྒྱལ་པེ་དང། རྒྱམཚོབྱིནནཱུསས་གཡསགྲལ་ 
2 དང། གཡནགཡཏུ་བཞག་སྭེ། སེན་གི་གུངལ་འདུག་ཅིཔསནཔའི་བཅུན་པ་ཆོས་ཉམས་སྤུསང་བར་བེདདོ། །དནསཔའི་ཊས་པ། ངེནེ་བདག་གིས་དགྲེས་གྲའ་ཏམའིདགེངགི་འྲད་ལྡནཔའ 
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དབེཡངྱ་བུས་ཟིནནྣཾནཱསནས། ས་ཅན གུངཡ་འབྲགལ་སྙནཔའི་བཅུནཔཆོས༡མསསྦསང་བ་བེད་དོ། །པགེ་འདྱུབེ་བདེའི་ཅདགྲེས་ཿམས་ཀྱི་རམས་ཀྱི་ནལའབྱོཟ་ཡངམེད། ཡིངམ་ཟུདབ་ཡང 
སོདད ཡྲུར་ནདོབ་ཡངམད། ཁ་དྲོ་བདཔལངམད་ལ་མདོས་སེམས་པ་དང་། འདྲུལ་བསེམསཔ་དང་། ཆོསམསའོ་པཿསེམས་པཡངསྲི་འཅ། དགེ་བའྲི་ཕོགསཝསས་ཅང་པརདྲངྱ་གྲུར་ཏ། །དནས་ 
དགེ་སཱདྲནསསྱཀཀིསས་སྦྱརས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལཞས་པ། བཅུནབ་བཅུམ་ལཱནའཔསཀྱིསའྲའི་ནལས་ཅིཞི་གསཛདམངདན་འཕྲིན་ཡས་པའི་ནས་པས་སནཔས་དགེ་འདྲན་བྱ་བསྱ་གུར་ལགས། བཅསལ 
འདྲསྱཀྱིསབཀའསྲུཡ་པ། དགེ་སཱུངདགཔཉིདཀིས་སནྱསིརཾ་བས་གསནངུ་ཅོགས་ཏཱདཅིངྱ་ཏུནྲགུ་བ་པ་དང་ཝཱནཏེ་དཔའལ་བཞིནདྭའ་བུངལ། གདནས་ཟབ་འདབའིལསད་པགྲ་བུས་ཤིང་བསས་པས་ 
ན། པཅིདཀིསཝས་བུས་ཤང་བསུགས་པ་དེདག་གཞུནསྤ་ཞིག་གིསམསསྱུ་མངབ ངང རགུར་ཏེ། དགྲས་དདགཡས་བུས་ཤིང་བསུགས་པྷ་མསནི། ཕྱི་རོལྱ་གི་སའི་འམསལ་སཔ་་ 
སོཾཊགྱུཉནུཊིཁསསདང། སིཁྲི་བསས་དང་། རྨུང་གཁམསསྲ་ནས་པྲ སཱནཔཿསོ་འགྲུཿཏ། ཡས་ཤེ་བརཿཡི་པགེབྱ་བས་ཤིང་བསགསཔ་སམསནིཟིན་པའི་ཕུརཔ་པང་ ཁམས་་སཾ་ཨཅང་ 
རྨཨའབའཞཾག་ཡྷནས་པཿྭསནཔཿཡངའགུ༤། །ཡུསཅནདག་གི་ལསྡ་རསསྐརི། །བསླལ་པབྱྱར།ཡངདུདསིཟ། །ཅིགས་ཤིངདུས་ལ་བབ་པན། །འབབས་བཅི་དངྲནིནཔསབགུར། །དགེ་ 


ཡམ ཆ་ར ༤༧༢༦༧༡༨༡༡༦༤༨༤༣ ༤༤-༡༢ ” 


ཊི ¡ + ཊཱུ ཏུ | 
` ་༤-བཆཁབལལ་རརང་་བརས་་ ང་ར ༥ ༨ ར༦དེཀེྲག22:-:< ༥༤༤༨ ི 477སསསསཀྲ༥ྲཀྲ༥ཀྲྣྨསྨས་སྨ ངངས ེེངསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསསསསསསསས་་ མས་མ སམསསསས་པ་ གག ཌླལ་་་་ྲ་ྲུ་ུཀུྲཀུ།་པ།་།  ༼༧ང 


༤  །སཱཾངདག་སཱནོའབྲུང་བའགས་ཕའིདསན་གྲངོ་བྱེསལ་རསན། རྒྱལ་པ་ཆས་པས་བིནཞེས་བ་བྱགལ་པྱ་བདད། དའིཆྲལུཊསནྲངངསངགི་གནས་ཅིགན། ངང་སྲུང 
¢ མདོཔཿཤེསཔྲལ་དཔྲལཱན་པ་གཡགའའར་བྱར་ཡདཔཞིག་ཏེནཅིང་གནས་ས། །དེནསལི་ཞིགནཱ་ཕགསན་བམ་ཟེ་གཡགཔཁསྔལ་བྱས་ཡདཔ་ཞིག་འཇས་སྲ་སངདི་གནས་དཔེ་བཞིག་ 

ཏུ་བཏབསྭ། བས་ཟེའྱི་འེའྱུལ་བྱར་ཅས་བས་ཟི་དག་གི་གསངསཱགས་བསཱབ་པཿ་བྱེདདོ། །ཟས་ཟེ་པངརིག་པའི་གྲནས་བཅ་བྱས་ཏྱི་ཕཟོལ་ཏྲུཡིན་པཞིག་ཏྲིུན་ཏ། སུ་ནས་འདུག་པའངང 
# སཱཾངགྲི་བམཟེའྱིཉིའུནསས་ཀིས་བམ་ཟེ་དེརུཾགནས་དདངའི་བདྲད་སངོསསུས་པ། མཁནཔ་བདག་ཅགཡཡངཕན་གདགས་པའ་གསོལ། ཟུས་ཟེས་སས་ག འེདལ་ཅི་ཞིག་གྲས་ཕན་༥ 

གདགས་པ བས་ཟེའི་འྱེའྲ་ནསསཀྱིསླསས་པ། ཁ་དོན་བྲསབ་པས་ཕན་གགས་པའ་གསཡ། ཟམས་ཟེསྭ་སས་པ པནི་གཞཿཀྱིསྭབམསཱ་བ་ཕཿས་བུདད། །དེ་བསའའིའའ་ 
„ རྣམས་ཀྱས་བསམས་པ། རག བདག་ཅག་གིས་འདིའོས་ཡབམཟེ་འདི ཨ་ཧནཏ། ཁ 
`“ བསླབ་པའིཕུཾའའདུགཔཿ་བུའོ་ སྐམནས། ཟས་ཟེ་དེལ་སྤསཔ། བདག་ཅག་གིམཁནཔ་བོས་ཏེ། ཁྱེདཁོནལ་བདག་ཅག་ནན་པར་བཅེགོཞིས་བྱས་སེ། །བྲས་ཟེ་དེསསུས་ག གཡཏེདུ | 


ནུ བདུག་གིསྱའདགས་ཟས་དང་ཁདོན་བྲསབབས་བཏངབ་བུལ། །དནསདའོམམ་ཐགྲ་བཟབ་འི་ཁྱེའུདདག་གིསྡ་ངྲསངདཅིག་དྲུ་གཞསམདཔཔ་བཅས་བམ་ཟེ་རལ་བཅཊཏོ། ། 
དེས་ཀངདདག་གས་ཟས་དང་། ཁ་ཏན་བྲས་བསཔས་བསུས་ས། ། ་བགསངདག་ཇི་གམ་དུསེམས་ཏེ། དའིནྲ་བས་ཟྲེཿུཡཔྭ་བུངདུབ་སེམས་པཔའི་སུང་པ་ལ་གནས་པ་གཔཡིན་བེདིང་ 
ཧིད་ཡོནན། །དང་ས་དང་སུངཔཔི་འཁཙི་དནྱ་བུས་པའ་ཡས་དདུ་ནས་པྲན་བསངཡ་གཟསམངབ་དཔའ་བྱོ་རྲ་དགསངབཡོ་འབྱུས་ཐགསཔཔརསམས་ཅ་པྱསལ་བཅསས་སུ་བཅོས་པརྲ་བའ 


ཏོ །དནས་ང་ཤི་འཕཾསནས་ཀང་གང་དགདྲ་གས་པདའངས་འཁོཿདངྱའལེ་བྱསངོལ། པྭ་ཐུཊ་གི་བསདུ་ཡངལས་པའྲིནས་པར་སྤིནཔསལ་སྦེདགྱིས་ངའཁཿབ་དངཔྱེབ་ཡོནད།། རན 
ཡཱས་རྲ་ཝམ་པ། ་བམ་པ་བྱཿ་བདུནཔའ། །ནགས་འང་ཞེས་བུ་བནེ། གླེང་གཞི་མཉནདུཡད་པན་བཞུགས་ཏ། དེའྲི་མདགེནནགས་ཁུ་ཞིག 


ཡདོད། ནགསྲའདདེན་བཀདམའིནདུའྱ་འིལ་བའིསཆོའུ་ཞི་གྲ་གངཡདོལ། མཆོ་འུདནྲངང་སུངལ་བྱཧཙམ༢ ཏེནཅིངདཀའཐུ་བ ཛོར དངག་འསསཿདྱཀངཾསཾ་ཕབས་པའབས་ན་པ་ 
མནོནྱ་གིས་བཏལ་ཡནག་པ་དང་འད་བཤ་སྐག་ག་ །སཿསྦྱརས་བཅུམ་ལནཤདས་བགྲད་པགཅིག་བུའི་ལས་སྲན་པ། ནས་པ ¡ ཀྱི་ཤེས་ཀྱ་པང་། ཡེ་ཤེས་ཡམཔའ་བྲས་པསའབྲེས་ 


ཆི༦༠། །བསྲ་ངས་བཉེ་བཅ་གཞག་པ་གསུས་ལསཁསཔ། ཨི་འཇིགས་པ་བཞིསམས་འཇིགས་པ། བྲག་བྱལ་འྲགབཡས་ནསཔ།་གྲོས་བ། སྩམར་དངུ་ག་ཡསཁསཔ། ཅྱ་ཤུ 

༨ # ཀྱི་ཡནཡག་བརུཡ་སྤྱོད་ཡུམ་བ། རྣམ་པཿབའ་བ་བྱགཔལ་བསམ་གཏན་པ། ཨཐཱཿ་གྱིས་གནས་པའི་སཱསཾསཔཿའདྲག་པ་དགུལ་སསོསབ་འཇྲག་པ། སེབས་ཟྭ་འི་བྲས་བས་དཔ་།་པ། ཡྣང་དག་ 

པའིསངགེའྱི་སཆེན་པའོ་སྒོགས་བྷནམསནི་ཅེས་ཉིདྱཀྱིས་ཉིན་པུས་གསུམམཆན་ངུས་གསུམ་སེ། ཉིནམཆན་སྭདུགཏུསཔསྦྱརས་ཀྱི་སཱན་གྱིས་འཇིག་ཏེནཡ་གཟིགསཏ། སྭནི་དུདསུནི་དང། སྐུནི་ཕོངས་ 

¿£ ༽ངའུག །སུན༠མངབཏགྱུཊ། སུ་ནི་གནདབདང་། སུ་ནིའཕོངས་པ་དངམ་ངོབ་དང་གནདབདང་ལཱན། “སུནི་ངནསངདུ་གཞེཡ། -སུནི་ངན་སངཇུུ་བབ། སུནི་དནསངདུ་བབ། ་སུནི་ཤསངནསུ་ 

ཤྱུངསཱསྲེ་ཛེས་དང་། ཐས་བདང་འབྲས་བུ་ཡ་གཞག་པ་བུ། .སྭུནིཉེས་པསསུད་པའི་འདམ་དྲུ་དྲིངཔ་ལས་ལགནས་ངད་བརྲ་བ། སྣསི་ ལཕགས་པའྲིས་བདུནསདཔལས་འཕགས་པའྲིན་བདྲ་གི་ 
དབང་ཕུགཡ་དབང༔དདྲ་གཞུ་གབར་བྱ། སྙུནི་དགེ་བའིརུ་བནམསས་སྩེདཔལས་བསྩེད་པཿ་ཀྱ། སུའིགག་བའིར་བནསས་སྩེདཔ་ཟྲིན་པལས་ཡངོསས་གླནཔཿབྱ། སུནདག་བའིརཱ་བླནསས་ཡབ་སྲུསིན འད 

. ཟིནཔ་ལས་ཡེ་ཤེསཀྱི་མཚོན་གྱེས་གཏོམ་བསུབྱ། སུཡན་སཾསྱ་རས་བུང་བས་བྱ་ཧན་པའི་འཇིག་ཏེནའབས་བུ་དང་བཅསཔནྱ་བསས། ཡེ་ཤེསགཟིགས་པ་འདུག་གི་ །ྒྱམརོརྲུ་སཾ་རྣམས་ྱེས་གནས། ། 


-ྨ 


དྲསླར་བས་ཡལ་བས་གྱུཿ་ཡང་སོད། །གངུ་བརྩབ་བའི་སསནསས་ལ། །སཁསྐྱ་རསངུས་ཡས་ཡཡ་བསེད། །དམས་བཅོམལནའདསཀྱིསངངསྲངྲལ་བྱྱརཔ་དེདག་གདུས་བརྱ་བུ་བའི་དུསལ་བབབ་ 

སྙས་དུདགངསནས། མཆནངཡདཔནསཨསིསཱང་བྱ་ཆུས་ཏེ། ནགས་ཁེདདང་གཤེགས་པདང། དངསཔཡཱ་བྱརཔ་དངག་གིསཝག་ཅིང་པ་ཞིགནསས་སྦྱངས་བཅོམལནའཔས་མཐངངོ། \ཨཐངནསྱ་ཀང་ ་ 
ཅིག་ཨ་གཅིག་སུསཔ། ཀྱེ་དགེ་སཱངོ་གྲའཾ་ཏམ་གཡེལ་བ། མངང་ཡནསང་དུ་ཡེན་ཅིང་འཇོབ། སངབ་བཏང་ཨ། ་དབདེཿའཛསྱ་ཀིདའངས་པང་བདག་ཅག་གསལག་བངས་སྱུལ་པ་བསུནཔས་གཏོགས རཿ 

དེལྭས་བཿསྭི་བཱ། ཀུན་ཏྷུས་བརསི་བའ་ཞེསསསནས། ང་སེང་ལཱ་བྱསཔནམས་ཅངས་ཟེར་བཅའ་བདད། །དནས་བཅོས་ལཱནའདས་གདུལ་བཅླ་བུ་བའིདབངགས་དངག་གི་ཡད་དུག་ཤེགས་ཏ། 
ཐུསསཅད་ཡ་བཀའ་སུཡན། དདག་གིས་ཡག་བདས་སྤིཡ་པོ་བསན་པས་གཏོགས་པ༽་བཅོས་ལཱནའདསཀྱི་ཡན་མགསལ་ཏོ། །དེ་ནས་བཅོས་ལཱནའྲངསྱིས་སྤོལ་པོ་རེའིནངདུགཤེགསཏ། ཅམ 
བཏའ་ཿ ཡགསུ་ཏྱཿ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་དང་སྲེང་ལཱ་བྱརཔ་དཔག་དང་བའི་ཕྱིན་དཀོདམ་འཁྱིལ་པའི་མཆེའུ་ ་དྩསམས་པའ་བྱིནྱ་གིས་བླནབསས། །དེནསྤ་པསངལ་བྱཿཔོ་དག་གིས ཿ 
དནརུམེདཔཿམངངོ། །མཐེངནསཀྱང་དཔག་སུག་བསལཉན་པ་སྩེས་ཏེ། ཨཱ་ཡ་གསཝ་བའདེབས་ཤིང་འབུག་གེ་ །ཞནྱ་ཀངདབག་གིསམཆའུདདུས་བྱུང་ངོ། །དནས་དདག་དདཔ་བླདདཔའི་ཕྱིརལས་ 


= ༡༡༢ -༡༡༢༢༩༡༡༡༡༡༡༢༩༡༡༡༡༢༠པེ་རག༤༡༡༩༡༡༠༠༠༤པ༠༡སག༠༠༡༠༠༡༡༢༠༩༠༠༡༢༩༢༡༣༠ ས་ཐབངཆ་འཛ 


ཆི༦༡། །དྲསྲངལཱ་བྱཔ་དེདག་ལ་རང་གི་ཡུས་བསྙནནས་སྨུས་བ། གྲེགསཔ་དགའྱེད་བདག་ཅག་བཀྲེས་བདང་། སྒམོཕས་གདུངས་ཏེབ། བཅོམ་ཝཱནའས་ནྲིང་འཕུལཆེ་ཞིངས།ཅི་བ་ 
¢ ཡིནྱ་གིས། བཅོསྭལཱནའགས་ཉིདལ་སྒྱབསསུ་དང་ཤིག་དང་། བཅོསྭལཱནའགས་ཀི་སའུསརུའི་མཆེའུ་འདྲིསས་ཁ་བཞིནདུའངངོ། །ཞེསྱབསས། །དེནས་ང་སངལབྱཅ་པརྡིམས་ཀིསྣལས་བསབ་བཅོམ་་ 
ལཱནའདས་ཡ་ཤིནཏ་དགའབསེསས། །དགའབསེསནས་བཅོམལནའཔས་ག་ལ་བདྲ་ སངསཾ། ལགསནས་བཅམ་ལཱན་འདསལ་བཟེདོཔ་གསལ་ཏེ། ཆོསམཉན་པའྱིརིར་སཱནསཿའཁདད། །དེནས་བཨོཝན་ 
འཕསྱཀིས་འདྲིནསསཀྱ་བསམས་པ། བགཡ་ཉཡ་དང་ཁམས་དང་། ཤེསཔ་དང་། རང་བཞིན་ཐུགས་སྤུ་དདནས། དེདཔསུ་པའི་ཆོས་བསུནཏ། དེན སྲངོལ་བྱརབ་དེཔག་གིས་སྙནདཉིདལ་འས་ཤིང་ལད 
བཞིན་དུ་བདན་པ་གཏོགསནས་མདོལྱ་ལི༨མི་འོང་བའི་འྲབས་བུམ་འོ་སུམནྱ་བས་ཏེ། དེ་དག་གིས་བདནབསའངོནས་སཱནལས་ལས་ཏེ། ཟླ་གསྲཕུག་པགཅིགཏུགཟཿནས། བཅོས་ལན་ལུས་གཡབད་ཡག་ 
སུཐཡཡཾ་སྦཱན་བ་བྱ དདེ། བཅོམ་ལཱནལས་ལ་འདིསདཅེས་གསེལ་ཏོ།། །བཅུནཔ་བདག་ཅག་ཡོགས་པཿ་གསུང་བའི་ཆོས་འདུས་བལ་ཟབ་ཏྲུབངབ་དང་། བསྙནཔའཇོགས་པདཔ། དགེ་སངགད་སའ་ 
‡ འཐེ་བཏུ་ཅུན། ་བ་ཅག༡ངབཅོམ་ཝཱན་འཔསིདདུངས་པར་སུཔ་ཡུངཐ་འཚལ་ཡ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འཕཉིསྲསུཔཱ་བངྱབུམས་དགེསུ་འཛུལ་ཤགཅེས་རུང་ ཧག "ཏྱུ 


ཊུ 
༦ 
=£ 


སཱཾཿ བསནཔཿཇྫོགསཔ་མཛདནས། དེདག་ཡུང་ཝོགགེ །དེནམས་ཀྱིས་ཀུང་བཅུན་བདང་། འབདཔ་དང། བླསབ་པསཿནམངས་ཕ་ཝམས་ཅདྲས་བསནས། དྲག་བཅམ་བཉི་མངོསྦསདྦ་བསཾཏ 
དངྲག་བཅོམ་པ་ཁམས་གསུམ་པའི་འདོདཆགསདང་བཡབའ་གསནས། གསྲ༔དང་བར་བསསཉས་པ། ནསསཁའདང་ཡག་ཅྲིལདྲུ་དྲབའི་སེམསཔ་ནཔ་ཅན་ནས་ས་བྲག་བུབསལ་བྱ་གུསཔ། ཅི་ག 
པསླས་པོབསུབས་བཅོམཔ། ཐིགཔདངམངོནཔཿ་ཤེསཔ་ད།། སེསོ་ཡངདགཔརའིག་པ་ཐོབ་པ། སཾདཔའི་སཱུད་པདང། ཆགས་པརང། བཀ བས་ལམཱི་བང་། དབང་པ་དང་། ཉངབང་དང 


བཅས་བའྲི་ ཟམསྤ་ཀིསམཆོཅིང་བྲངོཔ་དང་། གྲས་པསླ་བའི་གནས་སླུ་གུར་ཏོ། །བཅོས་ལནལ་སནི་དཔག་རབདྲ་ང་བསྟེན་པ་ཇ་གས་མཛུདནས། ནགུས་འདདནསམིསུ་བང་ 


བྱུན་ཏེ། རྒྱཐུརྱལབྱེདཀྱི་ཚལ་དུགཤེགས་ས། །དནས་དགྲེསངྲ་བྱཿཔ་དེནས་ནགས་འདདཤིདནའ།ཁདད། །ཟཟ་དཔ་ཅིམབདག་པཔྲ་༣ན་བ་མས་ཀིས་ཐེས་ས། །ཐསནསྭ་ཀུང 
_ ནགསལོདདྲ་ཟམ་བྲསསཅད་ཡངས་སྲུ་རགོས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཞིགབྱཅུགསཏེ། ས་སྦྱརསཡསགས་པ་པགེ་སྭངགི་པག་འདྲུན་ནསས་ལ་ཕུ་ལ། །དེནས་དགེ་སངསསཀྱིས་སངས་རྱས 
བཅས་ལཱནའདས་ཡཞུས་པ། བཅུན་བདགེ་སྤངལཱ་བརྒྱཔའདི་རྣམསཀྱིསལསཅིཞིག་བགྱིསན། ལས་ངའྲིནས་པཿན་པས་འྭིནསས་བཅོས་ལནའབས་སཉེས་པར་བྱགིསལ། བཅས་ནས 


` 


ཧཱ ཧཾ །ཀྱི་བསུནཔ་ཡའ་བཏྱུ་བུཔུནས། ཉོན་མངསབཐསསཅདྲས་ས་ཏེ། དྲག་བཅོསཔཉིདམ་པོ་སྤས་དུབྱགིས་ལགས། བཅོསལནའཔསཀྱིས་བཀའསུལ་པ། སན་ལས 
» གྱིདབངལས་རྒྱུས་ཏེ། །བཛུཿཔའདྲིརསསྱ་ཀས་ངྲིལུས་སན་ལམ་བཏབ་ལགས། དགེ་སཱང་དག་སཱོན་བུང་བ་འབས་པའི་དུསན་བསལ་བཟངཔ་འདིལས་དགུའིཅ་ལཉི འྲིཝུབ་པས ཡང་དགཔ་ངོགཀྲཾ། ་ 

པསས་སྐྱ་རས་ཅིག་པ་དངཞབས་སྱུ་ལནབ་བར་བས་གཤེགས་པ། འཇིགཏནསཁྱེན་བྱེས་བུའདུབ་བའིཁལ་བསྩུར་བ། ླ་ནམདཔ་ལཱ་དངསི་རྣམསྱི་ , སན སཡསྦྱརས་བཅ་་ ངེ 
# ཝཱནའངས་འདོསུངཞེས་བྱ་བ་འདྲེག་ཏེནདུ་བླུའ་སཱེ། དེི་གསུངའབཡ་འདི་ „_ དགཐྲམསཅད་འབཏུབླུ་ཤས། དཔའདིནུམས་ཀྱསཆཾགཅུག་ཁུ་ཆངས་ པརཔ དནས་འཇིཀཿདཱ 

ཡམ་བཏབ་པ། འདྲིལས་བདག་ཅག་ཡང་ག་པརྡ་ཛོགས་པའིསཿསྐྱ་མསའ དྲསུང་གི་གསུང་རབལའ་བཅུ་བྱུངནས་ཆེ་གཅིགཏྲུརངས་པ་སྤོད་པ་སྤུདཀྱང་ཡུན་ཏན་གསུཅི་ཡངས་ཐོབྱ་ཡསཡང ྦ 
དགཔརྡ་ཛོགས་པའིསཔསྐྱརས་འདྲོསང་གོས་བསཟའིི་བསལང་བསྟན་པ་གཔཡོནཔའིསཔསྦྱརས་བཅོས་ལུན་འས་དབཔག་ཅག་གོས་མཉས་པའབྱེདཔཿཅུཿཅག །མིམཉེསཕར་བེདབརསྦྱ་རྱ་ 
ཅིག །དེ་ཁནའིབསུནཔཡར་གྭ་བུངོནས། ཧནམངོས་པྲའམས་ཅདྭས་པཏ། དྲག་བཅོམ་པཉདམངོསུས་དྲུ་བདཔཿཤེག་ཅིགཅུས་བས་ས། །དགྲེས་ངདགག་ཇིས་དུསེམས། དེའི་ཆརབྱུ་བུང་ / 


་ུ བའི་དགེཔལུ་བྱ་པ་དདགནི། དགྭཾ་ངྨོལཱ་ར་པ་འདིདག་ཧིད་ཡིན་ཏུ། དམས ིས་དང་ར་གཅིག་ཏུཚངས་བསླསདབྱས་དཔནས་འིཀར་གནོཡམ་བཏབས། ཡངདག་པཿྫངགསཔའི་ 
ས་སྦྱས་འདྲསུང་གསྲ་བས་ཟྲའི། ཅཅྭ་སཨུང་སཱནཔ་གངཡིན་པའི་སཿསྦྱརས་བཅོམལུནའཔས་དབདག་ཅག་གསཉས་པར་བེད་པྲུའཅིམ། །མི་སཉེས་པརྱ་བེདཔའམ་གྱུན་ཅིག་ ཀཀ ཆུ 
དེ་བ་ནའི་བསྟུན་པ་ལའ་གཏུ་བུངནས་ཅོན་སངེས་བཟམས་ཅདས་པས་ཏེ། དྭགུ་བཅམ་པ་ཉིདམདོདོསུམ་དྲུ་བེད་པྱྱགུར་ཅིག་ཅེས་བས་པདསྐམ དགི་སཱངདག་ང་ཡངཔག་པར་ཇོ་གས་པའིསཔས་རྱས [ 


ཡ་བཉིདྱཀྱི་སཱནཔ་ལའབཏུ་བུ་ནས། ཧེནམངས་པ་ཐསསཅདྲསཔས་ རླ ནས་དྲག་བཅམཔ་ཉིདམ་ངོནསས་དྲུ་བས་ས། །ཐེས་པ་ཞེས་བ་བནྨིགང གཞི་མནད་ཡ་དཔནབཤུག་ ཧཾ 
ཏེ། དེའ་ཅམཉན་དཔདཔཤ བིམ་བདྲགྱུ་བུགཅིང་ནོངསངཔ་ལཇས་སདཆེབ་ཡཐོས་སུ་ཛིན་པཡངས་ཤོ་ ་ཧཅི་བནས་ཐས ཀི་བུའི་ནོར་དང་འགུན་པ་ཞིག་གནས་པ་རེས། ཐབསྭ་ཟ་བབ་པ་ 
ཝས་ཨུངསྣ་བས་ནས། དེད་དང་ལན་ཅིགཏུརུ་ཞིང་དགའ་ལ་དགའམགུར་གྱུད་པ་ལས་ཕྱི་ཞིག་ན། དེའི་ནུངས་ལ་བུཆགས་ནསདྡ་ཟ་བ་དགུ་བམ་བཅུ་ཡོན་པ་དང་། ཁྱེའུ་གཟུགས་བཟོང་ 


„ བསྐྱེདབསྲཾཿསནས། ཇྲིང་གི་རཿགཾ་པདྨ་བཞིནད་སྤ་དྲགས་པཿ་གྱུཝ་ཏེ། །དནས་དགང་གཅར་སྩས་པདའིཆ། ཡོ་ག་དང་། ཁེདྱ་ཅཱས་དང། ཤང་གངབ་དང་། ་ཝགྱཿསཾ་དད། དབུང་ 
 བདང། སཱ་བ་དང་། དགས་པ་དང་། གེས་བང་གས་པ་དང། ན་བུ་བག་པ་དང་། ཅི་བཅི་བངགཔ་དང་། སས་བངག་པདང། སཱན་བངག་པདང་། གླངཔ་བཅག་པ་པང། ཏ་བཏགཔྲ་དཔ། 
༧ གཉཿོན་བདག་པ་བྲསབས་ཏ། ཡིགགེསཁས་བརང་། ཀོགསཁསཔརང། འཛངས་བ་དང་། བུ་བགསལ་བདང། ཡིདགཞུངས་བངང་། བནག་བྷ་སཔ་བྱདལ་བུང་བྱ་གུདཏ། ། 

, དེནས་དེའི་ཕས་དགུན་དང་། སཾས་ཀའིས་དང་། དྭབའསའི་ཁྱིག་ཁ་གསུས་དུ་བཅུགས་ཏེ། སྩཾདཐཾསཆལ་ཡང་ཁ་གསུ བཅསནས། .རུ་སཾནམཔང་། འབྲིང་མདང ་ 

° ཡངྦ་ཐཱངས་ཏ། དཁང་བཟཿས༔ྱི་སཾངནའདུག་ཅིང་། བྲུ་སཾདའབའཞིགགི་ོསམསརུ་ཞིང་དགའ་ཡསགྲུ། སྤེདོད། ༢པ་ དོ༔མས་ྱིའྲབས་སྱསངདོ། །དེནསྱྱི་ཞིག་ནདངའྱིདཀི 


× ་ད་ 


ཆེ ༄༅། །ནིངྭལྟ་ནསུགཡམཇཾས་ག མདོག་བཟང་བ་གས་་གི་ཁ་དོག་ཅན། མ་གེ་བསོ་གདུགས་ལཱ་འདུག་པ། ལག་པ་ངིང་བ། དྲབལ་བའི་དྲྭབསཆག སྣུ སྭཱ 


དུསསུ་ཤངྱལཱནོཕམངཔམ་ཏགྱརས་ཤིང་། ནཅོ་དང་། རིསྩཾགས་དང་། ཁྲུ་བུག་དང་། མྨ་བུ་དང་། ཤཛ་ཤང་པྲ་ནམས་སདའྱ་འིནཔའི་སཱུདམསཆལྱ་བཉུགས་ཁྲདདུ། གཡགཁ༽་དང་ 
- _ བཅས་པ་དངུནས་ཕག་བབ་པས། ཅུ་ཞིངདགའཡ་དགའམགུརསྱུདདོ། །སཿསྦྱ་རུས་བཅམ་ལནའཔས་བྲགདབཅུག་པའི་ཡམ་སྣདོག། རྣམ་བགཉིསྱཀྱི་ཤེས་བུ་དང། ཡཾ་ཤེས་འམབ་ 

བླརས་པམ་འདེས་པའྲ་ ནཔཅེ་བར་བཞག་བག་སུམ་ལམུཁས་པས་འིགཔ་བཞིསམ་འཇིགས་པ། འྭ་བྭལའྲག་བལསྣནམཔའཐཡ་བ། སཱམེདཔག་ལགཁསཔ། བུ་པརུབྱཀི་ཡན་ 
ཡག་བདྲུནལ་སྤུདཕུལ་པ། རྣམཔཿཐ༥པ་བྱཧདལ་བསམ་གཏནཔ། མྲ་བཁས་གནས་པའི ཉ་པཿའཛུག་པ་དགུ་ལ་སྒེམེས་པར་འ གཔ། གབས་བཅུའི་སྭབས་དངལཱནཔ། ཨངཇང་ 
པའི་སེངགེའླིསཱཏནཔ་སཱོགསཔནྣམསནིརསཉིནས་གྲསམས་ཆནངུས་གསུམ་ཏེ། གུས་པས སྤ་ཀསཱནྱ་གིས་འངིག་ཆེནཡ་གཟིགས་ཏེ། སྐྡིདུད། སྤིད སྭ་ 
ནཱའཕཾངས་ཤཔའདུག །སྤནིཉས་པབསའྱགུར། ་སུནིའཕེངས་པཔང་། ཅམང་བདང། གནངོཔ་དང་ལཱན།  སུནི་ཡསངདུ་གཞེལ། སཱནི་དནསཔའབབ། སྤནི་པས་ངེད་བབ། སྔནི་པན་ 
སངོསསྤུངྭས། མཐེིག་དཔའཿ་པའི་འབས་ཐུལ་བཞག་པརྱ་བ། ༠སྤུནཉེསཔས་སུདཔའི་འདམད་ིང་བལས་ཡགྲནས་དང་བརྱར། ་སུནིའཕགས་པའིནཿུ་བདུན་མེདཔལས་འཕགས་པའི 


.$༄ཧ། །ན་བདུ་གི་དབད་ཕུག་ལ་དབང་བྱུདདུ་གཞུག་པར་བྱུ། སུནྣིདགེ་བའིརུ་བརྣམསམ་སྩེདཔ་ཡས་བསྩུདཔའ་བྱ། སུན་དགེ་བའིཅུ་བླ་ནས་བསྭུཾད་ཟིན་པལསཡངསས་ 
» སཱནཱ་པར་བྱ། སན་དགེ་བའཅུ་བླནམས་ཡངས་སྲུ་སན་ཟན་པལས་ཡ་ཤེས་ཀྱི་ཆོནྱ་གིས་གཏོལ་བརྡ་བུ། སུ་ཡན་སསྦྱརས་བུངབས་བྱ་ཧནབའི་འཇིག་ཅན་འྲ་བས་བུདང་བཅས་པ་བྱསས་ 
-3$ སུམཤས་གཟགས་པའ དགག །རྒྱམཆོནུསནནམས་ི་གནས། །དྲུས་བླརབས་ཡལ་བསའགྱུས་ཡངསད། །གངུ་བརླ་བ་བའྲིསསྣ་ནསསལ། །སཡསྦྱ་རས་དུས་ཡས་ཡལ་བཟད། །དེ་ 

ནས་བཅོསྭལཱནའདས་ཀྱིས་ཁྱིམ་བདྲག་གི་བུདྲེ་གདུ་བའིདུས་ལ་བབ་བརདགངསནས། བཅམལཱནའས་ཀྱིས་སྩེད་མེས་ཚལ་དདངཉབཞིགཏླུསེདམས་ཆལ་ཅིགྲས་ཡ་ཏེ། སྭེཾདམས་ཆལ་ད་སུ་ 

འཕཡ་པར་ཡཿསཔའིགསུངགིསཆཱསནཔ་བསུམས་ས། ༨ །དེནས་ཆིམ་བདག་གྲིདདེས་སྣདམས་ཚལ། དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀི་གསུགི་གདངསཔགབའསས། །ཐསཞས་ 
¿ ཅུང་བདག་གིས་སཱན‹ དསིཿགྱུར་བའིསདྱཀི་གདཔསྤ་ྱིསའདྲིུ་བུམའོས་སྲས་སྙེ ངོསས་དུབཟུངནས་བདག་པ་སངལ། ཱྱི་གདས་འདྱིལ་བུདང་ཡཱན་བླ་ཡུན། བག་གྲྭ་སམསྲཾ། ། 
ནུ དེནསླས་གཟྲ་གག་པཡགསསྦུ་སུདམཆལ་ཅོག་ཤེས་ཀྱནང་དུསངོ་བདང། ཁྱིམ་བདག་གི་བུ་ར་གཡག་འཁ༣ཿདང་བཅསཔས། སསྦྱརས་བཅམ་ལྔནཔཔས་སྱུགས་བུཆེན་པའོམཆནསྱས་ཅུང་གཉིས་ རྨ 


སཱདདུ་བཞགཔལཱ་བུ། མཆོདསུངའིན་ཅེསུ་ཆོགས་ཀྱིས་སྲས་པ་ལྭ་བུ། 
ཟླ་གསཝ་ཞིང་དྲིས་སེདལ་རྣམ་པར་དག་པདང་ལཱནཔའི་སངས་རྒྱས་བཅེས་ལཱནའདསམཐྲངང། །མཐོངནས་ཀུངམཆོགཏུདགའ་བསྩེསཏ། དགེ་བའྩར་བ་བསུགས་པའྱ་རུགས་བུང་བའི་སེམས་ 
ལཱ་ཐུའིཡ་བྱ་གཉིས་ཀུ་བཅདཞི་གནསཀི་སེམས་ལ་གསས་པར་བུསཔལ་ཡང་ཉསས་བདེབདེའ བྱུས་བཟིམིའྱཆུརསོ། ། 


ཀྱིས་ཡཾགསཔར་བརྒྱན་ཅིངཾསཱ་བཿ་བྱས་པམཾའི་ཡུས་ཀྱི་དབྱིབས་སུ་འདུག་པ། མེ་ལྕུཾསཿགྱཾས་བཏབཔྭ་བུམཿམ་གསེསྱ་གི 


༦ནྱ་གྱིས་དང་པཾ་སྲ་ སྦྱརསམཐང་བྲའི་ཉསས། བདེབཅིག་འདྲ་བ་དེ་ ༤ ༧ དཱ 
དྭལུམཐོངནས་ཀྱང་ཁྱིས་བདག་གིས་བུད་བཅམ་ལུནའཕས་ལ་ཤིནཏུ་དགའ་བ་སྩེསས། །དགའ་བྱ་སསནས་བཅོསལནའབས་གཡ་བར་སངས་ཕྱིནནས། ་བཅོས་ལྤནའངས་ཀྱིནབསལ་མགོ་ 
བསྱ་ཡགའཆལ་ཏེ། ཕྱགས་གཅིགཏུའདུག་ག་ །དས་བཅོམ་ལཱནའས་ཀྱིསཁྱིས་བདག་གི་བྲུ་དབི་བསམ་པ་དང་། བགཡཉལ་བདངང་ཁམས་དང་ཤེསཔར་བཞིནཐགསས་དྲ་ སས། དང 
མཞཱཔའིནོས་བསཱནཏོ། །དེ་ཐཱསསྦ་འིམ་བདག་གདུ་དས་སནད་ཁནལ་འདུག་གིབཞིནདུའཇིགསཆོགསལ་ལ་བའི་ིའིཅུམ་མཐོན་པོ་ིཀྲུ་ཡེ་ཤེས་རྡོངས་བཅོམ་ནསྤརུནདུགས་པའ་འབབས 
ཤུས་ཤསུམདྲུབས་ཏ། པེས་བདནཔསའངནསྲ་སུས་པས་ལངས་ཏེ། ཟླ་གེས་ཕྲགཔ་གཅིག་ཏུགཟཟནས་བཅེསལནའཔས་གལ་བདེཿ་ལགེས་སུཿཡམ་སུར་པ་བཏུང ། བཅསལན་ཡས་ 


ཊྲ 


ཟླར 


༔ྫ 


ཛཱ 


ཆི ༄༅། །ཡ་བདི་སྲདཅས་གསལ་ཏོ། །བཅུནཔ་བདག་ཡེགས་པར་གསུངས་པའིཅོསའབཡའབཏཏྭུབུངབ་དང་། བསྟན་པརྡ་ཛེགས་ཤིང་གྱེས་གིདངས་ཕློན་བཏུ་ན། 
„ བདགྭ་ཀུང་བཅམྭཀཱནའདསཀྱིཐདདུ་ཅངས་པ་སྤདོབ་སྱད་པར་འཚལ་ཡེ། །བཅསྲལན་འྲདྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། གཞེནནུ འདྱཀྱིས་ལས་བསསས། བནན་པས་བྱགས་ལགསསོ། ། 


བཅསཝནདས་ཀྱིས་བཀའསཱ་ཡ་པ། གཞེནནུས་སྦྱརས་ནསས་དང་། སྔ་སྦྱརསཀྱི༦ནཐཾསྣཾནསསད་ཕམས་གནང་བཟའ་བ་ འབྱིནཔ།སིས་ཛདྱཀས་ཕསཡ་གསམ་ཏྱེུའ་ཤེག་ཞིག་ 
དང་། དེབའགོ་དུ་ཁྱོདཀྱིསྣསབ་པརའྱགུན༤། །དེནས་བཅོས་ལན་འདས་ཉྱིས་བཀའ་སུལ་པ། བཞིན་འཅལ་ལ། ཁྱིམ་བདག ་སགན་དབངསས་པ། ± © 
ཝནའཛུས་ྱས་བསན་པ་ལའ་བཏྱུབུང་བས་གནང་བམཛདདུ་གསལཞེས་བས་ས། །དནས་ཕས་གཉིསཀྱིས་བསས་པ་བདག་ཅག་གིས་འདེ་བླཟོགས་ནུས་སོསཔ་ནས། སྤུས་པ། བ་གནང 
གསྦའྭདྲ་གྲིས་གངགས་ཆཅུང་ཟདྱ་འུདཔས་འགའ་ཞིག་ཐོབ་ཕས་གུར་བའིམ། བདག་ཅག་ཡ་ཡཱཿཤེགཅིགཅེས་བུས་ས། །དནས་དྲལདེ་བྱགའཞེས་སྲསནས། ཁྱེའདེས་བཅོམ་ལན་ 
འསགཡབདཿསདྦཧཱཾཧྱཿནས། བཅེམ་ལུནའངས་ཀ་ཞབས་ཡམག་བསྭ་ཕུག་འཐལ་སྭ། བླ་གེསྲ་ག་གབ་གཅིགཏུ་གཟས་ནས། བཅེས་ལཱནའདས་ག་ལ་བདས་ཡེགས་སུ་ཝ་མ་སུར་བ་བྱུ་དདེ 


་ལ་འཾ་སཡ་དཾསགསོ་པོ། །བཅུན་བབདགཕམས་གནངཡ་གསན་ཡགས་པར་གསུཿས་པའི་ཅོས་འདུལ་བཡ་བབཏུའབྱུང་བདང་། བསྭནཔ༣ཇགས་ཤིང་དགྲེས་ངགྲི ཇོས་པྲ་ལོ་ 

ཨུན ༤བདགྱ་ཀང་བཅམལན་དསི་བདདངས་བསསདབྱས་ དཔའ་འཇལ་ལོ། །དེས་བཅོསལཱན་འདས་ཀྱིས་འིམ་བདག་གིབ་དདགྱེགདུང་ཤེག་ཅསྱ་བའི་ཅིག་གིསར་བུ་བུྲག ། 
བསན་པ་ཿ་རོགས་པ་ཨཛདནས་རལལྲུང་ཡང་འོག་གེ་ ཅད བླསབ་པདང་། འབདཔས་ཉོནསངས་བྲཟསསཅདྲསུཿ་སཏ། དྲག་བཅམ་པཉིདས་ནོསས་དྲུ་བས་ཏེ། ད་ ༢ 
དྲག་བཅོས་པ་ཁསས་གསུས་པའིའདོདཅགས་དང་བྲལ་བསྱགསནས། ་ག དངབང་བའསཉམ་བནམམཁའ་དང་ལ་གསཐིལ་དབྲད་བའི་སེམས་དངྲསན་པ། ཅན་དྭས་ས་ཕྲལ་བཿ་གསཾཡ་བྲ་ 
-ུཿབརིག་པས་སཔཿསབས་བཅོམ་པ། རིགཔ་དཔམ་དོཔར་ཤེས་པ་དང་། ས་སོ་ཡང་དགཔཿདིག་པདབབ། སེདཔའྱི་སདཔ་དང་། ཆགསྤ་དང་བ་ཀུར་བྲ་ལ་མིལ་བདབངཔ་དཔོདབང ་ 
དང་བཅས་པའི་ལྷ་ནམསཀྱསསཅདཅང་བྲངདཔ་དང་། གུསཔླས་བིགནས་སུ་ ཏཾ །དེས་དྲག་བཅོམ་པཉིདྲའ་བནས་ཕས་གཉིས་བདན་བནསསཡ་བཀདང། གུནཔདང་སཱན་པའ་བག་ སུ 
. བཤའ་ནསསལ་ཡང་བཅུདནས། ཁྱིས་དྭུདདནག་བྱརྱ་གུར་པརྱ་བས་ས། །དནས་དགྲེས་དྣམས་ཀྱིས་སངསྦྱརས་བཅས་ལུན་འདས་ལ་ཞུས་པ། བྲུན་པྱའྱིས་བདག་གི་བའངིས་ལས་ཅིཞིག ་ 


ཆཱི་༄༅། །བྱགས་ནས། ཡས་དེའྲི་ནམ་པསིན་པས་ཕྱུག་ཅིང་ནོོ་མངའ་འངོས་སྲུ་ཅ་བའི་རིགསས་སྤསུ་ནས། བཅམ་ལན་འདྲ་ཀ་པ་དསམ་ཉེས་བབྱིསྒད། མིམཉས་ 
„ ཕངས་བྱཀིསྦལ། བཅམལནའདསྱ་ཀྱི་བསན་པ་ལ་ཡངཿའྭཏྭུ་བུངནས། ཉནསངས་བྲའསསཅདྭ་སཔས་ཏེ། དྲག་བཅོས་པ་ཤིདམསང་དོསས་དབྱགིསནས།  འདྱིཀ་འདིཉིདལ་ཏནཏ།ཁྱིས 
„ གྱིནངན་ཨཾ་ཐམསཅད་བཅོས་ཡཱན་འཕསསཉེས་པ༣བྱགས་ཏེ། མོ་སཉས་པངས་བྱགས་ལགས། བཅལ འདསྱ་ཀྱིས་བཀའསུཡ་པ། སཱནལས་གྱི་དབང་ཡས་རྒྱུས་ཏེ། །བཅུནམའདིས་སྨོན 
༧ ལམ་གང་ཏུ་བཏའ་ཡགས། དགྲཾ་སཱངདག་སནོ་བུང་བལས་བའིདུསས་སལཔ་དགུ་བཅུང་གཅིག་པལ། སུ་དགུ་ི་ཡྱོ་དདའི་ུབ་ཕན་ཡང་དག པྲཿཛགས་པའིས་ཨྦྱརས་ཐིག་པ་དངཞབསསྭུལ ་ 

བཡད་འཿགཤེགས་པ། འཇིག་ཏནམའནཔ། སྩེསབུ་ཡ་བེགིཁཡསྐྱན་བ། ཟླཿསདཔྱལ་དཔས ནྣསསཀྱི་སཱན་པསཿསྤྱ་རས་བཅོམལཱནའདས་ནམ་པཿགཟིགས་ཞསྱ་བ་བའདིག་ཏེནཏ་བུང ྦདཾེཾེྲེྲི་ 
, ཏེར དེགངགི་ཅེས་ཨྤྱ་རས་ཀི་འཕིན་ལས་ཐམས་ཅདམ་རདནས། ཤང་ཟདཔའིམ་བཞིནད་ཕང་པྱེལ་གེདཔའྱིས་ནལས་འདས་པའི་དབི་སསུ་འོས་སླུས་ཡ་ལས་འཕནས། གང་ཅེར་གཏ 
° ཝཱནགྱིརྒཔ་རེའིསུ་གདུང་གིསཿདྐདེན་བཅིགས་ཏ། སཿོདཏནདལ་སྲེག་ཤིང་གཟུགས་པར་བྱར་མསམས། དེསེ་བོཕོགཅེན་འདས་པ་དག། རྒྱལ་པ་དོས་སྐེ་བམངཔ་དང་ཀཡ་བསྲག་སུ་ 


༡༨༠ 


སབ _༅༅ྲར༅(ི55%ིཿ 


_ མུཆདོཏནའདིལནརརོས་མདུབྱ་སདབ་བདཔ་དམ། མཆོད་ནེན་འདི་ལསགོ་ཤིང་བཙུགས་ཤིགཅས་བྱསག། །དེནས་དེའཿེམ་བདག་གི་བྲུ་ཞིགསྤ་འོགས་ངའིནནས། ཁྱིསབདག་ 
གིངསྦུརལ་བདས་དགྐདས་བླས་བའས་མ། །ཐསནས་༡ངདའླིཟོ་གུས་པ། བདག་གིས་མཆེདྲནན་འདི་ལནཅས་མངད་དདང་། །སག་ཤིང་ག་ཟུགས་བཟྱདན། བདག 

. ཅཨ་གྱཾ་འབྱེན་བཞིསཾདཀྱེས་མ་ཡ་བདག་གསཉཾ ཏཡཡ་འི་བཆོ། གིང ་དྲུད་ཡས་།སོ བོའ་བའོ་ དེངག་གིས་ 

སྨསཔ། བཅུནཔཟྱབས་ལས་བཅནཔ་སེས་ཅག་དང་། ཁུདཀིསནན་ཅིཿསདྦུདབརདྱ་ཀིས་ཁོད་སཱུཾན་པས་བུག། །དེམས་དེསམ་ཐགཏུ་ཁེའུད་དྲང། ༡ཆྱལ་བ་དེས་གྲེང་ 
ནས་གདད་བྱསུདད། གས་བུ་བྲཕག་དུག་བྱཅུའི་བརྡདྡསདད། །དནསྱ་ཧལ་བད་གཞིདལསས་དགའབཅྱག་ཏེ། བདག་གིས་བདག་ལགནདཔའདྱིལ་བཅེསསདས་ཡོད་ ༢ ༠ : 
ཡཾབདིངདདགག་དོནས་བོའབི་ནུས་སཅེས་གསོབ་པ། ཝབ པམདོདཡྭས་བཅནཔ་བྱསུདཔདགསུལ། བདག་ཅགགིས་ལུ་ནོ་དབུལ་བརའཅུལ་པོ །ཞེས་བུས་ས། ༽ 


ཁྱེའུ་དྭལ་ཡད་གཉེནམདུནམངབ་རྣམས་ཀྱི་བཀག་སྙེ། རྒྱལཔ་འདཾནཐུགས་བསྲུངདགསཀྱིས་རྒྱཡ་པེ་དམ་འགྲན་ཅིག་ཅེསྲ་བས་ས། །དནས་དྲ་ཐོས་སྭའག་ཏྲུའྲི །བཏངཔོ། 3 རུ 


ྣ 


ཿ་ །ནསྦྱརལ་པ་དགཞིདལས་དགའ་བྲ་གྱུཊ་ཏེ། ཁྱེུདཡ་ཡེངསསྤུདཀྱི་ཅཾགསརད་པ་ཀྱིན་ནས་སཆདདདདས་སག་ཤིང་བཅུག་ཏ། ༣ི་་བོམ་ཐོགས་པན་ནམ་པ་ཐསས་ 
» ཅདཡངས་སྡུ་གས་པན་བསནས། མཆདཏནདྲལ་འདུག་བདང་། ཕྱེམ་དང་། སཾས་དང་། མེ་ཏོག་ནམས་ཀྱིས་བཀུ་བགྲ་བུས་ཏ། མཆོདཏནདའིདུསསྭནྱསི་ཡུགས་བཅསས། །དགས་ 
± གིས མརདཏན་འདིལ་བདག་གིས་གསུར་བུ་བྲ་གྲདག་བསུས་པའིཇས་བདིདག་བདག་ཉིདཀིས་ལངས་སུདུདམི་བདེཀོས། ཡ་ 

ཐམསཅད་དབུཡ་བསླ་བའགསནས། ཁད་དཉིདྱ་གུ་དང་བཅས་པསམཅདད་དེལ་བཀུཊ་བྱསིཆནཔ་ བསནས་སྔནལས་བཏབ་ག་བའིར་བའདིས་བདག་གངདང་གངདས་བསའྱགས་བདཔང་དྲང་ 

རྩར པཾ བབ་ $ ཿ ང་པ 
¿ མགྱུ༣ཅིག །ད ཁ་ནི་བསུན་པལའ་བཏུ་བྲུངནས། ཉོཊམོས་བཟམས་ཅདྭསཿསཏ། དྲག་བཅུམ་བཉིདམ་དོ་སུས་དྲབེད་པར་ཤགཅིགཅེས་བུས་ས། །དནས་ཤོདམངཔནསསཀྱིས་དབསས་ 
= པ༨ བྱའདྱཀས་སྤེཾལས་དིསད་བཏབ། དནསྭ་ལིཐུ་དས་དྣནམ་པ་ ལས་ཅད་བསདནས་ཐསོས་ཐག་ཏུངམསཀྱིསང་སནཡས་བཀ་སེ། འཕག་ཅགགིསྦྦ་དཁོན་ལསནད ་ 


' 


འདྙིལ་བུམཉེས་པས་བྱེད་པར་རྒྱར་ཅིག་ །མིཨཉེས་པརྡ་བེད་པརསྱ་གུརཅིགཅེསྱ་བས་ས། །དགྲེསང་དག་དྲི་སས་ད་སེམས། དེའིརྭ་ཁིམ་བདག་གི་བརྱ་གུར་པ་གཔཡིན་བདན་འཅཉིད་ཡི་ 
ཏེ། ོ་་ག་ས། ཤཤདྲྱིྲིྲིཀྲ ྲ། ྣྣྨྣནོ་ 
༤སུགཔམཇདས་པཿཨུང་ཏེ། དགྲེསདཾདགང་ཡངདག་པར་རྡེགསཔའིསཔསྦྱརས་ནས་པའ་གཟིགས་དང་།། ཤིནཏཱསཉམ་པ་དང་། ཤུགས་མཉསམ་དང་། མཛད་པ་མཉམ་པདང་། ཐབས་མཉས་ 
པ་བསྟེས་པཿྱ་གུན་ནས། འདིསངསཉས་པ༽ྲ་བུས་ཏེ། སཾ་མཉེས་པརསྤ་བྲསལ། ང་དྱཀྱི་བྱསན་པལརབ་ཏླུབ་དནསར་མཛོས་པྲའསསཅངས་ས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པཉིད་མངོ་སུམདྲུ་བསས།་ 
དེའི་ཆིཉཱ་གུཊ་པ་གང་ཡིན་པདཔག་ནི་ཉེདུའདིདག་ཡོནཏེ། དེདག་གིས ཀངདང་སཱནཡམ་བཏྲབ་སྭ། བདག་གིས་ཀདྱ་འད།འོན་་ནནནས། སཿསྦྱརས་བཅམ་ལཱནའཇས་དསཉས་པའ་བྱེད་པྲཿ་གྱུའ་་ 
_། །སོ་མཉེས་པའ་བེདཔ་སྱ་བུའཿིགཅུས་བུསས། །དེནས་དགེ་སཱངདག་འདྲི་མསཀསངམཉས་པར་ཐུསཏེ། སི་མཉེས་པཟསྱྱ་རས་སོ། | 
ཡས་བྱཿཐམ་པལྭསསྭས་ཁིཆགསས་བཅདཔ་བཞི་བ་རྫོགས་ས།་ ངཱ །སུཿནིསི་སུག་བདྱབད་གདོལ་བ་ངང་། རབ་བཟངསཔ་ནྙིལ་བཅས་གང། ། ། 


༦ 


| <དནིིིང་ི་ི་ིུ༩ཉ༩༈༩༈༩༈༩ིྲེྲེིེིེྣནིོིེཅགཛཀོྲླེོིཾ{ླླིླི{|ྙ#{®ྲཔཔསསསས་ས་སསསསསསསསམསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསིསིསསོསསོ ༦ 


༅ཧ། _ །སཱཾང་ཇེ་བཟངཔ་གོཡ་བ་དང་། །ནག་པ་སདའ་ཐོགས་ཇཾས་དཔལག །སཾ་སུག་བཞེས་བུ་བནི་བཅོས་ལཱནའངས་ཡུཡ་གར་གཞེས་བ་བའི་ལོསྐྱ་ུཞིང་་ 

„ གཤགས་པལས། ཤི་ཤུཿའའོ་ཡྱ་དནནས། ཤིཤུསརི་ལའཇེགས་བྱེདྲྱ་ཀིཚསི་དགསྱ་ཀིནགསན་བཞུགསས། །པེའས་ཤི་ཤུས་འིའི་ལྭ་འིས་བགྲ་ཕུག་ཅིང་ནོར་སང་ལ་ཡོངས་གད་ 

སི ཡངསས་འཛིན་པ་ཡ་སཤང་བྱཧཆབ། རྣཾས་ཊསྱཏྱི་བུའིའོཅར་དལན་པ། རྣམ་ཐེསཀྱི་བུའིན་དང་བཀྲེན་པཞིག་གནས་པདེསིགསསཉམ་བཡས་ནུ་སླྲ་བ་སཏ། རཔྱ་ཅཾགའྷུཿ་་ 
ཤངདགའ་ཡ་དགའསགུར་མཾདབ་ཡས། ཕྱི་ཞིགན་པའི་མུ་ཨལྭ་དུ་ཅགསནས་དྲབ་བ་གགལས་བྲད་ཡནོ་པ་དང་ ཁྱེུསི་སུག་པའིསྭ་གངས་བཅོ་བྱསང་དངྱ་ལུནཔཞིག་བཙསནས། དེསའངོས་ཐག་ 
ཏུཕམ་གཉས་སུག་བསྔལནཔ་དངྱཡནཔྱ་གུས་ཏེ། བདག་ཅག་གཉིས་ཀྱི་བུ་བཅས་སུ་ཟིན་ཀང་འདིཁ་དྲ་སདདྲུ་གུརན། འདེའང་བཅི་དགེས་ཏྱིས་འདིན་ཤི་ཡངྱ་བུས་ཕྱེསར་པནསསས་བདབ་ 
; ཁྱིནྣཱམསཡ་གཱུཾནཾཊྭ་སཱཔསཾ། །དཾནས་ཁྱིམ་བདག་གི་རཱསས་སྤས་པ། མི་གསད་པནི་འཇིག་ཏནན་སད་པའི་སྙེདདུ་སེསས་ཞ་དབུཡབར་སྩ་བརའགྱུར་བཞི་ཡས་ྱས་པའའགུར་གྱིས། དྲེས་ 

ུ བྱསིབར་བུའདི་དྭལའ་སྨེན་ཅན་དུ་གྒུས་གྱེས་ཀྱང་ འདབདག་ཅག་གིས་དབེན་པའྲ་ཕིགས་ཤིག་ཏུ་གསས་ལ། གངགྲིསཿསྩེས་བདྲར་འྱིམནས་བྲས་དད་བཏངབླ་ངང་ འདི་ཚོབ་དྲ་དངོལ ཟླ 


5 {__ོ་ 


° 


_ བཟབྱུརར། །ཞེས་བསནས། དེ་གཉིས་ཀྱིསལེའུ་དབེན་པའྱི་ཕོགས་ཤིག་ཏུགསས་ས། །ངེནསདཅརྭས་བདང་དེའིསངམི་སུག་བཞེས་གཏགས་གོ་ ་ ཁྱིས ཟི ངེ 
པ་ག ་ྲ པེ 1 ༦༦ེསིུ་ཿ །བཞས་གཏགས་སོ་ །དྲ་ནསྔར་ བ་་ 

ནས། དེབཀེས་ཤིང་གས་པས་ཡུསརིདབངྱསུ་ནས། ཁར་བ་དང། སཱདཐགས་ཏྲསངལ་ཞུགས་སོ། སྦག འ་་་་་་་་་ས་ 

སྣོལ ཞུ འད། ཐལ་ཝཱགདང། དྭབུག་བདང་། བདབྲ་ནམས་ཀིས་བརྡགས་ཏ། འདེའངས་སཞེས་ཟར་ཞིངབླསདཔའ་བེདད། དེནས་དམུག་བསུལ་ཆནཔ་གུས་ཏེ། བ་ག 

, ¬ ཡཱསངསམ་བུས་པདང་། དཿ་བདག་གིསྭལཱ་གངཿམ་རེདྲགཔསྒམནས་གང་ཁེནས་བུངྱས། སཱཾདསས་རལངེ་དངང་དག་ཁླུ་བལཞགསས། ར་ཡང 
 དྭབུག་པདང་། པད་བླ་ནསསྱཀས་བརགསནས་བསློང་པཿ་བྲུདང། །དནས་ད་བ ཊཐསཔསའཇིགས་ཤིང་སྒུག་ 


ལ། མིསའཇཾགས་ཤིང་གཱགནས། ཙདཆང་དག་གིནངཔྲུགསཏེ། ཉིན་མེ་ཟདཔའ་པདསཉིས་ནུབ་པའི་འོག་ཏུ། སྩེདམ་སཚ་ཡདིདང་དདགཁུས་དགས། དག་ཏུ་ཁཟས་ཐུཡ་བ་གང 


ཆི་༄༅། །ཡིན་པདདགཿམྱགིས་འཚོ་བརྩ་དདེ། སོཾ པྲཝས་པའཾསམསཿན་བཅས་ད་འཆི་བའི་གནསམདཅིང་སབསམ་དད། དསྐ་པྲ་སག་གཟུཿ སྤཅཱང་ཟྲ་དཅས་དགླནད་ 

ལའ ༨ །སཱཿསྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདས་བགདཔཅིག་བི་ལམ་སུན་པ། རྣམཔགཉིས་ཀྱིས་ཤེས་བྱ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཡས་ངབ་བླསས་པ། མཁྲངས་པྲིདནཔ་ཉེ་བྲང་གཞག་པ་གསུས་ལ་ 
° _ ¿ མཁས་པ མཾའཇྲིགས་པ་བཞིའཾ་ཨའདིགས་བ། འགྲ་བྭ་ལ༢བྲག་བལས་རྣམ་པརྲ་གྲེལ་བ། སྩི་མཆེདདྲུག་ལསཁས་པ། བྱུངཏདུ་བཀྱི་ཡན་ཡག་བདུད་ཡསྩད་ཡུཡ་ཕ རྣམ་པ 
ཅ་པབྱི་ཅུ་དཔ་བསམ་གཏན་ག མཐུརྱ་གིས་གནས་པའི་སྙམས་པ༣འཇུག་པ་དགུ་ལྷགམས་པ་འཇུག་པ། སབས་བྱཅསབས་དང་ལུན་པ། ཡངངག་པའིསངགའྭས་ཆན་པ་སགས 
ངསསཨས་ཞིད་ཉིས་ཅིན་དས་གསུམ་མནདུས་སུམས། ཉིནསཆན་རསདུག་ཏུས་སྦརས་ྱ་སནྱགིས་ཇིགརེནཔ་གཟིགསཔ། 'སུནི་སཱད། སུནིདག སུནའཕས་ཤིང་་ 
ྦ དད་བ ན་གནོདཔ་པང། སུནི་ཐངས་བརྡུམུང་བདུང་ གནང དལ། སུནི་འམདདུ་གཞམ། སུན་ཤསངྲང་འབབ། སྲའ་བསཔ་དུ་བབ 
ྦ | སུནི་ཞསངེནས་བུ་པསསཝས་དངཝའ་པའི་འྲགསཟུལ་གཞག་བཟླབ། སྣ ༡ས་ཐསྭུདཔའི་འགསདྲུ་བདཔེལ་སཡགནས་དྲང་བདྲ་བ། སུནའཕགས་པའིད་བདུནསིད་ལས་འཕག་ 


པའི་ནང་བདནཱ་སི་དབང་ཕུག་ཡ་དབང་བེདང་གཞུག་པར་བ། སུནདག་བའྱི་བུམསམ་སུདཔལས་བདཔ་བུ། སུནདགེ་བའིར་བམས་སྤེད་ཟིནཔལས་ཡཕོས་སྲགནཔརླ་བ། 
ཅའ རུཾ། ༤ དུ ནསས་བུང་བས་བྱནཔའི་འཛག་ཏན་འཟ་དཔ བུ ་ 
གཟཾགས་པའདུགག་ །རྒྱམཚཾནུ་སཾན་རྣམསཀྱི་གནས། །ཛྲས་བླནབས་ཡལ་བསྭགུད་ཡངསད། །གངུལ་བྱ་བུ་བབྲིསས་ནསས་ལ། །ས་སྦྱརས་སལས་ཡོལ་བསད། ། 
དནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀས་ཁྱེའསི་སུག་པ་གྲས།བའཛུས་ལ་བབ་པ་དགངསནས། འགེག་པའི་སམས་པྲ།ཞུགསཏ། འགག་པའི་སམསཔའའཇུག་པལས་བཞེངསམས་དཔོ་ 
ན་གདུལ་བའྲི་པིའ་སྔ་ སྦྱརས་ཧིདདེ་བསྦ་ཀངཿསམ་སུ་ པ་ཞིགཏུ་སུལ་ཏ། བཟའ་བ་དང་བཅུབ་བསྩ་བུ་མ་བཀདནས་སྣ་ཕུགས་གངན། ཁྱེའམི་སུག་པའྱིཕེགསུས་གཤེག་ 
_ སཱ །དནས་འེཊསི་སུག་པས་ཐག་ཅིང་པཞོགནས་བཅམ་ལུན་འདསམཐོངང། །མཐེངནས་ཟསཏ། འདིཡངའཇེས་དང་བདུག་ལ་བརགཏུའབྱསསམ། །དནས་བཅམ་ལུནའཔས 
པས།  ་ །ཡང་བཅོམ་ལཱནའདས་ཊྱཾ་བྱིན་གྱ་བརླབས་ཀྱིས་འདོདཔར་གྱུར་ཏེ། འདྱིལ་བྲུས་ཡནཕདཔ་ཤིག་ལུའ་སསནས། ཟེ 


„_ ༩ ྷ༽། །ཡགོའ། ཁྱེའུསསུ་གཔས་སྤུལ་བསཆོགཏུསི་སུུ་ག་བདསའོངོདསམ་འོང་ས་ཐ་གཏུ་པའི་བྱ་གེས་པ། འདི་ཁོན་འང་བ དོསུ་གཀཅེསྡད་གསནས། ས་པསྤྱརྱ་ཀྱིས་ཡ་ 
#* བདགྲལ་བདང་སངོབདང་ ཚསྔ་རསྐྱཧས ཡཔསྲེའསསུདཔ རས ས་་ ག་ཅ 
ྦ . སསྦྱམས་ཀི་སཱ་པས་སུསཔ། ཐགས་བའིདགནིསཱནོིལས་ན་བསྭསན་པས་ཡུས་འདིལུརམོ་སྲུག་པརྱ་གུར་ཏ། ཁྱོདཀས་བདག་ཡབྲཔ་ཡོད་སུས་ས། བདྡེགས་སྲུ་དོགསནས་་ 
དེ བདུག སད ངས་ཐས་སེ། །འྱུསཾ་སྲུག་ཐས་སཱས་པ། གྲེགས་པ་གདགཀྱངསཱནེ་གྱེཡས་ཀྱ་རྣསཔཿསྲཾན་པས་ཁུཿསཾ་སུག་པ་གྱུཉ་ཏེ། བདགས་སུག་པའིཀད་ཕསསའྱིས་ ; 

མ་བས འགོས དངགངདབབདད་དུངཁ་ནུ་དང། ཐལ་ལག་དང།།ང་ག་པ་ད། བདའ་བདག་གས་བྲགས་ཤངབླགདད། བདགམས་བརགས་པས་ ༡༩ 
རས དྲ རར གིང ལིས བགོས་ རུབ །དོནས་ཆུལ་བདས་དེབ་རབ་ཞིས་སུབ་ནས། ད་པ་ལ 
ྷཱ ཾ དཱ བང རཱི = ངེ ངེ .་ འེ ££ # ༧ ཏཾ 

ྦ ་ སས ཉི 


་ 
པོ པོ ོ གུ 
ོ ༄ ` རྱ 


* སི་སུང་བ:མཛད་དེ། ༢བབཞིན་གིསུ་བསུནནསྤ་བྱུམ་སྣག་པས་བཟམོལནའགསསུ་གེས་བུ་རན་བའོ་སཚནསུས་ུ་་གཉིསཀྱི་ཡེགས་པ་ 
ད་ས སུརྱ་ས་བཏབཔ། མཐས་གསངགས་དགཞག་བ་ལུབ། མཆོགཔ་པའི་གོགས་ཉསྲགས་བྷ་གང་ག་་བདག་ 
དུག་པ་ད་ལན་པའི་སཿསྦྱི་དུས་བཅམོ་ཝཱན་དསསཐཿངཔོ། །སྲངནསྱ་ཀདསཆག་ཏུདགའ་བྱསས་ཏེ། དག་བའྲིར་བབས་གས་པྱརུ་ཡས་བུཔ་བཟི་སམས་ཅནྱ་གིས་ 
ཐོ བུ ཉམས་བདེབཅའད་བདྩེལབུ་འྱངགཉེསི་བར་ི་གནས་ཁསེམས་གསས་པརྱ་བས་བལ་མངཞམས་བདུདལ་སས་བསའབུག། རྩཱ་ཿསའངོནས་ལཱག་པར་ཡང་བཅེསལན་ 
འསཝདགའ་བཅྱ་གུས་ཏེ། དདགའ་དའགཿ༣ནས་ཞབེས་ཡམག་བསོ་ཕགའཅལ་ཏེ། ཆོས་ཉནཔའྱཕསྱ་ཕུགས་ཅིག་ཏུའདུག་གེ །དནས་བཅསོའནའདསཀིས་དང་བསྔར་པ་་རན་ 
རཱ ཙཡབདུང། འམསདང་། ཤསྲ་བ་དང་། རང་བཞིན་བྲུ་གས་སླུ་དདནས་དེདངསཞུན་པའྲི་ཆོས་ ཏཏ། དེནས་འེའུས་སུག་པས་དཉཔལ་འབུག་བཞིནདཞགས་པའིའབྲས་བམ། ཅྩས་ ་ 
་' རྲུགསཏ། དེས་བདབསཿདནས་པསང་སྣང་ ཤལས སན་མ ཀཀ རྟ ཅེ 


¦| - + 
། ༩ ཧུ 
ི < 


བྱསནཅིང་སུང་བྲྱ་བུས་སཾ། ་མང་ 


༤ 


༧ 


ཆི ༄༅། ˆ །གླ་གལ་བྲ་བཱ་བདང་། སྩཾར་བརྙོམས་ལས་ཡང་པག་པ་འདའ་བབྱབ་བའྱི་ཕིན་བྱཅོན་བ་དང་། -བསྲྲུབ་བངང་། འབདཔཿབྱ་བཞིགྲསས། །དནསརསང་ 
༡ ཤུང་བའི་སེམས་བསྐྱེདཔ་ཐགཏུ་ཁྱེའུ་དྲསི་སུག་བསེད་བར་རྒྱ་ཿནས། ཤྱད་གཟུགས་བཟང་པོ་གར་ཏ༽ ཁྲདགྱོརས་བསུཆོགཔཔཝནཔེ་གུར་ཏོ། །དེནས་དྲེ་ལག་པང་ཡང་བཅོས་ལུན་འདསས་ ` 
¿ །ཀང་བཿུར་ནུས། སུནཡས་ཡསནསྨ་ན་གསྲོ་ཕག་པ་གཅི་གཏུགཟབ་ཏེ། བཅོསྲལཱན་འས་གཡ་བད་ཡགས་སུ་ཁལས་སྱུར་བ་བའ་དད། བཅོསལནའབས་ཁ་འདྲིས་དངེས་གསལ་ཏོ། ་ 
༧ བྱདུནབ་བདག་ཡེགས་པས་གསུམས་པའས་འདྲུལ་བཅའ་བཏླུབང་བདང་། བླགནབ་རོགས་ཤིང་བགྱེསང་གིདངས་བྲའི་བཏུདཔན། ་བདགྱ་ཀང་སྔ་སྲོལན་ལངས་ཀྱི་ཐདྲད་ཡངས་བར་གངདོཔང་ 
་ འཆལཡ། །དནས་བཅོསལནའངས་ཀྱིས་དེལ་དགེ་ ས་ལས། བྱསན་བྲ་རྔོགས་ཐཿསཛདནས་དེས་ཡུང་ཡང་ཕག་གེ་དེས་ཀུང་བྱཅོནབཔང། བསབ 
ྫ པདང་། འབད་པས༠ནསངས་པྲའསསཅངས་སནས། དྲག་བཅེས་པ་ཉིདསའོ་སུས་དྲུ་བས་ཏ། དདྲག་བཅོས་བའམས་གསུས་པའི་འདོད་ཅགསངང་བས་བྱ་གུནན། གསིཿདངབངོ་བསྱཀིས་ 
དཱ £ ཕནསམཁའཕང་ལགསཝིཡ་པུའྲྲ་བའྲི་སེམས་པཨཱན་པ། ཅན་དན་སངས་པུ་བུཊ་བསིཡ་བྲ་གུརཔ། ལིགཔསྭས་ཇའིསཱ་བས་བཅོམ་པ ཅིག་བ་དངས་ནོ་པྲར་ཤེས་པ་དང། ༦ 


ེ 


ཡཱ ཿྲུ དྲེ ་ འོ 
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༢ ༦ 


' 1: རོ ------ ¬¬ མཿ 
` ཆ་ཁ ༨ ༩ཇངསསསསས་ྒཔལ པ པས་ས ་་ ར་ས རརར ༢༠༡༡" ྦཐོསསསསསསསསསསསསསསསསསསས བབས < = རཔ ལལ ལ་མ ོེ་སམ་་་་་ 2 2 . .- སེ ༩ 


པའགབྲ་་བཔ། སཾདཔའིསཔབདང། ཆགས་བདང། བཀྲུར་བསལསྙིགཱ་བདབངཔ་དོང་། ཅད་བངདང་བཅས་པའྱི་ལྲ་རམས་ཀྱིས་མཆད་ཅིང་བྲངོད་པདང། དེནས་དགྭེསངོམས་ཀྱི་སཕས་ 


རྒྱས་བཅོས་ཝཱན་འས་ཡཞས་པ། བཅུནབསཾསྲུག་བས་ལསཅ་བྱགིསན་ཡས་དའིནས་པརསྤན་པས་ཕུག་ཅིང་ནེཿམང་ཡ་ཡངས་སྩིད་པའི་རིགསས་སྙེསཡ། སིཾསུག་པའི་སྭུ་གས་བཅོ བྱད་དང 
_ པཾ་༄ུནནས། ནི  །།"།། དད ཤྱུདཾགཟུ་གསབཟངཔྲའ་གུཿ་ནས། འདིས 


བཅོས་ཝཱན་འདསསཉེས་པཿབྱགས་ཏེ། མིམཉས་པངས་བྱགིས་ལ། བཅོམལནའདསཀྱི་བསྙན་པལའབཏུ་བུངནས། ཉོནས་ངས་བཟསས་ཅང་སངས་ཏ། དྲག་བཅོས་པ་ཉིདམདོན་སྤུས་དུ་ 
བྱསསཝགས། བཅསྭའཱནཔསཀྱིས་བཀབ་སུལ་པ། དགེསཱངདགམསྲུག་བཉིད་ཉིས་ལས་དྭེལ་བླུ་བས་ཤིང་བསགས་ཏེ། བགྲེསངདག་སཱནོ་བུང་བའདས་པའི་དསན་པིཁྲེདཀི་གེངཞིག 
ཀྲནདེེྣཾྣཾཾཾྣཾཾ་་ླླ་་ 


རྣམསའདྲཾག་རྟན་དུ་བྱུངསཱེ། རེསངསྦྱརས་ཤེ ཁྱིམ་བདག་དའྱ་འིསདུབསདྒོསམས་ལའེསནསྦྱའས་བདག་དེས་དེལ་བསདོསམས་ཕུལ་བལས། བསྐདྭསས་ཕུཡ་བའིའགོ་ཏུ་ 


ཁེ དར ་ 2 ཿ81གཀ1ཀསཔ་ལྷལྷལ་ ལའ “= 
༧ = ༣ ལྟ ༡ ཿ7༣༢༣-.25/@) 


® །ཤགྱདབ་སྤེས་ཏ། བྲངག་གིས་ཟསའ དགེགཔཿ་གཛིགལསམེངཔ་འདས་བྱནཔ་བསནི། \ ཚཡ་ཟ་འས་ཡསྱ་རདཔ་ཞིག་སས་སྙེ། ༈ དྲའགྱདཔབྱ་ 

ཕས་ཁཟས་དྲའསྲ་ཝོགསནས་ཡུས་དང་ངག་ ང་པ ལའོ ྱིམནས་བསྒྲ་དདོ། །དྷནས་རངསཿསྦྱ་རས་ཕས་བསསས་པ། ཉཾཿམལསྔ་ལྟདསཾས་་ 

རཿ ཤཔཉམས་ཐ༣འགུར་ཏ། ། གཏན་དྲུསས་གུསན། མིཅུང་གིས་འདོའི་སསའཔའ” ངག ས་སན གམས་ཁའལ་འཐགས་ད། འབད་བདང་ཡསསེས་འདུག་པདང་། ཅ་ཿ 

` ༧ འབབཔ་ངང། ཀློག་འྱག་བའྲི་ཆོ བཔལྷ་ནསས་སུན་ཏོ། །སུམཾའཾཧཱེ་བནསསརྡ་འཕུཿ ༠གྱེཾས 
ལུ་ས་ུས སལ་པན་པོཔ་ལུནཔསས་གཤེགས། སལ 

སཾ བང་བྲའྱི་ཡཾས་སལ་བབས་ནས་དེས་རངཔལྱ་ལག་འཇལ་ཏེ། བཟཾདཔགས་ཡནས་ཡང་བསདྲསམསཕུལ་ཏྱསནལས་བཏུང་པ། ༈ འདྲི་ཀུར་བདག་གོས་ཡནོགནས་ལྭིལུ་ 

རཾ ཨ་ཨ ལ་བ ་ ། བྲ་ག་གདད་གནྱཱ་ཆཱསང་ ་ 


+ ་ ད་ཤིཔྭ་ུན་པ་སཾག་ཡེས་བཅང་བབཞིན་ ད་ཤབས་ལཝན་ , 


བའི་ལགནསྲ་འདདུ་གསལ་ཞེས་་བས་སུ། །ཅཔས་སྦྱས་དཔང་དབོནལ 6 3 
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༣༡༨ 


དེ་དངདད་ཕུག་ཅིང་ནརམང་ཡཡསས་ཆེ་བའི་རིགསས་སེ་བརཤག་ཅིག །འདི་བས་ཀང་ཆས་ཁད་བར་འཕགས་པའི་སྣན་བསཧེསྱུབུཿ་གུར་ཅིག་ །སིཾ་སཉེས་པརྱ་བེདབ་ས་ 
ཤུཿཅིག །ཡན་ཏཿའདྲིའུ་བུངག་ཀང་ཐོབཔའྱ་གླུསཅིག །གཡ་ཏཾས་ག་པའི་ལསའདིའི་འྲབསབུ་གདོན་སི་ཟ་བར་བདག་ཡྭ་སན་པཿའགུརན་ཡང་། རབ་ཏུ་བུང་བའི་སེམས་ 
བསྐདསཿགཏཱབདག་གིམ་སུག་བསད་བླརྒག་ར་ཏ། བདགཟུགས་བཟངཔྲ་གྱུས་ཅིག་ཅེས་བྱསས། །བགྲེསངདག་ཇིསས་སེསས། རེའིམྲ་ཁྱིས་བདག་དྲུ་གུར་པ་ 
གྲངཡ་ཡིན་བདནིས་སྡུག་བའདི་ཁྲན་ཡིནཏ། དེས་དང་འང་སཕསྦྱ་ཆས་ལ་བསདྭ་གམས་ཤུལ་བའིགཏྱུ་ཧི་ཕེགས་ཏེ། ཡུས་དངངག་གི་ལས་རུཡིསྣུག་པས་རབིཅསས་ 


¿རཾ གས། འྱིསནས་བསོདཔ་ལས།་ དབིནས་པཿསཱཾན་ཕས་གདདང་གངདསྐྱེས་པདཔང་ངེང་མི་སུག་པར་གྱུཊ་ཏེ། ཁྱིསནས་བསྐཱདད། །ངེཿ་ང་སཿསྐྱ་དས་ཡ་ ཕྱཾར་ཡང་བསོད་ 


སམོསཐུཡནས་སྣནཡམ་བཏབས། གང་དང་གངདྲུསི་བཿའགྱུར་བྲ་ད། པང་དྲ་ཕུག་ཅི་ནནསངས་ཡེངས་སྤད་རེབའི་རིགསསྱུ་སེ་བར་ཤེགྲ་ཧིག །འཇིབསྲ་ཏང་ཅས་ཁུང 
པརདུ་ལགས་པའི་སྙན་པམཉེས་པསྱ་བེདཔ་གྱུ་ཅིག །མིསཉེས་པ༣་བདཔཿསྤྱ་གུསཅིག །ཡིན་ཏན་འིལུ་བྲ་པགྱ་ཀྲང ཟོབ་པར་གྱུན་ཅི་གཅེས་བྱས་པ་ལས་པའི་རུས་པྭ་ 
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¡ . ཆ ༄༅། །སན་པསན་གངདང་གངང་གུས་པ་དཔང་དྲཿཕུགཅིངནསངས་ཡངས་སྤེདཆ་བའི་རིགས་སྱུ་སུས་ཏེ། དགྲེསང་པག་ངསངསཔསྤྱ་རས་བྱ་བྲ་ཝགའབུས་བསྱ་ངར་སྭལག་ 
རྟ བརྱ་འདཔར་དུའབགས་པངྙལ་བུཿིསམཉེས་པརྱ་བསཏེ། མིསས་པས་བསཡ་བཤིངཀ་བསནཔལ་རབཏུ་བུ་ནས་ཉོ་མངས་བཟམས་ཅདྲས་པས་ཀ བྲག་བཅོམ་བཉིདས་འོསས་དྲུ་བས་ 
གཾ །གཞན་ཡང་ཡངདག་པ་་གོས་ཕའིསངསྦྱརས་འོདྲསུང་གི་བསནཔ་ལ་འདིངབཏྱུ་བུངནས། པཿ་འདཨེ་ཅོག་ཏུཆངས་པྲསབཔ་སུདནས། འཆཀཿ་ཧཱན་ཡས་བཏབ་ཏེ། འདྲིཝས་བག 
གོས་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པྲའསངསྤྱ་མས་འསངག་བསན་པལ་ཟབཏླུ་བུངནསཚ་ཅིག་ཏུཚངས་པར་གདཔ་སུདཀང་ཡེན་ཏྱ་གཅོགསཿ་ཡང་མཝབྱ་ཀི། ཡངག་པྲ་ཇགས་པའིསངས་ 
རྒྱས་འདོསུང་ཤིས་བས་ཟེྱི་འུའླུ་ཝམ་ཡུང་བསནཔ་གང་ཡིནཔའི་སཔསྦྱ་རས་བཅམ་ལཱནའདས་ད་ ཆེས་པཿྱ་པདཔསྱ་གུཿཅིག །སཾམཉས་པརྱ་ཧདབརས་གུས་ཅིག ༣ ཁོནའི་སཱནབལ་ 
སླ འབྱཏྱུབུཔནས། ཉཿསང་པཿསསཿྨཿཨཱ་ཨཏ། ག་བཅསྭ་པ་ཉིདས་འོསས་དྲུའདཔཿྦག་ཅུག་ཅེས་བས་བདེན། དྭགྲྭསང་ཐག་པཡངབག་པརྔ་རོགས་པའིསངས རྒྱསའཇསུངཔང་ ། 
` ཤིན་ཱཾསཉས་པ་པང་། ཤུགསསསཔ་དང་། མཛདཔསས་པ་དང་། ཐྲ་བསམསས་པ་བསཾས་པ་གུརནས་འདིས་པསཤས་བརྩབས་ཏ། ཨིས་ཉེས་པསྲ་བུས་ལ་ང་ཉི་ཀྱི་སྒན་པ་ཡརབ་ 


ཏྱུབ་པནས། ཉེནམས་བྲ་ཐས་ས་ཨསཿས་ཏ། དག་བཅོམ་བཉིདམངོནསུམ་དྱ་བསས།། །ལས་བྱར་ཐམ་བ་ལས། བམ་པོ་བཅོ་བྱརང་བ། །་བརྲ་བུངཅས 
བྱ་བནྭཾ་ཀང་གཞི་སཉན་དུ་ཡདོ་བན་བཞུགསཏ། དའཆསཧནཔཡདོབནྱ་རལ་པ་གསལྱར་ཡྱ་ཆལ་པ་བེུདད། །གེང་ཁྱེ་ཐར་ཇསྱ་ཧཱལ་བཅངས་པས་བནཅས་བ་བྱསལ་པ་བེདཔ་ 
དེགཉིས་ཕནནུནཡིམཱནཔརྩཙུཾནས། བསདུས་སྭུ་སེབམང་པེཁ་འདེག་བརྡ་བདད། །དནས་པིཞིགྱ་རལ་བཅོངས་པས་བནྱགས་དབུང་ཅིཆོགས་ཡན་ལག་བཞིིས། གངབ་ཆིའི་ཅིགས 
དང་། ཏའིཆོགས་དང་། ཤིང་ཏཱའཆོགས་དང་། དཔུང་བླུདུང་གིོགས་ནམསག་གནོནས། ་གཡུལ་འགྱེདཔའྱིཕིནྱ་ཧུལ་པ་གསཁྱར་ཡྱགི་ཐོག་ཁུའངས་ཏ། ཅུ ཐད་ཁང་ལུནི 
འགསདྲཕུས་བཏབ་ཏའདུག་ག །དནསྦྱ་ལ་པ་གསལྱ་རལྱ་གིས། ཡུལ་ཀ་ཤའྱི་ཆལཔཆངས་པའི་བྱིནྱ་གིས་དཔུང་གཙོགས་ཡན་ལག་བཞིག་བསླུན་ནས། གཡུཡ་བྱགེདཔའི་རུའ་བདག་ 
གའཾགཏཱ་དྲཕཊཏ། དེསརུ ང་ཁང གྱ་འྲགས་དྲུསས་བཏབ་སྭཾ་འདུག་གཞེས་ཐསནས། ཐས་ས་ཐག་ཏུདསྱ་ཀངདཔུང་གཆོགསལནཡག་བཞི་ག་བསྐནནས། གཡུ་འབྱེང་པའི་ 
བྱརམལ་བཅོབས་པསྱ་བིན སད་དུ དསྱཀརུ་ཀུང་ཁང་ལེནྱ་གིའགས་དྲུས་ས་བཏབ་ཏེ་འདུགནས། དགཉེས་དན་འདུགཿཅངངས་དུསསྤུསུབམང་བཁའདགཔས་བེདག།ད 


ཆ། ༄༅། །གཉིས་ག་ཡངམཐུ་ཆེ་བས་ གཅིག་གིས་ཅིག་སི་ཐུ་བྱ་སཾ། རགཉིསདཔ་ཡྲུན་དངས་ཞིག་ལནན། །དནས་པི་ཞི་གན་དཔན་བལདེ་བཞིན་དྲུ་ཧལ་བཅངསཔས་བིན་ཅིས་ 
ྦ × བཅུནསལ་བྱཆགས་པརྱ་ཆུད་ནས། དླེ་ཟ་བ་དགུབས་བྱཅུ་ལནབདང་། བྱམཾ་གཟུགས་བཟངཞིང་ལཱནསྡུག་ཡམཛས་བཞིག་བཅསནས། དེ་བཅསས་ཐགདུ་པྲ་བརའའདདཔ་ཀུན་དགའ་བའི་ཕོ༽ 
ྦ _ མཾསྦ་གྲགསསཾ །དནསྦྱརལ་པ་གསསྱ་རཡྤྱ་གསྐྱ་རལ་པཆངས་པ་བིནྱ་གི་བུམ་གཟུགས་བཟཔཞིང་ཉུན་སུག་ཡམ་ཛས་པཞིག་བཅས་ས་ཤེས་ཝོསནས། ཐཐསྦྲག་དུ་པགའ་བརླ་གུར་ཏེ། ཚངས་པས་ 
:; % 'བྱཾན་དང་གཉེན་བྱ་བའི་ཐ་བས་བདག་གིས་རྣདདོ། །ཐུམ་ངོལ་བཅན་ཏེ། འདིདང་བདག་ཁན་མང་པར་བུའ་སསདུ་སེམསནས། རྒྱལ་པ་གསལྱ་བསྦྱརལ་ཕར་ངས་བྱ་བིན་ཡ་ཕོཊ་བཏངས། གགས་པོཁན་ 
སུང་བའ་བྱགོ། །བུམ་འདིས་བཉྭན་ཏེ། ཟདག་ཅག་འནོམེདཔརྭ་བུས། བུམནོ་བདག་གི་དུཔས་་ཟིནཅགཅས་བུས་ས། །དེནསྤྱ་རལ་བཆངས་པྱ་བིནྱ་གིས་དྲས་མ་འགཏུ་དགའ་བཅྩ་བུར་ཏེ། ་བསམས 

དཾ ༩ པ་འདི་དང་བདག་གིས་རུསསྱུ་སུ་བསངཔཁའདག་པར་བེདྲ་ཀྱིས་བུསལ་རན་ཏེ། འདིཔཔ་འོནསད་པརྡ་བུའས་དུ་བསམས་ནས། དསྱཀངད་ལ་ཕ་ཧའི་ཡན་བཏང་སཱ། ཁྱཾངོཇྲིལཱ་དགའ་བདེབཞིནངུབྱ ཅེཾཾི་ 
ྦ རུ ༤ སདལྱྱ་བས་ཏེ། མགུལནས་ྱའུ་དནས་བུཐ་ུནཔ་ྱབས་ཏོརབགི་བུལ་དུས་ོག །འེརཔི་ཡུམ་དུ་མང་བདང་། བུཐ་བཅས་གྱོ་བསནས། བུམ་བའིའིསངའི་སད་གདགས་ཞེསྲ་མིབ་བགོས་ 


བརྱ་བེདད། བུམ་འདི་བཅས་པན་ཡུལ་ཁམས་བདེབར་གུར་བསན། བུམ་འདིའསོང་བདྡ་བདསཞེས་བཏགསས། །ཞེས་ཟེ་པོ། །དེནསྭ་བུ་བདྲ་བུ་དས་ཁོམ་དང་། ཞེ་བངསར་དང། བཞུནམས་དང་། མྱག 
གང་ཁཱས་སད་བསངསས། །འདད་པརམས་ནྲི་དདུ་དངསནུངས་བཅི་ཙམ་དུ་བསུན་བདོཙམདུ་བསྙེན་བད་ཙམ་དུ་རབ་འཕེལ་བརབྱགའར། །དེསས་ཕི་ཞི་གན་ཡངྱ་ཧལ་བངས་པས་བྱིན་ྱི་བཅུ་ནམ་ཡ་བུ་ཆགས་ 
པརྱ་གུ་ནས། ད ཟཱ་བ་དགུ་བས་བཅུ་ཡེན་བདང་། བྲུ་ཁྱིའུ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་ལཱན་སུག་ཡསཛེས་བཞིག་བཅས་ཏེ། རའི་བཅས་གན་ཡངྱཧས་པྲ་བསྐནས། ཁྱེའུ་འདེའིསངངསདགཏགས་ས་ཞེས་་ 
ཡོངའདགས་པབྱ་བེད་ད། །ཁྱེའ་ འདིའིསུཔ་བདྲེ་བེདམའ་བགཏུ་བཅས་པསན། ཆྱེའུ་འཕིབསང་བདྲ་བེདཅེས་གདགས་སཞེས་ཟེར་པོ། །རསྔ་འའུ་བེརདབྲས་དང་ ཞེ་དངསཿདང་། བཞུནམཿ་ 
དང་། མརྩཙཾ་སཱངགུས་བསེད་བསོཾངསནས། མཆོའདང་གོ་པླད་ལཱརྱ་སྲིངག་པརྱ་གུའ་ཏཾ། །དེབས་དགཉིསགངགིརཆཿསེས་བཛའི་ཚབུམ་བདྲ་བེདམ་དང་། འྱེཊུ་བདྱ་བེད་གཉིས་ཤིནཏུམཇ་འབཿ་རུའ་ལེ་སད་ 
ཅཾགཅམ་ཡང་གཅིག་མེདཔའ་གཅིག་འདུགས་བདད། །དས་ཐིཞིགནྱརལ་པཾ་གསལྱ་རྱ་གིསྤ་རྱལ་ཕནངས་བྱ་བིནལ་ཕཏ་བཏང་སྭ། ཟྭ་སླེ་བདང་ཞེས་སྤིངངོ། །ངེནསྤྱ་ཆལ་པཅངས་པས་དྱིནྱ་ཅིསང་ཐོས་ 


མྭཐགཏྱུ་ཧལ་པཾ་གསཡྱརལ་ལ་ཕཾ་ཧའི་ལན་བཏང་སཱ།་ འདིལ་ཐོགས་བཅི་ཡངམདྱཀིས་ཆེག་མ་ཞིག་གི་ཉིན་ཕང་ཤོག་ཅིག་ཅེས་བྱས་སཾ། །དྲཿསྦྱ་རལ་པ་གསསྱ་རཡྱ་གིསྱ་ཀང་རྭཾ་ཀུརྱ་ཀུཁཞེསྭ་བས་ནས། ་ བུ 


- ཨོ 


ཅཅ , ཀྭ གྲུ་བ ཛཿ ༧༡ འགུའ་འྲསགོརགསས། སང 


ྦ ནི་ཅིེས། ཀྭ་བ་བབཅེན་པདང། རྒས་པོས་བུརན་བདོང་ཝཱན་པས་ཡ་ཀཤིར་སངོནསྤྱརལ་བངས་ྱིནྱ་ས་རི་བླནསསྤ་ཀྱིརིབ་པབཅས་གང་ཡིན་བད་བཞིན་དྲ་བསནས་བུམ་ཕོན། །ཇས་ 
” རྒྱཝ་ཕཾ་གསཡུརྒྱ་ཡཾ་གྱེས་བུསཾ་ཁྱེད་ཏེ། ༢ངགི་ཡུཡ་དུངས་སོ། །དེནསྤ་ཁྱའུ་བདྱ་དདྱ་ཀྱིས་ཕམ་ལྭསུས་པ། ཆེཤེ་བཟྱཾ་ཟུ་དམས་ཅིས་པའ་བདག་མིས་པརས་འདྲཉིས། བདག་ཀྱཔའདིཔར་ལན་ཅིགམཇིའ་ཞེས་བྱས་ 
ྦ ན། རྱལ་ཕཆངས་བས་ྱིན་བྱེས་འདིསྐད་ཙེསསྨུས་ས། །བུའིདོན་པའི་བུ་ཅིག་པ་སུགཅིངཕངསཔ། རྒྱལ་ཆ་བ་ཡོན་ཏ།་ ད་ངས་པའིཤོགཏྱུ་ཧལ་བྱ་བདགས་ས། །དེ་བསན་འེདཕུཡ་བཞནངབགསོསརུང་འཞེས་ 
¿¥ བྱས་ཏེ། དྲསྦྱ་རལ་ཕཾས་ཡནམང་དྲུ་བ་ཀགྲ་ཀུང་བཀགམནུས་སོ། །དནསྦྱར་ཡ་པ་གསལྱ་རལྱ་གིས་སྤས་པ། ཝཱ་བདག་གིས་འདིསིང་སྲིད་གཉིས་བྱསངབྱ་གྱེས་སསི་ཡངསིསཱ་ཞེསྱ་བས་སོ། །དཾནསྤྱ་ཧྱལ་བངས་ 
ཕསྱ་བྱཉྱིས་དྭཱ་བླཱ་བབླ་སསནས་དབང་ང། །དནསྦྱ་ཧལ་པཾ་གསཡྱ་རལྱ་གིས་བུ་མ་བདྲ་བདས་དང་ ཁྱུ་བདེ་བེད་གཉིས་འྲིདཔས་ཤན་དཡདཔ་སངང། །དནསྱ་རལ་བགསཁྱར་ལྱགི་འུའུ་དཡི་གྲྭས་བཏུ་ 
, རཅུག་གྟི། རྒྱ་་ ཙཾགསྭསཱཾ་བནས་དབང་བསྐུར་བའིནསས་ཀྱི་གཟེའོ་གནས་དང། ཡསཀྱི་གནས་དད་པ་གང་ཡིན་པད་དགྱ་ཀུང་ བྲསབསཏ། འདྲིལ་སེ། གླངཔེ་རེ་བཞེན་པ་པང་། རྟ་བཞིནོ་བདང་། མཆོནཅ་བཅོད་ ི 
། འཕིངོ་དང་ མཧུ་བླནཱ་བ་དང་། ཕྱིར་བསྩུཀྔ་བདང་། གཡུཡ་ཡསའབྱུང་བའ་བྱ་བདང་། ལུགསཀྱུ་བཟུངབ་པ་། ཞགས་པ་བཟུངབ་དང་ མངའ་བཾ་ཆེའཕངབ་དང་། རྔོརུ་གཅིག་པའཕངྲ་བངཊ། ་ 


| 


ག་པས་བཟ་་བ་དང་། རྐངཔའི་སངས་དང། མག་བོས་སྩ་བ་བ་དཔ། རྒྱསང་འཕང་བངང་། སྒྲ་གྲག་ཕར་འཕངབདང་། གན་པད་ཡང་བ་ ཱ 
ཊཏ། །དེན་ནན་ཐུར་སྭ་བུས་པསམ་གངས་ཏ། འྱབོདཔལ་ཡངཞུགས་ས། །ངེས་ཡུཨ་དྲ་རྫག་ 


བ་དང་། བོོཿ་ལ་ཁཾཕངསཔ་དང་། གཅད་བདང། གཤགས་བདང་། ལ་ 
དང་། གནདོས་ཟ་བཅ་ཕོག་པ་བྲ་བདང་། ཆབསཆའ་བཏང་བྷ་ནམས་ཀང་བྲསབསནསགནས་ལ་ཡྱ་བང་བརྩས 
རྒྱས་བོ་གསལ་རྒྱལ་དང་། གྲཾངཐེ་བདྱབདམས་ལནམདདུ་བཀགྱ་ཀང་བཀག་མནུསནསྦྱརལ་པོ་གསལྱ་རལྱ་གིསྦྱ་རུལ་བཅངས་པས་བྱིནཡ་ཕོཧ་བཏངས། ཁྱེད་ཀྱི་ཞུ་འདིན་འབུག་་ 
ཐས་ཚ་ཅེགས་པ་བྱམཅས་བྱས་ཏེ། དཀགྲ་ཀངམནུསས་ཞེས་སྲཾངངོ། །དེསསྐྱ་ཧལ་པ་ཚངས་པསྱ་འྲྱ་གྲིའོསས་ཐག་ཏུ་བུ་ལ་སཱངབ། ཐུ་འུདའ་འདིང་སའྲག་པང་འདྲིཿ་ཤོག་ཤིག །ངའངས་པའི་འགྱཏྤུངས་་ 


ས་ཡཾཉ་བ་བྱ་ཧཅོསྱ་བས་ཏེ། 


༥ ཐཐ་དབང་ཕུག་གིམངའ་བདག་ཅམ་བདགསྤ་ཉོས། མིིགས་བསྲབུདབའླ་འབུག་ཅིག་ཅེས་ཟུསས། །འོ་ཀངདཔས་སྲིང་བ་ལུརརངགི་ཡུལ་དུམངས་ཡོས་ས། །བཞམེདཔད་པག་ཀངས་སྲ་བསས་དེ་དགགི 
ཚདཀག་ཨནུས་བ་དྲའིཆ། རྒྱལ་ཐ་ཚངས་པྱ་བིན་གིས་བུམ་ཡོན་པར་བྱསགས་སོ། །རྒྱལ་པ་གསཡ་རྒྱལ་རྱྱས་ཀྱངསཿསནསྤྱ་རལ་པའིལ་བངངུའངདུས་གནངངོ། །དྲནས་ཕིསཞིགན་ངྩརལ་པའི་ཕྲོ་བདང་ 

འྭགྭ་བོ་བལས། ཆབྒས་བཀག་པདང། ནྭ་ཐིསནཔདུ་སངཾས། སཾཔམ་དང་འདཔའ་བའ་ཞེས་ཟེརཞིང་བྱཅུནམའོ་སེཿ་འབུག་གེ །རྒྱལ་པེ་གསལརྒྱལ་ཡང་བཅུ་ནས་བདྱེ་རེདས་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུབི་ལང་ཡེན་ 

། ཱ ཱུ ། 


སས་པིས་ ངོ གག ༠2༡༠ 


༩4, ; 


ཅ་༄ཨས། །ཅེངི་འྭགུ་ག །དནསྭའེའུ་བདྱབདྱཀཾས་ཚ་ཟནས། ཆེདྱ་ཤི་འགནས་མངའ་གཞུ་ཡང་འཇང་སུ། དེ་ཁྲསནས་རྱལ་པ་གསལྱ་ཆལ་གསད་བའི་ཕྱིརསདའ་འཕས་བཡས་ས་པརས་བྲིང་ 
" གྱིདདབཅདདས་ཡྭགུང་ངོ། །དེནསྤྱ་རལ་པ་གསལྱ་ཆལྱ་གི་དེམཐངོས་ཐག་ཏུ་བཇིགས་གྲིང་བསགས་ཏྲ་བསནས་ཤས་ཆེསྲའས་ཏེ། དེས་བསམས་པ་གཞ་ཏ་བདག་གིས་འདྱི་གིན་དགསདནནྱི་ཧལ་ཐོར་པསས་ ་ 
 ཤྱིཊྱཾསྱ་ཀངའལ་བཟའོ་གི་ །འདི་བདག་གིས་ཤགསྦ་ཀྱིས་བབམ་བཟྱ་བས་སྣ་གསདཔའྱབབྷསས་མ། །རལ་པོ་གསལ་རལ་ཞུགས་ཀིསན། གཡ་ཏེ་དོན་དུངདྲ་ིག་གྱིབིརཤགསབྱསེདན། དུང་བླགས་ 
༼ མཐུབདད་བཅུག་ག །དྲེས་ཤགསཅན་པའྱགེདནན་དའི་ཅྲ་ར་བཅི་ཡང་བརྡུདུད་བླསལམ་ཡངའབྲུདད་འབུག་སྣེ། རྒྱལ་པེ་གསལ་རྒྱལ་རྱས་རྣམ་པ་གཉིས་ཀ་འབྱེདད་བཅུག་ནས། ཐེསཐཐགཏུམ་ཧན་བུའདེབ་ 
༈སོའིགཙོབ་ཇོ་སེད་པདོཔ་དདགའམསཿདྱ་པཝ་པའ་ཕྲ་བདདའདུག་སྟེ། རྐྱལ་བགས་ྱ་རལྱ་ཐིསྦྱར་པོའི་ཐུད་ཤགས་ཀྱིས་བཐམ་པའ་བུསནས་ཀར་བིརའིས་ཏོག་གྲིས་ངབས་མགུལ་བབཀིས་ཀ གཤེདས་ཡཁ་་ 
གཏདནས་གཤེདམམ་གས་སནོབ་བགསལ། ༢སྲགརུང་སཱ་རྭཾས་དྲག་པྭ་སྒགས་པ་དག་གིསའིདནས་ལས་པརསརྣནསསས་བྱསགས་ཏེ། གསད་པའིས་ཕྱིན་བཅ་བདང་། ཁྱིའུ་བརྩེབདྲགཇཇསདཔྱུ་གཞིང 
ཕནནུན་པྷཾཿཧཾ། བདག་འཕངས་ཤིང་བཀོས་ཐགཔ་དང་། སྩུག་པའྱིསབས་བེདབ་དང། སྲག་འཕས་པ་གྱན་པསྤུ་ཤིག་སདཅིག་གྲུ་སས་མ། །སཿ་སྦྱརས་བཅོསལཱནའབས་བྲགདམཅིག་པའི་ལམ་སཱནཔ། རྣམཔ་ 


ཌ 
ལའ 
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གཉིས་ཤེས་བདང། ཐེ་ཤེས་ལམང་ཆོས་ཐམ་འདེས་བའྲདདཔ་ཅབང་གཞག་པ་གསུམ་ལམ་ཁས་བ། མོ་འཇིགས་བ་བཞིསམ་འདིགས་བ། འྲ་བྭ་་་བཡསྣ་ར་ཐརཐེལ་བྱམངང་བག་གསའུ་ 

ཏུ : པ། བླ དྲ་བ་ལནཡག་བདནལ་སྤད་ཡུལ་བ། རྣམ་པར་ཐར་བ ཐྱསདལ་བསམ་གཏནཔ། ྭ མཐཿྒ་གྱིས་གནས་པའི་སྙམས་པ༣་འཇུག་བདགུ་ཁནམས་པརའཇྲུག་པ། སྙབས་བཅུཡིསཱ་བས་ རང ཟོ ེོ 3 

དྲ ་མཐུས་གིབྱགཆེན་པ་བྲགགསབ་ནམསན་ཆས་ཉིད་ཀིས་ཧིན་བུས་གསུམ་མཚན་དུས་གསུམ་སྟེ། ཏིནམཚན་དུས་དྲུག་ཏུསཔསྱ གྱིས་འཇིག་ཏེན་ལ་གཟིགས་ཀ། གག་ ` 

ཛཱ $+ ཤན དགན སུནིངན་སཾངདུགཞེལ། སུར་པན་སཾང་དུའབབ། སུནི་ངནས་དད་བབ། སུན་ད་  ་ 
.“° ˆ“ ཧུག་ཡ་དབང་བུདྲ་དུག་ཞུག་བ དྲར ༽ ས་ཚ . སུནིའཕགས་བའིནར་བརུན་མིད་ཕལས་བཕགས་པའིནོ།འདྲུན་གྱིད་དང་ ་ 
་ ཤི སུཿདགེ་བའིུ བམ་བསུདཔ་ནམས་བསུད་པརྱབ། སྤུཉ་པ་བཅིཅ་བ་ཿམས་བཟྱུདཟིན་པལས་འངོས་སྲུ་སོན་པརྱ་བ། སུན་གེ་བའྱིས་བནམས་ཡཁེསསུ་ཅད་བེབ་། ་ 
། དྲ ཨན གཏེལ་བཟླ་བ། སཱནཾསཿསྦྱརསཟུང་བས་བྱརན་པའི་འཇིག་ཏེན་ྲབས་བུ་དང་བཅས་པརྱ་བུསསདུཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའདུག་ག་ །རྒྱ་མ་ཚྲོར་གན་ནསས་ཀྱི་གནས། ཐུས་བླ་བས་ བཤ ་ 


3 £ ་ 


7. 25 "÷ 


ཆི ༦། །ཡཡ་བཟའྱུར་ཡང་སཱད། །གཡུབ་བཟླབ་བའྲི་སསྣ་ནམས་ལ། །ས་སྦྱརརས་དུས་ལས་ཡཡ་བཟེད། དནས་བཅོལན་བས་ཉིསྱ་ེརབདྱེད་གདུ་བའི་དུསཔ་བ་བཟགས་དུ་་ 
" །གངས་ཏེ། ཤམས་ཐབས་དངརོས་གས་གསེལནས། ལུང་བཟྲེ་དྭསསས་ཏམཉནདུཡདཔས་བསྲདྩོསམས་ལ་གཤེགསནས། ཁྱེའུ་བདྱེ་བེདཐགསི་རིང་བཞིགནས་སངསྐྱ་ཆས་བཅོས་ལན་འབསམཐངོ་ ་, 
ཤྩ མཐོངོནསྱ་ཀང་བཅོམྭ་ལཱན་འས་གཡབདེར་ཡགས་སུསངྩོས། བཅོསྭལནབ་པསཀྱི་ཞབསལྱ་པགའཆལ་ནས། བཅོས་ལནཔངས་ནདཀའ་བམཛ་དཅིང་སགའཕགསཔ་བསགས་བཡགས་ས། །བཅོསྦལན་ 
-* འདྱ་ཀྱིས་བཀའམུ་ལ་བ། གཞེནནུམཿདཾགས་ཤིག །ངྱ འེདྱཀྱི་སཾགནུད་ཟ་བཟས་འགྱུར་པ། །དུནས་ད་བཅོསལན་འས་ཀྱིས་གཤེདམའི་སྣིནསས་ཡ་བཀའ་སུལ་པ། བཞིན་བཟང་དག་གཞོན་ནུ་འདྲའོ་ཤིག 
གཤེདསྔནམསཀྱིས་གསོཡ་པ། བཅོམ་ལཱནའག་བདག་ཅག་ཡམ་གེ་བོ་གཉིསསཅེས་སས། བདག་ཅག་གིསྱ་འུའུ་འདིབཏང་བས་བྱསི། བཅམཝནའཔས་ཀྱིས་དངག་ལ་བཀའ་སུལ་པ། བཞིན་བཟང་ངག་ང 
3 ཅུ མཐད བན་ཤིག་བ་ཤིག །དདག་གསུསཡུལ། བཅོམ་ལཱནལབསཀྱིས་བཀའསྲ་ལ་པ་བཞིན་དུ་འཇལ་ལཾ། །དནས་བཅོམྭལནའངསྤྱ་རལ་ཕགསཡྱརལ་གཡ་བདེར་གཤེགས 


ཏེ་བྱནནས། བཅལནའདས་ཀྱསྦྱར་ལ་པགསལ་རྒྱལལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ྒྱལ་པེཆེན་པའྱེའུ་དེའོང་ཤིག རྒྱལ་པས་གསོལ་བ། བཙུན་པགས་ཏེར་ཏུ་བུནནི་བཏངབཔ་འཇལ་ལོ 


55༤ == རོ ༡ ”“--- ˆ" »་ འཆ ༢ ཟྔ་ཁྲབས་འ འོར ༩༤༩༤ ཆ༡༡༦༤ ༧ 


8 2 2212 ༡༡༡༡ ོང ་འམ་་སན་སག་གལ་ ཀེ་མ འོལ་བ ཤའ ལའཁ་བསནོས་།ཀཔ༨པ་ བཟ མ 
ཆཨ_ཟཟ - རརར ོ་རོར་རར་རོལ་འ་ོབོ རོ ༧ ༤ ༦༦༤ ཁཱ ཁཱ ༨ ༤ ཆཆ། 


_ ཉྲས། རྒྱལ་བཾ་གསལ་རྒྱལ་གྱེས་གསད་ཕཡས་བཟླག་སྲེ། བཅོས་ལཱནའདས་ལ་ཕུལ་ནས། བཅོལནའས་ཀིས་ཆྱྱར་ལ་བུརལྱ་བེད་ཊི་དུ་ིདདེརབཏུ་བུ་ཞི་བསན་པསཐོགས་བརམ་ཛདས། རྡ 
ཡུཿ་ཐག་སྭཱ། དེས་ཀྱང་བཅོནོབ་དང་། བསྒུ་བ་བདང་། འབདཔས་ཉནམཛོསཔ་ཟམས་ཅདྭསཔས་ཏེ། བྲག་བཅོས་པཉིདམཔནོསུམ་དྲུབས་ས། །དེནས་དགེ་སུངརམས་ཀྱིས་བཅོསྭལུན་འདསལ་གསཡོཔ། བྱབྱ 
ཕའི་བུ་བདྱེ་བདསྲ་གངས་ཏེ་གསདདུ་བཏངདེ་བཅསལནའདས་ཀྱིས་ཐབ་བཟས་ཛདཔ། །གཡྲུ རྩང་གི་མྤཐའ་ཐུག་པ་དང་བདྲ་བའྱིས་དནལས་འཔས་པལ་བཞག་པལ་གྲཟིགས། བཅསལཱན་འསྱ་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་ | 
པདལཱས་འགའ་ཞིགས་ཡིན་ཏེ། འས་པའི་སན་ཡང་འདིས་གངས་ཤིག །གཡེམ་པྱ་གུཅ་ནས། ཚངས་པསྱ་བནྱ་གིས་གསད་ངུ་བཏང་བཡསངས་བྱསབས་ཏ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། མངོནཔཿ་ཤེས་ཕྲལ 
ཕ་རྷི་པའ་གཞག་དཅན་ཅིག །དགྲེསང་དག་སཱན་བུང་བལས་པའིསན་གངྱའེརལར་ཁསིནྱ་ཧལ་པེ་ཚངས་པསྤ་བིནྱརལ་བྱབེདངེ། དའི་སྲལ་རང་སི་ཉིདནམི་ཞིགས་གངས་ཤང་གཡེམས། གཞི་དལསྒ་གངོ་ 
-_ ཅཾནམསའྦབུགསན། སྩྱ་བཟང་བནོསས་ཀྱིས་བཟུང་སྭེ། རྒྱལ་པོཆ་ཕས་ཐྭ་སྩཾན་ཡཕནས། རྐྱལ་པོཆ་པས་པ་བྱིན་གྱེས་བས་དང་བཏངས། དེགཤེད་ཅམས་ཀྱི་འི་དནས། གསང་བདསཿརུད་ཏ། དགས 
ཱུ རར ཨ་ཡ བདག་ཡ་དགའབ་བྱེདཔ་དང། ཧགའཛབས་བྱ་སིནཔར་བདཔཔསུ་ཞིག་ཡདོོག་བུ་ཉམསོ། །དེནས་དའི་སྲལ་ར་ང་སཾ་ཡྱི་ཕུགས་ཤིགན་རངྲསང་ འའ 


ིྲངས།ླཇ༈ཇ"སསསཔ་་་་ སསབས སབ སོ པཱི ིིི ཡ་ཡ, ་,་,་,་. ས་ས་ས ་་་ཾ་ 


ཅ༽༄༅། །མངོན་པཿ་ཤེས་པྱལ་དང་ལཱན་པ། འཛ་འྲཡ་ཞིངསྤྲའ ཅེ་བ་ཞིག་ཡཾདོད། ཨྲརཊསཾ༽་སཱདོཡཡ་ལསངབ་ཡལས་སི་ངསམའས། མའོང་མ་ཐཱག་ཏུ་ཏངཔ་ལྭ་ུག་འཇཡནས་་ 

༡ སྩུས་པ་དྲངསྲཾང་བདགཡ་དགའ་བམ་ཇད་ཅིང་སྲོག་འཕངས་པ་སུལ་བ་གསཾཡ་ཞེས་བྱསས། །དེནསྲ་པཔས་ངོ་རས་གཤདསྣ་ནམས་ལྭ་སས་པ། བཞིན་བཟང་དག་འདིས་གསདཔ་འང་ཤིག །གཤེད་ 

༩ སྣརསས་ཀྱིས་སྨས་པ། དྲང་སཾང་བདག་ཡསག་གཉིསམཆིསསཔ། ཅིནས་བདག་གིས་འདི་བཏང་བས་བྱགས། དྲང་སྲེང་གིསསསཔ། ངྩ་ཧུལ་པ་རང་སྲ་དྲངྱཀྱི་བརངྡ་༣ཤིག་ཟུང་ཤིགཅེས་བུས་ 

༧ ནས། དྲངསྲཾངད་རྐྱག་བཆངས་བས་བྱིན་གལ་བངེངངོང་སཱེ། སྨཱས་པ། རྒྱལ་བཆེན་པེ་ཨོ་དེས་གསད་པ་ཐྲེར་ཤིག །རྒྱལ་ཕོཚ་ངས་བས་ཀྱིན་གྱེས་སྦས་པ། རྔ་སྲང་གཡཏ་ཿབཏུ་བྱུངན་ནི་བཏང་བང་བགྱིགྲོ། 
ཞེསྱ་བསནས། རྒྱལ་པཆངས་བྱའིནྱ་གིས་གསདབལས་བཟོག་སྭ། དང་སངོདེཡ་ཕུཨནསྲ་ད་སངོདས་དཀའ་འུབྱཀི་གནས་སྲུ་འད། །ངེཿར་བུ་བུ་ནས། ཡུང་ཡང་ཐོག་ག །ཨོ་དེས་ཀང་དཀའཝུ་བྱཀི་ 

£ གས་དཉིདན་འདུག་བཞི་ནདུ་བསམ་གཏན་དང་། མ་པོ་པར་ཤེསཔ་ལཱ་བསྟེདདོ། །དགྱེ་གངདག་ཇིསཱམ་དུསེམས། དེའི་སྲབ་སེང་བུདུབ་སེམས་པཔི་སྱུདབལ་གནས་པ་གཔལཔདནིང་ཡིནནོ། །ཇེའིཅ 
གང་ཡིནཔད་ནྙིཁེའུ་བདྱ་བེད་ཡིནན། །ཇེི་སྱིརམ་པླགུའ་བགང་ཡིནཔརནྲི་རལཔ་གསལ་རྒྱལའདྲི་ཡིན་ཏེ། དེའིརེ་ཡངའདི་གསདོདུ་བཏངབལས་སས་བསུབསཀ། རབ་ཏྲུུཔནས་བསམ་གཏན་གཞི་དཔ་ ་ 
| ུ . 


` མངོན་པར་ཤེས་བ་ཡཱ་ཡ་བཤོག་གེ་ །ད་གཱཿ་ཡའདྱ་རྱ་བ་གོས་ཡྲ་གིས་གསཾདདུ་བཏང་བཡས་ ངས་བྱག་བས་སྭཾ། ་ཡུ་ངུངགྲིསར་ཐུག་བ་གུ་བབདང་བདེབའྱིས་པན་ལས་འདས་བལ་བཞེ་ག་ག 
གསོཡ་བ་གཅུན་པ་གཞོན་ན་བདྲེ་འདྲཀི་ཡས་ཅིབྱགིསན། ཡས་དབྱིརས་བརྡ་གན་པས །ཡུག་ཅིངན་སངལ་ཡངས་སྱུ་དཅེ་བའིསིགསས་སྩེ་སྙེ། ། གཟུགས་ཟངཞིང་ཨཱ་ནྭ་སཱགཡས་ཇེས་བསའ་གུ་པག་ ་བཅོས་ 
ཝཱནའངསྱ་ཀང་འདིསམཉསཔ་ྱ་སཏ། སཾསཉས་པ་ས་བྱཀིསལ། བཅམྲལཱནའདན ཉེས་བྱསན་པལ་པངར་བཏྱུབངནས། ཉནསངས་པའསསཿཅངས་ཨནས། དྲག་བཅོསོབ་ཉིངས་ངོོསུས་དུ་བྱགིས་ 
° ཡགས། བཅམ་ལནའཕསཀཀྱ་ས་བ་ཀའ་སྭཱས་ག་ ་སཱནོ་ལསྦ་བི་དབངཡས་གུར་ཏོ། །བཅུན་པ་འདིས་གངངྷ་སནོ ཨམ་བ་ཏབ་ཡགས། པགཾ་ང་དགསནྱ་བུང་བ་འབསཔའིབས་ྭསུ་པགུ་ཅས་ཏྲིབིཟ་བབན་ 

ཡང་དག་བྲ་ཇོགས་པའི་སྦ་སྤྱ་རས་ཅིག་པ་དང་ཞབས་སྤུ་ལུན་པ། བད་བྲས་གཤེགས་པ་འཇིག་དནས་འེན་པ། སུས་བུ་འྱཡ་བའིཁལ་སྨྱུར་བླ་དན་མེད་བྱལ་དཔསི་རམསྱ་ཀྱ་གནབས་པསྱ་རས་བཅོས་ལུན་་ 
ཡཿསའདོསུ་ཤེསྱ་བ་བའཇིག་ཏནདྲ་བུང་སྭ། རའིགསུང་འབ་ལའདི་རབཏྱུབུ་བནས། དགེ་སླེངོཞལ་འབྱེད་པར་གྱུར་ཏ། རེས་དཿེས་བཞིན་དུདག་འདནྱ་གི་ཞལ་ཏྱབས་ནས། ཧྱམས་པའཾསཾམསྱཀི་ཏིངརལཛིན་ཀྱང་ 
བསེད །ཐས་དཆག་ཅིག་ཏུ་ཚངས་བྱས་དས། 


འའ ཏུ འཆཀརྭ་སནོ་ཡམ་གཏཐ་ག་ བངདགབརྡ་ཛོ་གས་བའིས་པསྦྱརས དྲ 


ཿ 


ཧཿ །པེ་བདག་གིས་མཉེས་པྱ་བེདཔྲ་ྱུའ་ཅིག །མི་མཉེས་པའབྱེད་པརས་ྒྱུསཅིག །དེ་ཁོནའི་སཱན་པཡ་རབ་ཏུ་བུ་པནས། ཉེན་མངས་བ་ཐསས་ཅདྲས་ས་ཀ་ དྲོག་བཅོམ་བཉིདམ་དོདསྐུམ 
£ ངུ་བྱེད་པནྱ་གུཀཅོགཅེསྦྱ་ཀྲས་ས། །དགྲེ་སྭང་དག་ཇྱིསསདུསམས། དེའི་སོ་དགྲེ་མངོ་ཞལ་ཏྲ་བེད་པསྱ་གུར་པ་གངཡིན་པ་དའྱིརས་པའི་བུ་བདྲེ་དདའདཉིད་ཡིན་ཏ། དེས་ད་ཅས་བཞིན་དུཞལ་ཏྭ་བུས་པ་དང ཟབསས་འ ་ 
¿ སསས་ཏི་ཏིངཔ་འཛིན་བྱསམས་ཤོངཚགཅིགཏུཚངས་པར་མདཔ་སུངནས། ་འཇིཀར་སཱཿ དག་པཿ་ཇོ་གས་པའིས་སྦྱརས་ཁོད་སྲུ་གས་བས་ཟེའྱི་ཁེའླུ་བམ་ཡུང་བསན་པ་གང་ཡིན་པའི་ 
༧ སཿསྤྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འསས་དེ་བདག་གིསམཉེས་པརྱ་བེདཔརྱར་ཅིག །མོ་མཉེསཔཔ་བེདཔ་སྤྱ་གུར་ཅིག །དཁོནའི་བསན་པལ་བཏྭུབུ་པནས་ཉོན་སེབསཔ་ཐམས་ཅད་སངས་ཏ། ྲག་བཅོས་བཅིདས་དོད་ 
-སུམ་དྲུཟདཔ་གུ་ཅིག་ཅེས་བྱས་པསན། དགྲེསངོ་དག་ངཡང་དག་པའ་ཇྲགས་པའིསཔསྦྱརས་འདྲ་སུང་དང་ཤིན་དུསཉམ་བདང་། ཤུགསམཿས་པ་དང་། སྔ་ངདབསཉས་པདང་། ཐབས་་མ་བཅུ་ 
ལི འཔས་ཉས་པརྱ་བུས་ཏེ། ཡིམཉེས་པརམ་ཟུསལ་ངཉིདྱཀི་བསུན་པཡ་བཏྱུ་འུ་པསས་ཉོནམངས་གྲངས་ས་ཅདྭས་པ་ཏེ། དྲག་བཅོས་པ་ཉིདས་ཤོ་སུམདྲུ་བསས། །དནས་དྲ་ཆས་བཞིན་དའལ་ཏ་ 
༧ བྱས་པ་དསནཾ་ཕྱུག་ཅིངནཾཿམངཡ་ཡེངསསྦདོརྲ་བའིིགསསུ་སྐྱེསས། །དྲེསྱ་བྲས་པའི་སེམསཀ་ཏིང་་འཛིན་བྱསམས་པདསྐ།ི གཟུགས་བཟངས་བྱལཝུན་སུག་ལ་མངེས་བསཐུར་ཏོ། ཡཡ་ ་ 


[ཁྱའུཞེསྱ་བ་བནི་བཅསོ་ཨཱན་བངས་གང་འུརྱ་སེན་དྲུ་ཧལ་ཞེསྲ་བ་བན། གྲང་གྱི་བརྡ་ཕོ་གས་ཤྲི་ངཤ་ 
ཞིསྱ་བ་བནྱི་ཧྭལ་པཾའཅ་༤ཀ་ཞེསྱ་བ་བྱ་ཧལ་བྱ་བེད་ད། དེགཉིསས་དའ་ཤེསལ་བཅུགས་ཏ། ཅུས་དུསསུ་ཕཉ་དང་གས་ཀྱིས་འདུཝ་ལ། །ཅྒྱལ་པཾ་རོབསྐཱང་གི་ཡུ་ཡན་ཨས་སྲའབ་ཏུ་བཀེན་ས། སུ་བཏབི༡ 
དནསྐྱ་རལཔ་བསང་གིས་ཁཅིགནི་བཙུནམ་ཡྱ་འིནན། །བཅི་གནི་བླ་ནས་ལྱ་བིན་ནས། ཁཅིགནི་ཟློནཔ་རམསླུ་བན། 


(ཨསྲས་སྲེ་ཀྱེས་བ 


རྒྱལ་པའོབ་སྲུང་དགའ་བཟྲ་བྱ་བའི་ཕྲོན། 'ཨམམྲསང་བསྩཾསས་བསུཿཊ། ། 
དྭནསྦྱ་ཧལ་བ་གཏུས་བཟའབྱས་ངགི་ ཨྲས་ཟསནས་བ་སེས་ག། བདག་གི་ཡུཡན་ 
མཉིས་བནོ་དེ་དག་འྲ་ཏེ། རང་གྱི་སེདསས་ཅལྭདྨུ་ར་སནས་དདག་རིང་པཅོས་ཐགས་ 
དགས་ཏགྱ་ཧས་ཤིངའྲབས་བུཅགསནས། རྒྱལ་བཟོ་བ་སང་གཾདདག་གཞན་དག 


ཉི་ྱས་ཨསྤསྭ་ནསསྲཟཾ་སྔ་ནས། རྐུན་པེ་བུཞེས་བསྒྲགས་ཏ། འདི་བགནིརྐུནབས་ཟེསཞེསཟ་་ཏོ། 


ཱཾ | ཱུ ; | ཿྲ = 
གླག༽༽གསྐ།ག།།  སསོསརསདིིསསདསྣསྣསྣསྨསནསྨས0ས0ས0སདསདས|ས|སྨྣཨསྤྣྨྣྤྣ?ྤ2ྨ༅ྩཔཊྩ ྨ ྤ ཇྗ ྗྩྗྩ ནན ྩ¥ྩན་ སྩ ༨ <་ ༨༨ ་ཾྔྣ༅༩ཊ༩༥ གིགཀསྣཀྣ༽ྣ་ྣཚྣྣྨྣྨ|ྨ|ཚ|# བཟ" 


པའྱ་སེས་ཏེ། ཆཿྱགུ་རནས་རིང་པའོ་ཨ་ཐོགས་པརཿ་ལ་ནེད་པྱོ་གུཅ་ཏོ།་ ཡཡ་གྲརམསྦྱརས་པའྲ་གུར་ཏོ། ༽ཕྱི་ནིག་ནང་ 
མཟ་བརྩབ་བའྱི་པཱའ་གདལ་པྱ་རམས་ཨསྦས་དངག་གྲིསངས་མཿབྲགསས། །དེནསྤྱའི་ཞི་གན་གདོཡ་པད་ངག་ 


། 
` 


དག་གས་ཨྲ་སྦ་མང་ས་བནོའདིདསས་བ དག་གྱི་སདསཾས་ཆལ་དྲུརའི་བྱསས་དུབསས་ནས་དས་ཨམ་ ངུ 


།རྭཿསྤྱ་ཧཨ་པ་ཟ གྱོཏས་ཕརབྱསཱང་གིས་འཕྲིགས་ཏ།་ གདོལ་པ་འདིདག་ཧིདྱཀས་ཨསྲ་མ་འདི་དག 
| 


-=རཆ་ང་ཚཤས་ཁཔས་ ནཿ 


ས། 
› རོ དཾ ནེ = འའ 
× | །གྲདདའནངནས་གདལ་པའིྱེའུཅིག་གདེཡ་པའི་ཡས་ཀྱེས་དྲོཆནས་ 
7 སཾ། །ཾསདཡྭསབསནས། ཕིཾརླ་གྲང ༡ 


ཡ་བའྱི་ཆིསཿ འརླས་བདདགསྤའངནས། དནས་ 

དཟསཕསགསའབའའདང་བཅས་པྱའིསྱོགདངདུབྱཅ་དདེ། ཁྱིསྱྱ་ཀི་ཁཁོཿ་ལུ་གནསར་གུངས་ཏས་ 
¬= ¬ ༽ པོ འབ འེ རྒེ ༄ 

དར ཟི 2ཐྱཾགསསུ་སང། །ད་སྲངནསྲ་བས་ཟེའི་དཕུགས་སུ་ཞུགས་ཏ། ཨུསསསུང་བགྱུབ་བའིའིགཔ་བྲས་བས་ 

རྱྱས་གན་ ༥འཇསྔ་ནས། ༤ང་གྱི་འིག་དྲ་སྲར་ད་ སངྲམེསྣ་བགྲ་བ་སྲའང་ གིང ལོ་ལ 

ཡང་བ ཟྱིས་དསངས སཅདམསཆཅག་བསཐངས་ཐགཏྭ་གེངྱ་བེཿསུསས་ཅུང་བྲབས་ཞེས་དེས་་ 


སས་པ། རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པོར་བསཱང་ཁྲེས་བསུ་སུངས་པས་བསྡར་ཀེ། འཁོན་པང་ 
ལི རི ཁུ པསྲ་བསནས། དས་བསྐས་སྲལ་ ཊེས་པ་རམསནི་པས་སཱཿས་པྲ་བྲསྲབས། བྲ་ གྲལ འིསསྲབཿ ༈ 
སས རམས་ིས་དེ་ེས་བཅི་ཞིགྱ་བསན། རེག་ཁངམས་བྲསགས། དཔི་སྱཀ་དས་པ་བཟྱིར་པ་པརྟས བར་་ པུས དེ ཡུ་ 


\. 


དྲནསས་གསས་འདག་གིས 
དས་ཐས་ཐགྱཏྱཱ་ལེཾདསཱགབྱསལཆེན་པས་ཐིབསནས། དེས་བ 


གྲན་པཿཧྱའོསྤམ་དུ་བསམསནས། བ་གཔིསྭངབཿ་བས་ཏྱརལ་ 


ཁྱཾདསདཔ་བུའ་ཞེསྱ་ཀུང་ཟེབ་ར། །དེནསྱ་ཧལ་པ་གཏུམ་བའོབ་སཱང་བིགས་ཤོངྲསགནས། ཟླནཔྭནསསྱ་ཏིས་གསལ་པ། ལམ་སཱཿསསུ་གསལ་ བརག་གིསའཕགས་པ་ཀརཏུ་ཡནལ་གསོག་ 
` ' ཐྲ་གཏབ་པཞེས་སྨུས་བ། ཟློན་བ་ནསསཚ་དང་ལུན་པ་ཀདྱ་ཡ་ནའི་ཐདངུ་ ་དཔེནསསས་པ། འཕགས་པྱ་རལ་པ་ཡསིམ་ཡིནྭ་ཀེས་གདོདཔ་བྱསིསན། ངེའི་སཱ་བསམཛདབཿགསལ་ཞེས་བུས་ས། །ད་ 


ཀོན་པོརྣོམས་ལ་དྲིས་པ། ཀྱི་རྒྱལ་པསོས་ཡེན་པའིའཇིགས་བདེཡས་སུ་ཞིག་གིས་སྐྱབས་བྱས། ཟློན་པེ་རྣམསཀྱིས་སྣས་པ། འཕགས་པཀང་ཏུཡནས་བྱསས། །དེནས་དྲའསམ་ཐགཏུགཔོལ་པའི་ཁྱེའུ་ 


བཟ་ྲ་བད་སངོནས་ངེསྤྱ་ཧག་བཡོ་མགྲལུགས་གིས་གཞུས་ཏེ། དུས་ཛན་པའྱིརལ་པ་ཁང་ལ་གདོཝ་པ་དདག་གསཉས་བཅོ་བུས། རྐྱལ་པེ་གཏུམཔ་རེབ་སཱ་པགིས་སུས་བ། ད་དག་གིས་པའི་མཁྲག་ནུསས། 
ཨཾརབརྱ་བས་སཾ། །གངོལ་བའྱི་ལུའུསླ་སས་པ། གཡཏྭཾསས་བྲནམས་ཀྱིསཉེས་སུ་ཟིནྱ་ཀང་བུངསང་པང་། ཁྱིའུ་པང་བུམནསསཀྱིས་ཉེས་བཅྱཾ་བས། ངནྱིཧལ་པཾ་འཇལ་བྱ་འོདྱ་བུ་བཅི་ཡོད་བངང་། དོན་ཅི 
ཡདོ་བདྱཾབས་ཤིགྱ་བུདོགསན་པའི་དྲས་ཟ་དད། ཞག་བདུནན་བཅི་དགས་ས་ཞེསྱ་བསནས་གདོས་བའྱིའུའུད་ཉིནཅིག་བཞིན་དྱུ་རལ་བའོ་ཕྲོ་བདད་ གས། རྒྱལ་ཕོལ་རྡགཅིང་འདིསྐ་དངེུག་མེར་ཏིད་ 


ནས་དྲེ་ོས་མཐགཏུ་འཐགས་པ་ཀདྱ་༡ཡནགདོལ་པཱའི་འྲཾ་གས་དེཅིནས་ཛཱུཾནཿདམི་སཱང་བར་ཕྱེདམི་ནུས་ བར་བུསསཾ། །དཱནསངེས་བསུམ་པ་བདག་གི་རིགསགས་སྲུ་ཞིགསུར་བརྩབས་ཞི་གགཏྒ།ཡནས་ 


| 


{ 


ཆི༄༅༠། །དེམདང་ལཱན་བ་ཀང་ཏ་ཡན་གཡབ་ད་སངོནས་སས་པ། བཅུན་པྱ་ཆུདཀྱིསཅིའི་སདདུ་བདག་གིཅིག་སཱགསཿངས་པཿསཛད་ཀྭ་ཏ་ཡནས་སྨསཔ། བུའདུག་ཤིག་དང་ 

” ཁྱེདཾལརྒྱསཕཿ་བསླདཔའབྱའ། །དེནས་གདལ་པའི་འུ བུ་དས་འཕགས་པ་ཀྱ་ཏཡ་ནའི་རྐང་པ་ྲ་ཕག་འཆལནས་སྲད་དུའདྲུག་གེ །དནས་དངྲ་ལུན་པ་ཀ་ཡནས་དཡ་མཐརྱ་གྱ་སདདངསྔའུན་པའི་རོས་ 

, བསྙནཏེ། དེནས་གདོཡ་ཕའི་ཁྱེའུདེས་སྙནད་ཁོན་ལ་འབུག་བཞིནདཿཇགས་ཆོགསལཝཱ་བཏྲའིའི་ཅུ་མཐྦསོན་པོི་ཤུ་ཡེ་ཤེས་ངྡོངས་བཅེསནསྤརུནདུ་ཞུགས་པའི་འྲབས་བུམ་པོགསུམ་དྲུ་བས་ཀ། ངེས་བདེན 
ྲ (རཿ  'འབ་གཞས་ག། ཆོ་པངལཱན་པ་ཀཏ་ཡན་གལ་བདེ་ལཾགསསུ་ཡམ་སྒྱབ་བཏུ་དདེ། མདང་ལཱན་པ་ཀྭ་ཏུ་ཡན་ཡའདྲིས་དཅེས་སྨས་སཾ། །བཅུནཔ་བདག 
། ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ ཆོས་འདྲུལ་བལ་ཅབཏྭུ་བུང་བདང་། བསསནཔཿཇོགས་ཤིང་དགྱེསང་གི་པངོས་ཕཐོབ་ཏུའྫ་པན། བདགྱ་ཀངབཅོས་ལཱནའདས་ཀྱིའདངྱུར་ངས་པརསདཔ་སྤདཔར་འཚལ་ལོ། །དེནས 

¿ §དངལནབ་ཀྱ་འཡནས་དའབཏུ་པུཔཉུ། གྷཉན་བརྡ་གོས་པཿམདདནས་དེལ་ཡུང་ཡང་བགོ་ག །དེསྭ་ཁང་བཙོན་པདང་ བསུབ་པ་དང་། འབངཔ་པང་ཉོན་མཛེས་པ་ཐམས་ཅ་ དྲ་སངས་ཏེ། དྲག་བཅོས་དིད་ 
མཐོན་སུས་དྲུ་བསཏ། དེདྲག་བཅོམཔ་ཁམས་གསུམ་པའི་འདོཆུགས་པྲ་བལ་བརྱགུཟནས། གསེཿརང་བརོབཟམ་ཤམ་པ། རཾ ཛི ིཾེ གྲ ˆ _ __ ˆ 


བསྔཝ་བར་གྱར་པ། རིགཔས་སྒ་པོའ་སྲུབས་བཅཾམཔ། རིག་བ་དངམདོན་བས་ཤེས་བངང་། སཾས་ཡང་དགབ་འགཔྲའབྲས 


། སོཾང་པའྨིདེད་པ་དང་། ཆགས་པ་དང བཀུར་བསོ་ལ་མྲིལུ་བ། དབང་ ༥ 
བདུང་ཞེདབངདུ་བཅས་པའྱལ་ནམས་ཀིས་མཆེདཅང་བརྗོད་བདང་། གུསཔའ་སྨྲ་བའིགནས་སྤུ་གུར་ཏོ། །བེངསྨ་བིནལོདདག་གིསྲའ་སྔན 


སྐྱརལ་པ་གཏུམཔརབ་སཱང་ལ་གསོཡ་པ། ཾཿཏྱིང་གང་གིས་ 
འཇིགས་ཡང་སུག་པར་འྱགུར་བདནི་འཕགས་པ་ཀཏ་ཡནསའབཏུ་ཕུང་ཡགས་སེ། །དནསྤེས་སྲབ་གཏྱུ་ཧལ་པ་ཡོད་དགའ་བྱ་གུཏནས། ཀ་ཅ་ཡན་གཡ་བ་དར་དངསྭ་ཕིན་ནས་འཕགས་བ་ཀྱ་ཏྲ་ཡཝི་ 
ང་པལྔ་ཕག་འཆལ་ཏྲེསས་པ། འཕུགས་བནི་བདག་ལདགའ་གསདད་པ་དང་གྲགེའཕངས་པ་སྲུལ་བཝགས་ཀྱཾས། དགེམངོ་གི་དགེའདུན་དང་ཐ་བས་ི་གཏུ་བདག་གི་ཁྱིསདུངགྲུང་བདུན་བཤེསགསལ་བར་ 
ཅི་གནང་ཀཏ་ཡ་ནས་སཱས་པ། ཡཱ་གྱེནདུ་ངྱལ་འདིཉིདན་བཅོས་ལཱནའཕསཞུགས་ཀྱི་ས། ._བཅཾསྲལཱན་འདས་སྤནདྲཛས་ཤིགཅེས་ བྱསས། །དནས་ཐསས་ཐག་ཏྲུ་རལཔདེ་བཅོས་ལནའངས་གཡ་བདྡེར་ 
སཛོཾསྭཱི་ཡཱནནས། བཅཾསྦལན་འདས་ཀི་ཞབསལམག་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ། ཆས༠ནཔའི་ཕིསྙན་སཱར་འདུག་ག །དེནས་བཅོམ་ ལཱན་འདས་ྱིསདྲ་ལ་ཆསཀྱི་གཏམ་གྱེས་ཡང་དགཔཿ་སྙན་ཡངདག་བར་༡་ 
འཇཾནདུ་བཅུག །ཡང་དག་པ་་གཟེང་སྤོད། ཡངདགཔ་དགའ་བཟ་མཇདནས་ཅ་ཡིགསུང་བས་བཞུགསས། །རེནསྦྱངལ་ཕགཏུམ་པའབསྲང་གིསོ་ ཨམལན་འདག་ཀི་གཏམྱ་གི་འངུ་གྲ་ངོགས་བའ་ཐིག་ 


༢ 


ཆི །ནས་སཱན་ཡསཡངས་ཏེ། ཟླ་གསྲཔག་བགཅིག་ཏུགཟླ་ ་ས་བཅོསལན་འགས་གཡ་བདཿཡགོསསུ་འཡས་སྩཿབ་བཏུདད། བཅོསྭལནའདས་ཡའདི་སདཅས་གསལ་ཏོ། །འཕགས་་ཀྭ་ཏ་ 
+ ཡནའྱས་དདགེ་སངོ་གིད་ (ཧུན་དང་འབསཅཾགཏུ་བདག་གི གྱི་འཾསཾདྲ་གྲུང་འདུན་བཤེས་གསལ་བཅཅི་གནང་། རནས་བཅོསཡུན་འདསྤྱ་རལ་པ་གཏུས་པའབསང་ ༤གཅངམསིགསྲང་བ་གནང་ངོ། །པ་ནས་ཅལས་གསུང་བ་ 
ཌཾ གནང་བཅ་འིགནས། རྒྱལ་པེགཏུབ་པར་བསྡང་བཅེསཝུནའདསཀྱིས་བཀའ་སུལཔ་ཡསངོནཔར་བསུདཅང་རེསསམི ཡད་ངནས། བཅོས་ལཱནའཕས་ཀི་ཞབསཡམགེ་བསྣ་ཕགའཇལ་ཏ། བཅསལཱ༣འདསཀྱི་འད་ 
༩ ཅས་ས་པ། །ནནས་དཔྲེ་བང་གིནརདུསངསྦྱརས་ལ་སགས་བ་གྲེསང་གིདགའདྲན་ཞགྱ་གི་ བནྡད་བཤེས་གསཡནས་ཐམའིཉནཔས་སཿསྦྱརསལ་སེགས་དགྲེས་ངལསུགས་པདག་འྱན་ལ་ཞལ་ཟསར་བྱས་དཔལན་ 
པ་གསཡནས། བཅེསལན་འདས་ལན་བཟའ་འབུམ་་བཕུལལ། །དགེ་སྤཾ་ ངཱགཞནནཱམས་ཡན་སེ་ཡརས་བཅོས་བུ་ཟུང་རེ་ཕུལ་ལོ། །དེནས་བཅོས་ལཱནའངས་ཀྱ་སྦྱར་ལ་པ་གཏུམ་པརོ་བསུང་ཡཅོསཀྱི་གཏམ་ 
¢ གྱིས་ཡང་དག་པཿ་སྙན་ ། ཡང་དག་པ་འཛིནདུ་འཅུག །ཡང་དག་པར་གཟེངས་བྲ་སྐད། ཡངདག་པར་དགའ་བས་སཛདནས། གདནས་བཞྱེསདག་ཤེགསས། །ཐེནས་དགེ གཇནསསཀིས་གཡོ་ ཨཱནའདས་ལ་ 
ཊུས་ཐ། བཅུནཔ་གཏལཔའིའྱའུ་འཾས་ལསཿ་ཞོག་བྱཾསན། ཡས་པའིམཔྲཿསཱན་པས་བཅོསལན་འཕསསཉས་པཿབྱགིས་ཏ། ཀག ་ 


ར་ཡ ཟ༢༩། 2༡22 


སུལ་པ། དགེེ་སང་དགའདི་ཉྲིདཀྱེསལས་འདྱིབས་ཤིང་བསགསཊ བགྲེ་སང་དག་སན་བྲང་ 


མངས་བྲཝམསཿདྭསཱས་ཏ། བྲག་བཅོས་ བཉིདམདོན་གསུམ་དུ་བྱསིད་ལགས། བཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཀེས་བཀའ ངཱ དི 
བའདས་པའྲཔན་འདིནས་བསསལ་བདག་བྱཅུར་ཅིག་པཔ་སྤེ་གུབྱི ཡ་བྱསདྲ་བིབ་པན། ཡང་དག་པརྫང་གསཔའི་སུཿསྦྱརས་རིག་པ་དང་ན་བསུས་ལུན་པ། བདེ་བཅག་ཤེགསཔ། འཇིག་ཏེནམའེནབ། 
སྩེས་བུའུུཝ་བའཁཡུསྐུན་བ། ཟླ་ནམེད་པལཱ་དངསཾརྣམས་ཀྱི་སུན་པ། ས་སྐྱ་གས་བཅམ་ལནའདསན་མ་པར་གཟགསཞསྱ་བ་བ་འཇིག་རྟན་དུ་བུངས། དེ་གང་གིེ་སྲངས་རུས་ཀྱ་འྲདན་ལས་ཐམས་ཅད་མཛད་ 
ནས། ཤིཟདཔའིས་བཞིནད་ཕུང་པའྲ་ལགས་མདཔའྱི་པ་དན་ལས་འདས་ས། །དནསྤ་ཧལ་པེ་གཉན་ཡྲད་ཀྱི་ཕུགསག་ནབས་ཡངས་བཞིགཏུའྱབཅཔེནཔ་དངྱལན་པས་གསཀི་ཤིངན་མསསུངསནས། དྭ 
ིཤུགསལ་བཞེན་ཏེ། དེནས་དའི་སུ་གུང་ནུམས་གཞན་གིས་སྱི་རེས་བསྲ་བ་བའྲི་ཕིའ་སྲུ་གདུང་བཞུགས་པ། དནསྤདགསིའིང་བཞིགཏུ་གདལཔ་དགཅིག་སུཿསསས་བསས་ཀ། གདོལྲ་མད་དགས་ཕྱགས་དྲ་ 
ཅཡ་བ་ལས། གདོལ་བཅི་གསུག་གོསཁྱེག གདཡཔ་གཞན་ཞིག་འཇིགས་ཤིང་སྒགསཾ། སཇཾསརྒྱསལ་ཕྱག་འཛཡཁྲོ། །ཞེས་བྗརདནས་དེསཔསྦྱརས་ཀ་མཐུས་ལཱ་རྣམསཀྱིསསྩབས་བྱསསཾ། ་ 
གིིདརལ་ཐམཉན་ཤདཀ་ཡངད་པཿ་ཇོགས་པའིསཿསྦྱརས་རམ པར་གཟིགས ཉི་གྐུ་གཏུང་གིསཆེད་ཉེན་རིས་བཅིགས་པ། རམ་པཟམས་ཅད་ཡངས་སྔ་རིགས་ ཨུཿསཉྩོསིས་ཡུགསཐངའ་འར་ 


2ཾ །གདཡ་པངེའི་བླེ་སྐྱེས་པ་བདག་གསནཔའོ་གྱུའ་བནིཅི་ཡངརུཉསཱཾ། སངསརྒྱས་བཅོསལནའདི་སྲའུ་ཡིནོ་སསདིགནས། དེསསཅདཅནལ་ཀཀ་བསཆན་བྱ་བས་ཏ། སྔེནལམ་བཏབ་བ། 
 ཀྱིམདག་བའིརུ་བའདིསན་འདིཁོ་ ཀཀ ན་དང་འྲ་བའི་སྙེན་ཕམཉེསཔའྱ་བེདཔའ་གུད་ཅིག །མིམཉེས་པབྱ་བེདཔ་ཨྱ་གུ་ཅིག་ །དཁོནའི་བསན་བལ་བ་ཏྲུབ་པནས། ཉོཿ་མངས་བཟམས་ཅྲས་ས་ཏ། བོ 
¢ ཛདམད་སུམ་ྲེདཔྲད་ཐུསཅིག་ཅེས་བྱསས། །དགྲ་སངདག་ཇི་སྭས་དུསེཔས། དེའིཅ་གདོལ་པདྱ་གུས་པ་གཔལིད་པརན་གདོལ་བའྱི་ལེའུ་དིཁེནོ་ཡིནཔ དེསམཆདདན་ཡ་བཏྲང་བྱས་བསནས། གླནོཝམ་ 
“ བཏབ་པདསན། དགྱེ་སང་གང་ཡང་དགཔ་ཛེགས་པའིསངསྦྱརསྐནས་པང་གཟི་གས་བདང་ཤིན་དུ།ཉམ་བདང་། ཤུགསམཉམ་པདང་། མཇདབསཉམ་བངང། ཐབསསཉམཔྨནས་པརྱགུཿནས། འཕེསང་ 

མཉེསཔབྱསཏ། མིཨཾསྦབསྱ་བསཡང་དིདྱཀྱོ་བསུན་བཡའ་བཏྲུབུངནས་ན་མོས་བྲབསསཅདྲས་སཏེ། དྲག་བཅམ་བ་ཉིདསཡོ་སུསངྱུ་བསས། །གཞན་ཡང་ལངདག་པ་ཇགས་པའིསཔསྦྱརས་འདྲོསང་གི་ 
¢ བསྙན་པལའ་བཏྱུབུངས། དགྲགངའཐབའཡཅན་སཁས་བཞིགཏྱུ་གུནནས། དསད དགེ་གངོསང་པརོགསའསཏ། གདལབཞེས་བ་བའཅེག་བདདནས་ཕི་ཞིགན་དབྱབདྷསསསྟེ། དེས་དགྲ་སང་དག་བཟོང 
.པགསཡཔ། ཆཅགཏུཿངསཔ་་སཱདོབྱསདྱ་ཀང་ཡན་ཏནྱ་གཟོགས་ཅངསྲཀ་ བྭ་ས། འཆིཀྲ་སཱནོ་ལས་བཏབ་པ། ཡངདག་པཿཇགས་པའིསཿསྦྱརས་འོསུ་གྲ་བས་ཟེའྱི་འེའྲུ་བཟལུང་བསུན་པ་གངཡོན་པའི་ ༩ ༣བ 


སངསྦྱ་རས་བཅོམལཱན་འདུས་དེབདག་གསམཿས་ཕབ་བུདཔརམ་གུདཅིག །དེ་ཁནའི་བསྙན་པ་ལརབཏླུ་བུངནས། ཉོན་སེངས་བཟསསཅད་སྲངས་ཏ། དྲག་བཅེས་པཉིདས་པསུས་ངྲུ་བདཔ།གྱུར་ཅིག་ཅེས་ 
_བྱསས།. །དགྲསང་དག་དྲིསས་དུསམས། དེའཚི་ཡངདགཔའ་རོགས་པའི་ི ཌ སངས་ རྒྱས་འདསུང་གི་བསུན་པ་ཡའབ་ཏུ་བུང་བའི་དགྲེསངགང་ཡིན་པརདི་གདོས་ 

ཁཿ ྲ ། ཆའབསྭལ་བྱརཏཏ་གདལ་པའི་གསསྦུ་སུས་སྭ། །དཆཅིག་བུ་ཅངས་པསསུད་བསས་ནས་འཇི་ཀརླསནོ་ལམ་བད་བག ། ¡ྲ 
གས་པའི སྔ་སྤྱརས་བདྲ་སང་གིས་བམ་ཟེའི་འེབ་བས་ལུད་བན་བ་གཔ་ཡིན་བའིས་ གྱགས ཨ་ན ས་དདག་གིསསེས་པྱར་ཅིག །ཐིམཿསཁང་འདཔ་ མྱགས 
, ` *སཾ། །དེ་འཾནའཾ་བསུན་བཝུའ་བཏུ་བུདོནསན་མཛས་བ་ཟམས་ཅདྲསངས་ཏེ། དྲག་བཅིམ་ཐ་ིདསདན་སུམ་དྲུ་བེད་བདྱགུར་ཅིགཅས་བས་པའ་ལས་དའྱིནས་པའགྲིན་པསནི། དགྲེསངཾདགང་ཡང་དག་པཛོགས་པའི 
སསྦྱསས དསུངདང་ཤིན་དསཿམབ་དང་། ཤུགསམ༠མ་པ་དང་། མངད་བསཉམ་པ་དང་། རར ་ 
ཅིདཀྱི་བསུནཔ་ཁའབཏུ་བྲུཧྲནས། ༨= ཉནམངས་པསསཅདསྲངས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་པཉིདམངོན་སུམདྲུ་བུསསཾ། །བ་བཟངཞེསླབ་བསི ཅཝབཟུས་གཅང་གིའལ་བརབ་འབནས་བོག་འདྲོད་ 


བའྱིའེའུའི ཁོན་ཡིན་ཏ། དེས་པ 


© ྦ 
ྦ ཆི ༄༅། །ཐབསྣ་ཟར་བབཔ་ཡསྐདུངསྣ་བངསནས་དདངང་ལན་ཅིག་ཏྲུད་ཞིང་དགའ་ཡདགའམགྲུ་གྱེདཀྱང་དལ་བྲསེདདབུ་འདོངཔའི་ཕྱིལ་གུཡང་དང་། ཨུཉདང། ཀབརདུང། བྱུརབིན 
» དང་། ཆངས་པལསེགས་བདང་། ཀུནདགའའ་བའྲི་ཀ་དང་། ནགསཿཡྱ་ཀྱི་ལ་དང། ཡས་གེ་བཞིས་པོའ་ཀ་དང་། སུམསཔོའ་ལ་དང་། གཏོནས་ཡེན་པའིལ་དང་། ལནཅིགྱསེསཔའིཉ་དང་། ཆོསསའུན་པདང་ 
ཏགཏྲུཔི་བཞིན་འབང་བའྟིལྔ་ནསསལ་ཡང་གསལ་བའདབས་ཏེ། དྲེལུཿཡནང་ཟིནཀུང་བུ་ཡངམ་བུང། བུས་ཡངས་བུང། དཿ་གང་གིརྱ་བངཆུབསེམས་བདའིསུ་བླལས་པདའར། མཆནསཁནམས་ 
ཀྱིསཡུངསྙནཔ། གཡ་ཏྱེ་ིསན་གནས་ནནེའཁ ཁ་བའི ཡཔཿ་འྱ་༢། །གཡཏྭསྭདང་ཁསུ་བྲེགས་ཏཅོས་གསམཅོན་ཅན་བགསནས་ཡངདག་པའི་དད་བཁནསྱའིསནས་ཁྱསསདཔ་འ་བཏུ 
བྱུངནནཾ། འདིག་ཉནདུདེ་བཞིན་གཤེགསཔ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པཿཇོགས་པའི་ས:ྦྱརས་གགས་བདང་ལཱནཔཿའགུཿའ། །ཞེསཡུང་བསུནནས། ཆེགདཁལ་བཟབ་བཟང་གིས་ཐསམུཐགཏུད་་ 
, སུགབསྔཡཿནཔ་སྤས་ཏེ། གཡཏ་བདག་གི་བུཞིག་ཡེདནནི། དེགཞེནནུའདིའི་ཁ་ལོ་བརསྱུརཏེ། དེ་ལུརན་ཁལ་བརབ་ཆད་ཕསསོ་འགྱུར་བཞིག་སྒམ་དུ་བསམསནས། ལྱགཔཿ་ཡང་ལྤ་སཾབེའོ་གསེལ་ 
༧ བའདབས་པལཞུགསས། །པེའི་ཆེ་དེཿ་བདརུབསེམསདཔའི་རྒནཔ་དང་། ནདཔ་དང་། ཤི་བསྔའངོནསནགས་ཀིནངདུགནས་བཅས་ཏེ། དེདཿསངནས་ལྭ་དུག་གི་བས་དུ།འབྱསདད། དད་ལ་ 


4 
རཾ 


ནིག  ད་་ 
° “ བྱསསོ །དགྲཾསངོ་དག་ཇྱིསས་དུསམས། དྲའཚེ་ཡ་དགཔའ་རྔོགསཔའི་  སངས་ ཅུས་འདྲསངགི་བཅན་པལ་འབ་ཏྲ་བུངབའི་དགྲྭསངག་ཡིན་པརའི་གདོལ་ རཆ སང་ 3 ༨ 
དགེསུདོསང་པོ་ གདལོཔ་ཞེསབབའི་ཆོག་བརྗོད་པའིཡས་དབིནས་པཿསྲོནེ་བསྡན ། ཆའབསྭལ་བྱརར་གདོལ་པའིརིགསསྭུ་སེཾས་ས། ེཆ་ཅིག་ཏུཚངས་པསསུད་བསུདནས་འཇིཀརླསནོལམ་བདབས ། རྨ 
_ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ སྦ སྦྱ་རསའདསུང་གསྲ་བམ་ཟེའྱི་ཁྱའླུ་བསལུང་བསན་བ་གང་ཡིན་པའི་སྲ སྦྱརས་བཅོམ་ལཱནའདས་དདག་གིསམཉེས་པའྱ་གུསཧྲིག །མིསཉེས་པ་བེདཔཿམ་གུཿ་ཅིགཅུས་བུས་ 
. ༢སྲ། །ད་འིནའི་བྱསནབཝུའ་བཏུ་བུདོན་སཉོན་མོངསབ་ཐམས་ཅདྲསངསཏེ། དྭག་བཅོམ་བིདམདའོ་སུམ་དུབད་པདྩགུར་ཅིག་ཅེས་བྱས་པའི་ལསདབྲིནས་པའདྲོན་པསྐད། དགྲེསང་དག་པ་ཡང་དག་པའཇོགས་པའི་ 
; ས་སྦྱརས་འདྲསུདང་ཤིན་དས་ཉམབ་དང་། ༄ུགསམཉམཔ་དང་། མངད་བས༠ས་པདྲང་། ཐབས་སཉམ་པླཉས་པསྱ་ཧུར་ནས། ་ འདིསངམེས་པརྱ་བས། མཾ་མཉེསཔྲས་ ×; རེ ་ 
ཅིདྱཀི་བསུན་པ་ཁ་བབཏྭ་བུརནས། (ˆ ཉནམོངོསཔཐས་སཿདྭསྲངས་ཏེ། དྲག་བཅོས་པིདམདོན་སུམདླུ་བྲསས། .?ར །༣བ་བཟངཞསུབ་བྲ་སི རྩལཔ་ཟསགཅང་གིའལ་བརབ་བཟངཞེསྱ་བགདོད།ས་ 


༡ སས 4 


ཆི ༄༅། །ཐབསྣ་ནུང་བབཔ་ཡསནུངསྭ་བཔསནས་ད་དདང་ལན་ཅིགཏྱུར་ཞིང་དགའ་ཡདགའམ་གུར་སུད་ཀང་དེལ་བུམེདདབུ་འདོདཔའི་ཕྱིར་ཝ་གུ་ཡང་དང་། མུལྱ་དང་། ཀུ་ཕེ་རདང་། བརྒྱ་བྱིན་ 
» དང་། ཆུངས་བལསགས་བདང་། ཀུནདགའའ་བབྱིལ་དང་། ནགསཡྱ་ཀྱལཱ་དང་། ཡས་གི་བཞིས་དོའྭ་ཉ་དང། སུམསངོརལ་དང་། གཏོནས་ཡེན་པའྱི་ལ་དང་། རལ ༩༨¦ ་ 
ནག་ཏྲུ་པི་བཞིན་འབང་བའི་ལྷ་ནསསལ་ཡང་གསེལ་བའདབསཏ། དྲེལཿཡུཿ་ཡེནངུ་ཟིནྱ་ཀྱང་བུ་ལངས་བུང། བུམ་ཡངས་བུང། དབགང་གིཀྱི་བཛྱར་བཅས་དཔ། གས་ ་ རར 
2 ཀྱིསཡུང་སྙནཔ། གལ་ཏེ་ཁྱིསུན་གནས་ནནི༢འཡལོའི་སྒྱུར་བའི་ྒྱལ་ེབའགྱུཝ་ཛཾ། །གཡཏྭསཱདངཁསྲུ་བེགས་ཏྲ་ངོས་གསམཅོན་ཅན་བགསནས་ལངདག་པའདད་པཁེནསྤ་འིསནས་ཁུམསདཔ་འ་བཏུ 
ཅྱུདནཊི། འདིགྷ་རནདད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམོ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་སསྱརསྲ་གགས་པདངལནཔས་འགུཿོ། །ཞེསཡྱུང་བསན་ས། ཆིགདཁལ་བཟབ་བཟང་གིས་ཐོས་མྲདགཏུད་་ 
ཤག་བྱསཡཆནཔ་སུས་ཏེ། གཡད་བདག་གིབུ་ཞིག་ཡདནནི། དེགཤཞེན་འའིཁལོ་ཟས་པཏེ། དྷེལུརན་ཁལ་བཟབ་རདཔསསའགྱུར་བཞིག་སྒམ་དུབསམསནས། ལགཔཿཡངྦལ་སཾསའོ་གསཾལ་་ 


རེ 
༧ བཡད་ 


པུ 
ཐསཔལཞུགསས། །ངེའི་ཆེ་དེྱ་བདརུབསེམས་དཔའི་རྒན་པ་དང་། ནདཔདང་། ཤི་བསྭའདོནསནགས་ཀྱིནངདུ་གནས་བཅས་ཏེ། དེདཿསེངོནས་ལྭ་དུག་གི་བརདུཔ།འ་བྱསདད། 


རྲུག་གི་བདངདཀའ་བྱསདནས། སིསི་ཀའིགདས་བུམེ་དགའམ་དང་། དགའ་ སྭབས་ལསའོམ་ ༥ཡན་བྱདུདགཏུ་བསན་བཀྲ་བྱས་པའིའོ་དུག་སྦངི་དངཔྦུར་བབཞེས་ས། ་ 
ལྡན་པརྩ་བཤེསསཾ། །དནསཀླུའིརྒྱལ་བག་པཾསམངོན་པན་བསྟད་ཅིང་བྱངདུ་བཀྱི་སྙོང་ཕཾར་གཤེགས་ཏེ། ེདཀྱིསཅུ་རྣསསམ་འཁྲུགསཔའབཏིངནས་སྩིཡམཾ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ། བཞུགསནས། ཆུན 
པའི་ཕཾ་ཤཾསམ་ཐ་བྱ་ཀི་བསདྷ་སཱཾ་ཡས་ཀུངས་བཞིག་ག་ །ཞེསྲ་ཕུགསདམ་བཏན་པཅ་བཅསས། །དེསདའ་བདདྱ་བདཀིལའའརའབུངབྱེབི་བྲཟགསམཅཅུ་དུག་བཅོམནས་བནམདུཔ་ཡཔདག་པའཇོགས་ 
པའིཡེཤེས་བླས་སཾ། །དནསཆཔསཔས་བསུལནས། ཝ་ར༩སིའ་ཡན་གསུམདུ་བླཟས་ཏེ རྣམ་པ་བཅུགཉིས་སུཆཾསཀྱི་འཁརཡཆས་བཞིནངུ་སྒརཏེ་ཝཱ་སེནུསསརབཏུ་བྱུང་ངོ། །དནས་ ཤེབའི་ 
ཝཱསཱརྣམས་དང། བཟངསཱའི་ཕན་ནཔ་དྲུགཅུདང་། གྲགིབྱིསཔ་གཙོ་བེའིམཉོགཱ་བཅུ་དང་། དགའ་མེ་ད་དགའ་སྟ་བེསམྲནགཉིས་བདེན་པ་ལུ་བཀོདནས་ལྕེངརྱསའདསུངདང་། རུ་ཀུང་འདོསུངགཉིས་་ 
༢བཏུཕྱུཔཉཱ་ཡངགཤགསུནས། ཆོའཕྲུཝརྣམས་པགསུམགྱིས་བཏུཡ་ཏེ། སློག་པའིནགསཁྲེདདུག་ཤེགསནས། རྱལཔཾ་གཟུགས་ཨསངཔྱ་བིམབདགསུངྦལགདུམདངལནཅ་བདེནབཀྐ་ 
དེནསྤ་རྱལ་པའོ་བབ་དུག་ཤེགསནས། འདམའི་ཐལ་བཞེསནས་དགེ་སྭང་ཐཱའིའི་བུ་དང་། མེཞུའགཡ༅ྱ་བུ་གཉིས་རཱབ་ཏུ་ཕྱུང། མཉན་དཱ་ཡ་ ཀཱར་གཤེགས་ནཱས་རྒྱལ་པོ་གསལརྒྱཝ་གཞོནན་ཡུ་ཐུའི་° 


ཆ༄༠། །མདོསཾས་བཏུཝ་ཏེ། ཆལ་བྱུ་རལ་བྱེདཀྱི་ཆལ་བཞེསནས། སཾཿ་སུའིགནསསུ་གཤེགས་ཏ། ཡབྲ་སསའཇཡནས། སཾཿསའིགནསསྐུ་རན་བཅསཏེ། གདུཡ་བསྱ་བ་བྲནསསཀྱི་ 

” དནསཇ་དཅིང་བཞུགསསོ། །ད་ནསཁལ་བབ་བཟང་གིསབས་སྩཾས་པ། བདགནའདི་ ལཱ་བུསདད། བདག་ཤི་སཱེ་ཕུསལས་འཕན་ནིཅི་འདོག་བྲབསསཅདྱ་རལ་པ་དབངྱ་དཔརའབུའ་གྱིས། ས་ 

# ཁབདག་གིས་འཇིག་ཏན་ཕརོཡདུསེ་བརྱ་བུའསྔསནས། དེས་ཕིད་ཧིན་སངསྦྱ་རསལ་སགས་བདག་སང་གོ་དག་འདུན་བཤེས་ལ་སྨན་དྲངས་ཏེ། རང་གི་ག ནས་བཟའབ་དང་། བཅའ་བགཙུངས་ 
བཟང་པསང་བསཆས་བརླ་བས་ཏ། ཅི་བཞེངབ་བསུ་བསནས་གསང་སྡེད་དྱི་ཧུ། ཕུག་ནི་བཅབས་ཐར་རིགནས། སཱནཆེས་ཕབ་བཞིག་བླངསཏ། ཆོསཏན་པའྱིལིརསན་ཨཱར་འཇུག་ག །དྲེནས་བཅོསཝ་ 
འཇསཀྱིས་དལ་ཆས་ཀྱི་གཏམ་གྱིས་ཡང་དག་པར་བསན། ཡངདག་པ།འཛིན་དྲུ་འཇུག །ཡང་དག་པཿ་གཟེངས་བསད། ཡངངག་པ་དགའ་བྲ་སཛངད། རཅོས་ཀྱི་གཏམ་ནུསྲ་གངས་དམས་ཡ་དག་། ་ 

ཌ པཿ་བདཱན། ཡང་དགཔརཇན་དུ་བཅུག །ཡངདག་པཿ་བཟེངསསྭད། ཡང་དག་པའདགའ་བཟམངརཊནས་ཅངསི་གསུངས་བཅ་བཞུགསས། །དནས་ཁཡ་བཅབ་བཟང་གིས་བཅོས་ལཱནའཔསཀྱི་་ 
གཏས དུ་གངགས་པཿ་ཅིགནས། བཅོམ་ཝཱནའཕས་ཡའདི་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བྲནཔནིའདིན་བདག་གི་ཡྲན་ཅིངཔའི་སྒན་པ་ལགསཏེ། ཀྱེས་བདག་ལ་བུཞིག་སྐེསནནི། དྲིལརརྒྱཡ་པ་ཟས་་ 


ཙཌ ༣ ཧི ༩ བྲ ཡཿ 1 (ཀཿ (འོ ༢ ༽༨་ཀ་༡་༨། ༠༥ - ¬ ངེ ཟར རོ ༢༣ ཤེ ་; 
གཅང་གིས་ཁལ་བའཅཡབ་དེ་བཞིནདུ། དེ་ཡང་གཞན་འི་ཁལ་བཀའྱགུཅ་བཞིགྲནི ཟཅསྔལནའཔསའདཏུ་བུ་སཱ། དྭམར་དངུང་ཡང་བདག་གྱི་འིགྱའབུངནནི། བཅམལཱ༣བངསཀྱིསཞ་བསའྲའི་དུ་དབུས 


¬ 


བ༽ཆམ་ཡོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདྲསཀྱི་མའོངས་བའི་ཡོནོ་ཏན་གཟི་གསནས་བཀའ་སུལ་པ། ༼བཇེདགྲ་ནསསནིདམ་བཅས་བཡ་བདན་པ་ཡིནན། །ཞས་གསུཿསནསཔི་ཟིས་ནས་བཅོསལནའརསསས་ 
གཤེགསས །དནསྱ་པི་ཞིགན་ཁལ་བཟབ་བཟང་གྲི་དུངསལ་བུ་ཅགསནས། དྲེ་བ་བརྲག་ཁམ་བྱ་ལན་པ་དང་བཅསཏ། ཁྱཧུག་ཟུགས་བཟངཞིངྭལནསྲུག་ཡམཛསབཞིག་བཅསནས། རའི་བཅོས་ ` 
སཱརྩོགས་པའྱ་བས་ཏེ། འྱའུ་འདིའི་སིང་ཇིསད་གདགས་ཤེས་སིང་འདོགོས་བའའདད། ཁེའུའད་བ་བཟང་ཀྲི་བུ་ཡོན་བྲ་ས། ྱའུའདིའིསིང་བཟང་པཞེས་གདགས་སྤཞེས་ཟྲ་འ། །དེནསའྲའ་བཟང་པ་ ་ 
ཞིདང་། འི་དང མཐདང་། བཞུནས་ང་། མྱཀྱི་སིང་ཁྲ་ནམསྦ་ཟིས་བསེད་བྲསཿས་ནས། དམཆོནངགཔླད་བཞིནདྲུ་ས་བྲདགཔས་གྱུར་ཏོ། །དེནས་ངགང་གསར་སསཔ་དའིཿ། ཡིག་དང་ ་ 
༼བཛྱ་ཚེསདང། ཤེདདགདཔ་དང་། ཡགརིས་དང་ དབུགབ་དང། སྲ་བདང། དགསཔ་དང་། གེས་བངགསཔ་པང། བབ་བོ ཅིཿོརབག་པ་དང་། ཐོས་བརག་པ་དང་། སྙ 
བརྟག་པདང་། གྲངབེཆེ་བརྟག་པ་དང་། ཅ་བརྟག་པ་དང་། གྭ་མཆན་བཏག་པ་བྲསབས་ཏ། ཡོགེསཁས་བདང་། ཀླིག་མཁས་པདང་། འཛཕས་བརང་། ཤྱབཡགསཡ་བདྔང་། ཡྲོང་ ་ 


ར༤འ ུ ༡ ཿ 
ཌོ ཆེ ༄༅། །གཞུ་སཔ་ངང། བཏག་བྱརས་བ་བྱརདྱ་བྲའགྲུར་འོ །དནསྲ་ལི་ཞིགན་བཅོས་ལུན་འཇྲསྱཀྱི་སྦ་འེའུ་དེར་གཏླུ་དུཔ་བའི་དྲུས་ལ་བབབར་གཟིགས། ཁཨ་བ་བ་བཟང་ཡ་བཀའ་ 
» སྲུག་བ། རབ་བཟང་འྱའུཌའིནིས་བཙས་པའྱིསརོལནས་ཁོད་ཀྱེས་པབ་ཕལ་ཏེ། ཁོང་དགེ་བྷ་ནམསནི་རས་བཅས་པ་བརྟགཔ་ཡོན་ན ད་བོདལཔམ་བཅས་སས། རབ་བ་ཟང་གིས་གསོལ་པ། བཅོས 
ྦ „ ཝཱན་ལསང་ཁོནྭལུཀ་དས་བཅས་ལགས་ས་ཞེས་གསཡནས། རབ་བཟངས་ཀྱིས་ཁྲའུད་ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་བཟླཿ་སཱ། བཅོསལུན་འངས་ཡ་ཕུཿ་ནསྭསསཔ། བྲུ་ལོས་གཙས་ཕའིསརོཡ་ནས་ངས་ 
ཙཾ བཅོསལནའཔས་ཡབུལ་ཆིས་སངལ་བཅོམ་ལཱན་འཕསཀཀྱི་ཞབསའབོངགིས་ཤིག །ཌྱེའསྨསས་པ། དནི་འཕག་ཡ་ཕྲན་ ་བཏགས་པཡགས་སེཞེས་སྲསནས། ཁྱེཊུད་བཅེསནའངསཀྱིཀྱ ་་ ` 
བཞིནསངང་། །དེནས་བཅོསཡཱན་འདས་ཀྱིས་ཁ་ཡེ་བཅའ་བཟང་ལ་གཏམགྱིས་ཡང་དག་པང་བསྣན། ཡང་དག་པད་འཛིན་དུ་བཅུག །ཡང་དག་པཿ་གཟེངས་སཾད། ཡང་པག་པ་་དགའ་བཙམདད་ 
_ ; ནས། བཅེམཝཱནའསས་ཌྲ་དྲའིདད་གཅུག་ཡག་ཁད་གཤེགས་ས། །དད་ཁིདསསཿབྭ་ཕུངསཾ། བྱསན་པར་ཇོགསཔ་མཛདནས་དལ་ཡུང་ཐོག་གེ །དེས་ཀུང་བཅོན་རང། བླས་བབདུང། འབད 
བས་ཅཿམཇས་པཟམསཅདྲས་ཨནས། བྲག་བཅོམ་པཉིདམངོན་སུམངརྱ་བས་ཏེ། དངྲག་བཅོས་པཉིདཝོབནས་བསས་པ། བཅོསཝཱནའཕསནི་བདག་གི་སུག་བསུལ་དང་། ཡིདཔི་བདབ་ 


* 


ངྲ མང་པཾ་སིལ་བསསཛང་པ་དང་། བད་བདང་ཡདབདེབནམས་བདུམ་བྱསབས་པརམཇད་པདང་། སཱག་པས་གེ་བའིཆོས་ནསབ་དུསསེལ་བསསཛངབ་དང་། དགེ་བའིནོས་ནསསྲ་པས་བླསབས་ - 
པར་སང་དབ་ཡིནན། བདག་གིས་བཅོམལནའདསཀྱ་བ་ཀྲའྭདྲིན་ཇིལཱའཾབསབ་པྱ་བྱས་ཏེདས་བསསས་པ། ས་སྦྱརས་ནམས་འཇིག་ཉེན་དྲུ་དུང་བ་གང་ཡངྦདུང་འཛེད་གྲ་༣མསའརནི། སྲེས 
_ ཅན་ལ་ཕན་པའྲིལིན་འབུང་བས་ཟདྱཀྱིས། མཡ་བདག་གིསྱ་ཀུང་སེམསཅན་གྱིདོནྲ་བྲའ་སཾས་སཱ། བརག་གིས་འདུལ་བསའགྱུར་བྱ་ལ་ཅི་ཡདཅས་བསམས་ཏ། དེས་བྱལསན་ཐོགས་ཁེནཿ་ཕ་ 
' སའདུལ་བརི་གནས། དེགཡུགཡགཁངན་སཱུང་བརའགྱུར་ཏ། བདག་གི་ཁྱིས་དུཤས་གཉེས]ྱི་མདུནནསས་བཏྟཾཡ་ཏེབྱུངདནས་དེངངཔའི་རྒྱལ་པོ་འདབ་་ཐཀངཔ་ཡུའསྙེང་གིནས་མཁའ་ 
-ཡའཕགསནས་བཟགཉིས་ཀྱི་མངུན་དུའབཊ་བ་དང་ལསསེར་འདུག་པ། ཆའའབབ་བདང་། གློགའགྱུ་བའིཆོ་ འཕྲཡ་རྣགས་བསུན་མསས་ལ་བབསཏདས་ཐམ་གཉིས་བིས་བསམཔ་དང། བག་ 
ཨ༦ལ་དང་། ཁམས་དང ཤེས་པདང་། རང་བཞིནབརག་སནསར་པ་སྔའ་པའི་ཆོས་བསན་ཏེ། དྲེ་འོསནས་ཕམ་གཉིསཀིས་སནད་ཁོན་ལ་འྲག་བཞིན་དྲ་འཇིག་ཆོགས་ལྷལ་བའི་སྱིརོས་ ¡ 
སྦ་འེ་པཾ་ཆིགཱཡ་ཤེསྡ་དྔོར་བཅོསནས། རྒྱན་དུ་ཞུགསཔའི་འབྲས་བུ་མརོནཾ་སུ་སདུ་བྱས་ཏེ། དགཉེསཀྱི་ས་བདེནཔསའོངནསྲསས་པ། བུ་བདག་ཅུག་གཉིས་ཀུང་ཁྱིསན་གནསཔ་གཏངས། ཁྱོད་ 


༢ 


་ྲ 
| 


&༄༅།  །རགཏྱུབུང་བའྲིརས་སུར་བཏྱུ་བུང་བརྱ་བུའོ། །བཟངཔསྲསཱས་བ། ཁྱེདགཉིས་ཇྲི་ཤརདགའ་བདེ་བཞིནདྲ་བྱགི་འོས་བསནསརདཔ་ཝན་པ། བཟང་པོད་གཉིས་ཀྱི་ཁྱིས 
༧ ནསྤ་འིརསངོ་ངོ། །དེནས་རའིཕམ་གཅིསཀྱིསྦ་འིསྱ་བཁའར་བཏངྟག། སྐྱཾན་པདག་བྱིནནིང་བསེདནསས་དགྱ་བསཏ། བཅོས་ལཱནའཔས་ཀྱི་བསུན་པཡའ་བཏུུབནས་བཅོན་པདང། བླམ་བ་པ་ 
དཱ རང་། འ་བདཔས་ཉོན་སངས་པྲངསས་ཅངྲསཿསནས། དྲག་བཅོསཔ་ཉིདམ་རསསངྱ་པཱསས། །ནསས་པགྲཾ་སངསས་ཀྱིསས་སྐྱ་རས་བཅས་ཝས་སལཞུས་པ་ བཅུནཔ་བཟང་བསལསཿ 
༡ བྱ་གིསན། ཡསར་ ཊིཿས་པཿྭ་སཱན་ཕསལུགཅིངདར་མངལ་ལངས་སྦཆ་བའི་རིགསསླུ་སེསནས། གཟུགས་བཟང་ཞིང་ནསྲུག་ཡསངས་པར་གུརནས། བཅོས །ུ བཿ 
པའ་བྱགིས་ཏ། ཤི་མཉེས་པདས་བྱ་གིས། བཅོསལནའཔས་ཀྱི་བས་ནཔ་ལར་བཏླུབཔནས་ཉནམངས་པཟམས་ཅདྲསཿསཏ། དྲག་བཅོས་པཅིདམཡོ་སུསདུ་བེས་ཡགས། འཕུ 
༤༨ ༠༨ ༠༨ རཆ དཾ 2 ཊུ རྒེ ༥༨ རཱ ཇ་ ཚུ 
„ ཀྱིས་ཀྱངལས་ཅི་བགྱིསན། ལས་དེའིརྣས་པཿ་སཱཾན་པསའདི་ཁོན་ལ་བཅན་ནས། བཅོསལན་འཕས་མཉེས་པའ་བྱབེས་ཏ། ཚཾམཿས་པྲཿཨ་བྱགས། བཅསལནའདས་ཀྱིས་བསན་པ་ལ་ཡང་ 
2 ༢༨༡༽ཌ་༣འ། ཱ #⁄` = ::7: འད ་; ( པ་ཉ ཛུ ྡ 
རབཏྭུབངནས་ཉོནམངསཕཐམས་ཅདྲསཨཏ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདམ་དོ།སུམདྲ་བྱགིས་ལགས། བཅོས་ལཱནལས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། སྣེན་ལས 


གྱིད་འང་ལསཟུཊ་ཏོ། །གསོཡམབཨུཔ་འི་ ༥༤ ཏེ དྲ 


¥ 


ཆུ ༄༅། ཧཱི །གཏྱབུང་བའྡིརསསུར་བཏྱུ་བུང་བསྱ་བའོ། །བཟངཔསྱསསབ། ཁྱེད་གཉིས་ཇྲིཉཱཿདགའ་བད་བཞིན་དུ་བྱགེའོ་ཞོས་བསནསརདང་ཡུན་པ། བཟང་པོད་གཉིས་ཀྱིཅུས 
* ནས་ཧི་སྔང་པོ། །དནསདའི་ཕས་གཉིསཀྱི་སྦྱའིསྤྱ་བིཞའས་བཏངྙན། སྩིན་པདགྱ་བིནཞིང་བསཾདནསས་དགྱ་བསཏ། བཅེསྭལནའཕསཀྱི་བསུན་པལའ་བཏུདུངནས་བཅོན་པདང། ཤྲ 
ཏཱ དང་། འབདཔས་ཉན་སངསཔྲམས་ཅདྭ་སཿ་སནས། དྲག་བཅོསཔ་ཉིདམངོནསསངྱ་བྲསས། །དེནས་པགྱེསུང་ནམསྱ་ཀྱིསས་སྦྱརས་བཅོས་ལན་ལངས་ལྐཞུསཔ། བཅུནཔ་བཟངབསལསྔ་ 
-*? བྱགྱིསན། ཡས་དའྲིནས་ཕཿཾ་སཱན་པས་ཕྱུགཅིང་དངཾསངཡ་ཡངསསྭདཅ་བའིའིགསསྤུ་སེསནས། གཟུགས་བཟང་ཞིང་ལཱནསུག་ཡསཛེས་པདྱ་གུརནས། བཅལ ནའངསྲ་ཀང་སཉེས་ 
པ པས་བྱགིས་ཏ། མིསྒ་)ས་པསྲས་བྱ་གིས། བཅོསྭལཱནའསསཀྱི་བསན་པ་ཡར་བཏྱུབ་པནས་ཞོསངས་པཐམས་ཅདྲ་སལསཏེ། དྲག་བཅོས་པཅིདམལོསསར་བྱིས་ལགྐི འཕའའས་གཉིས། 
ྤ ཀའ ཀྱིསཀྱངལས་ཅིཾ་བགྱིསན། ལས་དེའིས་པའ་སཱེན་པསའདི་ཁན་ལ་བཅེན་ནས། 'བཅསྔལན་འཛསམཿས་པ།བྱགིས་ཏེ། མམཉས་པྲ།ཨ་བྱགིས། བཅམལནའནས་ཀྱིས་བསྙན་པ་ལཡང་ 
ྦ ཛོ ༢བཏྱུབངནས་ཞོམངསླ་ཐསས་ཅདྲསྦ་ཏེ། དྲག་བཅམ་པ་ཉིདས་ཧོ་སུམདུ་བྱགིས་ལགས། བཅསྭ་ལཱན་ལས་ཀྱིས་གཀའྭསལ་པ། སེན་ཡསྦྱ་གིད་བང་ལསྤྱགུས་ཏོ། །གསོཡཔ་བྱ་་པ་འདི་ ཟི 


རྣམས་ཀྱོས་སྨནཡམགང་ཏྩུ་བཧབལགས་བཀའསུཡཔ། དགསཱདདག་སཱནབྲུང་བའངས་པའི་ཕུནན། བསྐལ་པ་བཟ་ངཕ་འདིད་ཡ་སྙེདགུའིཆ་ཡ་བཞི་བྲིའུབ་པན། ཡང་དག་པརྔ་གསཔས་་ ' | 
སྤ་སྦྱ་རསཟིག་པང། ཞབསསྭུ་ལཱནཔ། བདུ་བར་གཤེགསཔ། འཇིག་ནེནགྱའིནཔྱེས་བུ་ཁྱལ་བའིསཁའཡསུར་བ། གནམདཔལརཔཔསི་ནམས་ཀྱ་ཐཱནབས་སྦྱརས་བཅོསལདཔགའ་ར་ 
འཇིགཅེས་བ་བ་འཛིག་ཏེནདྱུ་བུང་སུ། དེགངགིཆོས་བསྱརསཀི་འཕིན་ཡས་ཐམས་ཅདམཛ་དནས། ཤིངཟད་པའིསེ་བཞིནདུུང་བ་ལག་མ་མེདཔ་ིས་པནལས་འདས་ཐའིད་བ་ཐསས་ཡངོས་སྤག ལས་འབས 
སོ །དེནྩཾ་པལ་བམཇས་པས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིསུ་གངུང་གིམཆོད་བྱ་བསནས་སྭུབཞི་ཡས་བུསཔའིསངོདཔའི་ཏེན་འཁེརཁོསཔུགདུ་དཔག་ད་གཅིག་ཡདེལ། འཕངད་ ཟླ བྱར་བགགས་གཅིག་ 
ཡདཔ་ཞིག་བཙུག་པར་བྱར་མས་ཏེ། དེས་པྭ་བནོ་པམ་དད་པ་ཞིག་ལས་དཔནོད་བྲསསནསྨ་བོན་པ་དོབུ་ཡྲགས་པ། ཤུ་པསནྱིརལ་བའྭ་སཱ་བཔ་དང་། རྒྱལ་བའྲོབ་བསངདགྱ་ར་ིཛི་ས་ཏ། པས་གཉིག་ 
.ཡག་གིས་མྲིའབཔའི་སྙེངདུའདབ་བའཞི་གཡའཆལནས། བཇག་གྱི་རལ་པའི་ཕྲོ་དངདྱ་བ་བརྣམས་ཤོག་པཿའྱགུཿ་བྱ་གེས། ཁྱཾདྷ་ཀྱིས་འདིང་མཉོདན་གིཡ་ག་གོཞལ་ཏྲ་གིས་ཤི་གདང་། ཐསྦྱ་རལ་པོའ་ ་ 
-ཤབས་འྲབྲིངྱ་བའ། །འྱེའསྦས་པ། ཡ་བཇིལརདྱསབད་བཞི་ནདུ་ཟྱ་གིཡ། །ཞེསྱ་བསནས། དེདེནས་ཆོདཉྱགཡག་གིཞལ་ཏྲ་བེདཅི་པའདྱུག་ས། དདཔཡས་བྱེངབལ་ཞུགསས། །དདེནལསྱ་ཉྲ་། ་ 


ྦ ་ཱ ྲོ * ཏི ༧ ཤི ྒ ངྭ 
` ༢༧༢: ` ྲ 


རར ཱུ དྲ ཆེ ༄༅། ྲཱ །པན་སངསྐྱ་ཧས་འཁྲར་བྲའ འཇིག་གི 'བསྙན་པལ་དང་བ་བཧ།་དདྲ་ས། སྩབས་སུཿགྲ་བོདང། བླསབ་པའི་ གཞི་ ཅྣམསྨ་བངས་ས། །དསྲ་ དར་ཁ་མ་གཉིས་ཀང་དངཔ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པཡ་ ་ 

ྭ * ་བཀད་ད། སྩྱབས་འགྲེབ་དང། བླསབཔའིགཞིནམསལ་ཕང་བཀདདོ། །ངཙ་གང་གྷིྩ་ཧླལ་པོས་ཇས་པས། མཆོདཏན་དྲངས་པྲ་བམས་ཅད་དྲུ་ཟིན་པརྱ་བསན་ས། མཆོད་བཟསས་ཅངྱ་སནས། མཇོད་རན་གྱི་པུས 
| འའ ཟློན་པོད་བཟའ་དྲན་དང་། ཞློན་པོའོ་བུ་རས་མཆོདཏན་དྲནམས་ ཐམས་ཅདད་ཡངསསྔ་ངོགས་པསྲའངནས། མཆགཏུདགའ་བྲ་གྱུར་ཏོ། །མཆོགོ་ཏུདགཐ་བཅྩ་གུ་་ནས། དདག་གི་ 
ངྒེ ༼ མཿདོཏནཡ་བ་ཀུཿ་བསཾརན་བྱོསཏཏ། ཀེན་ཕའ་བརས་མཆདཏན་སི་ཞ་བསལ་ཕྱག་འཚལནས་སྤན་ཡས་བཏབཔ ཀྱེ་མ་དགེ་བའི་བྱར་བྲ བདིའན། བདུག་གངདདདུ་སེས་པ་དདངདརཔ་ ག་ཅིང་སང་ཡ་ལངས་ 
# ར་ཏབའི་ཅིགསསྱས་བཟཤོག་ཅིག །གཟུགས་བཟང་ཞིཔཝ་ན་སུུག་གསཛེས་བརགྱུར་ཅིག །སན་པའདིའདྲབམཉེས་བཟ་བྱེདབའགྱུར་ཅིག  ་ དབ ང 
ཱ ཏཾ ཏུབྱུཛན་ས། ཉོན་སེངཾས་ཕའསསཅདྲསྲ་སཏ། ྲ་བཅམབཅདམ་ོསམྡ་བདབཔཤེགཅིགཅསྱབསས། །དེནས་ཕམ་གཅིསྱ་ཀྱིས་དམཐངནས། དྲད དེས་ 


༡༣༤ 


་ྲ 


-དེགཉིས་ལ་ཐནསཅདྱཧས་པ་བླདདནས། ་ཐསམས་ཐག་ཏུདགཤིས་ཀྱིས་ཀང་སཱན་ཡམ་བཏབྱས། ཉྱེམདག་བུའིརུ་བའདིསྙན་བདག་ཅགགཉིས་ཁང་གདདང་གངདྱ་སུསཔ་དདངདྲ་ཅུགཅིངནོ་སངལ་ལོས་གྱོདཆུ་ „# 
ཐའིའགསསུགཟར་ཤོག་ཅིག་དང། འཉད་བདག་ཅག་སིད་ཆུ་ཤས། འདི་ཁནཡསརནད་བདག་ཅགགཉིས་སིག་ནོབ་འའིའངའམས་པྱའེདབརྱགུཅིག །མི་ས་་ཅད་དརབྱ་བཅིག་ ད་བིད 
བསྙན་བཡའ་བཏུ་བུངནས། ཉོ་མངསཔ་ཐམས་ཅདྲས་ས་ཏེ། དྲག་བཅ མཔ་ཅིདམ་ཤོསུམ་དྲུ་བདཔཿ་ཤོག་ཅིག་ཅེས་བྱསས། །དགེསངདག་ངིསས་དུསེ་མས། ངེའི་ཆྡོབུན་པའི་བུས་ཆུར་པ་གྲང་ཡིནཔ་དོན་ 
བཟང་པའདིཁན་ཡིནན། །དའིཙ་ཕམཿྱགུརཔ་གང་ཡོནཔ་དགཉིསནི། ཕམ་འདིགཉིས་ཁན་ཡེནན། །དེས་མཆོད་ངན་ཏེལ་བཀུང་བསྩོ་བསནས་སྨེན་ལམ་བཏབ་པའིཡསདའིནམ་པརསོན་པས་ནི་གཏདང་ 
གངདྱཱ་སཾ་བདདང་དྲཕྱུག་ཅིང་ནོརོ་མངལ་ལེངས་སྩདཅ་བྲ ཚིགས་སུ་སྱེས་ཏེ། དགེ་སཾངདག་ངཡངདག་པཿངོགས་པའི་སངསྦྱརས་འཁོ།བ་འཇིག་པད་ཤིན་ཏུས་ཉས་པ་དང་། འགས་སས་བ་ངང་། མཛད་པ་ 
མཉམཔ་དང་། ཐབསམཉམ་པ་བླརེས་པྲརྱ་གུསནས་འདིངན་ཅེས་པར་བུས་ཀ། མིམཉེསཔསསྱ་བུས་ཡངཉིདཀྱི་བསུན་པ་ལ་འབ་ཏུ་བུངནས། ཉོན་མངས་བཞམས་ཅངསཔས་ཏ། དྲག་བཅོམ་བཉིདས་ཡོསམ་དུ་ 


ཀར ། 3: དྲ 


1. སྱ ཊཱ 
. ཆ༅ྱྱ། །ཤས་ས། །དྲས་ཕས་དགཿ ཉིསྲ་ཙིས་མཆོདནུདཝུབུཀུངབྷཱ་བསན་སྱ་གོ་ཡམ་བཏ་བ་བའི་ སྭ ཁྲིནམཿ ཡཿ་སན་པསནི།  གངང་གད་དྲུསབདད་གཅས་ 
. རར གུབདི་ཁེན་ལས་བཉན་ཏེ། འདི་གཉིས་ཀི ་ུ ས་གཉས་ཕྲ༔་བྱས་ཏ། ཨིམཉས་ཕམྭ་བསྐ་ཀ པཉིདྱཀ་ ཀ་བསན་པ་ལའབཏྭ་བུདནསཿོན 
ཁཿ དྲུ འའ ་ རར ྲ་་་ དྲག་བཅམ་པཉཏི་དྲབ ནསུསདྲུ་བས་སཾ། །གཞནཡང་ ཡངདག་བརྡངགས་པའིསྔ་སྐྱ་ རྒྱསའདབསུངགི་ངསུནབ་ཡཡཔ་དེགསུམནཐངབཏུབྲུང 
¿ ཡུ ཅི དིསསྭའསཉ་གཅིགཏཿཔས་བཟངོཔ་སུནས། བ དབངཔ་ཡངས་ས་ བས་ ཏེ། དསན་དྭཝནནས་བས་གྲེལ་བ༽་གྱུར་ཏ།་ ༨༤ ོ 
= ཝི ལིམ ཁྫོར་བད། ཏེཐྱ་ཡནོྗང་ཨཾ་ལ་བྲ སྭཛྭ་ཤཇཿ སྭཱརཱ། =; 
` *& ཨམ་ཏི་པདཱ། ཨམཿཔྨཾཾུཾ། ། དི །ཨྭསྭ་དབཅོ་ནྭ་དི། །གཿ།༦པཉ་ནྭརི། ཨོཨ་པཅ། `; ཨོཾ་ཨཱ་ཧཱུཾཿཾ ༔ 
ཚུ ། ཏྲེ ' ༡༧ ° དྲ 
རར 


